Doporu éeny seznam v éci k pobytu na JIHeP+TJ

ANO

o omyvatelné pantofle

o pyzZzamo nebo nocni koSile. Pokud pfichazite k transplantaci, poc€itejte, prosim,
s vymeénou kazdy den. V ostatnich pfipadech je vyména doporucena ob den.
Pokud budete mit zajem, samozifejmé poskytneme pyZzamo/koSili na oddéleni.

o spodni pradlo. Pocitejte s vyménou kazdy den.

o ponozky

o hygienické potfeby: mékky zubni karta¢ek, zubni pasta s obsahem aminfluoridu

napf. Elmex, Meridol, sprchovy gel, t€lové mleko, nuzticky &i klestiCky na nehty,

holici elektricky strojek

papirové kapesniky

moznost donést pocitac€, prehrava¢ CD, pfipojeni na internet

knihy — pouze noveé

noviny, ¢asopisy

napoje a potraviny dle dietnich doporuceni
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UPOZORNENI

o doporuCujeme pradlo z baviny, nebot musi byt vysterilizovano pfi vysoké teploté

o ostatni predméty projdou ocistou postfikem dezinfekénim prostfedkem

o napoje (mineralni vody, dZzusy, Coca Cola atd.) doporucujeme v menSim baleni.
24 hodin po prvnim otevieni je nutné napoje vylit z hygienickych duvodu.

o noviny, ¢asopisy — jsou oSetfeny sterilizaci, kterd muze zpUsobit pomackani listd.
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E
ruénik. Na oddéleni vam dodame kazdy den Cisty.
Zinka. Na oddéleni vam dodame Zinky k jednorazovému pouZiti.
latkové kapesniky
plySové predméty
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