suhkt

Ustav hematologie a krevni transfuze

Doporuéeny seznam véci k pobytu na Jednotce intenzivni hematologické péée UHKT

Vas ptichod na oddéleni je vhodny mezi 8,00 az 9,00 hod. a neni tfeba pfijit na la¢no.

DOPORUCUJEME:

o omyvatelné pantofle;

o pyzamo nebo nocni koSile dle uvazeni. Pokud budete mit zajem, z ddvodu Uspory mista v
zavazadle, radi Vam poskytneme pyZzamo/kosili na oddélenti;

o spodni pradlo dle uvazeni;

o ponozky dle uvazeni (gumicka nesmi svirat);

o hygienické potrfeby: mékky zubni kartacek, zubni pasta s obsahem aminfluoridu, Ustni voda bez
alkoholu, sprchovy gel, neparfemované télové mléko, balzdm na rty, krém na ruce, nlzky di
klesticky na nehty, holici elektricky strojek;

o papirové kapesniky;

o mozZnost donést pocitac, prehrava¢ CD, moznost pfipojeni na internet Wi-Fi (nejsme schopni
garantovat kompatibilitu s kazdym programem ¢i zafizenim);

o noviny, ¢asopisy, knihy, propisovaci tuzka, poznamkovy blok;

o s sebou si jeSté vezméte potvrzeni o pracovni neschopnosti (pokud mate), prikazku zdravotni
pojistovny, obéansky prikaz, vSechny uZivané léky.

UPOZORNENI:

o doporucujeme pradlo z baviny;

o ostatni predméty projdou ocisténim dezinfekénim ubrouskem;

o nuzky ci klesticky na nehty Vam uloZime do Satny mimo pokoj z divodu bezpecnosti — samozie-
jmé vydame na vyzadani a po pouZiti oSetfime dezinfekci a opét uloZime do Satny;

o napoje doporucujeme v mensim baleni, aby bylo mozné je do 24 hod. po prvnim otevieni vypit,
z hygienickych divod( nelze uchovavat déle, po uplynuti této doby je nutné napoj zlikvidovat
(stejné tak donesené Cerstvé uvarené jidlo je tfeba zkonzumovat tentyz den);

o pti propusténi z nasi péce zajistujeme vyzvednuti pfedepsanych Iékd na recepty v nasi lékarné.
Z tohoto dlvodu, prosim, méjte k dispozici cca 500 K¢ na pripadné doplatky. Samoziejmé tuto
sluzbu nemusite vyuzit.

NEDOPORUCUJEME:

o rucniky - na oddéleni Vam dodame kazdy den Cisty;

o Zinka - na oddéleni Vam dodame Zinky k jednorazovému pouziti;

o latkové kapesniky;

o plySové predméty;

o pokud je to mozné, ponechte doma klice od bytu, platebni karty a velky obnos penéz.
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