
ЩО МИ ПРОПОНУЄМО
•	 Допомогу з орієнтацією в новій життєвій ситуації, допомогу в пошуку 

корисного для подолання ситуації. 
•	 Підтримку для пацієнтів у спілкуванні з близькими, допомогу близьким, 

практичну допомогу з фінансовими, соціальними та іншими проблемами. 
•	 Догляд за фізичними симптомами, такими як біль, та допомогу  

з координацією подальшої догляду вдома або в іншому  
медичному закладі.

Як частину догляду в нашій лікарні, ми пропонуємо 
емпатичну та професійну підтримку від Kоманди 
підтримки, яка є невiд‘ємною частиною лікарні 
та послуги якої доступні всім. Команда підтримки 
включає в себе кваліфікованих професіоналів, таких 
як психологи, капелани, соціальні працівники, лікарі та 
медичні сестри.

Команда підтримки

психологи 
пропонують простір для обговорення різноманітних 
потреб та труднощів, що виникають у зв‘язку з 
хворобою. Найбiль поширеними темами є допомога в 
пошуку відповідної стратегії для подолання хвороби, 
лікування та госпіталізації, допомога з орієнтацією 
в кризовій ситуації, робота з важкими думками або 
консультування в галузі спілкування з близькими 
(включаючи дітей) про хворобу. Також пропонують 
довготривалу підтримку під час госпіталізації та 
амбулаторного лікування.

Лікарняний служитель (капелан)   
лікарень пропонують чутливу присутність під час 
раптового стресу та довгострокову людську підтримку 
під час та після лікування. Вони можуть допомогти 
пацієнтам знайти способи справлятися зі складною 
ситуацією та надавати підтримку в спілкуванні з 
близькими. При потребi капелан також пропонує  
духовну допомогу у формі розмови про духовні 
питання, молитви або надання відповідного обряду 
(наприклад, релiгiйні послуги). Наш капелан поважає 
особисті переконання кожної людини та дбає про всіх, 
незалежно від їх релігійної приналежності.

Kateřina Rodná, психолог 
603 552 519  

katerina.rodna@uhkt.cz

Barbora Váchová, психолог 
774 712 358 

barbora.vachova@uhkt.cz

Matěj Hájek, капела́н 
702 147 267 

matej.hajek@uhkt.cz



Соціальний працівник 
відповідають на запитання щодо соціальної 
підтримки та використання пільг, на які ви маєте 
право під час вашої хвороби. Вони надають не 
тільки базові поради та орієнтацію в соціальній 
сфері, але також допомагають у влаштуванні 
послуг з догляду за хворими вдома. Вони 
пропонують консультації з більш широких 
практичних питань, що виникають під час 
госпіталізації та після неї.

Лікарі 
вивченi не тільки в гематології, але й в 
підтримуючiй допомозі та мають дуже глибокі 
знання щодо лікування можливих симптомів, 
таких як біль, та можуть перекласти складну 
термінологію на звичайну мову. 

Медсестри 
сестри мають багаторічний досвід роботи 
в гематології, співпрацюють з лікарями, 
координують діяльність Команди підтримки та 
можуть супроводжувати вас як на лікарняному 
відділенні, так і  амбулаторно.
Команда підтримки доступна для всіх пацієнтів 
лікарні та амбулаторiй  (ÚHKT) та їх близьких. 
Члени (ÚHKT) працюємо як команда, тому  
з самого початку ви можете звернутися  
до будь-кого з нас.

Jindřich Polívka, лікар 
737 338 841
jindrich.polivka@uhkt.cz

Alice Šimková, соціальний  
працівник
774 772 732 
alice.simkova@uhkt.cz

Monika Vitovičová, медсестра 
777 852 405  
monika.vitovicova@uhkt.cz

Michal Kouba, лікар 
603 543 770 
michal.kouba@uhkt.cz

Monika Hladíková, медсестра 
777 852 405 
monika.hladikova@uhkt.cz

Eva Rajchmanová, медсестра 
777 852 405 
eva.rajchmanova@uhkt.cz

Martina Klejnová, медсестра 
martina.klejnova@uhkt.cz


