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Prirozeni zabijeci proti leukemii

TISK 22.01.2018 Lidové noviny 5 MARTIN RYCHLIK Domov Phinoen b pro enkenl
... V&dci z Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) ziskali povoleni k podani experimentalni bun&éné F %
terapie Sesti pacientim s agresivni formou rakoviny.PRAHA Pfedstavte si: jako by byla v jedné instituci = ol ‘ "
soucasné farmaceuticka firma, vyrabéjici IéCiva, a na strané druhé nemocnice, ktera s... 4

Kdo dals$i? Ministr méni Séfy nemocnic
TISK 13.02.2018 Lidové noviny 1 PAVEL BARTOSEK Titulni strana Kdo dalsi? Ministr

... a dalSich,” uvedl! Vojtéch. Jako priklad nespravného vyuzivani vyjimek ze zakona lze uvést jinou ministerstvem méni !'Sl?f)' nemocnie

pFimo Fizenou instituci, prazsky Ustav hematologie a krevni transfuze. Tomu Ufad pro ochranu hospodarské i
soutéze vymefil penale 200 tisic korun za to, Ze nakupoval Iéky na zakladé... ==

Cesko nestihlo schvalit smérnici o transfuzich. 'Pokuta nam nehrozi,'tvrdi ministr zdravotnictvi URL
WEB 15.02.2018 irozhlas.cz 0 Filip Jandourek Zdroj
... ministra zdravotnictvi v demisi Adama Vojtécha za hnuti ANO bude zpozdéni zhruba ¢trnactidenni a pokuty e

nam za to nehroz.V &ekarné darci v prazském Ustavu hematologie a krevni transfuze je plno. Jejich krev hned
po odbérech putuje do laboratofi o dvé patra vyS. Tam se nejenom urcuje krevni...

Prirozeni zabijeci proti leukemii URL
WEB 17.02.2018 vedawzkum.cz 0 Martin Rychlik Martin Rychlik e g I

Védci z Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) ziskali povoleni k podani experimentalni bun&éné terapie
Sesti pacientim s agresivni formou rakoviny.Pfedstavte si: jako by byla v jedné instituci sou¢asné farmaceutickd = ===
firma, vyrabéjici IéCiva, a na strané druhé nemocnice, ktera se chce...

Odbér pupecnikové krve — ano, ¢i ne? URL
WEB 28.03.2018 \italia.cz 0 Daniel Mare$

... smysl v jejim rozsifovani.O takzvané pupecnikove krvi jsme si povidali s odbornikem Robertem Pytlikem, ktery =
je vedoucim Oddéleni bunééné terapie Ustavu hematologie a krevni transfuze v Praze (UHKT). V ramci tohoto
oddéleni pfipravuje krvetvorné buriky pro transplantace pacientl s krevnimi...

Dnesek je Svétovym dnemdarcu krve, Cesko jich registruje 300 tisic URL
WEB 14.06.2018 seznamzprawy.cz 0 Kamila Bejlkova Rano na gaudi, Stalo se

... a krevnimi derivaty, aby v populaci pocet darct krve pfesahoval zhruba Eytfi procenta,” fika Martin Pisacka,
prednosta Transfuziologického Useku UHKT Praha. V Ceské republice by toto Cislo tvorilo pies 400 tisic darca.
Registrovano jich je ale asi o sto tisic méné. Pro¢ pfipada Svétovy den...

Diagnostika, 1é¢ba a profylaxe malarie v Ceské republice URL
0

WEB 30.06.2018 infekce.cz

... v €ervenych krvinkach, nebot u osob s deficitem tohoto enzymu mize po jeho podani nastat zavazna
hemolyza (v CR vysetfuje napf. UHKT v Praze). Pfi nesnasenlivosti nebo nedostupnosti chlorochinu ¢i u kment
terciany se snizenou citlivosti na chlorochin Ize k 16€bé pouzit...

Vétsi Sance pro lidi s leukémii
Y 02.07.2018 CT1 15 Udalosti 19:00

... dnf poté podava chemoterapie. Ta znici vSechny burky, které télo nepfijme, a mohly by tak Skodit.Jan VYDRA, Iékaf
transplantacni jednotky a JIHeP, UHKT--------=-=--=-=-=-- Kdykoliv neni €as tu transplantaci pfipravit, tak preferujeme pravé darce
rodinného.Pavel JINDRA, primar...

érového fizeni. Informovat UOHS je v$ak prili§ drahé

Nemocnice Ceské Budéjovice utraci stovky milionti bez v
URL

WEB 26.07.2018 rekonstrukcestatu.cz 0 =
... Rekonstrukce statu. Nakupy léka podle zminéné vyjimky se UOHS vénoval na zakladé podnétu OZiveni uz v

leté 2017. Tehdy provéfoval stejny postup Ustavu hematologie a krevni,transfuze (UHKT), ktery pomoci

ramcové smlouvy nakupoval Iéky za miliony korun ro¢né - bez soutéze. Ufad pfitom...

Stovky miliont bez vybérovych fizeni URL

WEB 26.07.2018 obec.sumava.eu 0 —
... Rekonstrukce statu. Nakupy léka podle zminéné vyjimky se UOHS vénoval na zakladé podnétu OZiveni uz v

lété 2017. Tehdy provéfoval stejny postup Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT), ktery pomoci

ramcové smlouvy nakupoval Iéky za miliony korun ro¢né - bez soutéze. Ufad pfitom...
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Stovky milionti bez vybérovych fizeni URL

WEB 26.07.2018 isusice.eu 0

... Rekonstrukce statu. Nakupy léka podle zminéné vyjimky se UOHS vénoval na zakladé podnétu Oziveni uzv
lété 2017. Tehdy provéfoval stejny postup Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT), ktery pomoci
ramcové smlouvy nakupoval Iéky za miliony korun ro¢né - bez soutéze. Urad pfitom...

_
-
Stovky miliont bez vybérovych fizeni URL

WEB 26.07.2018 vimperk.eu 0 [ =
... Rekonstrukce statu. Nakupy léka podle zminéné vyjimky se UOHS vénoval na zakladé podnétu OzZveni uzv =
lété 2017. Tehdy provéfoval stejny postup Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT), ktery pomoci

ramcové smlouvy nakupoval Iéky za miliony korun ro¢né - bez soutéze. Ufad pfitom...

WEB 04.08.2018 frekvence1.cz 0 Lukas Vanék e

... skupina nula negativni, tedy univerzalni darci. Té ale neni dostatek téméf nikdy. Dlvodem poklesu jsou podle  ®a—s*
pFednosty transfuziologického Useku Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Martina Pisacky jak
dovolené, tak vétsi vyskyt klistat ¢i cestovani darcu krve, letos vSak nejen do...

n
WEB 05.08.2018 zdravotnickydenik.cz 0 Praxe
... skupina nula negativni, tedy univerzalni darci. Té ale neni dostatek témér nikdy. DGvodem poklesu jsou podle m

pFednosty transfuziologického Useku Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Martina Pisacky jak
dovolené, tak vétsi vyskyt klistat ¢i cestovani darcl krve, letos vSak nejen do...

WEB 05.08.2018 info.cz 0 razCTK Cesko

... skupina nula negativni, tedy univerzalni darci. Té ale neni dostatek téméf njkdy.Dﬂvodem poklesu jsou podle
prednosty transfuziologického Useku Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Martina Pisacky jak
dovolené, tak vétsi vyskyt klistat ¢i cestovani darcu krve, letos vSak nejen do...

WEB 05.08.2018 info.cz 0 i
INFOCE

... skupina nula negativni, tedy univerzalni darci. Té ale neni dostatek téméf njkdy.DDvodem poklesu jsou podle

prednosty transfuziologického Useku Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Martina Pisacky jak

dovolené, tak vétsi vyskyt klistat ¢i cestovani darcl krve, letos v§ak nejen do...

-
Darci krve jsou na dovolené URL
WEB 05.08.2018 halonoviny.cz 0 EH===
... dostatek témér nikdy.Nékde méli v Eervenci i o &tvrtinu méné darct nez v Eervnu. Diivodem poklesu jsou Rk

podle prednosty transfuziologického tseku Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Martina Pisacky jak
dovolené, tak vétsi vyskyt klistat ¢i cestovani darcl krve. »Pocet vyznamné...

n
WEB 06.08.2018 zdn.cz 0 CTK Zdomova

... skupina nula negativni, tedy univerzaini darci. Té ale neni dostatek témér nikdy.Divodem poklesu jsou podle ?’ﬂ —
pfednosty transfuziologického Useku Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Martina Pisacky jak -
dovolené, tak vétsi vyskyt klistat ¢i cestovani darcl krve, letos v8ak nejen do... -

Nejvic chybi skupina nula negativni URL

WEB 06.08.2018 zdravky.cz 0

... skupina nula negativni, tedy univerzaini darci. Té ale neni dostatek téméf nikdy.Divodem poklesu jsou podle
prednosty transfuziologického Useku Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Martina Pisacky jak
dovolené, tak vétsi vyskyt klistat ¢i cestovani darctl krve, letos v8ak nejen do...

Pocty darcui krve v 1été prudce klesaji

TISK 13.08.2018 Zdravotnické noviny. 4 Actuality n‘""“‘“‘”‘*‘m"t‘f'““'*' iy
=

... skupina nula negativni, tedy univerzalni darci. Té ale neni dostatek téméf nikdy. Davodem poklesu jsou podle
pFednosty transfuziologického Useku Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Martina Pisacky jak
dovolené, tak vétsi vyskyt klistat ¢i cestovani darcul krve, letos vSak nejen do...

UHKT a moderni terapie v hematoonkologii - Mésic zdravé krve URL
WEB 23.08.2018 nekultura.cz 0 - o

Kde: Ustav hematologie a krevni transfuze, U Nemocnice 2094/1, Praha 2 Stfeda 1?. zari 2018, 10:00 do ==
16:00P¥idal(a).Google kalendarRadi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni
transfuze, ktery se kona v ramci Mésice zdravé krve ve stfedu 12. 9. 2018 od...
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UHKT a moderni terapie v hematoonkologii - Mésic zdravé krve URL
WEB 23.08.2018 nekultura.cz 0

Kde: Ustav hematologie a krevni transfuze, U Nemocnice 2094/1, Praha 2 Streda 12. zafi 2018, 10:00 do ==
16:00P¥idal(a). Google kalendar Radi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni
transfuze, ktery se kona v ramci Mésice zdravé krve ve stfedu 12. 9. 2018 od...

;

UHKT a moderni terapie v hematoonkologii — Mésic zdravé krve URL
WEB 28.08.2018 kamzajdem.cz 0

Radi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, ktery se kona v ramei
Mésice zdravé krve ve stfedu 12. 9. 2018 od 10.00 do 16.00.Siroké vefejnosti se oteviou dvefe Ustavu
hematologie a krevni transfuze, kde tym hematologl predstavi téma modernich...

Zari je uz potieti Mésicemzdravé krve URL
WEB 30.08.2018 pharmaprofit.cz 0 | & Tl

Fakultni nemocnice v Motole, Ustredni vojenska nemocnice (UVN) i Ustav hematologie a krevni transfuze ;&
(UHKT) v Praze pfi pfileztosti tfetiho ro¢niku Mésice zdravé krve oteviraji brany svych laboratofi a zvou =
vSechny zajemce, aby prisli nahlédnout odbornik(im takfikajic pod mikroskopy....

il - AR

DEN OTEVRENYCH DVERiI UHKT AMODERNI TERAPIE V HEMATOONKOLOGII URL

WEB 04.09.2018 vstupzdarma.cz 0 ===
Prijdte nahlédnout odbornikim pod mikroskopy a Zistéte, co se odehrava za dveimi hematologickych laboratoff.

Nechte si zdarma pfekontrolovat krevni obraz, Zjistit krevni skupinu a poradte se s odborniky z UHKT. Ti vas -
seznami s modernimi terapiemi v hematoonkologii, vysvétli, proc€ jsou... 3
Prazské Vitézné namésti se proméni v laborator pro malé védce URL

WEB 05.09.2018 prazsky.denik.cz 0 Eva Brendlova Moje Praha B E——
.. ktera vidi vic nez lidské oko, si mohou nechat vy3etfit kaZ a odnést si doml jeji detailni fotografii. ,Pfibéh === = g
krve" odvypraveéji zajemcim pracovnici Ustavu hematologie a krevni transfuze. Prohlédnete si, jak pod L
mikroskopem vypadaiji zdravé bilé a Cervené krvinky a krevni destiCka a jak se zmén... =

Prazské Vitézné namésti se proméni v laborator pro malé védce URL
WEB 05.09.2018 denik.cz 0 Eva Brendlova Ostatni ==

.. ktera vidi vic nez lidské oko, si mohou nechat vy3etfit kGz a odnést si domu jeji detailni fotografii. ,Pribéh §j
krve" odvypraveéji zajemclm pracovnici Ustavu hematologie a krevni transfuze. Prohlédnete si, jak pod -
mikroskopem vypadaiji zdravé bilé a Cervené krvinky a krevni destiCka a jak se zmén...

Prazské Vitézné namésti se proméni v v laborator pro malé védce URL
WEB 05.09.2018 kladensky.denik.cz 0 ===

... ktera vidi vic nez lidské oko, si mohou nechat vysetfit kiZ a odneést si domd jeji detailni fotografii. ,Pfibéh 5-
krve" odvypraveéji zajemcim pracovnici Ustavu hematologie a krevni transfuze. Prohlédnete si, jak pod
mikroskopem vypadaji zdravé bilé a Eervené krvinky a krevni desti¢ka a jak se zmén...

Hematologicka centra oteviou dvere, lidé si mohou nechat zjistit informace o své krvi URL
WEB 05.09.2018 prazskypatriot.cz 0 red Zpravodajstvi el TR

Malokdo mé pfedstavu, co se odehrava za dvefmi hematologickych laboratofi. Povédomi o tom, co se déje s =i :1
odebranou krvi, se obvykle vytraci v okamzku, kdy zkumavka opousti dvere ordinace a darce odbérové misto.
Velka prazska hematologicka centra se proto rozhodla tento proces verejnosti... (=]

Nemocnice v Kladné odmita kviili zapadonilské horecce na mésic darce krve, kteri navstivili zahranici URL
WEB 06.09.2018 irozhlas.cz 0 Zdenka Trachtova Zprawy zdomova e

... tak se snazime predvidat a odhadnout situaci také podle toho, jak se vyvijela infekce tfeba v minulych B

sezbnach,” vysvétluje ¢len vyboru spolecnosti Petr Turek.' Jednotlivé transfuzni stanice ale mohou pravidla nad . ;;
ramec doporuceni jesté zpfisnit. Podle Marina Pisacky z Ustavu hematologie a...

Mésic zdravé krve: UHKT a moderni terapie v hematoonkologii URL
WEB 07.09.2018 vstupzdarma.cz 0 =i

Radi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, ktery se kona v ramci
Mésice zdravé krve ve stfedu 12. 9. 2018 od 10.00 do 16.00.Siroké vefejnosti se oteviou dvefe Ustavu
hematologie a krevni transfuze, kde tym hematologl pfedstavi ttéma modernich...

WEB 09.09.2018 sematam.cz 0 ==

UHKT a moderni terapie v hematoonkologii - Mésic zdravé krve URL

Radi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, ktery se kona v ramci = 2
Mésice zdravé krve ve stfedu 12. 9. 2018 od 10.00 do 16.00.Siroké vefejnosti se oteviou dvefe Ustavu o r—
hematologie a krevni transfuze, kde tym hematologl predstavi téma modernich... —
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stanice URL
WEB 10.09.2018 zena-in.cz 0

Malokdo mé pfedstavu, co se odehrava za dvefmi hematologickych laboratofi. Povédomi o tom, co se déje s
odebranou krvi, se obvykle vytraci v okamzku, kdy zkumavka opousti dvere ordinace a darce odbérové
misto.Velka prazska hematologicka centra se proto rozhodla tento proces vefejnosti... o=
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UHKT a moderni terapie v hematoonkologii - Mésic zdravé krve URL
WEB 10.09.2018 atlasceska.cz 0 Nemocnice Praha
Radi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, ktery se kona v ramci =
Mésice zdravé krve ve stfedu 12. 9. 2018 od 10.00 do 16.00.Siroké vefejnosti se oteviou dvefe Ustavu
hematologie a krevni transfuze, kde tym hematologl pfedstavi ttéma modernich...
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UHKT a moderni terapie v hematoonkologii - Mésic zdravé krve URL
WEB 10.09.2018 Copak.cz 0

Radi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, ktery se kona v ramci
Mésice zdravé krve ve stiedu 12. 9. 2018 od 10.00 do 16.00.zobrazit vice informaci ? sdilet na sdilet na sdilet

na

WEB 10.09.2018 blesk.cz 0 bar,jim Prazané

... dostal zanét moCového méchyre. A prestaly mi fungovat ledviny. Tikrat jsem se bal, Ze zemfu,” vzpomina. Ani |
v tu chvili neztratil humor a s primarem Petrem Soukupem z Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) se
vsadili, ze pokud preZzije, ub&hnou spolu v Praze desetikilometrovou trat. O...

Valecény veteran Roman dvakrat prekonal rakovinu: V dubnu se ucil chodit, ted’ ubéhl 10 km! URL

WEB 10.09.2018 24zpravy.com 0 e
... dostal zanét moCového méchife. A prestaly mi fungovat ledviny. Tfikrat jsem se bal, Ze zemfu,” vzpomina. Ani E=
v tu chvili neztratil humor a s primafrem Petrem Soukupem z Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) se === =
vsadili, Ze pokud preZije, ub&hnou spolu v Praze desetikilometrovou trat. O... = i< H

Valeény veteran Roman (46) dvakrat prekonal rakovinu: V dubnu se uéil chodit, ted’ ubéhl 10 km! URL
WEB 10.09.2018 blesk.cz 0

... dostal zanét mocového méchyre. A pfestaly mi fungovat ledviny. Trikrat jsem se bal, ze zemru,” vzpomina. Ani
v tu chvili neztratil humor a s primafem Petrem Soukupem z Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) se
vsadili, Ze pokud preZzije, ub&hnou spolu v Praze desetikilometrovou trat. O...

UHKT a moderni terapie v hematoonkologii - Mésic zdravé krve URL
WEB 11.09.2018 akcewver.cz 0 Prodej Vistupenek Uhkt
Popis akce UHKT a moderni terapie v hematoonkologii - Mésic zdravé krveRadi bychom Vas pozvali na den

otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, ktery se kona v ramci Mésice zdravé krve ve stfedu 12.
9. 2018 od 10.00 do 16.00. Siroké verejnosti se oteviou dvefe Ustavu...

UHKT a moderni terapie v hematoonkologii - Mésic zdravé krve URL
WEB 12.09.2018 Akce.cz 0

Radi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, ktery se kona v ramci

Mésice zdravé krve ve stfedu 12. 9. 2018 od 10.00 do 16.00.Siroké vefejnosti se oteviou dvefe Ustavu ;:3“
hematologie a krevni transfuze, kde tym hematologl predstavi téma modernich... - f
Vzdélavaci kurzy Ceské lékarské komory

TISK 17.09.2018 TEMPUS Medicorum 38

... vyhofeni a podpory osobni resilience zdravotnik( i praktické tipy pro poztivni naladéni v denni praxi. i
EISELTUV VECER Translaéni vyzkum v hematologii — pohledy Ph. D. studentti |. interni kliniky Koordinator: prof. =

MUDr. Marek Trnény, CSc. Pfedsedajici: prof. MUDr. Jan Kvasni¢ka, DrSc....

Nedostatek krve v Praze: Nemocnicim schazeji darci, musi za nimi dojizdét URL

WEB 22.09.2018 blesk.cz 0 dizCTK Praha - Zprawy

... péde, potiebujeme asi o 20 procent vice transfuznich pipravk, nez si sami odebereme,” Fekl CTK primar
transfuzniho oddéleni Thomayerovy nemocnice Petr Turek.Nékteré zvou konkrétni darce, pokud se s pfijemcem
shoduiji ve vice parametrech. ,Ustav hematologie a krevni transfuze (UHKT) je...
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Nedostatek krve v Praze: Nemochnicim schazeji darci, musi za nimi dojizdét URL

WEB 22.09.2018 24zpravy.com 0

... péde, potiebujeme asi o 20 procent vice transfuznich pipravkl, nez si sami odebereme,” Fekl CTK primar
transfuzniho oddéleni Thomayerovy nemocnice Petr Turek.Nékteré zvou konkrétni darce, pokud se s pffjemcem
shoduiji ve vice parametrech. ,Ustav hematologie a krevni transfuze (UHKT) je...
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ro pacienta smrtelna, rika lékarka URL
WEB 27.09.2018 zprawy.iDNES.cz 0 iDNES.cz, Linda Vesela Zpravy/ Domaci

... si védomi toho, Ze davaji krev pacientiim, ktefi jsou Casto velmi téZce nemocni,” fekla v rozhovoru pro e
iDNES.cz vedouci Iékarka transfuzniho oddéleni Ustavu hematologie a krevni transfuze Jana Zlabova.Jak
nemocnice fesi urgentni nedostatek krve? Urgentnim nedostatkem krve urcité myslite... -

ziti bunék z pupecnikové krve zkouma asi 200 studii URL
WEB 05.10.2018 ozdravotnictvi.cz 0 Zpravodajstvi
... U déti, i kdyZ Uspésné transplantace dospélych byly rovnéz provedeny. To je nevyhoda pupecnikoveé krve,"
vysvétlil vedouci oddéleni bunécné terapie Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Robert Pytlik. DalSi
nevyhodou je pomérné drahé skladovani krevnich $tépu, které obsahuiji asi 100...

WEB 06.10.2018 ct24.cz 0 kozik Véda e ——
... u déti, i kdyZ Uspésné transplantace dospélych byly rovnéz provedeny. To je nevyhoda pupecnikove krve,” "
vysvétlil vedouci oddéleni bunécné terapie Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Robert Pytlik. DalSi

nevyhodou je pomérné drahé skladovani krevnich §tépu, které obsahuiji asi 100...

Odbornik: ziti bunék z pupecnikové krve zkouma asi 200 studii URL

WEB 08.10.2018 zdn.cz 0 &tk Zdomova —
... u déti, i kdyZ Uspésné transplantace dospélych byly rovnéz provedeny. To je nevyhoda pupecnikove krve,” i :
vysvétlil vedouci oddéleni bunécné terapie Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Robert Pytlik. DalSi

nevyhodou je pomérné drahé skladovani krevnich $tépu, které obsahuiji asi 100...
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... u déti, i kdyZ Uspésné transplantace dospélich byly rovnéz provedeny. To je nevihoda pupecnikove krve,”
vysvétlil vedouci oddéleni bunécné terapie Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Robert Pytlik. DalSi
nevihodou je pomérné drahé skladovani krevnich $tépu, které obsahuji asi 100...

WEB 10.10.2018 lidovky.cz 0 CTK Lidovky/ Véda

... u déti, i kdyZ Uspésné transplantace dospélych byly rovnéz provedeny. To je nevyhoda pupecnikove krve,*
vysvétlil vedouci oddéleni bunécné terapie Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Robert Pytlik. DalSi
nevyhodou je pomérné drahé skladovani krevnich $tép(, které obsahuji asi 100...

ziti bunék z pupecénikové krve zkouma asi 200 studii

TISK 15.10.2018 Zdravotnické noviny. 3 red/&tk Zpravodajstvi apriame il i

... u déti, i kdyz Gspésné transplantace dospélych byly rovnéz provedeny. To je nevyhoda pupecnikovée krve,” : o
vysvétlil vedouci oddéleni bunécné terapie Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Robert Pytlik. Dal§i
nevyhodou je pomérné drahé skladovani krevnich $tépu, které obsahuiji asi 100...

Mam svdij jasny plan

TISK 12.11.2018 Rytmus Zivota 32 L. A Kagparova Va3 pribéh N =
... havzajem neznaji,” fika. ,Jen vim, Ze $lo o Zenu. A citimk ni dctu a vdék, zachranila mi Zivot.“ V nemocnici ,’;‘;‘.’;‘%‘t%’
stravila nékolik mésicu. ,Byla jsem v Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) v Praze. A chci zdUraznit, jak =
je to skvélé zafizeni, o pacienty se Uzasné staraji ve dne v noci,... f;ﬂ
g S -3 —_—

Vzdélavaci kurzy Ceské lékarské komory
TISK 26.11.2018 TEMPUS Medicorum 46 ey By

... misto bude upfesnéno Délka: 5 hodin Pocet kreditti: 5 U&astnicky poplatek: 660 K& Koordinator: doc. MUDr.
Zdenka GaSovéa, CSc. MUDr. Martin Pisacka (UHKT, Praha) « Novinky v oblasti vySetfovani krevnich skupin a
protilatek. MUDr. Daniela Duskova, Ph. D. (VFN, Praha) « Testovani infekénich markert...

Vyvoj moderni genové terapie v ¢eskych podminkach

TISK 11.12.2018 Medical Tribune 7 kol Priloha - Informace/Excerpta/Zajimavosti = g ot
Zastupci Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) a nadnarodni spoleénosti Block uzavreli 26. listopadu M
2018 memorandum o vzajemné spolupraci, jejimz cilem je zaméfit se na nove technologie Cistych prostor, v

nichz se vyvijeji a vyrabéji produkty moderni genové terapie v Ceské republice.... H
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Prirozeni zabijeci proti leukemii

TISK 22.01.2018 Lidové noviny 5 MARTIN RYCHLIK Domov

Védci z Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) ziskali povoleni k podani experimentalni bunééné terapie Sesti
pacientlim s agresivni formou rakoviny.

PRAHA Predstavte si: jako by byla v jedné instituci souasné farmaceuticka firma, vyrabéjici 1éCiva, a na strané druhé
nemocnice, ktera se chce postarat o své pacienty.

V takové pozici je ted elitni Ustav hematologie a krevni transfuze (UHKT) sidlici v centru Prahy, jenz nové ziskal od statniho
regulacniho organu vSechna potifebna povoleni k experimentalnimu podani prvniho IéCivého pFipravku moderni bunécéné
terapie.

Sestice pacientd, ktefi trpi akutni myeloidni leukemii a jakakoliv jina lé&ba jiz nezabira, by se mohla v nejblizsi dobé dockat
Ucasti v klinickém hodnoceni nadéjného preparatu, ktery vyuziva takzvanych ,pfirozenych zabije¢d”, anglicky Natural Killer
Cells (NKC).

»~Jde o experimentalni pfipravek a sou¢ast naSeho dlouhodobého programu. Neni to n&jaky zazracny Iék, ale spiSe vychodisko
pro sérii dalSich experimentd s bunéc¢nou terapii této choroby, o nichz si myslime, Ze mohou pomoci pacienttm,” fekl LN Petr
Lesny, vedouci doty¢né vyzkumné skupiny.

Pred Ctyfmi lety byla v Ustavu, ktery se zabyva vyzkumem, diagnostikou i Ié€bou nemoci krve, zaloZena specialni
imunoterapeuticka skupina s asi desitkou ¢len(l. Vysledkem jejiho snazeni a pfispévku prace desitky lékarll i védcu je nynéjsi
Uspéch — zisk vSech povoleni od Statniho Ustavu pro kontrolu 1é&iv (SUKL), ktery schvalil jak vyrobu, tak klinické testy.

Pro vyzkumi léEbu krve

»Jiz loni jsme Ziskali vyrobni povoleni pro prvni produkt moderni bunécné terapie, ktery je uréen pfimo pro nase pacienty. V
tom nasledujeme vzor zahrani¢nich instituci, kdy se samy nemocnice snazi pe€ovat o své pacienty nejen pomoci standardné
dostupné terapie, ale i pomoci cileného vyzkumu a také jeho aplikace,” doplfiuje doktor Lesny, kteryma bohaté zkuSenosti
nejen z fizeni biomedicinského vyzkumu, ale i zreélné prace v laboratofich.

Nyni, pocatkem ledna, ziskal Gstav dle informaci LN pro svij produkt s témito ,pfirozenymi zabijeci i zasadni dokument:
rozhodnuti o povoleni klinického hodnoceni. ,SUKL povoluje provedeni,” pige se v listu, ktery odborn& hovoii o pfipravku
~Haploidentical ex-vivo expanded NK Cells*. Kromé vyzkumu a vSemoznych kontrol museli hematologové postupné predkladat i
850strankovou dokumentaci vyroby a klinického hodnoceni. Strdjci nadéjného badani jsou klinicky Iékar Jan Vydra, dale védec
Pavel Otahal, jenz ziskal doktorat v Ustavu molekularni genetiky Akademie v&d, a Lesny, jenz zadost ,zprocesoval* a doved! do
konce. Dle jeho slov bude pfipravek $esti nemocnym aplikovan na jednotce intenzivni péce co mozna nejdfive — tedy az budou
Iékarfi zaskoleni a spolupracuijici pracovisté auditovana.

Vlyzvou je genova terapie

Cely projekt by m&l podpofit vétsi souginnost jednotlivych asti UHKT: terapeutické, diagnostické (dfive tak stéZejni) a
vyzkumné. ,Snazime se, aby se vSechny tii slozky ¢im dal vice dopliiovaly,” tvrdi Lesny. Podobné svoleni k vyrobé, testiimi
podani bun&énych terapii dostalo vCeské republice zatim je par subjektl: napfiklad spoleénost Bioinova, Kellnerova miliardova
,divize“ Sotio, dale Fakultni nemocnice v Plzni anebo renomovany Masarykdv onkologicky Ustav v Brné.

»Vybudovali jsme technologické zazemi i ¢isté prostory pro vyrobu pfipravkd, vyskolili jsme pracovniky vyroby a kontroly. Nyni
chceme predvést, jak Ize propojit $pickovou védu s klinikou,* dodavaji pracovnici UHKT. Dal$im z plant hematologického
Ustavu je cilena genova terapie zhoubnych nemoci krve; z tohoto divodu vznikaji uz i specializované superdisté — aseptické —
prostory pro vyrobu pfipravkd genové terapie. ,Jednim z projektt je pravé vyvoj klinicky pouztelnych metod genové terapie
leukemii a lymfom(. Byla by $koda nenaskodit do tak pékné rozetého vlaku smérem na Zapad a nevyuzit moznosti, jez ndm
nové biotechnologie nabizeji,” uzavira biochemik Pavel Otahal, dllezZty ¢len tymu.

Neni to néjaky zazracny lék, ale spiSe vychodisko pro sérii dalSich experimentl s bunécénou terapii této choroby

Foto autor: FOTO ARCHIV UHKT ]
Foto popis: Doktor Petr Lesny pfi praci v Cistych prostorach UHKT

© 2020 NEWTON Media | www.newtonmedia.eu 6/127


http://www.newtonmedia.eu/

3

B

Prirozeni zabijeci proti leukemii

Védci z Ustavu hematologie
a krevni transfuze (UIHKT)
ziskali povoleni k podéni
experimentalni bunééné
terapie Sesti pacientiim

s agresivni formou rakoviny.

MARTIN RYCHLIK

vek a soudist naseho dlouhodobé-
ha programu, Neni to néjaky zd-
¢ 1ék, ale spise vychodisko

pro sérii daldich expcrimcnl:t'l
s bunéénou terapii této choroby,
ayslime, Z¢ mohou po-

fekl LN Perr
dotyéné vyzkum-

né vkupmv.
Pﬁd ﬂyl‘mi lety byla v dstavu,

i se chee postarat o své
V takové pozici je ted eli

Ustay  hematologie @ krevni
transfuze  (UHKT)  sidlici
v centru Prahy, jen? nové #iskal
od stitiho regulaénihe orginu
viechna potfebni  povoleni
k experimentdlnimu poddni prvni-
ho 1é€ivého plipravky moderni
bupéné terapie.

ni myeloidni leukemii a jakikoliv
jind 166ba jiF mexabird, by se moh-
it i dobé dockat Gasti
m hodnoceni nad@jné-
ho preparitu, Kiery vyu: M tuk-
zvanych , piirozen; /i &
anglicky Natural Killer Cells
(NKC).

.Jde o experimentilni pfipra-

4alo:lm.| specidlni i imunoterapeu-
ticki skupina s asi desitkou Cle-
ni, Vysledkem qun snaZeni
a pHspévku price desitky Iékafd
i véden je nyn péch — zisk
vEech povoleni od Stitniho dsta-
vu pro kontrolu 16ty (SUKL),

ktery schvilil jak vyrabu, tak kli-
nické testy.
Pro vyzkum i 16Ebu krve

,JiZ loni jsme ziskali vyrobni po-
voleni pro preni produkt moderi
bunéCné terapie, ktery je urlen
piimo pro nade pacienty. V tom
nisledujeme vzor zahrani¢nich in-
stituei, kdy se samy nemocnice
snadi pecoval o své pacienty ne-
Jjen pomeoci standardné dostupné
terapie, ale i pomoci cileného vy-
Zkumu a také jeho aplikace,” dopl-
fluje doktor Lesny. kiery mi boha-
kusenosti nejen v fizeni bio-
i vizkumu, ale
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Doktor Petr Lesny pii praci v Cistych prostordch OHKT

?v ni. poi'mkz.m isdnu. .u~knl borné hovofi o pfipravku . Haploi-
dentical ex-vivo expanded NK
*. Kromé vizkumu a vie-
i zdsadni dnkumenr roz-  moznyeh kontrol museli hemato-
hodnuti o povoleni Klinického é i
i 850strankovou dokumentaci vy-

roby a klinického hodnoceni.
Stritjci nad&jného badini jsou kli-
nicky lékar Jan Vydra, dile védec
P‘nelOwhnl Jeni n\hn! doktorit

Ak m.l:mn. véd, a Li
zprocesoval” a doved! do
Dle jeho slov bude pHpra-
aplikovin na

wni péde co mok-
tedy az budou Iékafi
spolupracujici praco-
viftd auditovina.

Vyzvou je genova terapie
¥ projekt by mé podpofit vét-
8 soucinnost jednotlivich &isti
UHKT: terapeutické, diagnostic-
keé (diive tak stéZejni) a vyzkum-
né. . Snafime se, aby se viechny
ti slozky &im dil vice dopliiova-
Iy, tvrdi Lesny. Podobné svoleni
vyrobé, testim i poddni bunéé-
nych terapii dostalo v Ceské re-
publice zatim je pér subj«.k:n ni-
priklad spolecnost B il
nerova miliardovi .di
dile Fakultni nemocnice v Plzni
anebo renomovany  Masarykiiv
onkelogicky dstav v Bmé.
wYybudovali jsme technolo-
gické zizemi i Eisté prostory pro
vyrobu piipravk, vyikolili
Jjsme pracovniky vyroby a kon-
troly. Nyni cheeme predvést,
jak Ize propojit Spickovou vedu

Neni to néjaky
wizracny Iék, ale
spise vychodisko pro
sérii dalsich
experimenti
s bunécnou terapii
té1o choroby

s klinikou, dodévaji pracovnici
UHKT. Daliim  plini hemato-
logického stavu je cilend geno-
vii terapie zhoubnych nem

krve: # tohoto divedu vz
u? i specializované superdisté
aseplické — prostory pro vyrobu
pliprav ki genové tery Jed
Z pm]eklu Je privé vyvoj

mi. Byla by Skoda nenaskodit
da tak pekné rozjetého viaku
Zipad a nevyuZit

. jeZ nim nové biotech-
nologie nabizeji.” uzavird bio-
chemik Pavel Ouihal, dileZity
Elen tymu.
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Kdo dal$i? Ministr méni $éfy nemocnic

TISK 13.02.2018 Lidové noviny 1 PAVEL BARTOSEK Titulni strana
Ministerstvu zdravotnictvi vadi nemocniéni nakupy 1é&iv bez soutée * V ohroZeni jsou hlavné stranici CSSD

PRAHA Ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch (za ANO) si zZievné nemysli, Ze by vlada v demisi neméla délat velké a nezvratné
kroky. Sam uz stihl odvolat dva feditele velkych nemocnic: v lednu Andreu Vrbovskou z prazské Nemocnice Na Bulovce a
minuly tyden exministra Svatopluka Némecka (CSSD) z Fakultni nemocnice (FN) Ostrava. Tim v8ak &istka v nemocnicich podle
informaci LN nekon¢i.

Vojtéch neni spokojen, Ze feditelé nemocnic pfimo Fizenych ministerstvem €asto nakupuiji Iéky a zdravotnické prostfedky bez
soutézZe. A nejde o malé Castky. Elitni prazska Nemocnice Na Homolce a FN v Plzni a Ostravé nakoupily v letech 2014 az 2016
podle Nejvyssiho kontrolniho Gfadu (NKU) bez soutéZe 1éciva za 5,5 miliardy.

,Nem(zu proto vylougit dal§i personalni zmény,“ fekl LN Vojtéch. Ministr bude chtit po v§ech reditelich védét, pro¢ se pfi
zadavani verejnych zakazek snazi vyuZzivat rizné vyjimky ze zakona. Zmény ve vedeni se podle néj mohou tykat i dalSich
nemocnic. ,Pokud nebudou schopné dolozt, pro€ nenakupuji v souladu se zakonem,“ upfesnil Vojtéch.

Ministerstvo také &eka na to, jak dopadne nedavna kontrola NKU v nejvétsim éeském zdravotnickém zafizeni, Fakultni
nemocnici v Motole. Zidle se tak kyve pod fadou vyznamnych socialn&demokratickych politikii. Obavy o ztratu pozice by pFitom
mohly podpofit jejich ochotu spolupracovat s hnutim ANO ve druhém kole jednani o vladé, proti Cemuz se napfiklad Néemecek
staveél.

Nemocnici v Motole vede dal$i byvaly ministr Miloslav Ludvik, Plzni $éfuje Vaclav Simanek (oba z CSSD). | Simanek dostal
nabidku fidit po Némeckovi zdravotnictvi v minulém kabinetu Bohuslava Sobotky, ale odmitl ji. Homolku vede krizovy manazer
Ivan Oliva, kterého do funkce tehdy dosadil pravé Néemecek.

Hnuti ANO uZ ma jednoho partnera do viady téméF jistého — KSCM. Zda tim druhym bude CSSD, ktera jako jedina z tradiénich
stran nevylougila spolupraci se $&éfem ANO Andrejem Babigem, stihanym kvdli kauze dotaci pro farmu Capi hnizdo, moina
nastini uz tento vikend. V nedéli se totiz v Hradci Kralové kona sjezd CSSD.

Pokracovani na strané 4

Kdo dal? Ministr méni $éfy nemocnic

Dokonéeni ze strany 1

Ministrovi zdravotnictvi se nelibi, Ze si nemocnice vykladaji zakon o verejnych zakazkach a vyjimky z néj ponékud tvaréim
zplsobem. ,Obecné problém nemocnic je, Ze se ho snaZi rlizné obchazet. Je to samoz‘ejmé pripad i Fakultni nemocnice v
Ostravé a dalSich,” uvedl Vojtéch.

Jako pfiklad nespravného vyuZivani vyjimek ze zakona lze uvést jinou ministerstvem piimo Fizenou instituci, prazsky Ustav
hematologie a krevni transfuze. Tomu UFad pro ochranu hospodaiské soutéze vyméfil penale 200 tisic korun za to, Ze
nakupoval Iéky na zakladé ramcové smlouvy a navazujicich objednavek, aniz vSak tuto smlouvu vysoutéZil v zadavacim Fizeni.
Podle ufadu ustav chyboval, kdyz neopravnéné vyuzl vyjimku ze zakona, ktera se tyka opakovanych dodavek v jednom
Ucetnim obdobi. Smyslem vyjimky je umoznit Usporu penéz, nebot se prfedpoklada, Zze nemocnice vybere aktualné nejlevné;si
nabidku na trhu. ,Zadavatel neprovadél vybér zboZi dle aktualnich cen a nabidek dodavatel(i pusobicich na trhu, ale pouze
poptaval zbozi od pfedem zvoleného dodavatele,“ uvedl $éf antimonopolniho Gfadu Petr Rafaj. Podobné postupuji podle
ministra Casto i Spitaly.

Nemocnice se brani

V8echny tfi nemocnice, Homolka a FN v Plzni a Ostraveé, které zprava NKU kritizovala, se pfitom proti tomu ohradily. Se zavéry
kontroly nesouhlasi a své stanovisko poslaly ministerstvu. FN Plzer napfiklad uvedla, Ze nékteré udaje jsou vytrzené z
kontextu. NKU totiz v tiskové zpravé tvrdi, Ze FN Plzefi nakupovala v roce 2016 léky od vice nez 200 dodavatelt, ale pisemnou
smlouvu uzavfela jen s 34 dodavateli. ,NKU zapomnél dodat druhou &ast véty, a to, Ze t&ch 34 dodavateldl predstavovalo 95
procent objemu Iékud,“ namita Simanek.

V ponékud jiné situaci nez fakultni nemocnice v Plzni a v Ostravé je pak prazska Nemocnice Na Homolce, elitni $pital pdvodné
uréeny pro komunistické prominenty. Pfes své dcefiné firmy, tedy mimo rezim zakona o vefejnych zakézkach, nakupovala
sluzby a zdravotnicky material dlouha léta. Tyka se to predevsim obdobi mez roky 2006 a 2012, kdy nemocnici ved| nyni
trestné stihany feditel Viadimir Dbaly.

Nové vedeni ma proto za Ukol predevsim tyto firmy, pfes které — jak tvrdi obZaloba — byvalé vedeni nemocnici tunelovalo, zrusit
a zaclenit zpét do nemocnice. Ministrovi se ale nelibi, Ze se to jeSté neuskutecnilo. ,Byl n&jaky ukol pro feditele, aby ukongil
¢innost dcefiné spole¢nosti, a to se zatim nestaloa mélo uz to byt. To urcité neni v porfadku. Tam jsem Fekl, ze se to musi
urychlené udélat, takze uvidime,“ prohlasil Vojtéch. Nejzazsi termin je pry v tomto pfipadé konec bfezna.

Nejsou to ale jen feditelé nemocnic, koho miZze dikladna Gistka ve zdravotnictvi splachnout. Dal$i, pod kym se nyni povazlivé
kyva Zdle, je feditel VS8eobecné zdravotni pojistovny (VZP) ZdenékKabatek. Odvolat by ho mohla spravni rada VZP, jejiz
sloZeni se obménilo po volbach. Deset ¢lenl rady jmenovala vliada na navrh ministra zdravotnictvi. Zbylych dvacet pak zvolila
snémovna podle zasady pomérného zastoupeni. Nominanti hnuti ANO tak maji ve spravni radé, ktera voli feditele VZP, vétSinu.
Premiér Andrej Babi$ (ANO) pfitom predloni Kabatka oznacil za kontroverzni osobu spojenou s ,nejvétSim kmotrem ceského
zdravotnictvi“, nékdej§im naméstkem ministra zdravotnictvi Markem Snajdrem.

5,5 miliardy Cena léCiv, ktera podle Zisténi Nejvyssiho kontrolniho Ufadu nakoupily bez soutéze prazska Nemocnice Na
Homolce a FN v Plzni a Ostravé

Foto popis: Andrea Vrbovska na Bulovce skoncila
Foto popis: Svatopluk Némecek byl také odvolan
Foto popis: Miloslav Ludvik. Na zavéry NKU se &eka.
Foto popis: Vaclav Simanek se zavérdm NKU brani
Foto popis: lvan Oliva musi nedostatky odstranit
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Kdo dalsi? Ministr
meni Séfy nemocnic

Ministerstvu zdravotnictvi vadi nemocnitni nakupy lé¢iv bez soutéze @ V ohroZeni jsou hlavné stranici £5SD

PAVEL BARTOSEK

Ministr zdr.nulmtlu
Ad.un Vojieeh (za ANO) si
né nemysli, Ze by vidda v de
neméla délot velké a nezvratné
kroKy. Sam uZ stihl odvolat dva
feditele velkych nemocnic: v led-
nu Andren Vrbovskou 2 prazské
Nemocnice Na Bulovee a minuly
tyden exministra Svatopluka Né-
medcka (CS5D) z Fakulini nemoc-
nice (FN) Ostrava. Tim viak Cist-
ka v nemocnicich podie informa-
ci LN nekonéi,

Vaoitéch neni spokojen, Ze fedite-

1& nemocnic piimo fizenych minis-
terstvem  Casto  nakupuji  1éky
a zdravoinické prostiedky bez sou-
Ze. A nejde o malé Castky. Elitni
pradskid Nemocnice Na Homolee
a FN v Plzni a Ostravé nakoupily
v letech 2014 a2 2016 podle Nej-
iho kentrolniho Giadu (NKU)
bez soutéze 1&Civa za 3.5 miliardy,

WNemiZu proto vyloudit dalsi
persondlni zmény,” fekl LN Voj-
téch r bude chiit po viech
feditelich vedét, pro¢ se pfi zadd-
vini verejnyeh ek snadi vy-
uZival rizné imky ze zikona.
Zmeény ve vedeni se podle néj mo-

5,5 miliardy

Cena léciv, kterd podle zjidténi
Nejvy3siho kontralniho Gradu
nakoupily bez soutéZe prazska
Nemocnice Na Homolce

a FN v Plzni a Ostravé

houtykat i dalfich nemocnic
kud nebudou schopné dolod
proé nenakupuji v souladu se zi-
konem.™ upfesnil Vojtéch,

isterstvo take Cekd na 1o,

jak dopadne nedivni kontrola
NKUwv neivﬂiimteském zddravot-
nickém zafizeni, Fakulini nemoc-
nici v Motole, Zidle s tak kyve

O 7tritu pozice h_\- piitom mohly

podpofit jejich ochom spolupraco-

val s hnutim ANO ve drubém

kole jednini o viddé, proti cemui
d Némedek stavél,

¢ ministr Miloslav Ludvik,
Séfuje Vaclay Simianck (oba
2 CSSD). I Simanek dostal nabid-
ku fidit po Némedkovi zdravotnic-

tvi v minulém kabinetu Bohusla-

va Sobotky, ale odmitl ji. Homol-
ku vede krizovy manaZer Ivan
Oliva, kierého do funkee tehdy
dosadil privé Németek.

Houti ANO ui dnoho part-
nera do vidady téméf jistého —
KSCM. Zda tim druhym bude
CSSD, kierd juko jeding z radie-
nich stran nevyloucila spoluprici
se 3éfern ANO Andrejem Babi-
fem, stihanym kyvili kauze dm.m
pro farmu api hnizdo, mo
stini uZ tento vikend. ¥ ned@
tiZ v Hradei Krilové kond sjezd
CSSD.  pokrafovanina strand 4
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Dokonéeni ze strany 1

Ministrovi zdravotnictvi se neli-
bi, 2 si nemocnice vykl
ka

jimky 2 néj ponékud tvirdim zpi-
sobem. ,.Obeené problém nemoc-
nic je, Ze se ho snaZi ri:
zet. Je to samozfejmé pfipad i

o -

<

B

Kkultni nemox ¥ Ostravé a d.nIA
Sich." uvedl Vojtéch.

Jako piiklad nespravného vy-
uhmm vyjimek ze zikona lze
uvésl jinou ministersivem primo
fizenou instituci, praZsky Ustav
hematologie a he\‘ni transfuze.
Tomu Ukad pro ochranu hospo-
difské soutéZfe vyméfil pend
200 tisic korun #a to, 7e nakupo-
val léky na zikladé rimcové
<m|:1ut} a navazujicich objedni
o smlouvu vy-

vanych doddvek v jednom ucet-
nim obdobi. Smyslem vyjimky je
umoZnit Gsporu peniz, nebol se

Andrea Vrbovska na Bulovee skondila

predpoklida, Ze nemocnice vyhe-
re aktudlng nejlevndjdi nabidku
na trhu. | Zadavatel neprovidél
vybér zbozi dle aktualnich cen
a nabidek dodavateld pisobici
na trhu, ale pouze poptaval zho?i
od predem zvoleného dodavate-
le” uvedl 2éf anti Iniho

zeidl napiiklad uvedia, Ze nékreré
lidaje jsou vytrZené 7 kontextu.
NKU totiz \'nwkn\'c Ip ave tvrdi,
e FN Plz v Toce

Miloslav Ludvik. Na 2ivBry NKU se feki.

Na Homwolee, elitni 3pitdl pvod-
né urdeny pro komunistické pro-
minenty. Pfes své deefiné firmy,
tedy mimo reZim zékona o vefej-
nych zal ukm.h nakupovala sluz-

ii
’OI(! léky od vice nd 200 dodava-
telil, ale pi smlouvu uza-

tifadu Petr Rafaj. Podobng postu-
puiji podle ministra Casto i Spi

Nemocnice se brani

Viechny 1fi nemocnice, Homolka
aFNwv Plzni a Ostrave, kieré zpri-
va NKU kritizovala, se pfitom
proti tomu ohradily. Se zivéry

viela jen s 34 dodavateli. [NKU
rapomnél dodat druhou East véty,
a to, Ze wéch 34 dodavateli pied-
stavovalo 95 procent objemu
léki,” namita Simanek.

V ponékud jiné situaci nez fa-
kultni nemocnice v Plzni a v Ost-
ravé je pak praZski Nemocnice
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by a v materidl dlou-
hi Iéta. Tyka se to predevsim ob-
dobi mezi roky 2006 a 2012, kdy
nemocnici vedl nyni tresiné stiha-
ny feditel Viadimir Dbaly
ové vedeni mi proto
pfedemm tyto firmy
Jak tvrdi obZaloba — byvalé vede-
nemocnici tunelovalo, zrudit
a zatlenit zpét do nemocnice. Mi-

nistrovi se ale nelibi, 7e se to jed1@

o 4

Vaclav Simének s zavérim NKU brani

neuskutednilo. Byl néjaky kol
pro feditele, aby ukongil 1081
deefiné spolecnosti, a to se za
nestalo a mélo u? to byt. To urfite
neni v pofddku, Tam jsem fekl, Je
se to musi urychlené udélat, tak?e
uvidime,” prohlisil Vojtéch. Nej-
zaz3i termin je pry v tomto pripa-
dé kanec biezn;

Nejsou to ale jen feditelé ne-
mocnic, koho méze d.u adnd Cist-

la sprivni rada VZI
se obménilo po vol
Eenii rady jmenovala v
wrh ministra zdravotnictvi. Zby-
Iveh dvacet pak zvolila snémovna
podle zdsady pomérného zastou-

i hnuti ANO

ditele VZP, vétsinu,
Premiér Andrej B
pitom predloni Kabitka oznaéil

ka ve
Dalsi, pod kym se n; ni povaziive
kyvi Zidle, je feditel Vieobecné
adravotni pojistovny (VZP) Zde-
nék Kabitek. Odvolat by ho moh-

Py 2ni osobu spojenou
s Lnejvésim kmotrem Ceského
dravoinictvi”, nékdejSim ndmést-
kem ministra zdravotnictvi Mar-
kem Snajdrem.
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Cesko nestihlo schvalit smérnici o transfuzich. 'Pokuta nam nehrozi,"tvrdi ministr zdravotnictvi URL
WEB 15.02.2018 irozhlas.cz 0 Filip Jandourek Zdroj

Vétsi kvalita i bezpecnost krve uréené k transfuzim. To je cil evropské smérnice, kterou musi do &tvrtka ve svych zakonech
promitnout ¢lenské zemé Evropské unie.

Cesko to ale nestiha. Novela zakona o lé&ivech, ktera evropska pravidla zohledriuje, je teprve v Senatu. Podle ministra
zdravotnictvi v demisi Adama Vojtécha za hnuti ANO bude zpozdéni zhruba Etrnactidenni a pokuty ndm za to nehrozi.

V &ekarné darch v prazském Ustavu hematologie a krevni transfuze je plno. Jejich krev hned po odbé&rech putuje do laboratofi
o dvé patra vy$. Tam se nejenom uréuje krevni skupina, ale testuje se i pfitomnost vird, vysvétluje Radiozurnalu prednosta
mistniho transfuziologického Uuseku Martin Pisacka.

Vas prohlize€¢ nepodporuje pfehravani audia.

Prehrat 00:00 / 02:47

Cesko nestiha schvalit evropskou smérnici o transfuzich. Vice si poslechnéte v reportaZi Janetty Roubkové.

LZcitlivuje se detekce vird a krvi pfenosnych nemoci zavadénim citlivéjSich testll. Kromé protilatek priilkazem antigenu viru. Jsou
to viry hepatitidy B, C, pak je to virus HIV a syfilis,” fekl Pisacka.

Treba pravé detekci protilatek na syfilis provadi nad ramec evropskych poZadavki. Testovani krve a s tim souvisejici postupy
jsou u nas uz ted na vysoké urovni, dopliiuje Pisacka.

»,Obecné Ize Fici, Zze uroven vySetfovani stoupa smérem severo-zapadnim a klesa smérem jiho-vychodnim,"tvrdi Pisacka.
Vy$8i bezpecnost pro pacienta

Nova smérnice tak do praxe pfili§ nezasahne, fika primar Transfuzniho oddéleni Thomayerovy nemocnice Petr Turek. ,Pro
¢eskou transfuzni sluzbu to neznamena zadnou dramatickou zménu. Postupy zlistanou viceméné stejné, akorat bude jasné,
ktery standard se pouziva a co na kterém papife mate mit napsano,” popisuje Turek.

Senat schvalil vyhody darcu krve a kostni dfené, mohou si sniZit dariovy zaklad

Cist &lanek

Ze jde zejména o pravni zakotveni uz fungujici praxe, potvrzuje i ministr zdravotnictvi v demisi Adam Vojt&ch za hnuti ANO.
~Nastavuje urcité kvalitativni standardy v souvislosti s néjakymi evropskymi doporu¢enymi postupy. Na druhou stranu je pravda,
Ze uz dnes tyto standardy jsou dobrovolné dodrzovany ze strany vétSiny transfuznich zafizeni, takze tato smérnice je pouze
kodifikuje. Je to cil vy$Si bezpecnosti pro pacienta,” Fika Vojtéch.

K pFenosu virové infekce skrz transfuzi u nas dochazi jen vyjime&né. ,Reknéme, Ze to vychazi tak na jeden prenos infekce,
jedno ohrozeni prijemce infekci za rok, za téch 600 tisic transfuzi,“ doplfiuje Turek. Nej¢astéji se jedna o hepatitidu typu B a C.
600 000 transfuzi rocné

Cesko ale smérnici, ktera ma transfuzni pripravky jesté vic zkvalitnit a zabezpeéit, nestiha prijmout. Cas byl do &tvrtka. Ministr v
demisi Vojtéch odmita, Ze by za opozdénym schvalovanim novely zakona o Ié¢ivech byl jeho pozmérovaci navrh kvdli e-
receptim.

,Bylo urcité zpozdéni dano tim, Ze byly volby. Kdyz je nova snémovna, tak zakony padaji pod stlil a musi se znovu projednat.
Takze to byl divod zdrZeni, ale nebude tak zasadni nakonec. Myslim, Ze by mohl byt zakon pfijat na konci Unora, takze snad
nehrozi zadny postih ze strany Evropské komise. Hrozilo by, pokud by zpozdéni bylo v fadu mésicl, mozna let, ale nikoli v fadu
dnu,” mysli si Vojtéch.

Cesti lékari roéné provedou skoro 600 tisic transfuzi. Nejvic pouZivaji ervené krvinky a krevni plazmu. Zhruba polovinu vyuZiji
pfi operacich, druha polovina mifi k pacientim nej¢astéji s nadorovym onemocnénim.
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Cesko nestihlo schvalit smérnici o transfuzich.
'Pokuta nam nehrozi, tvrdi ministr zdravotnictvi

VEtsi kvalita i bezpe¢nost krve uréené k transfuzim. To je cil = ZPRAVY, KTERE JSTE NECETLI

evropské smérnice, kterou musi do ¢tvrtka ve svych zakonech
promitnout ¢lenské zemé Evropské unie. Cesko to ale nestiha.
Novela zakona o lé¢ivech, ktera evropska pravidla zohledriuje, je
teprve v Sendtu. Podle ministra zdravotnictvi v demisi Adama
Vojtécha za hnuti ANO bude zpoZdéni zhruba ¢trnactidenni a
pokuty nam za to nehrozi.

= prana 835 15.unera20te [l B2 0] B

Premiér Babis je ve
stretu zajmi, Evropska
komise predlozila dopis
k finalni verzi auditu
europoslanciim

ONLINE: Pocet nové
nakazenych oproti
minulému pondeli klesl.
Novych pripada dosud

pribylo 1406

Kdyz umiraly ryby

v Becve, doslo v Deze
k incidentu. ,Byla to
provozni udalost,” fika
mluvéi Agrofertu

0r

7 = JPrezident a jeho blizké

/) "% okoli jsou sluzebnici
Ruska.’ Cast opozice
kritizuje zZemana kviili
(ikoltm pro BIS

" solidni beh nestacil.
¥ Ceske biatlonistky
zradila v avodnich
zavodech Svétového
poharu stielba

Krevni transfuze (ilustracni foto} | Foto: Filip Jandourek | Zdroj: Cesky rozhlas

V cekarné darcd v prazském Ustavu h a krevni transfuze je plno.
Jejich krev hned po odbérech putuje do laboratofi o dvé patra vys. Tam se
nejenom urcuje krevni skupina, ale testuje se i pritomnost viru, vysvétluje
RadioZurnalu pfednosta mistniho transfuziologického tiseku Martin Pisacka.

= JZcitlivuje se detekee vird a krvi prenosnych nemoci
zavadénim citlivéjsich testd. Kromé protilétek
o semans 00:00/ 02:47 i : P " e
° prukazem antigenu viru. Jsou to viry hepatitidy B, C,
pak je to virus HIV a syfilis,* fekl Pisacka.
Cesko nestiha schvalit evropskou
smérnici o transfuzich. Vice si

poslechnéte v reportadi Janetty
Roubkové.

Treba pravé detekci protilatek na syfilis provadi nad
ramec evropskych pozadavki. Testovani krve a s tim
souvisejici postupy jsou u nas uz ted na vysoké trovni,
dopliuje Pisacka.

,0becné lze Fici, ze Groven vysSetrovani stoupa smérem severo-zapadnim a klesa
smeérem jiho-vychodnim,” tvrdi Pisacka.

Vyssi bezpecnost pro pacienta

Nova smeérnice tak do praxe prilis nezasahne, fika primar Transfuzniho oddéleni
Thomayerovy nemocnice Petr Turek. ,Pro ¢eskou transfuzni sluzbu to
neznamena zadnou dramatickou zménu. Postupy ziistanou viceméné stejné,
akorat bude jasné, ktery standard se pouZiva a co na kterém papire mate mit

napsano,” popisuje Turek.

Ze jde zejména o pravni zakotveni uz fungujici praxe,
potvrzuje i ministr zdravotnictvi v demisi Adam
Vojtéch za hnuti ANO. ,Nastavuje uréité kvalitativni
standardy v souvislosti s néjakymi evropskymi
doporudenymi postupy. Na druhou stranu je pravda, ze
uz dnes tyto standardy jsou dobrovolné dodrZzovany ze
strany vétsiny transfuznich zarizeni, takze tato
smeérnice je pouze kodifikuje. Je to cil vy$si bezpecnosti
pro pacienta,* Fika Vojtéch.

Senat schvalil vyhody darci
krve a kostni dfené, mohou si
snizit danovy zaklad

K prenosu virové infekce skrz transfuzi u nas dochazi
jen vyjimeéné. ,Reknéme, Ze to vychazi tak na jeden

nrenos infekee. iedno ohroZeni nifiemee infekel 7a rok.
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Prirozeni zabijedi proti leukemii URL

WEB 17.02.2018 vedawzkum.cz 0 Martin Rychlik Martin Rychlik

Vé&dci z Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) ziskali povoleni k podani experimentalni bunééné terapie Sesti
pacientim s agresivni formou rakoviny.

Predstavte si: jako by byla v jedné instituci sou¢asné farmaceuticka firma, vyrabéjici 1&€iva, a na strané druhé nemocnice, ktera
se chce postarat o své pacienty. V takové pozci je ted elitni Ustav hematologie a krevni transfuze (UHKT) sidlici v centru
Prahy, jenz nové ziskal od statniho regulacniho organu vSechna potfebna povoleni k experimentalnimu podani prvniho
|é¢ivého pFipravku moderni bunécné terapie.

Sestice pacientd, ktefi trpi akutni myeloidni leukemii a jakakoliv jina 1é&ba jiz nezabira, by se mohla v nejblizsi dobé dotkat
Ucasti v klinickém hodnoceni nadéjného preparatu, ktery vyuziva takzvanych ,pfirozenych zabijeci”, anglicky Natural Killer
Cells (NKC).

»~Jde o experimentalni pfipravek a sou¢ast naseho dlouhodobého programu. Neni to néjaky zazracny lék, ale spiSe vychodisko
pro sérii dalSich experimentd s bunéc¢nou terapii této choroby, o nichz si myslime, Ze mohou pomoci pacientim,” fekl Lidovym
novindm Petr Lesny, vedouci dotyéné vyzkumné skupiny.

Pred Ctyfmi lety byla v Ustavu, ktery se zabyva vyzkumem, diagnostikou i Ié€bou nemoci krve, zaloZzena specialni
imunoterapeuticka skupina s asi desitkou ¢lent. Vysledkem jejiho shaZeni a piispévku prace desitky lékard i védcu je nyné&jsi
uspéch — zisk v8ech povoleni od Statniho Ustavu pro kontrolu Ié€iv (SUKL), ktery schvalil jak vyrobu, tak klinické testy.

Pro vyzkum i IéEbu krve

»JiZ loni jsme Ziskali vyrobni povoleni pro prvni produkt moderni bunécné terapie, ktery je uréen pfimo pro nase pacienty. V
tom nasledujeme vzor zahrani¢nich instituci, kdy se samy nemocnice snazi pe€ovat o své pacienty nejen pomoci standardné
dostupné terapie, ale i pomoci cileného vyzkumu a také jeho aplikace,” doplfiuje doktor Lesny, kteryma bohaté zkuSenosti
nejen z fizeni biomedicinského vyzkumu, ale i zrealné prace v laboratofich.

Nyni, po¢atkem ledna, ziskal Ustav dle informaci Lidovych novin pro sv(j produkt s témito ,pfirozenymi zabijeci” i zasadni
dokument: rozhodnuti o povoleni klinického hodnoceni. ,SUKL povoluje provedeni,” pie se v listu, ktery odborn& hovofi o
pfipravku ,Haploidentical ex-vivo expanded NK Cells*. Kromé vyzkumu a v§emoznych kontrol museli hematologové postupné
predkladat i 850strankovou dokumentaci vyroby a klinického hodnoceni. Strijci nadéjného badani jsou klinicky Iékar Jan
Viydra, dale v&dec Pavel Otahal, jenz ziskal doktorat v Ustavu molekularni genetiky Akademie v&d, a Lesny, jenZ zadost
LZprocesoval“ a dovedl do konce. Dle jeho slov bude pFipravek Sesti nemocnym aplikovan na jednotce intenzivni péce co
mozna nejdfive — tedy az budou Iékafi zaskoleni a spolupracuijici pracovisté auditovana.

Vlyzvou je genova terapie

Cely projekt by m&l podpofit vétsi souginnost jednotlivych asti UHKT: terapeutické, diagnostické (dfive tak stéZejni) a
vyzkumné. ,Snazime se, aby se vSechny tfi slozky ¢im dal vice dopliiovaly,” tvrdi Lesny. Podobné svoleni k vyrobé, testiimi
podani buné&énych terapii dostalo v Ceské republice zatim je par subjektd: naptiklad spole¢nost Bioinova, Kellnerova
miliardova ,divize" Sotio, dale Fakultni nemocnice v Plzni anebo renomovany Masaryk(iv onkologicky Ustav v Brné.

»Vybudovali jsme technologické zazemi i Cisté prostory pro vyrobu pfipravkd, vyskolili jsme pracovniky vyroby a kontroly. Nyni
chceme predvést, jak Ize propojit Spickovou védu s klinikou,” dodavaiji pracovnici UHKT. Dal$im z plant hematologického
Ustavu je cilena genova terapie zhoubnych nemoci krve; z tohoto divodu vznikaji uz i specializované supercisté — aseptické —
prostory pro vyrobu pfipravkd genové terapie. ,Jednim z projektu je pravé vyvoj klinicky pouZztelnych metod genové terapie
leukemii a lymfom(. Byla by $koda nenaskodit do tak pékné rozetého vlaku smérem na Zapad a nevyuZzit mozZnosti, jez nam
nové biotechnologie nabizeji,” uzavira biochemik Pavel Otahal, dlleZty ¢len tymu.

Neni to néjaky zazraény lék, ale spiSe vychodisko pro sérii dalSich experimentl s bunéénou terapii této choroby.

Autor: Martin Rychlik

Clanek byl publikovan 22. 1. 2018 v Lidovych novinach.
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Pfirozeni zabijeci proti leukemii

Védci z Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) ziskali povoleni k
podéni experimentalni bunééné terapie Sesti pacientim s agresivni formou
rakoviny.
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Odbér pupecnikové krve — ano, €i ne? URL

WEB 28.03.2018 vitalia.cz 0 Daniel Mares

Pupeénikova krev je Zivotodarna tekutina, ktera ma v mediciné své vyuZiti a mGze zachrariovat lidské Zivoty. Presto je po
vétsiné porodu likvidovana jako biologicky odpad. Vedouci Banky pupecnikové krve vSak vysvétluje, pro¢ nevidi smysl v jejim
rozsifovani.

O takzvané pupecnikové krvi jsme si povidali s odbornikem Robertem Pytlikem, ktery je vedoucim Oddéleni bunécné terapie
Ustavu hematologie a krevni transfuze v Praze (UHKT). V ramci tohoto oddéleni pripravuje krvetvorné buriky pro transplantace
pacientl s krevnimi chorobami a spolu s témito povinnostmi prevzal i Banku pupecénikové krve. Jaka je tedy soucasna situace v
oblasti darcovstvi pupecnikové krve?

Pupecnikova krev
Autor: Depositphotos.com
Jedna se o krev novorozence, ktera zlistava v placenté po preruseni pupecniku.

Odebira se po narozeni ditéte a prestfihnuti pupecniku, proto je odbér bezbolestny a nepfedstavuje zadné riziko ani pro
matku, ani pro novorozence.

Je cennym zdrojem zarodec¢nych, krvetvornych bunék (podobné jako kostni dfen), které se staly vyznamnou nadéji pfi Ié¢bé
mnohych onemocnéni (Alzheimerovy choroby, cukrovky, onemocnéni srdce, onemocnéni jater, Parkinsonovy choroby, akutni
leukemie ad.).

Zarodecné bunky z pupecénikové krve jsou vyjime¢né v tom, ze se dokazi v€lenit do jakéhokoliv organu &i tkané a zajistit jeho
nahradu.

Jde o mladé buniky (krev patfi pivodem plodu, ne matce), nejsou tedy jesté zatizené Zivotnim stylem a dal$imi vlivy okolniho
prostredi.

Zdroj: Prolékare.cz: Pupec€nikova krev — slibny zdroj krvetvornych bunék pro transplantace, Pupeénikova krev — souasné
moznosti a perspektivy vyuziti

Robert Pytlik pro server Vitalia.cz uvadi, Ze je tfeba odlisit tfi situace: jednak autologni darcovstvi, které zprostfedkovavaji
komeréni spolegnosti, s nimiz véak UHKT nema nic spoleéného. ,Jde o pupeénikovou krev, kterou rodi¢e nechaji zamrazit
svému ditéti pro blize nespecifikovana budouci vyuziti. Pak je alogenni darcovstvi, tedy darcovstvi pro jiného ¢lovéka,”
vysvétluje osloveny odbornik s tim, e zde ma UHKT dva programy:

Zaprvé, v ramci pribuzenského darcovstvi se odebira pupecénikovou krev od novorozenych zdravych sourozenct ditéte s
krevnim onemocnénim, pupecnikova krev je tedy pfipravena pro konkrétniho darce, ale nemusi byt vyuZzita (napfiklad pacient
s leukémii se vyléci pouze chemoterapii, takze nakonec transplantaci pupecnikové krve nepotrebuije). ,Zadruhé se jedna o
program nepfibuzenského darcovstvi, v jehoz ramci se odebira pupecénikova krev od novorozenych déti a se souhlasem matky
se uchovava pro pfipadné pouziti u jiného nemocného ditéte. To je ona Banka pupecnikové krve,” popisuje |ékaF.

Galerie: Historie porodnictvi — malokteré dité preZilo
Historie porodnictvi
Odbér pupecénikové krve

Autologni darcovstvi:
pupecnikova krev, kterou rodi€e nechaji zamrazt svému ditéti pro ev. budouci vyuziti.

Alogenni darcovstvi:
darcovstvi pro jiného Clovéka, bud pro konkrétniho pfibuzného, nebo nepribuzenské darcovstvi, kdy se pupecnikova krev
uchovava v Bance pupecnikové krve pro pfipadné pouzti u jiného nemocného.

Pupecnikova krev pro ,vlastni potfebu”

Vratme se jesté k tomu, pokud pupecénikovou krev chcete uchovat jen pro sebe a své potomky. Faktem tady zistava, Ze za
odbér pupecnikové krve se v porodnici plati. Celkova ¢astka za jeji odbér se pohybuje kolem dvaceti tisic korun. Vzdy ale
zavisi na konkrétni bance, ktera odbér zprostfedkuje a nasledné krev uchovava. DalSi poplatky (kolem dvou tisic korun za rok)
plynou ze skladovani odebranych kmenovych bunék. Tyto poplatky platite v pfipadé viastniho vyuziti, kdy si pupecnikovou
krev uchovavate do budoucna pro pfipad, Ze by vaSe dité &i jeho sourozenec onemocnélo.

Rozhodne-li se maminka pro darcovstvi, odebrany §t&p mlZe va2n& nemocnému pacientovi zachranit Zivot. Stép pritom
predstavuje jen necelych sto mililitrG krve. Transplantace s vyuZitim krvetvornych bunék z pupecniku je v nékterych pripadech
jedinou cestou, jak vylécit vazna hematologickd onemocnéni u déti. ,Pokud se maminka rozhodne uchovat pupecnikovou krev
svého novorozeného détatka, miZe pozadat o pFisp&vek svou zdravotni pojistovnu. Napiiklad ZP MV CR v ramci svého fondu
prevence pfispiva novopecenym maminkam na odbér ¢astkou 500 korun,” fika Hana Kadeckova ze Zdravotni pojiStovny
Ministerstva vnitra Ceské republiky (ZP MV CR).

Darovani a vyuziti pupecnikové krve
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O odbéru pupecnikové krve si kazda Zena rozhoduje sama, nicméné rozhodnout se musi v dostateéném predstihu uz v
prabéhu téhotenstvi. Nejde totiz o standardni zakrok, ktery by provadéla kazda porodnice v zemi. V sou¢asnosti maji maminky
na vybér z celkem 35 porodnic.

Na zvazeni maminky je i to, jak se s pupecnikovou krvi nalozi. Bud' si ji miZe nechat pro vlastni potfebu, nebo ji daruje. Pokud s
odbérem vlbec nesouhlasi, kon&i pupecnikova krev jako biologicky odpad.

Zdroj: ZP MV CR
Jak se pupecnikova krev skladuje

Ajak je to s cenou skladovani pupecnikové krve? Podle Roberta Pytlika neni o nic drazsi ani levnéjsi nez skladovani jakychkoli
jinych bunék pro transplantace.

~Jde o zamrazeni v tekutém dusiku ¢&i jeho parach, do ceny se promitaji pofizovaci naklady na kryosklad, kryokontejnery,
monitorovaci zafizeni — veSkeré vybaveni musi splfiovat urcité zadkonné pozadavky — a provozni naklady za tekuty dusik,
energetické vstupy a dalsi. V soucasné dobé mame naklady asi tisic korun za $tép ro¢né. P¥i skladovani nékolika tisic stépl
pochopitelné ro¢ni naklady narlstaji do milion(,” vysvétluje.

Banka pupecnikové krve: vyuZije se minimum vzorkd

Vedouci Oddé&leni bunééné terapie Ustavu hematologie a krevni transfuze v Praze podotyka, Ze Banka puped&nikové krve byla
zaloZena v prvni poloviné 90. let minulého stoleti, kdy byl velky nedostatek zdravych darcu krvetvornych bunék. Pupecnikova
krev méla tuto nabidku rozsifit, a skute¢né se tak stalo. ,Od té doby se v§ak nepfibuzné registry darct rozrostly na
nékolikanasobek plivodni velikosti, a navic se do rutinni praxe dostala technika bezpeéné transplantace od pfibuznych darci —
rodicl, déti, sourozencl —, ktefi nemaji s pacientem shodné vSechny transplantacni znaky, ale jen jejich polovinu (tzv.
haploidentické transplantace). Na tyto véci je nutno brat ohled pfi pfemysleni o dalSim eventualnim rozsifovani banky,” uvadi
odbornik.

Trocha historie
VUlbec prvni transplantace pupecénikové krve se uskutecnila uz pred pétadvaceti lety ve Francii.

Mozna vas prekvapi, Ze Ceska republika se uz jako osmy stat na svété zapojila do budovani viastni Banky pupeénikové krve. K
tomu doslo uz v roce 1994.

Po dalSich deset let pak byla nase tuzemska banka jedinou ve vychodni Evropé.

Jak pfibuzenské, tak nepfibuzenské programy darcovstvi pupecnikové krve totiz podle néj nejsou pfilis efektivni: ,V sou¢asné
dobé mame v Bance pupecnikové krve pres 4000 $tépl, vyuZito z nich bylo 82, tedy dvé procenta. V ramci programu
pfibuzenského darcovstvi nyni uchovavame 205 $tépu, vyuZlo se jich pouhych Sest, tedy tfi procenta zpracovanych. Vzhledem
k vySe uvedenym jinym moznostem ziskavani darcd tedy nevidime smysl banku néjak vyrazné rozsifovat,” fika lékar a
podotyka, Ze nejde o to, Ze by penize viibec nebyly, ale umime je vynaloZit efektivnéji.

Skladovani jiz existujicich $tépl neni ohroZeno a dale se pocita s jejich vyuZivanim v ramci Eeskych i zahrani¢nich
transplanta&nich programdl. ,Jen bych jesté rad zddraznil, Ze UHKT rozhodné& nechce jit cestou komeré&nich odbér(i a
uchovavani autolognich pupecénikovych §tép(, a dale to, Ze autologni pupecnikové $tépy neni mozno vyuZzit pro nikoho jiného
nez pro dité, kterému patfi — tedy ani pro sourozence, jiné pfibuzné, a uz viilbec ne pro nepfibuzné pacienty,“ upozorriuje
odbornik.

Odborna spoluprace:
MUDr. Robert Pytlik, Ph.D.
Vedouci Oddé&leni bunééné terapie Ustavu hematologie a krevni transfuze v Praze, zabyva se hematologii, zejména lé&bou

pacient s nadorovymi onemocnénimi krvetvorby. Je autorem a spoluautorem fady odbornych ¢lank( v ¢eské i zahranicni
literature, tykajicich se vétsinou transplantaci krvetvornych bunék a bunééné terapie.
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M.

Pupecnikova krev je Zivotodarna tekutina, ktera ma v mediciné své vyuZiti a
muZe zachrarfiovat lidské Zivoty. Piesto je po vét3iné porodu likvidovana jako
biologicky odpad. Vedouci Banky pupecnikové krve v8ak vysvétluje, prot

nevidi smysl v jejim rozsifovani.

Vavrys

O takzvané pupeénikové krvi jsme si povidali s cdbornikem ROBERTEM PYTLIKEM,
ktery je vedoucim Oddéleni bun&Zné terapie Ustavu hematologie a krevni
transfuze v Praze (UHKT). V rémci tohoto oddéleni pfipravuje krvetvorné buriky
pro transplantace pacientd s krevnimi chorobami a spolu s témito povinnostmi
pfevzal i Banku pupecnikové krve. Jaka je tedy soutasna situace v oblasti

dércovstvi pupeénikové krve?

Pupecnikova krev

N
N
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Dnesek je Svétovym dnem darct krve, Cesko jich registruje 300 tisic URL
WEB 14.06.2018 seznamzprawy.cz 0 Kamila Bejlkova Rano na gaudi, Stalo se

V Ceské republice je registrovano 300 tisic darcl krve. Stagi to?

,Podle doporuéeni Svétové zdravotnické organizace je potfeba ke spolehlivému a dostate€nému zasobeni transfuznimi
pFipravky a krevnimi derivaty, aby v populaci pocet darcu krve presahoval zhruba ¢yt procenta,” fika Martin Pisacka,
pFednosta Transfuziologického useku UHKT Praha. V Ceské republice by toto &islo tvofilo pFes 400 tisic darcl. Registrovano
jich je ale asi o sto tisic meéné.

Pro¢ pfipada Svétovy den darcl krve pravé na dnesek a co v8echno darovani krve obnasi? Dozvite se v Uvodnim videu.
Porad Rano na gauci sledujte kazdy vSedni den od 6:30 na celoplo$né Televizi Seznam.

Jak ji naladit? Poradi prakticky navod.

© 2020 NEWTON Media | www.newtonmedia.eu 171127


https://www.seznamzpravy.cz/clanek/dnesek-je-svetovym-dnem-darcu-krve-cesko-jich-registruje-300-tisic-49273
http://www.newtonmedia.eu/

= SZ| Seznam Zpravy

Reklama
L -

Seznam zpravy ZPRAVY VIDEC PODCASTY  AUTORI
HLAVNI STRANKA DOMACI BYZNYS SVET FAKTA ROZHOVORY NAZORY KORONAVIRUS JINA LIGA
Viada chce obejit Babis | viraji Vlednu piijde Zeman informace Atentat 21. stoleti.
NOUZOVY stav. prvni dalnici. Dalsi 1 pfes zakaz. Mnohem konecny audit. Babise o Spionech iranského védce
K uzavieni obchod( jsou na dohled vic nez na jafe se uz nikdo nedostane, narazi na ziejmé zabil dalkové
ma stacit nezastane, fika dilezity paragraf fizeny kulomet
ministerstvo Zdechovsky

STALO SE
Zpravy » Magazin » RénonaSeznamu » Dnedek je Svétovym dnem dérch krve, Gesko jich regist...

20:30

Dnesek je Svétovym dnem darci
krve, Cesko jich registruje 300 tisic

KAMILA BEJLKOVA Oy
Krev by mélo darovat zhruba 40 procent populace. (Video: Kamila Bejlkova, Seznam.cz)
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V Ceské republice je registrovano 300 tisic darcii krve. Stadi to?

,»Podle doporuceni Svétové zdravotnické organizace je potieba ke
spolehlivému a dostateénému zasobeni transfuznimi pfipravky a
krevnimi derivéty, aby v populaci pocet ddrcti krve piesahoval zhruba

” ¥

Cytfi procenta,” fika Martin Pisacka, pfednosta Transfuziologického
tiseku UHKT Praha. V Ceské republice by toto ¢islo tvofilo pfes 400 tisic

dérch. Registrovano jich je ale asi o sto tisic méné.

Proc pfipada Svétovy den darcti kive pravé na dnesek a co viechno

darovani krve obnasi? Dozvite se v ivodnim videu.

Pofad Rano na gaudi sledujte kaZdy vSedni den od 6:30 na celoplo$né

Televizi Seznam.

Jak ji naladit? Poradi prakticky navod.
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Diagnostika, Iécba a profylaxe malarie v Ceské republice URL
WEB 30.06.2018 infekce.cz 0

roce 2016 malarie endemicka v 91 zemich (World Malaria Report, 2017). V oblastech s rizikem malarie Ziji pfes 3 miliardy osob,
tedy kolem 40% vSech obyvatel. Podle poslednich odhad(i SZO probéhlo v roce 2016 216 miliond novych pfipadd malarie, na
néz zemrelo 445 tisic osob. Nejvice je postizena Afrika s 90% vSech pripadl a 92% umrti na malarii. Nasleduje jizni a
jihovychodni Asie (7% pfipadu, 6% umrti), oblast vychodniho Stfedomofi (2% pfipadd i amrti), k vyraznému poklesu pripadi
doslo v Latinské Americe. Nejvice jsou postizeny déti do 5 let. Odhaduje se, Ze jich v roce 2015 na malarii zemrelo 303 tisic, z
toho v subsaharské Africe 292 tisic. PfestoZe malarie pfedstavuje v tropech stale velmi zavaznou infekci, doSlo mez lety 2010 a
2015 k celkovému poklesu poctu piipadt malarie o 21% a k poklesu umrti na malarii dokonce o 29% (v Africe 0 31% a u déti
do 5 let 0 35 %). Malarie se v sou¢asné dobé vyskytuje v tropickych a subtropickych oblastech Afriky, Asie a Ameriky v Sirokém
pasu mez 45° s.8. a 30° j.8. a v nadmorskych vySkach asi do 2500 m. Maléarie byla eradikovana v Evropé&, Severni Americe,
Australii a severni Africe. Nevyskytuje se na fadé tropickych ostrov( (Karibik s vyjimkou Haiti a Dominikanské republiky,
Mauritius, Reunion, Seychelly, Maledivy aj.). Vysoké riziko malarie zlistava na ostrovech zapadniho Pacifiku (Timor, Moluky,
Papua, Salamounovy ostrovy) a na Madagaskaru. Maly vyskyt je i v fadé turistickych destinaci v tropech (napf. na Zanzbaru, v
Thajsku, Kambod#, na Bali, Javé, v Mexiku). Na tizemi Ceskoslovenska byly posledni autochtonni pripady malarie
diagnostikovany v roce 1958 a v roce 1963 bylo nase Uuzemi vyhlaseno SZO malarii prosté. Od té doby se u nas vyskytuji
pouze importované pripady, kterych je v poslednich letech kolem 30 za rok.

2. PlGvodci malarieMalarii vyvolavaji ¢tyri druhy lidskych plasmodii, Plasmodium falciparum, P. vivax, P. ovale a P. malariae. V
jihovychodni Asii se vyskytuje P. knowlesi, pdvodce opi¢i malarie, ktery mze infikovat ¢lovéka (tab. 1). Infekce je pfenasena
sami¢kami komard rodu Anopheles pfi sani krve. Infekéni stadia, sporozoity, jsou ze slinnych Zaz injikovany do krve a rychle
pronikaji do jater, infikuji hepatocyty, v nichZ se nepohlavné v jednom cyklu pomnoZzi do poctu nékolika set az tisicli. Tento
jaterni, exoerytrocytarni (EE) cyklus trva podle druhu plasmodia 1 az 2 tydny, neni doprovazen zadnymi klinickymi pfiznaky a
zadnou dostupnou diagnostickou metodou jaterni fazi nakazy nelze prokazat. Sporozoity terciany, P. vivax a P. ovale, po
praniku do hepatocytu nemusi zahajit déleni, transformuji se ve spici (dormantni) stadia zvana hypnozoity, které se mohou
aktivovat a zahjit déleni s odstupem rfady mésicl az let. Hypnozoity jsou zodpovédné za tzv. relapsy tfidenni malarie nebo za
jeji oddaleny klinicky nastup. Merozoity (asexualni stadia parazit) uvolnéné z hepatocytli okamzité napadaiji cervené krvinky, v
nichz se opakované nepohlavné mnozi. Tato erytrocytarni faze nakazy je postupné synchronizovana, jeden cyklus trva podle
druhu plasmodia 24-72 hodin a vznikne 6-24 novych merozoitl (tab. 1), které napadaji dalsi krvinky. Rozpad nakazenych
erytrocytd a uvolnéni velkého mnoZzstvi parazitarnich antigend vyvolava malaricky zachvat. P. vivax a P. ovale infikuji pouze
retikulocyty, mladé formy erytrocytd, kterych je v obéhu kolem 1-2 %. Tyto dva druhy a P. malariae vyvolavaji mirnéjsi formy
zpusobuje pouze P. falciparum (popf. P. knowlesi ), které mize napadat erytrocyty kazdého stafi a parazitemie mize bez
v€asné lécby dosahnout nékolika desitek procent. Erytrocyty infikované P. falciparum na svém povrchu nesou paraztarni
antigeny, pomoci kterych adheruji k endotelu drobnych venul véech vnitfnich organ(i, coz umozni parazitu unikat hostitelské
imunité a zménami v mikrocirkulaci v postiZenych organech vyvolavat smrtelné komplikace. Cast merozoitd se v &ervenych
krvinkach transformuje na sami¢i a sam¢i gametocyty (nezrala sexualni stadia plasmodii). Po jejich nasati anofely pak mize
pokracovat cyklus v hmyzim vektoru. Pfehled pavodcli malarie je uveden v tabulce 1.

Tabulka 1: Prehled plvodc( malarie

Plvodce Nazev Rozsifeni Vyvoj v erytrocytulnkubacni doba (dny)Relapsy Zavaznost prabéhu

P. falciparum tropicka malérie tropy, hlavné Afrika48 hod. 6-14 ne +++++

P. vivax terciana tropy, subtropy, hlavné Asie48 hod. 12-17 ano +++

P. ovale terciana ovale zap. a stf. Afrika 48 hod. 15-18 ano ++

P. malariae kvartana ostrivkovité tropy 72 hod. 18-40 ne +

P. knowlesi kvotidiana j.v. Asie 24 hod. 12 ne ++++

3. Patogeneze a klinické priznaky malariePocateéni pfiznaky malarie jsou nespecifické a pfipominaji bézné chfipkové
onemocnéni. Objevuje se postupné narUstajici horecka s bolestmi hlavy, bolesti svald a kloub(, celkova Unava, vyéerpanost az
schvacenost, nevolnost, nechutenstvi, nékdy i zvraceni a u déti prijem. Stav se postupné zhorsuje, ale malarie neni
doprovazena zadnymi specifickymi pfiznaky, nejsou zvétSené lymfatické uzliny ani neni pfitomna vyrazka, mohou byt zvétSena
jatra a slezina. Typické periodické malarické zachvaty horecky se zimnici kazdy tfeti (obden) nebo &tvrty den byvaji po
synchronizaci cyklu u terciany a kvartany, ale ne u tropické malarie, kde mize byt hore¢ka pfitomna kazdy den. V krevnim
obraze byvaji normalni nebo mirné snizené celkové leukocyty. Typicka je trombocytopenie, ktera se objevuje ¢asné, atoiu
terciany a kvartany. Anémie nebyva €asnym pfiznakem malarie a rozviji se obvykle postupné pfi vysSich paraztemiich. V
laboratori dale byva mirna az stfedni elevace jaternich aminotransferdz a CRP, u téZSich pfipadl i hyperbilirubinémie.
Inkubaéni doba u infekce P. falciparum je minimalné 6 dnd, u ostatnich druh( je del$i (tab. 1). Ke smrtelnym komplikacim
tropické malarie mtze dojit béhem nékolika dnd (u déti i 48 hodin) od prvnich klinickych pfiznak(, nejsou-li véas nasazena
Gc¢inna antimalarika. Patogeneze tropické malarie je komplexni soubor déji vyvolanych produkci parazitarnich antigent a
shlukovanim (sekvestraci) parazitovanych i neparazitovanych erytrocytd ve vnitfnich organech. Klinicky stav mize vyustit v
poruchy mikrocirkulace, hypoperfuz organt, tkariovou hypoxii a $okovy stav s multiorganovym selhanim. Prodélané (i
opakované) malarické zachvaty nezanechavaji u cestovatell imunitu vici dal$i nakaze.

Souhrn 1: Vyskyt a klinické pfizaky malarieMalarie se vyskytuje ve vétSiné tropickych a subtropickych oblasti s nejvétsim
rizikem v subsaharské Africe.

Infekce P. falciparum predstavuje u neimunnich cestovatelli bez IéEby zavaznou, Zivot ohrozujici infekci, minimalni inkubaéni
doba je 6 dn, obvykle se manifestuje do 1 mésice po navratu a velmi vzacné déle nez 3 mésice po opusténi malarické oblasti.
Relapsy terciany P. vivax a P. ovale se mohou objevit nékolik mésict i let po opusténi endemické oblasti.

Horecka (intermitentni, remitentni, kontinualni) s pravidelnou periodicitou i bez periodicity je hlavnim pfiznakem malarie.
Trombocytopenie je €asnym a nejcastéjSim laboratornim nalezem u vSech forem malarie.

4. Diagnostika malarieLaboratorni diagnostika malarie je zaloZena na pfimém mikroskopickém priikazu plasmodii na suchych
krevnich natérech (tlustd kapka a tenky natér) obarvenych dle Giemsa-Romanowski a pfipravenych na nepoSkrabana
(optimalné nova), dobfe odmasténa podlozni skla. Pfednostné se vysetiuje periferni krev z bfika prstu nebo usniho lallicku
(malé déti): v tomto pripadé se natéry pripravuji pfimo na ambulanci nebo u liZka pacienta. Lze vySetfit i nesraZlivou Zilni krev
odebranou do heparinu nebo do EDTA (jako na krevni obraz). Krev se musi okamzité dorucit do diagnostické laboratore, ktera
si natéry pfipravi sama. Po odbéru a béhem transportu se krev udrzuje pfi pokojové teploté (nesmi byt ulozena do lednice). Pri
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podezieni na malarii se provadi natéry okamzité, na rozdil od odbéru hemokultur se ne¢eka na vzestup horecky a vySetfeni se
provadi i pfi jeji nepfitomnosti. Vysledky jsou k dispozci do 1-2 hodin po dopraveni do diagnostické laboratore (delSi Casovy
interval je pfi pripravé natérl v laboratofi z doruc¢ené nesrazlivé krve, kdy je limitujici doba zaschnuti tlusté kapky). Na natérech
se odedita druh plasmodia, jeho stadium a parazitemie (procento infikovanych erytrocytll). Jsou-li natéry negativni a je-li
davodné klinické podezieni na malarii, odbéry se 2x opakuji obvykle po 24 hodinach. Krevni natéry jsou ,zlatym standardem”
diagnostiky malarie v tropech i ve vyspélych zemich, ostatni metody (rychlé imunochromatografické testy na detekci antigenu,
PCR) jsou pomocné. Sérologie se k diagnostice akutni infekce nepouziva. V pfipadé nedostupnosti vySetfeni na malarii (napf.
u praktického Iékafe) je tfeba pacienta bezodkladné odeslat na specializované pracovisté. Rychlé imunochromatografické testy
(RDT) se u nas pouZivaji predevsim na infekénich oddélenich ve vecernich hodinach a o vikendech, kdy neni dostupna pfima
paraztologicka diagnostika krevnich natérd. Slouzi k vylouceni téZSich pfipadd malarie s vy$si parazitemii. RDT se provadi
vzdy soucasné s odbérem nesrazlivé krve nebo vyhotovenim natérd. Ty jsou zpracovany a odecteny co nejdrive
paraztologickou laboratofi k vylou€eni &i potvrzeni diagn6zy, stanoveni druhu plasmodia i parazitemie. PCR a real-time PCR
metody se u nas k rutinni diagnostice malarie nepouzivaji. Po stanoveni diagn6zy je nutno neprodlené zahajit adekvatni I[écbu
a pravidelné, po 24 hodinach, na obarvenych natérech kontrolovat jeji U¢innost az do vymizeni merozoitd z periferni krve na
tlustych kapkach. Krevni roztéry se provadi jesté alespori 28. den po vysazeni antimalarik, aby se odhalila pfipadna rezistence
a selhani 1é¢by (rekrudescence u P. falciparum).

Souhrn 2: Diagnostika malarieDiagnostika malarie je zaloZena na prikazu plasmodii na krevnich natérech (tlusta kapka, tenky
natér) obarvenych dle Giemsa-Romanowski.

Natéry se v pripadé podezieni na malarii provadi okamzité, u lizka pacienta nebo v laboratofi z nesrazlivé Zini krve, i pfi
nepfitomnosti horecky.

Rychlé diagnostické testy (RDT) jsou pouze pomocné a jejich vysledek se musi co nejdfive konfirmovat obarvenymi krevnimi
natéry.

Molekularni diagnostické metody (PCR, real-time PCR) se vyuzivaji ve specialnich pfipadech, napf. k diagnostice smiSenych
infekci nebo infekce P. knowlesi.

5. Vypocet parazitemieVypocet parazitemie. Parazitemii Ize obecné vyjadfit (a) v procentech nebo (b) v poétu malarickych stadii
infikovany erytrocyt na 10 000 secétenych erytrocytll). Je-li parazitemie niz8i, podita se v tlusté kapce podcet stadii v 1 pl krve.
Vzorec pro vypocet parazitemie z tlusté kapky:

pocet stadii v 1 pl krve = ? paraztt x 8000 / ? LEU (300), kde 8000 je konstanta (extrapolovany pocet leukocytti v 1 pl lidské
krve). K vypoctu se dospéje tak, Ze se spocita 300 jader v§ech leukocytl (PMN, lymfocyty) a ve stejnych zornych polich se
soucasné spocitaji vSechna stadia plasmodii. Do vzorce se dosadi suma spocitanych stadii, ktera se nasobi 8000, a ziskané
¢islo se déli 300. Vysledné cislo predstavuje pocet malarickych stadii v 1 pl krve. Pfevodni vztah mez obéma zpUsoby vypoctu
parazitemie je nasledujici: 1% parazitemie = 10 000 stadii/ pl krve.

6. Terapie malarie6.1. Obecné zasady lé€by a mista ucinku jednotlivych antimalarik

Lécba malarie probiha obvykle na infekénich klinikach a oddélenich a musi byt vedena Iékafem s odbornou zpUsobilosti.
Antimalarika je nutné nasadit ihned po stanoveni diagndzy, ktera je v CR prakticky vZdy dostupna (viz kap. Diagnostika). Zcela
vyjimecné, pfi vysokém klinickém podezeni na malarii a nedostupnosti laboratorni diagnostiky, se Ié€ba zahajuje empiricky. V
tomto pfipadé je nutné zaroven odebrat nesraZlivou Zini krev, ktera se na malarii vySetfi pozdé&ji. Volba antimalarika se Fidi
pfedevsim druhem plasmodia, vysi parazitemie, oblasti nakazy (vyskyt rezistence na antimalarika) a klinickym stavem
nemocného. DlleZité je také, zda nemocny uZival antimalarickou chemoprofylaxi nebo byl jiz antimalariky [é¢en. Pacienti s
tropickou malarii by méli byt hospitalizovani vzdy. Pfi vysoké parazitemii (?5 %) nebo pfitomnosti klinickych a laboratornich
znamek maligniho (komplikovaného) priibéhu jsou nemocni umisténi na JIP nebo ARO, kde se monitoruiji jejich Zivotni funkce.
Ambulantné Ize I&cit pouze semiimunni cizince pochazejici z malarickych oblasti a eské ob&any s prokazanou tercianou Ci
kvartanou, je-li mozné pravidelné kontrolovat jejich klinicky stav a pokles parazitemie po zahajeni Ié€by. Neimunni pacienty s
tropickou maléarii musime hospitalizovat vzdy. V pfipadé, Zze neni ur€en druh plasmodia nebo pfi podezfeni na smiSenou infekci,
se pacient IeCi jako by mél tropickou malarii. Po aplikaci u¢inného antimalarika dochazi béhem 48-72 hodin ke snizeni horecky,
ZlepSeni klinického stavu a vyraznému poklesu parazitemie. Na za¢atku Iécby, b&éhem prvnich 24 hodin po nasazeni
antimalarik, mGzZe paradoxné parazitemie mirné narlstat, ale po 48 hodinach Ié¢by by méla klesat asi o jeden fad za 24 hodin,
pficemz preparaty obsahujici artemisininy ptsobi nejrychleji.

K'1é¢bé malarie se nejcastéji pouzivaji nasledujici antimalarika: artemisininy a jejich kombinace, atovachon s proguanilem,
meflochin, chinin v kombinaci s doxycyklinem nebo klindamycinem, chlorochin a antifolaty (krevni schizontocidni preparaty
ucinnné na erytrocytarni stadia). K prevenci relapsu terciany se uziva primachin, nebot jako jediny pusobi na hypnozoity P.
vivax a P. ovale v jaternich burnikach. Antirelapsova Ié€ba primachinem by méla nasledovat co nejdfive (maximalné v odstupu
nékolika dnli) po ukonceni lIé¢by antimalarikem (chlorochin, Riamet, Malarone), ktery pusobi na krevni stadia parazita.
Primachin a kombinace atovachon/proguanil plsobi i na primarni jaterni (EE) stadia, proto pfi antimalarické profylaxi postaci,
kdyz se uZivaji jesté 7 dnu po opusténi rizikové oblasti. Primachin je ucinny i na hypnozoity terciany a jako jediné antimalarikum
by pfi profylaxi zabranil pozdnim relaps(im, ale v klinické praxi se pro nezadouci u¢inky bézné profylakticky nepouziva.
Primachin blokuje téZ vyvoj gametocytll a sporogonii v komarech, a proto se vyuZiva k prevenci pienosu malarie pfi jeji
eradikaci.

Celosvétové dochazi k narastu rezistence plasmodii na antimalarika, rozisuji se jeji tfi stupné. Jako R | se oznacuje rezistence,
kdy asexualni stadia z krve vymizi do 7. dne od zahajeni I1éCby, ale objevi se znovu mezi 7. a 28. dnem po |éCbé. P¥i rezistenci
R Il asexualni stadia nevymizi, ale jejich poCet se po 1&éEbé sniZi o vice nez2 75 %, pfi R lll dojde k poklesu parazitemie o méné
nez 25 % nebo parazitemie dokonce narusta. Jiz od Sedesatych let minulého stoleti se $ifi rezistence P. falciparum na
chlorochin, ktery je v sou€asné dobé ucinny pouze na Haiti a v Dominikanské republice. Rezistence P. falciparum na kombinaci
pyrimethaminu se sulfadoxinem (pfipravek Fansidar) se v sou¢asnosti prakticky kryje s rezistenci vaci chlorochinu. V 80. letech
se objevila rezistence na meflochin a sniZzena citlivost vici chininu predevsim v jihovychodni Asii, pozdé&ji se ohniskové rozsirila
i do stfedni a vychodni Afriky a do Amazonie. Rezistence P. falciparum na artemisininové preparaty byla poprvé, v letech 2007-
8, zaznamenana v hrani¢nich oblastech Kambodz, Thajska, Barmy, Laosu a Vietnamu, v poslednich letech jsou rezistentni
kmeny hlaseny i z Afriky. V poslednim desetileti vyrazné nardsta i rezistence &i snizena citlivost P. vivax na chlorochin a
primachin, a to pfedevsim v Indonézii, na Nové Guiney, v nékterych oblastech Indie, Thajska, Etiopie a Jizni Ameriky.

6.2. Lé¢ba nekomplikované malarieLécba a davkovani antimalarik jsou shrnuty v tabulce 3. U infekci P. vivax, P. ovale a P.
malariae je mozné stale pouzit chlorochin. Pokud se nemocny s tercianou nevraci do malarické oblasti, zajistuje se
antirelapsovou kurou primachinem. Pfed nasazenim primachinu se doporucuje vySetfit aktivitu glukézo-6-fosfodehydrogenazy v
gervenych krvinkach, nebot u osob s deficitem tohoto enzymu miiZe po jeho podani nastat zavazna hemolyza (v CR vysettuje
nap¥. UHKT v Praze). P¥i nesnasenlivosti nebo nedostupnosti chlorochinu &i u kmeni terciany se sniZenou citlivosti na

© 2020 NEWTON Media | www.newtonmedia.eu 20/127


http://www.newtonmedia.eu/

chlorochin Ize k 16¢bé pouzit artemeter/lumefantrin (Riamet), atovachon/proguanil (Malarone) nebo meflochin jako u
nekomplikované tropické malarie. U terciany ziskané v oblastech s vyskytem snizené citlivosti (Indie, jihovychodni Asie a
zapadni Pacifik jizné od rovniku) se antirelapsova davka primachinu zvySuje na 30 mg baze/den po dobu 14 dnd. Pokud existuji
diagnostické rozpaky o puvodci terciany nebo je podezfeni na smiSenou infekci, vZdy je tfeba pacienta Ié¢it, jako kdyby mél
infekci P. falciparum.

Vzhledem k témér celosvétovému vyskytu rezistence P. falciparum na chlorochin a antifolaty jsou prakticky na celém svété
Iékem prvni volby nekomplikované tropické malarie peroralni kombinované artemisininové derivaty. V Evropé jsou registrovany
artemeter/lumefantrin (Riamet = Coartem), ktery je dostupny na individualni dovozi v CR, a artenimol/piperaquin (Eurartesim),
ktery je u nas registrovan, ale neni dovazen. Pii nedostupnosti artemisinin(i Ize pouZit i kombinaci atovachon/proguanil
(Malarone) nebo meflochin (Lariam). Peroralni chinin se pro ¢asté nezadouci U€inky (arytmogenni G¢€inky, cinchonismus) ve
vyspélych zemich jiz bézné nepouziva. Lze jim I€Cit malé déti a téhotné Zeny v prvnim trimestru, a to v kombinaci s
klindamycinem. Ve 2. a 3. trimestru t&hotenstvi je Iékem volby artemeter/lumefantrin. U déti nad 5 kg Ize k IéEbé pouZit
artemeter/lumefantrin, atovachon/proguanil i meflochin (Lariam), chinin nema vahové omezeni. V pfipadé, Zze podané
antimalarikum (terapeuticky i profylakticky) pacient vyzvraci, davku je nutno opakovat. V pfipadé zvraceni do 30 min. po podani
se opakuje cela davka, 30—60 min. po podani se aplikuje polovi¢ni davka.

Souhrn 3: Terapie nekomplikované malarieTerapie malarie probiha obvykle za hospitalizace na infek&nich oddélenich.

ihned po diagnéze, Iekem volby nekomplikované infekce P. falciparum artemeter/lumefantrin nebo atovachon/proguanil,
meflochin ¢i chinin Ize pouZit pouze pfi jejich nedostupnosti.

Chlorochin je mozné pouzit pouze u non-falciparum infekci, antirelapsova Ié€ba primachinem se nasuzuje u terciany vivax a
ovale bezprostiedné po Ié¢bé preparaty plsobicimi na krevni stadia.

Kontrolni krevni natéry se provadi béhem léCby denné a jesté 28 dnu

6.3. Lé¢ba komplikované (maligni) malariePacienti s komplikovanou (maligni) malarii (kritéria viz tab. 2) se I&¢i intravenézné
podanym chininem (v kombinaci s doxycyklinem nebo klindamycinem) na jednotce intenzivni péce (tab. 4). Narazova uvodni
davka chininu je 20 mg/kg (Quinimax inj. 3x 2 ml/250 mg). Tato davka se neaplikuje nemocnym, ktefi v poslednich 24 hodinach
uzivali chinin nebo meflochin peroralné. V téchto pfipadech Cini tvodni davka chininu 10 mg/kg a pokracuje se v
osmihodinovych intervalech. Chinin se aplikuje v pomalé &tyrhodinové infuzi v 500 ml 5% glukozy. Po ZlepSeni stavu a poklesu
parazitemie je mozné pfejit na p.o. podavani chininu (pfiprava magistraliter). V zahrani€i jsou k dispozici k terapii tézké tropické
malarie parenteralné podavané artemisininové preparaty (artesunat, artemeter). Artemisininy pusobi na krevni stadia
plasmodii, uZivaji se vzdy v kombinaci s dal$im antimalarikem (napf. meflochin, doxycyklin). Bylo prokazano, Ze u pacient( s
téZkou tropickou malarii Ié€enych intravendzné artemisininy byla nizSi mortalita nez u téch, ktefi byli Ié€eni chininem. AvSak
vzhledem k nedostupnosti parenteralnich artemisinini u nas zistava lékem prvni volby komplikované malarie i.v. chinin. Pokud
se i.v. artemisininy podafi v budoucnu v ramci Ceskeé republiky zajistit, stanou se Iékem volby.

Na JIP je nutné sledovat hodnoty krevniho obrazu, hemokoagulace, ledvinné a jaterni funkce, parametry acidobazické i
mineralni rovnovahy, glykemii a kontinualn& monitorovat EKG. Uspé&snost lé&by se kontroluje kaZdodennim vySettenim
krevnich natér( az do vymizeni asexudlnich stadii, ale gametocyty P. falciparum mohou v krvi pretrvavat fadu dnt, nebot na né
chinin nepusobi.

Tabulka 2: Klinicka a laboratorni kritéria tézké (maligni) malarie

Pro epidemiologické potfeby musi byt u pacienta pritomno alespon jedno klinické nebo laboratorni kritérium a asexuéalnich
stadii P. falciparum na krevnich natérech pfi absenci jinych pfi€in. Upraveno podle doporu¢eni WHO (2015) a britskych
doporuceni (citace 2).

( http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/162441/1/9789241549127_eng.pdf [ve formatu.pdf])
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1. Uvod

tropi
malarie zista

ostrovy) a na

Maldrie pfedstavuje nejzdvaingj8i parazitérn infekci. Podle poslednich Udajll Svétové zdravotnické organizace (SZO) byla v roce
2016 maldrie endemickd v 91 zemich (World Malaria Report, 2017). V oblastech s rizikem malarie ji pfes 3 miliardy osob, tedy
kolem 40 % vEech obyvatel Podle poslednich odhadi SZO prob&hio v roce 2016 216 milionil nowjch pfipadd maldrie, na nédi
zemfelo 445 fisic osob. Nejvice je postiZena Afrika s 90 % vEech pfipad( a 92 % umrii na maldrii. Nasleduje jiZni a jihovjchodni Asie
(7 % piipadd, 6 % amti), oblast wchodniho Stredomofi (2 % piipadd i imiti), k wraznému poklesu piipadd doSlo v Latinské Americe
Nejvice jsou postiZeny déti do 5 let. Odhaduje se, Ze jich v roce 2015 na maldrii zemfelo 303 tisic, z toho v subsaharské Africe 202
tisic. PfestoZe maldrie piedslavuje v tropech stale velmi zavaznou infekci, doSlo mezi lety 2010 a 2015 k celkovému poklesu poctu
piipad{ malarie 0 21 % a k poklesu imri na maldrii dokonce 0 29 % (v Africe 0 31 % a u déti do 5 let 0 35 %). Maldrie se v soucasné
dob& wskytuje v tropickjch a subtropickich oblastech Afriky, Asie a Ameriky v irokém pdsu mezi 45° s.8. a 30° | & av nadmofskich
viSkach asi do 2500 m. Maldrie byla eradikovdna v Eviopé, Sevemi Americe, Australii a severni Africe. Nevyskytuje se na fadé
jich os!mvu (Karibik s vjjimkou Haiti a Dominikanské republiky, Mauritius, Reunion, Seychely, Maledivy aj.). Vysoké riziko
na ostrovech zapadniho Pacifiku (Timor, Moluky, Papua,
vfadé turistickjch destinaci v ropech (napf. na Zanzibaru, v Thajsku, KambodZi, na Bali, Javé, v Mexiku). Na tizemi Ceskoslovenska
byly posledni autochtonni piipady malarie dlagnnshkményvmce 1958 a v rece 1963 bylo nade tzemi whldZeno SZ0O malérii prosté.
0d 16 doby se u nas wskytuji pouze importované pipady, Kerjch je v poslednich letech kolem 30 za rok.

Maly wskyt je i

2. Pavodci malarie

2 hepatocytl okam#ilé napadaji cervené kvinky, v nichZ se

Malarii vyvolavaji i druhy lidskjch plasmodii, Plasmodium faiciparum, P vivax, P ovale a P malariae. V jihovjchodni Asii se
wyskyluje P knowiesi, pivodce opici maldrie, Klery miiZe infikovat Clovéka (tab. 1). Infekce je pienasena samickami komari rodu
Anopheles pii sani kive. Infekéni stadia, sporozoity, jsou ze slinnjch 218z injikovany do kive a rychle pronikaji do jater, infikujf
hepatocyty, v nichi se nepohlavn v jednom cykiu pomnoéi do poctu nékolika set az tisicd. Tento jaterni, exoentroctémi (EE) cyklus
trvé podie druhu 1 aZ2 tydny, neni Zadnymi Kiinickymi pfiznaky a Zadnou dostupnou diagnostickou metodou
jaterni fazi ndkazy neize prokézat. Sporozoity tercidny, P vivax a P ovale, po priniku do hepatocytu nemusizahéiit délen’, transformuj
se ve spici (dormantni) stadia zvana hypnozoity, kieré se mohou akfivovat a zahjit déleni s odstupem fady mésicd aZ let. Hypnozoity
jsou mdpnvéﬂne za tzv relapsy ffidenni maldrie nebo za jeji midéieny Klinicky naslua Merozoity (asexudini stadia parazitl) uvolnéné

mnoéi. Tato arni faze nakazy je postupné

mim&j3f formy maldrie, pfi nichz

synchronizovina, jeden cyklus irvé podie druhu plasmodia 24-72 hodin a vznikne 6-24 novich merozoit (fab. 1), Kleré napadaji dals(

kivinky. Rozpad nakadenych entrocytli a uvolngni velkého mnoZstvi parazitdmich antigent vyvoldvd malarickj zdchvat 2 vivax a P

ovale infikuji pouze retikulocyty, mladé formy enyrocytl, Klerjch je v ob&hu kolem 1-2 %. Tyto dva druhy a 2 malariae vyvoldvajl
obvykle 1%

au osob bez Ié¢by smrteinou

sami
vektoru. Pfehled pivodcl maldrie je uveden vtabulce 1

Tabulka 1: Pfehled plvodcl maldrie

infekci zpdsobuje pouze P faiciparum (popf. P knowlesi), které muze nanaca\ entrocyly kaZdého stéfi a parazitemie miZe bez véasné
Ié€by dosdhnout nékolika desitek procent. Endrocyly infikované P falciparum na svém povrchu nesou parazitami antigeny, pomoci
Kerjch adheruji k endotelu drobnjch venul vEech vnitinich organd, coZ umozni parazitu unikat hostitelské imunité a zm&nami
v mikrocirkulaci v postiZenjch erganech vyvolavat smrtelné komplikace. Cast merozoitt se v -:awenyun kivinkach transformuje na
a saméi gamelocyly (nezrald sexudini stadia plasmodii}. Po jejich nasati anofely pak mie pokracovat cyklus v hmyzim

Puvodce Nazev Rozsifeni Vyvoj Inkubaéni doba Relapsy Zavainost
v erytrocytu (dny) priib&hu
P faiciparum tropickd maldrie | tropy, hlavng 48 hod. 6-14 ne R
Afrika
P vivax terciana tropy, subtropy, 48 hod. 1217 ano e
hlamg Asie
P ovale fercidna ovale | zdp,a sif. Afrika 48 hod, 15-18 ano +
P malariae kvartana ostrivkovité tropy 72 hod. 18-40 ne +
P, knowlesi kvotididna v Asie 24 hod. 12 ne R A

3. Patogeneze a klinické pfiznaky malarie

horecka s bolestmi hlavy, bolesti svald a kloubd, celkova unava,

hyperbilirubinémie._

maFane mi

N
BN
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Potatetni pfiznaky maldrie jsou nespecifické a pfipominaji béine chhpknvé nnemm:ném Objevuje se postupnd namstajfm
nevolnost,
zvraceni a u déli prijem. Stav se postupn@ zhorSuje, ale malérie neni dnpmvalana adnjmi specifickimi priznaky, nejsou mu;ené
Ilymfatické uzliny ani neni pfitomna vyraZka, mohou byt zvétSena jatra a slezina. Typické periodické malarické zachvaty horetky se
zimnici kazdy tfeti (obden) nebo ity den bjvaji pe synchronizaci cyidu u terciany a kvartany, ale ne u tropické malarie, kde mize bt
horecka pitomna kazdj den. V krewnim obraze bivaji normaln nebo mirn& sniZené celkové leukocyty. Typickd je trombocylopenie,
Kierd se objevuje Zasng, a to | u tercidny a kvartdny. Anémie nebjvd Easnjm pfiznakem maldrie a rozvili se obvkie postupn@ pii

ekdy i

wyasich parazitemiich, V laboratofi ddle bjvé mima aZ sifedni elevace jaternich aminotransferaz a CRF, u t&33ich pfipadd |

\nlmbaﬁ\l doba u infekce P faiciparum je minimalné 6 dni, u ostatnich druh( je del3i (tab. 1). Ke smrtelnjm komplikacim tropické
dn]ll behem nakullh dnu (u déli i 48 hodln) Dd prvm:ll klmlcky:h pnmiku na)sou i VEiS nasazena uclnna
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Vétsi Sance pro lidi s leukémii
v 02.07.2018 CT1 15 Udélosti 19:00

Marcela AUGUSTOVA, moderatorka

Najit pro transplantaci kostni diené darce s absolutni shodou prestava byt nutnosti. Jsou to pravé 3 roky, co ¢eskym lékarim
staci k Uspéchu shoda polovi¢ni. A takovych zakrokU je ted az 40 procent z celkovych 700 ro¢né. Nadéji jsou vétSinou pFibuzni
pacienta.

Katefina SALOUNOVA, redaktorka
To, Ze se v nemocni¢nim pokoji za rouskou na fotografii skryva tento muz, dnes pozna snad uz jen jeho rodina. Pravé diky ni
se Pavel Masek uspésné lé¢i z nemoci, kvuli které ma malo cervenych a bilych krvinek i krevnich desticek.

Pavel MASEK, pacient po transplantaci
Mné hledali uz v minulosti darce, ale nikdy nenasli tak vhodnyho, co mam informace teda, tak vhodnyho, aby to bylo na 100
procent.

Katefina SALOUNOVA, redaktorka
Zlom pfiSel loni v zafi, kdy se mu pfitizilo. Transplantaci potfeboval hned, tak si Iékafi na krevni testy pozvali celou jeho rodinu.

Hana SVECOVA, sestra Pavla Maska
Asi vlastné po 14 dnech byly vysledky, kde teda se jako Zistilo, Ze ja jsem nejvhodnéjsi, nejvhodnéjsi darce, i kdyZ teda viastné
neshodovali jsme se Uplné. Ze jo, to bylo néjakejch téch 50 nebo 70 procent.

Katefina SALOUNOVA, redaktorka

Hana Svecova nevahala. Kvdli injekcim s rdstovym faktorem, které dostavala 4 dny pred odbé&rem, prestala kojit Sestimésiéniho
syna. K takovému typu transplantace neni potfeba zadny specialni pfistroj. Pacientovi se po zavedeni §tépu jen par dni poté
podava chemoterapie. Ta znici vSechny bunky, které télo nepfijme, a mohly by tak Skodit.

Jan VYDRA, Iékaf transplantaéni jednotky a JIHeP, UHKT
Kdykoliv neni ¢as tu transplantaci pfipravit, tak preferujeme pravé darce rodinného.

Pavel JINDRA, primar hematologicko-onkologického oddéleni, FN Plzen
Je to organiza¢né vyhodnéjsi, nehonite darce po svété, v registrech, je to rychlej$ proveditelné, je to levnéjsi.

Katefina SALOUNOVA, redaktorka
Podle statistik najdou Iékafi naprosto shodného darce v rodiné ve 20 procentech pfipadl. Alespori polovinu z potfebnych
genetickych znakl ma shodnou az 70 procent pfibuznych.

Pavel MASEK, pacient po transplantaci
Ten pocit byl skvélej, uz jenom ten pocit, Ze vlastné toho darce mam, a jesté to, Ze to je vlastné sestra.

Katefina SALOUNOVA, redaktorka

9 mésicll po transplantaci ma Pavel Masek krevni obraz nejlepsi, co kdy mél. A dékuje za to nejen sestfe, ale vSem, kdo mu v
nemoci nabidli pomoc. Katefina Salounova, Ceska televize.
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Nemocnice Ceské Budgjovice zadala za 10 mésicil vefejné zakéazky v hodnoté 200 miliond korun jediné firmé bez soutéze.
Celkové $lo podle registru smiuv o 697 jednotlivych zakazek. Zafizeni podle Zisténi spolku OZiveni zneuZziva vyjimku v zakoné o
nemohou nakupovat léky podle této vyjimky. Upozornit Ufad na konani nemocnice je ale pfilis drahé: ob&ané by museli zaplatit
poplatek 10 000 korun za podnét na kazdou zakézku. Celkové by tak museli zaplatit skoro 7 milion(i korun. Nastava tak
absurdni situace, kdy si oban musi ,pfiplatit” za to, aby mohl upozornit kontrolni organ, Ze stat se nechova hospodarné.

Nemocnice Ceské Budgjovice priklepla bez soutéZe dodavky Iékil za 200 milion(i korun jedné firm&. Spoleénost Phoenix, a.s.
dodala jen od €ervna 2017 do dubna 2018 nemocnici celkem 697 zakazek v této hodnoté. Zafizeni podle véeho zneuziva
vyjimku v zakoné o zadavani vefejnych zakazek. , Vyjimka se vztahuje na nakupy komodit, jejichz cena kolisa. Z naseho
Uradu na ochranu hospodarské soutéZe, ” fika pravnik Marek Zelenka z protikorup&niho spolku OZiveni, které je sougasti
Rekonstrukce statu.

Nakupy léka podle zminéné vyjimky se UOHS vé&noval na zakladé podnétu OZiveni uz v 1ét& 2017. Tehdy provéfoval stejny
postup Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT), ktery pomoci ramcové smiouvy nakupoval léky za miliony korun roéné -
bez soutéze. Urad pfitom pravomocné rozhodl, Ze Ustav hematologie vyjimku ze zakona zneufil.

Udélil tehdy pokutu 200 tisic korun.

Nemame dost penéz na velké rybyV éem je tedy pfipad nemocnice Ceské Bud&jovice odlisny? V prvé fadé v tom, Ze
protikorupéni spolek nema dost penéz, aby mohl upozornit na podobné obchazeni zakona o vefejnych zakazkach. Urad si totiz
za kazdy podnét uctuje poplatek 10 000 korun. Vzhledem k tomu, Ze nemocnice s firmou Phoenix, a.s. uzavrela hned 697
jednotlivych zakazek, musela by organizace podat takrka 700 Zadosti a utratit tak necelych 7 milion( korun. , Podali jsme proti
tomuto poplatku uz stiznost k Ustavnimu soudu. Pfijde nam absurdni, aby ob&ané platili kontrolnim institucim statu za to, Ze
chtéji upozornit na moznou nehospodarnost nékteré ze statnich instituci, ” dodava pravnik Marek Zelenka z OZiveni.
Povinnost platit takto vysoky poplatek za vyfizeni podnétu inicioval sam predseda UOHS Petr Rafaj. Zakonodarci ji vioZili do
nového zakona na konci roku 2016. A podle protikorupénich organizaci méla na chod ufadu zasadni dopad. ,,Od zpoplatnéni
se podnéty na pochybeni ve vefejnych zakazkach témér prestaly pouzivat - chodi jich na Ufad osmkrat méné. Jednalo se
pfitom o nenasilnou cestu, ktera neblokuje zadavani vefejnych zakazek a pomaha kontrolni ¢innosti ufadu, ” fika ekonomicky
analytik Jifi Skuhrovec ze spolku EconLab.

Statistiky podnétl to dosv&déuiji. V oblasti vefejnych zakazek Fesil UOHS od roku 2012 do Fijna 2016 mé&siéné v praméru 84
podnétl. Po zavedeni poplatku, tedy od fijna 2016 do ¢ervna letoSniho roku, je to mési¢né v primeéru jen 10 Zadosti, které
jsou placené, a Urad se jimi tedy zabyva. Zbylymi zadostmi se Urad vibec nezabyva.

Oslovime ufedniky jinou cestouUrednici ze sekce vefejnych zakazek UOHS by méli Fesit kazdy podnét, o kterém se dozvi.
~Zkouseli jsme je uz kontaktovat riznymi zpUsoby - tfeba osobnim dopisem nebo Zadosti na zakladé prava o svobodném
pfistupu k informacim, ale predstiraji, ze bez poplatku podnét nevidéli, a proto jej nefesi, ” dodava Marek Zelenka z OZiveni. Z
tohoto duvodu pfipravila protikorupéni platforma Rekonstrukce statu billboard, ktery shrnuje zakladni informace o praktikach
nemocnice Ceské Budg&jovice. , Billboard bude od &tvrtka stat pred Uradem pro ochranu hospodaiské soutéZe, aby se Urednici
nemohli vymlouvat, Ze o popsané situaci nic nevédi, ” pfiblizil pravnik

Luka$ Kraus z Frank Bold.

MinistFi slibili napravuMinistr zdravotnictvi Adam Vojtéch (ANO) na protikorupéni radé vliady minuly tyden pfislibil, Ze se tématu
zneuzivani vyjimky na nakupy Iékd u éeskych nemocnic bude osobné vénovat. Ministr spravedinosti Jan KnéZinek (za ANO) k
problému poplatkl na radé uvedl, Ze ministerstvo zatim nebude navrhovat zménu zakona, protoZze pocka na rozhodnuti
Ustavniho soudu. Zatim tak nejsou znamé Zadné kroky, které by minist¥i realné provedli k zastaveni této praxe.

Kdo je Rekonstrukce statu?Rekonstrukce statu je platforma obcand, ktefi prosazuji do ¢eskych zakon( ucinna protikorupéni
opatfeni Zformulovana odborniky. Jejim cilem jsou lepSi zakony proti zneuzivani moci a plytvani s vefejnymi penéz.
Rekonstrukci statu zaloZila v roce 2013 dvacitka nevladnich organizaci. Zazemi projektu zajistuje mezinarodni tym pravnika
Frank Bold. Garantem odbornych témat je kromé Frank Bold také spolek OzZiveni, Oteviena spole€nost, EconLab a Hlida¢
statu.
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Nemocnice Ceské Budéjovice zadala za 10 mésicil vefejné zakéazky v hodnoté 200 miliond korun jediné firmé bez soutéze.
Celkové $lo podle registru smluv o 697 jednotlivych zakazek.

Zafizeni podle Zisténi spolku OZiveni zneuZziva vyjimku v zakoné o zadavani vefejnych zakazek. Podle dfivéjSiho rozhodnuti
Uradu pro ochranu hospodarské soutéZe (UOHS) ptitom nemocnice nemohou nakupovat léky podle této vyjimky. Upozornit
Urad na konani nemocnice je ale pfiliS drahé: obCané by museli zaplatit poplatek 10 000 korun za podnét na kazdou zakazku.
Celkové by tak museli zaplatit skoro 7 milion( korun. Nastava tak absurdni situace, kdy si obéan musi ,pfiplatit” za to, aby mohl
upozornit kontrolni organ, Ze stat se nechova hospodarné.

Nemocnice Ceské Budgjovice priklepla bez soutéZe dodavky Iékil za 200 milion(i korun jedné firmé&. Spoleénost Phoenix, a.s.
dodala jen od €ervna 2017 do dubna 2018 nemocnici celkem 697 zakazek v této hodnoté. Zafizeni podle vSeho zneuziva
vyjimku v zakoné o zadavani vefejnych zakazek. , Vyjimka se vztahuje na nakupy komodit, jejichz cena kolisa. Z naSeho

Uradu na ochranu hospodarské soutéZe, ” fika pravnik Marek Zelenka z protikorup&niho spolku OZiveni, které je sougasti
Rekonstrukce statu.

Nakupy léka podle zminéné vyjimky se UOHS v&noval na zakladé podnétu OZiveni uz v 1ét& 2017. Tehdy provéfoval stejny
postup Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT), ktery pomoci ramcové smlouvy nakupoval léky za miliony korun roéné -
bez soutéZe. Urad pitom pravomocné rozhodl, e Ustav hematologie vyjimku ze zakona zneuzil. Udélil tehdy pokutu 200 tisic
korun.

Nemame dost penéz na velké ryby

V &em je tedy pfipad nemocnice Ceské Budé&jovice odligny? V prvé fadé v tom, Ze protikorupé&ni spolek nema dost penéz, aby
mohl upozornit na podobné obchazeni zakona o vefejnych zakazkach. UFad si totiz za kazdy podnét uétuje poplatek 10 000
korun. Vzhledem k tomu, Ze nemocnice s firmou Phoenix, a.s. uzaviela hned 697 jednotlivych zakazek, musela by organizace
podat takfka 700 Zadosti a utratit tak necelych 7 milion(i korun. , Podali jsme proti tomuto poplatku uz stiznost k Ustavnimu
soudu. Prijde nam absurdni, aby ob&ané platili kontrolnim institucim statu za to, Ze chté&ji upozornit na moznou nehospodarnost
nékteré ze statnich instituci, ” dodava pravnik Marek Zelenka z OZiveni.

Povinnost platit takto vysoky poplatek za vyfizeni podnétu inicioval sam predseda UOHS Petr Rafaj. Zakonodarci ji vioZili do
nového zakona na konci roku 2016. A podle protikorupénich organizaci méla na chod ufadu zasadni dopad. ,,Od zpoplatnéni
se podnéty na pochybeni ve vefejnych zakazkach témér prestaly pouzivat - chodi jich na Ufad osmkrat méné. Jednalo se
pfitom o nenasilnou cestu, ktera neblokuje zadavani vefejnych zakazek a pomaha kontrolni ¢innosti ufadu, ” fika ekonomicky
analytik Jifi Skuhrovec ze spolku EconLab.

Statistiky podnétl to dosv&déuiji. V oblasti vefejnych zakazek Fesil UOHS od roku 2012 do Fijna 2016 mé&siéné v priméru 84
podnétl. Po zavedeni poplatku, tedy od fijna 2016 do ¢ervna letoSniho roku, je to mési¢né v priméru jen 10 zadosti, které
jsou placené, a Urad se jimi tedy zabyva. Zbylymi zadostmi se Ufad vibec nezabyva.

Oslovime ufedniky jinou cestou

Urednici ze sekce vefejnych zakazek UOHS by méli Fesit kazdy podnét, o kterém se dozvi. ,Zkouseli jsme je uz kontaktovat
rdznymi zplsoby - tfeba osobnim dopisem nebo Zadosti na zakladé prava o svobodném pfistupu k informacim, ale predstiraji,
Ze bez poplatku podnét nevidéli, a proto jej nefesi, ” dodava Marek Zelenka z OZiveni. Z tohoto divodu pfipravila protikorupéni
platforma Rekonstrukce statu billboard, ktery shrnuje zakladni informace o praktikach nemocnice Ceské Budgjovice. , Billboard
bude od &tvrtka stat pred Uradem pro ochranu hospodarské soutéZe, aby se tfednici nemohli vymlouvat, e o popsané situaci
nic nevédi, ” pfiblizil pravnik Lukas Kraus z Frank Bold.

Ministfi slibili napravu

Ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch (ANO) na protikorup&ni radé viady minuly tyden pfislibil, ze se tématu zneuzivani vyjimky na
nakupy Iékl u ¢eskych nemocnic bude osobné vénovat. Ministr spravedinosti Jan KnézZinek (za ANO) k problému poplatkd na
radé uvedl, Ze ministerstvo zatim nebude navrhovat zménu zakona, protoze pocka na rozhodnuti Ustavniho soudu. Zatim tak
nejsou znamé zadné kroky, které by ministfi realné provedli k zastaveni této praxe.

Kdo je Rekonstrukce statu?

Rekonstrukce statu je platforma ob¢anu, ktefi prosazuji do ¢eskych zakonud ucinna protikorupéni opatieni zformulovana
odborniky. Jejim cilem jsou lepSi zAkony proti zneuzivani moci a plytvani s vefejnymi penéz. Rekonstrukci statu zaloZila v roce
2013 dvacitka nevladnich organizaci. Zazemi projektu zajiStuje mezinarodni tym pravnikt Frank Bold. Garantem odbornych
témat je kromé Frank Bold také spolek OZiveni, Oteviena spole¢nost, EconLab a Hiidag statu.
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Stovky miliondl bez vyb&rovych Fizeni &t na prehled zprav

Nemocnice Ceské Bud&jovice zadala za 10 mésich veiejné zakazky v hodnoté 200 miliont korun jediné firmé bez soutéze.

Celkové slo podle registru smluv o 697 jednotlivych zakizek. Zafizeni podle zjisténi spolku OZiveni zneuZiva vyjimku v
zdkoné o zadavani veiejnjch zakazek. Podle diivéjsiho rozhodnuti Usadu pro ochranu hospodafské soutéze (UOHS) pritom
nemocnice nemohou nakupovat léky podle této vijimky. Upozornit (ifad na konani nemocnice je ale pfili§ drahé: ob&ané by
museli zaplatit poplatek 10 000 korun za podnét na kazdou zakazku. Celkové by tak museli zaplatit skoro 7 milioni korun.
Nastava tak absurdni situace, kdy si obéan musi ..pfiplatit™ za to, aby mohl upozornit kontrolni orgén, Ze stat se nechova

hospodarné.

Nemoenice Ceské Budgjovice utrici stovky miliont bez vybérového fizeni. Informovat UOHS Jje vak pfilis drahé

Nemoenice Ceské Budéjovice priklepla bez soutéze dodavky léki za 200 milionti korun jedné firmé. Spoleénost Phoenix, a.s.
dodala jen od ¢ervna 2017 do dubna 2018 nemocnici celkem 697 zakazek v této hodnoté. Zafizeni podle vicho zneuZiva
v¥jimku v zikoné o zadavani vefejnych zakazek. .,Fyjimka se vztahuje na ndkupy komodit, jejichZ cena kolisd. Z naseho
pohledu viak do této vyjimky nespadaji prmidefne ndkupy léki a zdravomického materidlu. Potvrzuje to i difvéjsi i
U¥adu na ochranu hospoddiské soutée,” fiké pravnik Marek Zelenka z protikorupéniho spolku OZiveni, které je souddsti
Rekonstrukee statu.

Nakupy lékii podle zminéné vyjimky se UOHS vénoval na zakladé pod.n:tu Oziveni uz v 1été 2017. Tehdy provéfoval stejny
postup Ustavu hematologic a krevni transfuze (UHKT), ktery pomoci ramcové smlouvy nakupoval Iéky za miliony korun
roéné - bez soutéZe. Urad piitom pravomoené rozhodl, Ze Ustav hematologie vyjimku ze zikona zneuZil. Udélil tehdy pokutu
200 tisic korun.

Nemame dost penéz na velke ryby

V &em je tedy pupad ncmncmce C:sk: Budejm ice odlisny? V prv ¢ fadé v tom, Ze protikorupéni spolek nema dost penéz,
aby mohl t na p azeni zdkona o iy izkach. Utad si totiZ za kazdy podnét iétuje poplatek 10

000 korun. Vzhledem k tomu, Ze nemocnice s firmou Phoenix, a.s. uzavicla hned 697 jednotlivych zakazek, musela by

organizace podat takika 700 zadosti a utratit tak necelych 7 milioni korun. ,,Podali jsme proti tomuto poplatku uz stiznost k

Ustavnimu soudu. Pfijde nam ubxum’m, abv obéané platili kontrolnim institucim stdtu za to, Ze chtéji upozornit na moZnou
F ddrnost nékteré ze statnich i ” dodava pravnik Marek Zelenka z Oziveni.

Povinnost platit takto vysoky poplatek za vyfizeni podnétu inicioval sam piedseda UOHS Petr Rafaj. Zakonodarei ji vlozili
do nového zakona na konci roku 2016. A podle protikorupénich organizaci méla na chod ufadu zasadni dopad. , Od
zpoplaméni se podnéty na pochybeni ve veFejnych zakdzkach témér prestaly pouzivat - chodi jich na ufad osmhrdt méné.
Jednalo se p¥itom o nendsilnou cestu, kterd neblokuje zaddvani veFejnych zakézek a pomdhd kontrolni &innosti tfadu,” tika
ekonomicky analytik Jifi Skuhrovee ze spolku EconLab.

Stshstlky dnéti to d &déuji. V oblasti vefejnych zakazek fedil UOHS od roku 2012 do njna 2016 mésiéné v praméru 84
i latku, tedy od fijna 2016 do &ervna letoniho roku, je to mésiéné v priméru jen 10 Zadosti, které
_]SOU placenc a urad se Jum tedy zabyva. Zbylymi Z4dostmi se tifad viibec nezabyva.

Oslovime uiedniky jinou cestou

Utednici ze sekee vefejnych zakézek UOHS by méli fesit kazdy podnét, o kterém se dozvi. ,, Zkouseli jsme je u kontaktovat
riznymi zpusob} - tfeba osobnim dopisem nebo Zddosti na a:k}adé’ prava o svobodném pFistupu k informacim, ale
predsrzrqu Ze bez paphzrlm podnét nevidéli, a proto jej nefedi,” dodiva Marek Zelenka z OZiveni. Z tohoto divodu
plipravila protikorupéni platforma Rekonstrukee stétu billboard, ktery shmuje zékladni informace o praktikich nemocnice
Ceskeé Budc_]m ice. . Billboard bude od ¢tvrika stét pred Uradem pro ochranu hospoddrské soutéze, aby se tifednici nemohli
vymlouvat, Ze o popsané situaci nic nevédy,” piiblizil pravnik Lukas Kraus z Frank Bold.

Ministri slibili napravu

Ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch (ANO) na protikorupéni radé vlady minuly tyden pfislibil, Ze se tématu zneuZivani
vyjimky na nikupy lékii u &eskych nemocnic bude osobné vénovat. Ministr spravedlnosti Jan KnéZinck (za ANO) k
problému poplatkit na rad€ uvedl, Ze ministerstvo zatim nebude navrhovat zménu zikona, protoZe potka na rozhodnuti
Ustavniho soudu. Zatim tak nejsou znamé #adné kroky, které by ministii redlné provedli k zastaveni této praxe.

Kdo je Rekonstrukce statu?

Rekonstrukee statu je platforma obéanti, kiefi prosazuji do ¢eskych zakont uéinna protikorupéni opatieni zformulovana
odborniky. Jejim cilem jsou lepdi zakony proti zneuZivani moci a plytvani s vefejnymi penézi. Rekonstrukei statu zalozila
v roce 2013 dvacitka nevladnich organizaci. Zazemi projektu zaji¥tuje mezinarodni tym pravniki Frank Bold. Garantem
odbornych témat je kromé Frank Bold také spolek OZiveni, Oteviena spoleénost, EconLab a Hlidag statu.
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Nemocnice Ceské Budéjovice zadala za 10 mésicil vefejné zakéazky v hodnoté 200 miliond korun jediné firmé bez soutéze.
Celkové $lo podle registru smluv o 697 jednotlivych zakazek.

Zafizeni podle Zisténi spolku OZiveni zneuZziva vyjimku v zakoné o zadavani vefejnych zakazek. Podle dfivéjSiho rozhodnuti
Uradu pro ochranu hospodarské soutéZe (UOHS) ptitom nemocnice nemohou nakupovat léky podle této vyjimky. Upozornit
Urad na konani nemocnice je ale pfiliS drahé: obCané by museli zaplatit poplatek 10 000 korun za podnét na kazdou zakazku.
Celkové by tak museli zaplatit skoro 7 milion( korun. Nastava tak absurdni situace, kdy si obéan musi ,pfiplatit” za to, aby mohl
upozornit kontrolni organ, Ze stat se nechova hospodarné.

Nemocnice Ceské Budgjovice priklepla bez soutéZe dodavky Iékil za 200 milion(i korun jedné firmé&. Spoleénost Phoenix, a.s.
dodala jen od €ervna 2017 do dubna 2018 nemocnici celkem 697 zakazek v této hodnoté. Zafizeni podle vSeho zneuziva
vyjimku v zakoné o zadavani vefejnych zakazek. , Vyjimka se vztahuje na nakupy komodit, jejichz cena kolisa. Z naSeho

Uradu na ochranu hospodarské soutéZe, ” fika pravnik Marek Zelenka z protikorup&niho spolku OZiveni, které je sougasti
Rekonstrukce statu.

Nakupy léka podle zminéné vyjimky se UOHS v&noval na zakladé podnétu OZiveni uz v 1ét& 2017. Tehdy provéfoval stejny
postup Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT), ktery pomoci ramcové smlouvy nakupoval léky za miliony korun roéné -
bez soutéZe. Urad pitom pravomocné rozhodl, e Ustav hematologie vyjimku ze zakona zneuzil. Udélil tehdy pokutu 200 tisic
korun.

Nemame dost penéz na velké ryby

V &em je tedy pfipad nemocnice Ceské Budé&jovice odlidny? V prvé fadé v tom, Ze protikorupé&ni spolek neméa dost penéz, aby
mohl upozornit na podobné obchazeni zakona o vefejnych zakazkach. UFad si totiz za kazdy podnét udtuje poplatek 10 000
korun. Vzhledem k tomu, Ze nemocnice s firmou Phoenix, a.s. uzaviela hned 697 jednotlivych zakazek, musela by organizace
podat takfka 700 Zadosti a utratit tak necelych 7 milion(i korun. , Podali jsme proti tomuto poplatku uz stiznost k Ustavnimu
soudu. Prijde nam absurdni, aby ob&ané platili kontrolnim institucim statu za to, Ze chtéji upozornit na moznou nehospodarnost
nékteré ze statnich instituci, ” dodava pravnik Marek Zelenka z OZiveni.

Povinnost platit takto vysoky poplatek za vyfizeni podnétu inicioval sam predseda UOHS Petr Rafaj. Zakonodarci ji vioZili do
nového zakona na konci roku 2016. A podle protikorupénich organizaci méla na chod ufadu zasadni dopad. ,,Od zpoplatnéni
se podnéty na pochybeni ve vefejnych zakazkach témér prestaly pouzivat - chodi jich na Ufad osmkrat méné. Jednalo se
pfitom o nenasilnou cestu, ktera neblokuje zadavani vefejnych zakazek a pomaha kontrolni ¢innosti ufadu, ” fika ekonomicky
analytik Jifi Skuhrovec ze spolku EconLab.

Statistiky podnétl to dosv&déuiji. V oblasti vefejnych zakazek Fesil UOHS od roku 2012 do Fijna 2016 mé&siéné v priméru 84
podnétl. Po zavedeni poplatku, tedy od fijna 2016 do ¢ervna letoSniho roku, je to mési¢né v priméru jen 10 zadosti, které
jsou placené, a Urad se jimi tedy zabyva. Zbylymi zadostmi se Ufad vibec nezabyva.

Oslovime ufedniky jinou cestou

Urednici ze sekce vefejnych zakazek UOHS by méli Fesit kazdy podnét, o kterém se dozvi. ,Zkouseli jsme je uz kontaktovat
rdznymi zplsoby - tfeba osobnim dopisem nebo Zadosti na zakladé prava o svobodném pfistupu k informacim, ale predstiraji,
Ze bez poplatku podnét nevidéli, a proto jej nefesi, ” dodava Marek Zelenka z OZiveni. Z tohoto divodu pfipravila protikorupéni
platforma Rekonstrukce statu billboard, ktery shrnuje zakladni informace o praktikach nemocnice Ceské Budgjovice. , Billboard
bude od &tvrtka stat pred Uradem pro ochranu hospodarské soutéZe, aby se tfednici nemohli vymlouvat, e o popsané situaci
nic nevédi, ” pfiblizil pravnik Lukas Kraus z Frank Bold.

Ministfi slibili napravu

Ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch (ANO) na protikorup&ni radé viady minuly tyden pfislibil, Ze se tématu zneuzivani vyjimky na
nakupy Iékl u ¢eskych nemocnic bude osobné vénovat. Ministr spravedinosti Jan KnézZinek (za ANO) k problému poplatkd na
radé uvedl, Ze ministerstvo zatim nebude navrhovat zménu zakona, protoze pocka na rozhodnuti Ustavniho soudu. Zatim tak
nejsou znamé zadné kroky, které by ministfi realné provedli k zastaveni této praxe.

Kdo je Rekonstrukce statu?

Rekonstrukce statu je platforma ob¢anu, ktefi prosazuji do ¢eskych zakonud ucinna protikorupéni opatieni zformulovana
odborniky. Jejim cilem jsou lepSi zAkony proti zneuzivani moci a plytvani s vefejnymi penéz. Rekonstrukci statu zaloZila v roce
2013 dvacitka nevladnich organizaci. Zazemi projektu zajiStuje mezinarodni tym pravnikt Frank Bold. Garantem odbornych
témat je kromé Frank Bold také spolek OZiveni, Oteviena spole¢nost, EconLab a Hiidag statu.
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Stovky milionil bez vybérowych fizeni vni stranku

Nemocnice Ceské Bud&jovice zadala za 10 mésich veiejné zakazky v hodnoté 200 miliont korun jediné firmé bez soutéze.

Celkové slo podle registru smluv o 697 jednotlivych zakizek. Zafizeni podle zjisténi spolku OZiveni zneuZiva vyjimku v

zédkoné o zadavani veiejnjch zakazek. Podle divéjsiho rozhodnuti Usadu pro ochranu hospodaské soutéze (UOHS) pritom

nemocnice nemohou nakupovat léky podle této vijimky. Upozornit (ifad na konani nemocnice je ale pfili§ drahé: ob&ané by
museli zaplatit poplatek 10 000 korun za podnét na kazdou zakazku. Celkové by tak museli zaplatit skoro 7 milioni korun.
Nastava tak absurdni situace, kdy si obéan musi ..pfiplatit™ za to, aby mohl upozornit kontrolni orgén, Ze stat se nechova l

— i

hospodarné.

Nemoenice Ceské Budgjovice utrici stovky miliont bez vybérového fizeni. Informovat UOHS Jje vak pfilis drahé

Nemoenice Ceské Budéjovice priklepla bez soutéze dodavky léki za 200 milionti korun jedné firmé. Spoleénost Phoenix, a.s.
dodala jen od ¢ervna 2017 do dubna 2018 nemocnici celkem 697 zakazek v této hodnoté. Zafizeni podle vicho zneuZiva
v¥jimku v zikoné o zadavani vefejnych zakazek. .,Fyjimka se vztahuje na ndkupy komodit, jejichZ cena kolisd. Z naseho

pohledu viak do této vyjimky nespadaji prmide!ne ndkupy lékii a zdravomického materialu. Potvrzuje to i df
U¥adu na ochranu hospoddiské soutée,” tiké pravnik Marek Zelenka z protikorupéniho spolku OZiveni, které je souddsti lidelnilistk
Rekonstrukee statu. Y

Nakupy léki podl: zmlncne vyjimky se UOHS vénoval na zakladé pod.nctu Oziveni uz v 1été 2017. Tehdy provéfoval stejny
postup Ustavu | a krevni (UHKT), ktery pomoci ramecové smlouvy nakupoval léky za miliony korun
roéné - bez soutéze. Utad pritom pravomocné rozhodl, Ze Ustav hematologie vjjimku ze zikona zneuzil. Udélil tehdy polutu
200 tisic korun.

Nemame dost penéz na velke ryby reko Snlsatlllj

V &em je tedy pupad ncmncmce C:sk: Budejm ice ndhsny" V prv ¢ fadé v tom, Ze protikorupéni spolek nema dost penéz,

aby mohl up it na p azeni zakona o iy izkach. Utad si totiZ za kazdy podnét iétuje poplatek 10 Nehody = ceuy rorhies

000 korun. Vzhledem k tomu, Ze nemocnice s firmou Phoenix, a.s. uzavicla hned 697 jednotlivych zakazek, musela by

organizace podat takika 700 zadosti a utratit tak necelych 7 miliont korun. ,,Podali jsme proti tomuto poplatku uZ stiznost k

Lsravmmu soudu. Prijde nam absurdm, aby obéané platili kontrolnim institucim stétu za to, Ze chiéji upozornit na moZnou f o aid
dérnost nékteré ze st " dodava pravnik Marek Zelenka z OZiveni. 2 42

DOPRAVN| NEHODY

Povinnost platit takto vysoky poplatek za vyfizeni podnétu inicioval sam predscda UOHS Petr Rafaj. Zakonodarei ji vlozili
do uowho zakona na kuum roku 2016. A podle protlkurupcmch organizaci méla na chod ufadu zésadni dopad. , Od

se p beni ve veFejnych zakdzkach témé¥ prestaly pouZivat - chodi jich na ufad osmkrdt méné.
Jednalo se pntam o nenas:inou cestu, kterd neblokuje zadédvdni veFejnych zakdzek a poméhd kontrolni éinnosti ufadu,” fika
ekonomicky analytik Jifi Skuhrovee ze spolku EconLab.

1ji. V oblasti vefejnych zakizek fedil UOHS od roku 2012 do i njna 2016 mésiéné v praméru 84
dnéti. Po deni latku, tedy od fijna 2016 do &ervna leto&niho roku, je to mésiéné v priméru jen 10 #adosti, které
_]SOU placené, a tiad se Jum tedy zabyva. Zbylymi Z4dostmi se tifad viibec nezabyva.

Oslovime uiedniky jinou cestou

Utednici ze sekee veiejnych zakazek UOHS by méli fesit kazdy podnét, o kterém se dozvi. ,, Zkouseli jsme je u kontaktovat

riznymi zpis by - teba b lopi nebo Zadosti na zdkladé prava o svobodném pristupu k informacim, ale
pFedsrzrqu Ze bez paplarlm podnét nevidéli, a proto jej nefedi,” dodiva Marek Zelenka z OZiveni. Z tohoto divodu
plipravila ps péni platforma Rek ukce statu billboard, ktery shruje zékladni informace o praktikich nemocnice

Ceskeé B\lde_]m ice. ,Billboard bude od étvritka stét pred Uradem pro echranu hospoddrské soutéze, aby se tifednici nemohli
vymlouvat, Ze o popsané situaci nic nevédy,” piiblizil pravnik Lukas Kraus z Frank Bold.
Ministri slibili napravu

Ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch (ANO) na protikorupéni radé vlady minuly tyden pfislibil, Ze se tématu zneuZivani
vyjimky na nikupy lékii u &eskych nemocnic bude osobné vénovat. Ministr spravedlnosti Jan KnéZinck (za ANO) k
problému poplatkit na rad€ uvedl, Ze ministerstvo zatim nebude navrhovat zménu zikona, protoZe potka na rozhodnuti
Ustavniho soudu. Zatim tak nejsou znamé #adné kroky, které by ministii redlné provedli k zastaveni této praxe.

Kdo je Rekonstrukce statu?

Rekonstrukee statu je platforma obéanti, kiefi prosazuji do ¢eskych zakont uéinna protikorupéni opatieni zformulovana
odborniky. Jejim cilem jsou lepdi zakony proti zneuZivani moci a plytvani s vefejnymi penézi. Rekonstrukei statu zalozila
v roce 2013 dvacitka nevladnich organizaci. Zédzemi projektu zaji¥tuje mezinarodni tym pravniki Frank Bold. Garantem
odbornych témat je kromé Frank Bold také spolek OZiveni, Oteviena spoleénost, EconLab a Hlidag statu.
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Stovky milionti bez vybérovych fizeni URL

WEB 26.07.2018 vimperk.eu 0

Nemocnice Ceské Budéjovice zadala za 10 mésicil vefejné zakéazky v hodnoté 200 miliond korun jediné firmé bez soutéze.
Celkové $lo podle registru smiuv o 697 jednotlivych zakazek. Zafizeni podle Zisténi spolku OZiveni zneuziva vyjimku v zakoné o
nemohou nakupovat léky podle této vyjimky. Upozornit Ufad na konani nemocnice je ale pfilis drahé: ob&ané by museli zaplatit
poplatek 10 000 korun za podnét na kazdou zakézku. Celkové by tak museli zaplatit skoro 7 milion(i korun. Nastava tak
absurdni situace, kdy si oban musi ,pfiplatit” za to, aby mohl upozornit kontrolni organ, Ze stat se nechova hospodarné.

Nemocnice Ceské Budgjovice priklepla bez soutéZe dodavky Iékil za 200 milion(i korun jedné firm&. Spoleénost Phoenix, a.s.
dodala jen od €ervna 2017 do dubna 2018 nemocnici celkem 697 zakazek v této hodnoté. Zafizeni podle véeho zneuziva
vyjimku v zakoné o zadavani vefejnych zakazek. , Vyjimka se vztahuje na nakupy komodit, jejichz cena kolisa. Z naseho

Uradu na ochranu hospodarské soutéZe, ” fika pravnik Marek Zelenka z protikorup&niho spolku OZiveni, které je sougasti
Rekonstrukce statu.

Nakupy lékt podle zminéné vyjimky se UOHS vénoval na zakladé podnétu OZiveni uz v 1été 2017. Tehdy provéfoval stejny
postup Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT), ktery pomoci ramcové smiouvy nakupoval léky za miliony korun roéné -
bez soutéZe. Urad pfitom pravomocné rozhodl, Ze Ustav hematologie vyjimku ze zakona zneuZil. Udélil tehdy pokutu 200 tisic
korun.

V &em je tedy pfipad nemocnice Ceské Budé&jovice odligny? V prvé fadé v tom, Ze protikorupé&ni spolek neméa dost penéz, aby
mohl upozornit na podobné obchazeni zakona o vefejnych zakazkach. UFad si totiz za kazdy podnét uétuje poplatek 10 000
korun. Vzhledem k tomu, Ze nemocnice s firmou Phoenix, a.s. uzaviela hned 697 jednotlivych zakazek, musela by organizace
podat takfka 700 Zadosti a utratit tak necelych 7 milion(i korun. , Podali jsme proti tomuto poplatku uz stiznost k Ustavnimu
soudu. Prijde nam absurdni, aby ob&ané platili kontrolnim institucim statu za to, Ze chté&ji upozornit na moznou nehospodarnost
nékteré ze statnich instituci, ” dodava pravnik Marek Zelenka z OZiveni.

Povinnost platit takto vysoky poplatek za vyfizeni podnétu inicioval sam predseda UOHS Petr Rafaj. Zakonodarci ji vioZili do
nového zakona na konci roku 2016. A podle protikorupénich organizaci méla na chod ufadu zasadni dopad. ,,Od zpoplatnéni
se podnéty na pochybeni ve vefejnych zakazkach témér prestaly pouzivat - chodi jich na Ufad osmkrat méné. Jednalo se
pfitom o nenasilnou cestu, ktera neblokuje zadavani vefejnych zakazek a pomaha kontrolni ¢innosti ufadu, ” fika ekonomicky
analytik Jifi Skuhrovec ze spolku EconLab.

Statistiky podnétl to dosv&deuiji. V oblasti vefejnych zakazek Fesil UOHS od roku 2012 do Fijna 2016 mé&siéné v praméru 84
podnétl. Po zavedeni poplatku, tedy od fijna 2016 do ¢ervna letoSniho roku, je to mési¢né v primeéru jen 10 Zadosti, které
jsou placené, a trad se jimi tedy zabyva. Zbylymi zadostmi se Urad vibec nezabyva.

Urednici ze sekce vefejnych zakazek UOHS by méli Fesit kazdy podnét, o kterém se dozvi. ,Zkouseli jsme je uz kontaktovat
riznymi zpUsoby - tfeba osobnim dopisem nebo Zadosti na zakladé prava o svobodném pristupu k informacim, ale predstiraji,
Ze bez poplatku podnét nevidéli, a proto jej nefesi, ” dodava Marek Zelenka z OZiveni. Z tohoto dlivodu pfipravila protikorupéni
platforma Rekonstrukce statu billboard, ktery shrnuje zakladni informace o praktikach nemocnice Ceské Budgjovice. , Billboard
bude od &tvrtka stat pred Uradem pro ochranu hospodaiské soutéze, aby se Gfednici nemohli vymlouvat, Ze o popsané situaci
nic nevédi, ” pfiblizil pravnik Luka$ Kraus z Frank Bold.

Ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch (ANO) na protikorup&ni radé viady minuly tyden pfislibil, Ze se tématu zneuzivani vyjimky na
nakupy Iékl u ¢eskych nemocnic bude osobné vénovat. Ministr spravedinosti Jan KnézZinek (za ANO) k problému poplatkd na
radé uvedl, Ze ministerstvo zatim nebude navrhovat zménu zakona, protoze pocka na rozhodnuti Ustavniho soudu. Zatim tak
nejsou znamé zadné kroky, které by ministfi realné provedli k zastaveni této praxe.

Rekonstrukce statu je platforma ob&and, ktefi prosazuji do Eeskych zakonud Gc¢inna protikorupéni opatfeni zformulovana
odborniky. Jejim cilem jsou lepSi zakony proti zneuZzivani moci a plytvani s vefejnymi penéz. Rekonstrukci statu zalozila v roce
2013 dvacitka nevladnich organizaci. Zazemi projektu zajistuje mezinarodni tym pravnikd Frank Bold. Garantem odbornych
témat je kromé Frank Bold také spolek OZiveni, Oteviena spole¢nost, EconLab a Hlida¢ statu.
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Stovky milionil bez vybérowych fizeni vni stranku

Nemocnice Ceské Bud&jovice zadala za 10 mésich veiejné zakazky v hodnoté 200 miliont korun jediné firmé bez soutéze.

Celkové slo podle registru smluv o 697 jednotlivych zakizek. Zafizeni podle zjisténi spolku OZiveni zneuZiva vyjimku v
zédkoné o zadavani veiejnjch zakazek. Podle divéjsiho rozhodnuti Usadu pro ochranu hospodaské soutéze (UOHS) pritom

nemocnice nemohou nakupovat léky podle této vijimky. Upozornit (ifad na konani nemocnice je ale pfili§ drahé: ob&ané by

9
museli zaplatit poplatek 10 000 korun za podnét na kazdou zakazku. Celkové by tak museli zaplatit skoro 7 milioni korun. %
Nastava tak absurdni situace, kdy si obéan musi ..pfiplatit™ za to, aby mohl upozornit kontrolni orgén, Ze stat se nechova
rekonstrukce
hospodarné. statu
- »
Nemoenice Ceské Budgjovice utrici stovky milionii bez vybérového fizeni. Informovat UOHS je viak pfilis drahé

Nemoenice Ceské Budéjovice priklepla bez soutéze dodavky léki za 200 milionti korun jedné firmé. Spoleénost Phoenix, a.s.
dodala jen od ¢ervna 2017 do dubna 2018 nemocnici celkem 697 zakazek v této hodnoté. Zafizeni podle vicho zneuZiva
v¥jimku v zikoné o zadavani vefejnych zakazek. .,Fyjimka se vztahuje na ndkupy komodit, jejichZ cena kolisd. Z naseho
pohledu viak do této vyjimky nespadaji prmidefne ndkupy léki a zdravomického materidlu. Potvrzuje to i difvéjsi i

U¥adu na ochranu hospoddiské soutée,” fiké pravnik Marek Zelenka z protikorupéniho spolku OZiveni, které je souddsti
Rekonstrukee statu. ZUBNI POHOTOVOST

Nakupy léki podl: zmlncne vyjimky se UOHS vénoval na zakladé pod.nctu Oziveni uz v 1été 2017. Tehdy provéfoval stejny
postup Ustavu | a krevni (UHKT), ktery pomoci ramecové smlouvy nakupoval léky za miliony korun
roéné - bez soutéze. Utad pritom pravomocné rozhodl, Ze Ustav hematologie vjjimku ze zikona zneuzil. Udélil tehdy polutu
200 tisic korun.

Nemame dost penéz na velke ryby

V &em je tedy pupad ncmncmce C:sk: Budejm ice ndhsny" V prv ¢ fadé v tom, Ze protikorupéni spolek nema dost penéz,
aby mohl t na p azeni zdkona o iy izkach. Utad si totiZ za kazdy podnét iétuje poplatek 10

000 korun. Vzhledem k tomu, Ze nemocnice s firmou Phoenix, a.s. uzavicla hned 697 jednotlivych zakazek, musela by

organizace podat takika 700 zadosti a utratit tak necelych 7 miliont korun. ,,Podali jsme proti tomuto poplatku uZ stiznost k

Lsravmmu soudu. Prijde nam absurdm, abv obéané platili kontrolnim institucim stétu za to, Ze chiéji upozornit na moZnou
ddarnost nékteré ze std ituct,” dodava pravnik Marek Zelenka z OZiveni.

Povinnost platit takto vysoky poplatek za vyfizeni podnétu inicioval sam predscda UOHS Petr Rafaj. Zakonodarei ji vlozili
do uowho zakuna na kuuu roku 2016. A podle protlkurupcmch organizaci méla na chod ufadu zésadni dopad. , Od

se p beni ve veFejnych zakdzkach témé¥ prestaly pouZivat - chodi jich na ufad osmkrdt méné.
Jednalo se prn:am o nenas:inou cestu, kterd neblokuje zadédvdni veFejnych zakdzek a poméhd kontrolni éinnosti ufadu,” fika
ekonomicky analytik Jifi Skuhrovee ze spolku EconLab.

1ji. V oblasti vefejnych zakézek fegil UOHS od roku 2012 do rljna 2016 mésiéné v praméru 84
dnéti. Po deni latku, tedy od fijna 2016 do &ervna letoniho roku, je to mésiéné v priméru jen 10 Zadosti, které
_]SOU placené, a tiad se Jum tedy zabyva. Zbylymi Z4dostmi se tifad viibec nezabyva.

Oslovime uiedniky jinou cestou

Utednici ze sekee veiejnych zakdzek UOHS by méli fesit kazdy podnét, o kterém se dozvi. ,, Zkouseli jsme je u kontaktovat
riznymi zpusob} - tfeba osobnim dopisem nebo Zddosti na zakladé’ prava o svobodném pFistupu k informacim, ale
predsrzrqu Ze bez paplarlm podnét nevidéli, a proto jej nefedi,” dodiva Marek Zelenka z OZiveni. Z tohoto divodu
plipravila protikorupéni platforma Rel ukce statu billboard, ktery shruje zékladni informace o praktikich nemocnice
Ceskeé B\lde_]m ice. . Billboard bude od ¢tvrika stét pred Uradem pro ochranu hospoddrské soutéze, aby se tifednici nemohli
vymlouvat, Ze o popsané situaci nic nevédy,” piiblizil pravnik Lukas Kraus z Frank Bold.

Ministri slibili napravu

Ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch (ANO) na protikorupéni radé vlady minuly tyden pfislibil, Ze se tématu zneuZivani
vyjimky na nikupy lékii u &eskych nemocnic bude osobné vénovat. Ministr spravedlnosti Jan KnéZinck (za ANO) k
problému poplatkit na rad€ uvedl, Ze ministerstvo zatim nebude navrhovat zménu zikona, protoZe potka na rozhodnuti
Ustavniho soudu. Zatim tak nejsou znamé #adné kroky, které by ministii redlné provedli k zastaveni této praxe.

Kdo je Rekonstrukce statu?

Rekonstrukee statu je platforma obéanti, kiefi prosazuji do ¢eskych zakont uéinna protikorupéni opatieni zformulovana
odborniky. Jejim cilem jsou lepdi zakony proti zneuZivani moci a plytvani s vefejnymi penézi. Rekonstrukei statu zalozila
v roce 2013 dvacitka nevladnich organizaci. Zédzemi projektu zaji¥tuje mezinarodni tym pravniki Frank Bold. Garantem
odbornych témat je kromé Frank Bold také spolek OZiveni, Oteviena spoleénost, EconLab a Hlidag statu.
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Transfuzni stanice ¢eli béhem léta kazdoroénimu poklesu poctu darch krve nejen kvali dovolenym, ale také kvali klistatim a
tropickym nemocem.

Letos navic musi odmitat i navstévniky severu ltalie, Madarska, Rumunska nebo Recka. N&kde méli v ervenci i o &tvrtinu
méné darcil nez v &ervnu, vyplyva z vyjadfeni zastupcl transfuznich stanic v prazskych nemocnicich pro CTK. Nejvic chybi
krevni skupina nula negativni, tedy univerzalni darci. Té ale neni dostatek témér nikdy.

Davodem poklesu jsou podle pfednosty transfuziologického Gseku Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Martina
Pisacky jak dovolené, tak vétsi vyskyt klistat ¢i cestovani darcl krve, letos vSak nejen do oblasti s vyskytem malarie. “ PocCet
vyznamné ovlivnilo odmitani darcti po pobytu na severu ltélie, v Madarsku, Rumunsku a na Peloponéském poloostrové v
Recku pro vy$si vyskyt onemocnéni zapadonilskou horeékou,” fekl CTK Pisadka.

V &ervnu podle n&j pfislo do UHKT darovat krev 474 tzv. opakovanych darcl a v &ervenci 398 opakovanych a 27 prvodarca.
Celoro¢né se snazime rliznymi naborovymi akcemi ziskavat nové darce. Je totiz potfebné vybudovat $irsi darcovskou zakladnu,
aby bylo mozné i v letnich mésicich objednavat darce s potfebnymi krevnimi skupinami a fenotypy,” dodal Pisacka.

Transfuzni stanice tak darcim, ktefi nebyli darovat krev v poslednich tfech mésicich u muz a ¢tyfech uz Zen, pisSi SMS zpravy
nebo i volaji. V Ustfedni vojenské nemocnici také napfiklad vyjizdi p¥imo za darci nebo na odbé&ry na ptelomu ervence a
srpna zvou pFimo vojaky z povolani.

Podle primaFe oddé&leni hematologie a krevni transfuze Ustfedni vojenské nemocnice v Praze Miloge Bohofika je ale o
prazdninach potfeba krve méné. “ Néktera oddéleni jsou uzaviena kvuli dovolenym, pacienti upfednostriuji planované vykony
pred prazdninami nebo po nich a podobné,” sdélil CTK.

Podle mluv¢i Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady Hany Vranové ma urcity vliv i sou¢asné horké pocasi. “ Chapeme pokud
se darci rozhodnou nepifijit, aby neriskovali pfipadnou nevolnost,” vysvétlila.

Informace o tom, které krve je nedostatek a jaci darci maji svou navstévu radéji odlozit, az bude vice potfeba, ma kazda
transfuzni stanice na svém webu. “ Tato informace, ale jiz zitra mGze byt stara, protoZze pomér se miize oto¢it béhem jediné
noci, kdy budou tfeba jen dva komplikovani pacienti stejné skupiny,” dodala Vranova.

V Cesku je v soudasné dobé asi 250 000 registrovanych darcl krve. Postupné jich ale ubyva, méné je zejména t&ch, ktefi se
rozhodnou zadit darovat krev. Zatimco v roce 2009 bylo téchto prvodarc 61 000, o Sest let pozdéji to bylo jiZ jen asi 42 500
lidi. Odbornici upozorriuji, Ze darct by mélo byt asi o 100 000 vic. Chybi rezerva pro mimoradné situace.

Darcem krve se muZe stat dospély od 18 do 65 let, ktery netrpi vaznéjsi alergii, neprodélal zanét jater, ledvin, infarkt, nema
vysoky tlak ¢i srde¢ni vadu, neni po transplantaci, nemél kapavku, TBC, neni HIV poztivni a neuzival nitrozilné drogy.

Zeny mohou darovat krev jednou za &tyFi mésice, mu# za t¥i. Darci dostanou v nemocnici snidani a poukazku na ob&erstveni.
Ze zdkona maji i narok na den volna v zaméstnani a danovou ulevu, ktera byla od letoSniho roku zvySena na 3000 korun.
Bonusy pro darce maiji i zdravotni pojistovny.

Krev nelze vyrobit, nemocni tak jsou odkazani na darce. Krev potfebuji pacienti po téZkych urazech, pfi vaznych operacich,
transplantacich, pfi Ié€bé otrav. Celozivotné jsou na darovanou krev odkazani lidé na umélé ledviné ¢i s rakovinou krve. Z krve
se vyrabéji Iéky pro hemofiliky, pro Ié¢bu poruch obranyschopnosti &i popalenin.

Zdroj: CTK
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Darci krve jsou na dovolené, nejvic chybi

skupina nula negativni
4, srpna 2018 - Zprévy - LukaS Vangk o o @

Transfuzni stanice &eli béhem léta kazdoro&nimu poklesu poé&tu darci krve nejen kvl
dovolenym, ale také kviili kli§fatim a tropickym nemocem. Letos navic musi odmitat i
navstévniky severu Italie, Madarska, Rumunska nebo Recka. Nékde méli v cervencii o
Etvrtinu méné darcii nez v Eervnu, vyplyva z vyjadieni zastupcil transfuznich stanic v

prazskych nemocnicich pro CTK. Nejvic chybi krevni skupina nula negativni, tedy
darci. Té ale neni dostatek témér nikdy.

Diivodem poklesu jsou padie prednosty transfuziologického useku Ustavu hematologie a krevni
transfuze (UHKT)Martina Pisacky jak dovolené, tak vétsi vyskyt klistat &i cestovani darcd krve,
letos véak nejen do oblasti s vyskytem malarie, “Pocdet vyznamné oviivnilo odmitani dércd

PO pobytu na severu ltalie, v Madarsku, ana Pele éském pol ové v Recku
pro vy$si vyskyt onemocnéni zépadonilskou horeckou,” fekl CTK Pisatka,

V éervnu podle néj prislo do UHKT darovat krev 474 tzv, opakovanych dércil a v Gervenci 398
opakovanych a 27 prvodarcil, "Celoroéné se snaZime rdznymi naborovymi akcemi ziskévat nové
darce, Je totiZ potfebné $irsida ] aby bylo mozné i v letnich mésicich

darce s potrebnymi krevnimi i i a fenotypy,” dodal Pisacka.

Transfuzni stanice tak darcim, ktefi nebyli darovat krev v poslednich tfech mésicich u muzd

a Etyfech uz zen, pisi SMS zpravy nebo i volaji. V Ustfedni vojenské nemacnici take napfiklad
vyjizdi pfimo za dérci nebo na odbéry na pfelomu €ervence a srpna zvou pfimo vojaky z povolani.

Podle primare & )gie a krevni Ustredni voj - ice v Praze
Milose Bohoiika je ale o prazdninach potieba krve méné. "Néktera oddélenijsou uzaviena kvili

i fenti up. ji pla 5 vykony pred prazdnir i nebo po nich a podobné,”
sdélil CTK.

Operatori spustili volani z EU bez priplatku! Zakaznici 02
si jesté par dni musi pockat

Podle mluvéi Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady Hany Vranové mé urcity vliv i soucasne
horké pocasi. "Chépeme pokud se dérci rozhodnou nepfijit, aby neriskovali pfipadnou nevoinost,”
vysvétlila.

Informace o tom, které krve je nedostatek a jaci darci maji svou navitévu radéji odloZit, az bude
vice potieba, ma kazda transfuzni stanice na svém webu, “ Tato informace, ale jiZ zitra mize byt
stard, protoZe pomér se miZe otoéit béhem jediné noci, kdy budou tieba jen dva komplikovani

pacienti stejné skupiny,” dodala Vrénova,

V Cesku je v sou¢asné dobé asi 250 D00 registrovanych dérci krve. Postupné jich ale ubyva,
méné je zejména téch, ktefi se rozhodnou zacit darovat krev, Zatimco v roce 2009 bylo téchto
prvodarct 61000, o Sest let pozdéji to bylo jiz jen asi 42 500 lidi. Odbornici upozoriuji, ze darcl by

meélo byt asi 0 100 000 vic. Chybi rezerva pro mimoréadné situace.

N
N
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Transfuzni stanice Celi béhem Iéta kazdorocnimu poklesu poctu darct krve nejen kvali dovolenym, ale takeé kvdli klistatim a
tropickym nemocem. Letos navic musi odmitat i navstévniky severu ltalie, Mad'arska, Rumunska nebo Recka. Nékde méli v
¢ervenci i o ¢tvrtinu méné darcl nez v €ervnu, vyplyva z vyjadreni zastupcu transfuznich stanic v prazskych nemocnicich pro
CTK.[...]

Transfuzni stanice Celi béhem léta kazdoro¢nimu poklesu poctu darcl krve nejen kvili dovolenym, ale také kvali klistatim a
tropickym nemocem. Letos navic musi odmitat i navétévniky severu ltalie, Madarska, Rumunska nebo Recka. Nékde méli v
¢ervenci i o Gtvrtinu méné darcl nez v ervnu, vyplyva z vyjadieni zastupcl transfuznich stanic v praZskych nemocnicich pro
CTK. Nejvic chybi krevni skupina nula negativni, tedy univerzalni darci. Té ale neni dostatek téméf nikdy.

Davodem poklesu jsou podle pfednosty transfuziologického Gseku Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Martina
Pisacky jak dovolené, tak vétsi vyskyt klistat ¢i cestovani darcl krve, letos vSak nejen do oblasti s vyskytem malarie. ,Pocet
vyznamné ovlivnilo odmitani darcli po pobytu na severu ltélie, v Madarsku, Rumunsku a na Peloponéském poloostrové v
Recku pro vy$si vyskyt onemocnéni zapadonilskou horeékou,” fekl CTK Pisadka.

V &ervnu podle néj pfislo do UHKT darovat krev 474 tzv. opakovanych darcli a v Servenci 398 opakovanych a 27 prvodarct.
,Celoro¢né se snazime rdznymi naborovymi akcemi ziskavat nové darce. Je totiz potfebné vybudovat $irsi darcovskou
zakladnu, aby bylo mozné i v letnich mésicich objednavat darce s potfebnymi krevnimi skupinami a fenotypy,“ dodal Pisacka.

Transfuzni stanice tak darctm, ktefi nebyli darovat krev v poslednich tfech mésicich u muz a ¢étyfech uz Zen, pisi SMS zpravy
nebo i volaji. V Ustfedni vojenské nemocnici také napfiklad vyjizdi pfimo za darci nebo na odbéry na pfelomu Cervence a
srpna zvou pfimo vojaky z povolani.

Podle primaFe oddéleni hematologie a krevni transfuze Ustfedni vojenské nemocnice v Praze Miloge Bohofika je ale o
prazdninach potfeba krve méné. ,Néktera oddéleni jsou uzavfena kvlli dovolenym, pacienti upfednostriuji planované vykony
pfed prazdninami nebo po nich a podobné,” sdélil CTK.

Podle miuv¢i Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady Hany Vranové ma urcity vliv i sou¢asné horké pocasi. ,Chapeme, pokud
se darci rozhodnou nepfijit, aby neriskovali pfipadnou nevolnost,” vysvétlila.

Informace o tom, které krve je nedostatek a jaci darci maji svou navstévu radéji odlozit, az bude vice potfeba, ma kazda
transfuzni stanice na svém webu. , Tato informace, ale jiz zitra mlze byt stara, protoZze pomér se mize otocit béhem jediné noci,
kdy budou tfeba jen dva komplikovani pacienti stejné skupiny,“ dodala Vranova.

V Cesku je v soudasné dobé asi 250.000 registrovanych darcl krve. Postupné jich ale ubyva, méné je zejména t&ch, ktefi se
rozhodnou zacit darovat krev. Zatimco v roce 2009 bylo téchto prvodarct 61.000, o Sest let pozdéji to bylo jiz jen asi 42.500
lidi. Odbornici upozorfiuji, Ze darct by mélo byt asi o 100.000 vic. Chybi rezerva pro mimoradné situace.

Darcem krve se mize stat dospély od 18 do 65 let, ktery netrpi vaznéjsi alergii, neprodélal zanét jater, ledvin, infarkt, nema
vysoky tlak ¢i srde¢ni vadu, neni po transplantaci, nemél kapavku, TBC, neni HIV poztivni a neuzival nitroZiné drogy.

Zeny mohou darovat krev jednou za &tyfi mésice, muzi za t¥i. Darci dostanou v nemocnici snidani a poukazku na ob&erstveni.
Ze zakona maji i narok na den volna v zaméstnani a danovou ulevu, ktera byla od letoSniho roku zvySena na 3000 korun.
Bonusy pro darce maji i zdravotni pojistovny.

Krev nelze vyrobit, nemocni tak jsou odkazani na darce. Krev potfebuji pacienti po tézkych drazech, pfi vaznych operacich,
transplantacich, pfi l[é¢bé otrav. CeloZivotné jsou na darovanou krev odkazani lidé na umélé ledviné ¢i s rakovinou krve. Z krve
se vyrabéji 1éky pro hemofiliky, pro Ié¢bu poruch obranyschopnosti ¢i popalenin.

-Ctk-
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Darci krve jsou na dovolenég, nejvic
chybi skupina nula negativni

5.8.2018

s Blnicast

Nékteré transfuzni stanice mély v Servenci i o étvrtinu méné dércli ne? v ervnu. Foto: Wikimedia

Transfuzni ice Celi béhem léta kazdoroénimu poklesu poctu darci krve
nejen kvili dovolenym, ale také kvili klistatim a tropickym nemocem. Letos
navic musi odmitat i navstévniky severu ltalie, Madarska, Rumunska nebo
Recka. Nékde méli v Eervenci i o &tvrtinu méné darcii nez v &ervnu, vyplyva z
vyjadFeni zastupcii transfuznich stanic v prazskych nemocnicich pro €TK.
Nejvic chybi krevni skupina nula negativni, tedy univerzaini darci. Té ale neni
dostatek témér nikdy.

Diivedem poklesu jsou podle prednosty transfuziologického Gseku Ustavu hematologie a
krevni transfuze (UHKT) Martina Pisatky jak dovolené, tak vétsi vyskyt kligfat & cestovani
darct krve, letos v3ak nejen do oblasti s vyskytem maldrie. ,Poet vyznamné ovlivnilo
odmiténi darcii po pobytu na severu Itélie, v Madarsku, Rumunsku a na Peloponéském
poloostrové v Recku pro vy3si vyskyt onemocnéni zapadonilskou horeckou," fekl CTK
Pisacka.

V gervnu podle n&j piglo do UHKT darovat krev 474 tzv. opakovanych darcii a v cervenci
398 opakovanych a 27 prvodarci. ,Celoroéné se snazime riiznymi naborovymi akcemi
ziskavat nové darce. Je totiz potfebné vybudovat 3irsi dércovskou zakladnu, aby bylo
moZné i v letnich mésicich objednavat darce s potfebnymi krevnimi skupinami a fenotypy,”
dodal Pisacka.

Transfuzni stanice tak darciim, ktefi nebyli darovat krev v poslednich tfech mésicich u muzd
a &tyfech uZ Zen, pi&i SMS zpravy nebo i volaji. V Ustfedni vojenské nemacnici také
napiiklad vyjizdi pfimo za darc nebo na odbéry na pfelomu &ervence a srpna zvou pfimo
vojdky z povolani.

Podle primafe odd&leni hematologie a krevni transfuze Ustfedni vojenské nemocnice v
Praze Milose Bohoika je ale o prazdninach potieba krve méné. ,Néktera oddéleni jsou
uzavfena kvili dovolenym, pacienti upfednostiiuji planované vykany pfed prazdninami nebo
po nich a podobné,” sdé&lil CTK.

Podle mluvé Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady Hany Vranové ma urdity viiv i
sou&asné horké pocasi. ,Chapeme, pokud se darcd rozhodnou nepifijit, aby neriskovali
pfipadnou nevolnost,” vysvétlila.

Informace o tom, které krve je nedostatek a jaci darci maji svou navitévu radéji odloZit,
aZ bude vice potfeba. ma kazda transfuzni stanice na svém webu. Tato informace. ale iz
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Transfuzni stanice ¢eli béhem léta kazdoroénimu poklesu poctu darcl krve nejen kvlli dovolenym, ale také kvdli klistatim a
tropickym nemocem. Letos navic musi odmitat i navétévniky severu Italie, Madarska, Rumunska nebo Recka. Nékde méli v
¢ervenci i o ¢tvrtinu méné darcl nez v €ervnu, vyplyva z vyjadreni zastupcu transfuznich stanic v prazskych nemocnicich pro
CTK. Nejvic chybi krevni skupina nula negativni, tedy univerzalni darci. Té ale neni dostatek téméf nikdy.

Davodem poklesu jsou podle prednosty transfuziologického Gseku Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Martina
Pisacky jak dovolené, tak vétsi vyskyt klistat ¢i cestovani darcu krve, letos v§ak nejen do oblasti s vyskytem malarie. "Pocet
vyznamné ovlivnilo odmitani darct po pobytu na severu ltalie, v Mad'arsku, Rumunsku a na Peloponéském poloostrové v
Recku pro vy$si vyskyt onemocnéni zapadonilskou horeékou," fekl CTK Pisacka.

V &ervnu podle n&j pfislo do UHKT darovat krev 474 tzv. opakovanych darcl a v &ervenci 398 opakovanych a 27 prvodarc(.
"Celoro¢né se snazime rdznymi naborovymi akcemi ziskavat nové darce. Je totiZ potiebné vybudovat $ir§i darcovskou
zakladnu, aby bylo mozné i v letnich mésicich objednavat darce s potfebnymi krevnimi skupinami a fenotypy," dodal Pisacka.

Transfuzni stanice tak darctm, ktefi nebyli darovat krev v poslednich tfech mésicich u muz a ¢tyfech uz Zzen, pisi SMS zpravy
nebo i volaji. V Ustfedni vojenské nemocnici také napfiklad vyjizdi pfimo za darci nebo na odbéry na prelomu &ervence a
srpna zvou pfimo vojaky z povolani.

Podle primaFe oddéleni hematologie a krevni transfuze Ustfedni vojenské nemocnice v Praze Miloge Bohotika je ale o
prazdninach potfeba krve méné. "Néktera oddéleni jsou uzaviena kvuli dovolenym, pacienti upfednostriuji planované vykony

pred prazdninami nebo po nich a podobné," sdélil CTK.

Podle mluv¢i Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady Hany Vranové ma urcity vliv i sou¢asné horké pocasi. "Chapeme pokud
se darci rozhodnou nepfijit, aby neriskovali pfipadnou nevolnost," vysvétlila.

Informace o tom, které krve je nedostatek a jaci darci maji svou navstévu radéji odlozit, az bude vice potfeba, ma kazda
transfuzni stanice na svém webu. "Tato informace, ale jiz zitra mGze byt stara, protoze pomér se miize otocit béhem jediné noci,
kdy budou tfeba jen dva komplikovani pacienti stejné skupiny," dodala Vranova.

V Cesku je v soudasné dobé asi 250.000 registrovanych darcti krve. Postupné jich ale ubyva, méné je zejména téch, ktefi se
rozhodnou zagit darovat krev. Zatimco v roce 2009 bylo téchto prvodarct 61.000, o Sest let pozdéji to bylo jiz jen asi 42.500
lidi. Odbornici upozoriiuji, Zze darct by mélo byt asi o 100.000 vic. Chybi rezerva pro mimoradné situace.

Darcem krve se muze stat dospély od 18 do 65 let, ktery netrpi vaznéjsi alergii, neprodélal zanét jater, ledvin, infarkt, nema
vysoky tlak ¢i srde¢ni vadu, neni po transplantaci, nemél kapavku, TBC, neni HIV poztivni a neuzival nitrozilné drogy.

Zeny mohou darovat krev jednou za &tyfi mésice, muzi za t¥i. Darci dostanou v nemocnici snidani a poukéazku na obgerstveni.
Ze zakona maji i narok na den volna v zaméstnani a danovou ulevu, ktera byla od leto$niho roku zvySena na 3000 korun.
Bonusy pro darce maji i zdravotni pojistovny.

Krev nelze vyrobit, nemocni tak jsou odkazani na darce. Krev potfebuji pacienti po téZkych urazech, pfi vaznych operacich,

transplantacich, pfi lé¢bé otrav. Celozivotné jsou na darovanou krev odkazani lidé na umélé ledviné ¢i s rakovinou krve. Z krve
se vyrabéji Iéky pro hemofiliky, pro Ié¢bu poruch obranyschopnosti &i popalenin.
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Transfuzni stanice ¢eli béhem léta kazdoroénimu poklesu poctu darch krve nejen kvali dovolenym, ale také kvali klistatim a
tropickym nemocem. Letos navic musi odmitat i navétévniky severu Italie, Madarska, Rumunska nebo Recka. Nékde méli v
¢ervenci i o ¢tvrtinu méné darcl nez v €ervnu, vyplyva z vyjadreni zastupcu transfuznich stanic v prazskych nemocnicich pro
CTK. Nejvic chybi krevni skupina nula negativni, tedy univerzalni darci. Té ale neni dostatek téméf nikdy.

Davodem poklesu jsou podle prednosty transfuziologického Gseku Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Martina
Pisacky jak dovolené, tak vétsi vyskyt klistat ¢i cestovani darcu krve, letos v§ak nejen do oblasti s vyskytem malarie. "Pocet
vyznamné ovlivnilo odmitani darct po pobytu na severu ltalie, v Mad'arsku, Rumunsku a na Peloponéském poloostrové v
Recku pro vy$si vyskyt onemocnéni zapadonilskou horeékou," fekl CTK Pisacka.

V &ervnu podle négj pfislo do UHKT darovat krev 474 tzv. opakovanych darcl a v éervenci 398 opakovanych a 27 prvodarc(.
"Celoro¢né se snazime rdznymi naborovymi akcemi ziskavat nové darce. Je totiz potfebné vybudovat $irsi darcovskou
zakladnu, aby bylo mozné i v letnich mésicich objednavat darce s potfebnymi krevnimi skupinami a fenotypy," dodal Pisacka.
Transfuzni stanice tak darctim, ktefi nebyli darovat krev v poslednich tfech mésicich u muzi a ¢tyfech uz Zzen, pisi SMS zpravy
nebo i volaji. V Ustfedni vojenské nemocnici také naptiklad vyjizdi pfimo za darci nebo na odbéry na prelomu &ervence a
srpna zvou pfimo vojaky z povolani.

Podle primaFe oddéleni hematologie a krevni transfuze Ustfedni vojenské nemocnice v Praze Miloge Bohotika je ale o
prazdninach potreba krve méné. "Néktera oddéleni jsou uzaviena kvali dovolenym, pacienti upfednostriuji planované vykony
pred prazdninami nebo po nich a podobné," sdélil CTK.

Podle mluv€i Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady Hany Vranové ma urcity vliv i sou¢asné horké pocasi. "Chapeme pokud
se darci rozhodnou nepfijit, aby neriskovali pfipadnou nevolnost," vysvétlila.

Informace o tom, které krve je nedostatek a jaci darci maji svou navstévu radéji odlozit, az bude vice potfeba, ma kazda
transfuzni stanice na svém webu. "Tato informace, ale jiz zitra mlzZe byt stara, protoZze pomér se miiZe otocit b&hem jediné noci,
kdy budou tfeba jen dva komplikovani pacienti stejné skupiny," dodala Vranova.

V Cesku je v soudasné dobé asi 250.000 registrovanych darcti krve. Postupné jich ale ubyva, méné je zejména téch, ktefi se
rozhodnou zagit darovat krev. Zatimco v roce 2009 bylo téchto prvodarct 61.000, o Sest let pozdéji to bylo jiz jen asi 42.500
lidi. Odbornici upozorfiuji, Ze darct by mélo byt asi o 100.000 vic. Chybi rezerva pro mimoradné situace.

Darcem krve se mize stat dospély od 18 do 65 let, ktery netrpi vazné;jsi alergii, neprodélal zanét jater, ledvin, infarkt, nema
vysoky tlak ¢i srde¢ni vadu, neni po transplantaci, nemél kapavku, TBC, neni HIV pozitivni a neuzival nitroziiné drogy.

Zeny mohou darovat krev jednou za &tyfi mésice, muzi za t¥i. Darci dostanou v nemocnici snidani a poukéazku na obgerstveni.
Ze zakona maji i narok na den volna v zaméstnani a danovou ulevu, ktera byla od leto$niho roku zvySena na 3000 korun.
Bonusy pro darce maji i zdravotni pojistovny.

Krev nelze vyrobit, nemocni tak jsou odkazani na darce. Krev potfebuji pacienti po téZkych Urazech, pfi vaznych operacich,
transplantacich, pfi lé¢bé otrav. CeloZivotné jsou na darovanou krev odkazani lidé na umélé ledviné ¢i s rakovinou krve. Z krve
se vyrabéji leky pro hemofiliky, pro Ié€bu poruch obranyschopnosti ¢i popalenin.

Lidicka zena pry udala ukrytou Zidovku. Ta slibila Lidicim pomstuNechtéla ji zdarma $it, proto ji udala gestapu, tvrdil
getnikCetnici se bali povale&ného soudu. Proto zejmé hodili vinu na mrtvého
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Léto bez krve: Kvtili dovolenym dochazi darce,
nejvic chybi skupina
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Transfuzni stanice eli béhem léta kaZdoroénimu poklesu poétu darcti krve
nejen kviili dovolenym, ale také kviili kliStatiim a tropickym nemocem. Letos
navic musi odmitat i navitévniky severu Italie, Madarska, Rumunska nebo
Recka. N&kde méli v Eervenci i o &tvrtinu méné darci nez v Eervnu, vyplyva z
vyjadreni zastupcii transfuznich stanic v prazskych nemocnicich pro ETK.
Nejvic chybi krevni skupina nula negativni, tedy univerzalni darci. Té ale neni

dostatek témér nikdy.

Ditvodem poklesu jsou podle pfednosty transfuziologického tiseku Ustavu
hematologie a krevni transfuze (UHKT) Martina Psacky jak dovolené, tak vetsi
vyskyt klidtat &i cestovanf darcd krve, letos v8ak nejen do oblasti s vyskytem
malérie. "Pocet vyznamné ovlivnilo odmitani darcd po pobytu na severu Itélie,
v Madarsku, Rumunsku a na Peloponéském poloostrové v Recku pro vyssi
vyskyt onemocnéni zipadonilskou horeékou,” fekl CTK Pisacka.

V &ervnu podle néj pfislo do UHKT darovat krev 474 tzv. opakovanych darct

a v gervenci 398 opakovanych a 27 prvodérci. "Celoro&né se snazime réiznymi
naborovymi akcemi ziskavat nové darce. Je totiz potiebné vybudovat $irsi
dércovskou zakladnu, aby bylo moZné i v letnich mésicich objednévat dérce

s potiebnymi krevnimi skupinami a fenotypy,” dodal Pisacka.

Gayové mohou darovat
krev, jen pokud Ziji v
celibatu. Na odbéry ale
chodi a o své orientaci
musi lhat

Transfuzni stanice tak darctm, ktefi nebyli darovat krev v poslednich tiech
mésicich u muzd a Etyfech uz zen, pisi SMS zprévy nebo i volaji. V Ustfedni
vojenské nemocnici také napriklad vyjizdi pfimo za dérci nebo na odbéry na
prelomu Eervence a srpna zvou pfimo vojéky z povolani.

Podle primére oddélenl hematologie a krevni transfuze Ustfedni vojenské
nemocnice v Praze Milo3e Bohoiika je ale o prazdninach potieba krve méné.
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FOTO - PixabayTransfuzni stanice i béhem leto$niho |éta ¢eli kazdoro¢nimu poklesu poctu darcd krve. Divodem jsou
dovolené, ale také klistata a tropické nemoci. Nejvic chybi krevni skupina nula negativni, tedy univerzalni darci. T¢é ale neni
dostatek témér nikdy.

Nékde méli v Eervenci i o &tvrtinu méné darcli nez v ervnu. Dlivodem poklesu jsou podle prednosty transfuziologického Useku
Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Martina Pisacky jak dovolené, tak vétsi vyskyt klistat ¢i cestovani darct krve.
»Pocet vyznamné ovlivnilo odmitani darct po pobytu na severu ltalie, v Madarsku, Rumunsku a na Peloponéském poloostrové
v Recku pro vy$si vyskyt onemocnéni zapadonilskou horegkou, «

¥ekl CTK Pisagka. V &ervnu podle né&j pfislo do UHKT darovat krev 474 tzv. opakovanych darcil a v Servenci 398 opakovanych
a 27 prvodarcu.

Transfuzni stanice tak darctim, ktefi nebyli darovat krev v poslednich tfech mésicich u muz a &tyfech u Zen, pisi SMS zpravy
nebo i volaji. V Ustfedni vojenské nemocnici také napfiklad vyjizdi pfimo za darci nebo na odbéry zvou pfimo vojaky z
povolani. Podle primaie oddéleni hematologie a krevni transfuze UstFedni vojenské nemocnice v Praze Milose Bohoiika je ale
o prazdninach potreba krve méné. »Neéktera oddéleni jsou uzaviena kvuli dovolenym, pacienti upfednostriuji planované vykony
pred prazdninami nebo po nich a podobné,«sdélil CTK.

Podle miuv¢i Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady Hany Vranové ma urcity vliv i soucasné horké pocasi. »Chapeme pokud
se darci rozhodnou nepifijit, aby neriskovali pfipadnou nevolnost,«vysvétlila.

V CR je v soudasné dobé asi 250 000 registrovanych darct krve. Postupné jich ale ubyva, méné je zejména téch, ktefi se
rozhodnou zagit darovat krev.

Darcem krve se miZe stat dospély od 18 do 65 let, ktery netrpi vaznéjsi alergii, neprodélal zanét jater, ledvin, infarkt, nema
vysoky tlak &i srdeéni vadu, neni po transplantaci, nemél kapavku, TBC, neni HIV poztivni a neuZival nitroZin& drogy. Zeny
mohou darovat krev jednou za Ctyfi mésice, muzi za tfi. Darci dostanou v nemocnici snidani a poukazku na obcerstveni. Ze
zakona maji i narok na den volna v zaméstnani a dafiovou Ulevu, ktera byla od leto$niho roku zvy$ena na 3000 korun. Bonusy
pro darce maji i zdravotni pojistovny.

(jad)
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Transfuzni stanice ¢eli béhem léta kazdoroénimu poklesu poctu darch krve nejen kvali dovolenym, ale také kvali klistatim a
tropickym nemocem. Letos navic musi odmitat i navétévniky severu Italie, Madarska, Rumunska nebo Recka. Nékde méli v
¢ervenci i o ¢tvrtinu méné darcl nez v ervnu, vyplyva z vyjadieni zastupcl transfuznich stanic v prazskych nemocnicich.
Nejvic chybi krevni skupina nula negativni, tedy univerzalni darci. Té ale neni dostatek témér nikdy.

Davodem poklesu jsou podle prednosty transfuziologického Gseku Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Martina
Pisacky jak dovolené, tak vétsi vyskyt klistat ¢i cestovani darcu krve, letos v§ak nejen do oblasti s vyskytem malarie. ,Pocet
vyznamné ovlivnilo odmitani darct po pobytu na severu ltalie, v Mad'arsku, Rumunsku a na Peloponéském poloostrové v
Recku pro vy$si vyskyt onemocnéni zapadonilskou horeékou,” fekl Pisagka.

V &ervnu podle n&j pfislo do UHKT darovat krev 474 tzv. opakovanych darcl a v &ervenci 398 opakovanych a 27 prvodarc(.
,Celoro¢né se snazime rdznymi naborovymi akcemi ziskavat nové darce. Je totiz potiebné vybudovat $irsi darcovskou
zakladnu, aby bylo mozné i v letnich mésicich objednavat darce s potfebnymi krevnimi skupinami a fenotypy,“ dodal Pisacka.

Transfuzni stanice tak darctim, ktefi nebyli darovat krev v poslednich tfech mésicich u muz a ¢tyfech uz Zzen, pisi SMS zpravy
nebo i volaji. V Ustfedni vojenské nemocnici také napfiklad vyjizdi pfimo za darci nebo na odbéry na prelomu &ervence a
srpna zvou pfimo vojaky z povolani.

Podle primaFe oddé&leni hematologie a krevni transfuze Ustfedni vojenské nemocnice v Praze Miloge Bohofika je ale o
prazdninach potfeba krve méné. ,Néktera oddéleni jsou uzaviena kvuli dovolenym, pacienti upfednostriuji planované vykony
pfed prazdninami nebo po nich a podobné,” sdélil.

Podle mluv¢i Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady Hany Vranové ma urcity vliv i sou¢asné horké pocasi. ,Chapeme pokud
se darci rozhodnou nepfijit, aby neriskovali pfipadnou nevolnost,“ vysvétlila.

Informace o tom, které krve je nedostatek a jaci darci maji svou navstévu radéji odlozit, az bude vice potfeba, ma kazda
transfuzni stanice na svém webu. ,Tato informace, ale jiz zitra mGze byt stara, protoze pomér se miize otocit béhem jediné noci,
kdy budou tfeba jen dva komplikovani pacienti stejné skupiny,“ dodala Vranova.

V Cesku je v soudasné dobé asi 250.000 registrovanych darcti krve. Postupné jich ale ubyva, méné je zejména téch, ktefi se
rozhodnou zagit darovat krev. Zatimco v roce 2009 bylo téchto prvodarct 61.000, o Sest let pozdéji to bylo jiz jen asi 42.500
lidi. Odbornici upozorfiuji, Zze darct by mélo byt asi o 100.000 vic. Chybi rezerva pro mimoradné situace.

Darcem krve se muze stat dospély od 18 do 65 let, ktery netrpi vaznéjsi alergii, neprodélal zanét jater, ledvin, infarkt, nema
vysoky tlak ¢i srde¢ni vadu, neni po transplantaci, nemél kapavku, TBC, neni HIV poztivni a neuzival nitrozilné drogy.

Zeny mohou darovat krev jednou za &tyfi mésice, muzi za t¥i. Darci dostanou v nemocnici snidani a poukéazku na obgerstveni.
Ze zakona maji i narok na den volna v zaméstnani a danovou ulevu, ktera byla od leto$niho roku zvySena na 3000 korun.
Bonusy pro darce maji i zdravotni pojistovny.

Krev nelze vyrobit, nemocni tak jsou odkazani na darce. Krev potfebuji pacienti po téZkych urazech, pfi vaznych operacich,

transplantacich, pfi l[é¢bé otrav. Celozivotné jsou na darovanou krev odkazani lidé na umélé ledviné ¢i s rakovinou krve. Z krve
se vyrabéji Iéky pro hemofiliky, pro Ié¢bu poruch obranyschopnosti &i popalenin.
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Transfuzni stanice ¢eli béhem léta kaZdorotnimu poklesu poctu darci krve Precist zasady zpracovani osobnich udaji
nejen kvili dovolenym, ale také kvili klistatdm a tropickym nemocem. Letos

navic musi odmitat i navstévniky severu Italie, Mad'arska, Rumunska nebo

Recka. Nékde méli v Eervendi i o €tvrtinu méné& darch nez v tervnu, vyplyva z

Sens

vyja i zastupcd fuznich stanic v prazskych nemocnicich. Nejvic chybi

krevni skupina nula negativni, tedy univerzalni darci. Té ale neni dostatek
témér nikdy.
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Diivodem poklesu jsou podle prednosty transfuziologického dseku Ustavu hematologie vadyulo | pocity izkost Jak e

% projevuje?
a krevni transfuze (UHKT) Martina Pisagky jak dovolené, tak v&tsi vyskyt kiistat &
cestovani darci krve, letos viak nejen do oblasti s vyskytem malérie. ,Poget Prekanceréza miiZe vést ke vzniku
vyznamné ovlivnilo odmiténi darcli po pobytu na severu Itdlie, v Madarsku, Rumunsku rakoviny, pokud neni véas lé¢ena. Jak ji
donilsk T ?

a na Peloponéském poloostrové v Recku pro vy&&i vyskyt onemocnéni
horetkou," fekl Pisatka. . . .
Glomerulonefritida zpisobuje

. hromadéni tekutin a toxind v téle.
V gervnu podle néj pfislo do UHKT darovat krev 474 tzv. opakovanych darcli a v Véasnou lécbou Ize predejit selhavani
&ervenci 398 opakovanych a 27 prvodarci. ,Celoroéné se snazime riiznymi ledvin
naborovymi akcemi ziskdvat nove darce. Je totiz potiebné vybudovat Sirsi darcovskou
Hydrokéla zplisobuje u muzi otok
Sourku nahromadénim tekutiny. Jaka je
lécba?

zakladnu, aby bylo mozné i v letnich mé&sicich objednavat darce s potfebnymi krevnimi
skupinami a fenotypy,” dodal Pisacka.

Transfuzni stanice tak darciim, ktefi nebyli darovat krev v poslednich tfech mésicich u
muz{i a Etyfech uZ Zen, pisi SMS zpravy nebo i volaji. V Ustfedni vojenské nemocnici

B
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Transfuzni stanice ¢eli béhem Iéta kazdoro&nimu poklesu poctu darcli krve nejen kvuli dovolenym, ale také kvdli klistatim a
tropickym nemocem. Letos navic musi odmitat i navétévniky severu Italie, Madarska, Rumunska nebo Recka. Nékde méli v
¢ervenci i o ¢tvrtinu méné darcl nez v ervnu, vyplyva z vyjadieni zastupcl transfuznich stanic v prazskych nemocnicich.
Nejvic chybi krevni skupina nula negativni, tedy univerzalni darci. Té ale neni dostatek témér nikdy.

Davodem poklesu jsou podle prednosty transfuziologického Gseku Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Martina
Pisacky jak dovolené, tak vétsi vyskyt klistat ¢i cestovani darcu krve, letos v§ak nejen do oblasti s vyskytem malarie. "Pocet
vyznamné ovlivnilo odmitani darct po pobytu na severu ltalie, v Mad'arsku, Rumunsku a na Peloponéském poloostrové v
Recku pro vy$si vyskyt onemocnéni zapadonilskou horeékou," fekl Pisagka.

V &ervnu podle négj pfislo do UHKT darovat krev 474 tzv. opakovanych darcl a v éervenci 398 opakovanych a 27 prvodarc(.
"Celoro¢né se snazime rdznymi naborovymi akcemi ziskavat nové darce. Je totiz potfebné vybudovat $irsi darcovskou
zakladnu, aby bylo mozné i v letnich mésicich objednavat darce s potfebnymi krevnimi skupinami a fenotypy," dodal Pisacka.
Transfuzni stanice tak darctim, ktefi nebyli darovat krev v poslednich tfech mésicich u muz a ¢tyfech uz Zzen, pisi SMS zpravy
nebo i volaji. V Ustfedni vojenské nemocnici také napfiklad vyjizdi pfimo za darci nebo na odbéry na prelomu &ervence a
srpna zvou pfimo vojaky z povolani.

Podle primaFe oddéleni hematologie a krevni transfuze Ustfedni vojenské nemocnice v Praze Miloge Bohotika je ale o
prazdninach potreba krve méné. "Néktera oddéleni jsou uzaviena kvali dovolenym, pacienti upfednostriuji planované vykony
pfed prazdninami nebo po nich a podobné," sdélil.

Podle mluv€i Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady Hany Vranové ma urcity vliv i sou¢asné horké pocasi. "Chapeme pokud
se darci rozhodnou nepfijit, aby neriskovali pfipadnou nevolnost," vysvétlila.

Informace o tom, které krve je nedostatek a jaci darci maji svou navstévu radéji odlozit, az bude vice potfeba, ma kazda
transfuzni stanice na svém webu. "Tato informace ale jiZ zitra miiZe byt stara, protoZe pomér se mize otocit béhem jediné noci,
kdy budou tfeba jen dva komplikovani pacienti stejné skupiny," dodala Vranova.

V Cesku je v soudasné dobé asi 250.000 registrovanych darcti krve. Postupné jich ale ubyva, méné je zejména téch, ktefi se
rozhodnou zagit darovat krev. Zatimco v roce 2009 bylo téchto prvodarct 61.000, o Sest let pozdéji to bylo jiz jen asi 42.500
lidi. Odbornici upozorfiuji, Ze darct by mélo byt asi o 100.000 vic. Chybi rezerva pro mimoradné situace.

Darcem krve se mize stat dospély od 18 do 65 let, ktery netrpi vaznéjsi alergii, neprodélal zanét jater, ledvin, infarkt, nema
vysoky tlak ¢i srde¢ni vadu, neni po transplantaci, nemél kapavku, TBC, neni HIV poztivni a neuzival nitroziiné drogy.

Zeny mohou darovat krev jednou za &tyfi mésice, muzi za t¥i. Darci dostanou v nemocnici snidani a poukéazku na obgerstveni.
Ze zakona maji i narok na den volna v zaméstnani a danovou ulevu, ktera byla od leto$niho roku zvySena na 3000 korun.
Bonusy pro darce maji i zdravotni pojistovny.

Krev nelze vyrobit, nemocni tak jsou odkazani na darce. Krev potfebuji pacienti po téZkych urazech, pfi vaznych operacich,
transplantacich, pfi lé¢bé otrav. CeloZivotné jsou na darovanou krev odkazani lidé na umélé ledviné ¢i s rakovinou krve. Z krve
se vyrabéji leky pro hemofiliky, pro Ié€bu poruch obranyschopnosti i popalenin.
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Pocty darcui krve v 1été prudce klesaji

TISK 13.08.2018 Zdravotnické noviny. 4 Aktuality

Transfuzni stanice se béhem letnich mésicli potykaji s vyznamnym poklesem poctu darct krve. Na viné nejsou jen dovolené,
ale také klistata a tropické nemoci. Stanice navic letos museji odmitat i navstévniky severu ltalie, Madarska, Rumunska nebo
Recka. Nékde méli v dervenci i o &tvrtinu méné darcl nez v Servnu, vyplyva z vyjadreni zastupcll transfuznich stanic v
prazskych nemocnicich. Nejvic chybi krevni skupina nula negativni, tedy univerzalni darci. Té ale neni dostatek témeéf nikdy.

Davodem poklesu jsou podle prednosty transfuziologického Gseku Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Martina
Pisacky jak dovolené, tak vétsi vyskyt klistat ¢i cestovani darcl krve, letos vSak nejen do oblasti s vyskytem malarie. ,Pocet
vyznamné ovlivnilo odmitani darcli po pobytu na severu ltalie, v Madarsku, Rumunsku a na Peloponéském poloostrové v
Recku pro vyssi vyskyt onemocnéni zapadonilskou horeékou,” fekl Pisagka.

V &ervnu podle n&j pfislo do UHKT darovat krev 474 tzv. opakovanych darcl a v &ervenci 398 opakovanych a 27 prvodarc(.
,Celoro¢né se snazime rdznymi naborovymi akcemi ziskavat nové darce. Je totiZ potiebné vybudovat $irsi darcovskou
zakladnu, aby bylo mozné i v letnich mésicich objednavat darce s potfebnymi krevnimi skupinami a fenotypy,“ dodal Pisacka.

Transfuzni stanice obesilaji darce

Transfuzni stanice tak darctm, ktefi nebyli darovat krev v poslednich tfech mésicich u muz a ¢tyfech uz Zzen, pisi SMS zpravy
nebo i volaji. V Ustfedni vojenské nemocnici také napfiklad vyjizdi pfimo za darci nebo na odbéry na prelomu &ervence a
srpna zvou p¥imo vojaky z povolani. Podle primafe oddéleni hematologie a krevni transfuze Ustfedni vojenské nemocnice v
Praze MiloSe Bohorika je ale o prazdninach potieba krve méné. ,Néktera oddéleni jsou uzaviena kvili dovolenym, pacienti
upfednosthuji planované vykony pfed prazdninami nebo po nich a podobné,“ sdélil.

Podle miuv¢i Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady Hany Vranové ma urcity vliv i sou¢asné horké pocasi. ,Chapeme, pokud
se darci rozhodnou nepifijit, aby neriskovali pfipadnou nevolnost,” vysvétlila. Informace o tom, které krve je nedostatek a jaci
darci maji svou navstévu radéji odlozt, az bude vice potfeba, ma kazda transfuzni stanice na svém webu. ,Tato informace, ale
jiz Zitra mUze byt stard, protoze pomér se mlze otocit béhem jediné noci, kdy budou tfeba jen dva komplikovani pacienti stejné
skupiny,” dodala Vranova.

Stanice funguji bez vétsich rezerv krve

V Cesku je v sougasné dobé asi 250 tisic registrovanych darcl krve. Postupné jich ale ubyva, méné je zejména t&ch, ktefi se
rozhodnou zacit darovat krev. Zatimco v roce 2009 bylo téchto prvodarcl 61 tisic, o Sest let pozdéji to bylo jiz jen asi 42 500
lidi. Odbornici upozoriuji, Zze darct by mélo byt asi o 100 tisic vic. Chybi rezerva pro mimoradné situace.

Darcem krve se mize stat dospély od 18 do 65 let, ktery netrpi vaznéjsi alergii, neprodélal zanét jater, ledvin, infarkt, nema
vysoky tlak ¢i srde¢ni vadu, neni po transplantaci, nemél kapavku, TBC, neni HIV pozitivni a neuzival nitroziiné drogy.

Zeny mohou darovat krev jednou za &tyfi mésice, muzi za t¥i. Darci dostanou v nemocnici snidani a poukéazku na obgerstveni.
Ze zakona maji i narok na den volna v zaméstnani a danovou ulevu, ktera byla od leto$niho roku zvySena na 3000 korun.
Bonusy pro darce maji i zdravotni pojistovny.

Krev nelze vyrobit, nemocni tak jsou odkazani na darce. Krev potfebuji pacienti po téZkych drazech, pfi vaznych operacich,
transplantacich, pfi lé¢bé otrav. CeloZivotné jsou na darovanou krev odkazani lidé na umélé ledviné ¢i s rakovinou krve. Z krve
se vyrabéji 1éky pro hemofiliky, pro Ié€bu poruch obranyschopnosti &i popalenin.
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UHKT a moderni terapie v hematoonkologii - Mésic zdravé krve URL
WEB 23.08.2018 nekultura.cz 0

Kde: Ustav hematologie a krevni transfuze, U Nemocnice 2094/1, Praha 2 Stfeda 12. zafi 2018, 10:00 do 16:00

Pridal(a).

Google kalendar

Radi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, ktery se kona v ramci Mésice zdravé
krve ve stfedu 12. 9. 2018 od 10.00 do 16.00.

Siroké vefejnosti se oteviou dvefe Ustavu hematologie a krevni transfuze, kde tym hematolog(i pfedstavi téma modernich
terapii v hematoonkologii. Vysvétli nejen to, co jsou zabijacké buriky, které likviduji nezdravé buriky, a pomahaji tak organismu
k uzdraveni. Pro pfichozi jsou nachystany exkurze na pracovisté s krevnimi separatory, misto, kde probiha diagnostika
krevnich skupin, dale do laboratofe pritokové cytometrie i velky studijni mikroskop v morfologicko-cytochemické laboratori.
Zajemci si budou moci nechat zdarma vysetfit krevni obraz, jehoz vysledky jim na misté vysvétli pfitomni hematologové, a Zistit
svou krevni skupinu (odbéry budou probihat od 10 do 14 hodin).
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UHKT a moderni terapie v
hematoonkologii - Mésic

Stfeda 12. zafi 2018, 10.00 do 16:00
Pfidal(a) HAV

o 0 Google kalendaf Export do iCal

Rédi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, ktery
se kona v ramci Mésice zdravé krve ve stfedu 12. 9. 2018 od 10.00 do 16.00.

Siroké vefejnosti se oteviou dvefe Ustavu hematologie a krevni transfuze, kde tym hematologui
predstavi téma modernich terapii v hematoonkologii. Vsvetli nejen to. co jsou zabijacké buriky.
které likviduji nezdravé buriky, a pomahaji tak organismu k uzdraveni. Pro pfichozi jsou
nachystany exkurze na pracovisté s krevnimi separatory, misto, kde probiha diagnostika
krevnich skupin. dale do laboratofe pritokové cytometrie i velky studijni mikroskop v
morfologicko-cytochemické laboratofi. Zajemci si budou moci nechat zdarma vy3etfit krevni
obraz, jehoz vysledky jim na mist& vysvétii pfitomni hematologové, a Zjistit svou krevni skupinu
(odbéry budou probihat od 10 do 14 hodin).

DEN OTEVRENYCH DVER{ UHKT
A MODERNI TERAPIE V HEMATOONKOLOGII
STREDA 12. 9, 10.00-16.00 HOD.

Pifjdte nahlédnout odbornikim pod mikroskopy a Zjistéte, co se odehréavd za dvefmi
hematologickyeh laboratofi. Nechte si zdarma piekontralovat krevni obraz, Zjistit krevnl skupinu
a poradte se s odborniky z UHKT. Ti vas seznami s modemimi terapiemi v hematoonkologil,
vysvétl], proé jsou zabijgcké buiiky dobré a jak pomahaji pfi Ié&bé vzacnych krevnich onemoenéni

O Akce Nekultura.cz  Podminky pouzivani  Kontakini formulai
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UHKT a moderni terapie v hematoonkologii - Mésic zdravé krve URL
WEB 23.08.2018 nekultura.cz 0

Kde: Ustav hematologie a krevni transfuze, U Nemocnice 2094/1, Praha 2 Stfeda 12. zafi 2018, 10:00 do 16:00

Pridal(a).

Google kalendar

Radi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, ktery se kona v ramci Mésice zdravé
krve ve stfedu 12. 9. 2018 od 10.00 do 16.00.

Siroké vefejnosti se oteviou dvefe Ustavu hematologie a krevni transfuze, kde tym hematolog(i pfedstavi téma modernich
terapii v hematoonkologii. Vysvétli nejen to, co jsou zabijacké buriky, které likviduji nezdravé buriky, a pomahaji tak organismu
k uzdraveni. Pro pfichozi jsou nachystany exkurze na pracovisté s krevnimi separatory, misto, kde probiha diagnostika
krevnich skupin, dale do laboratofe pritokové cytometrie i velky studijni mikroskop v morfologicko-cytochemické laboratori.
Zajemci si budou moci nechat zdarma vysetfit krevni obraz, jehoz vysledky jim na misté vysvétli pfitomni hematologové, a Zistit
svou krevni skupinu (odbéry budou probihat od 10 do 14 hodin).
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UHKT a moderni terapie v
hematoonkologii - Mésic

Stfeda 12. zafi 2018, 10.00 do 16:00
Pfidal(a) HAV

o 0 Google kalendaf Export do iCal

Rédi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, ktery
se kona v ramci Mésice zdravé krve ve stfedu 12. 9. 2018 od 10.00 do 16.00.

Siroké vefejnosti se oteviou dvefe Ustavu hematologie a krevni transfuze, kde tym hematologui
predstavi téma modernich terapii v hematoonkologii. Vsvetli nejen to. co jsou zabijacké buriky.
které likviduji nezdravé buriky, a pomahaji tak organismu k uzdraveni. Pro pfichozi jsou
nachystany exkurze na pracovisté s krevnimi separatory, misto, kde probiha diagnostika
krevnich skupin. dale do laboratofe pritokové cytometrie i velky studijni mikroskop v
morfologicko-cytochemické laboratofi. Zajemci si budou moci nechat zdarma vy3etfit krevni
obraz, jehoz vysledky jim na mist& vysvétii pfitomni hematologové, a Zjistit svou krevni skupinu
(odbéry budou probihat od 10 do 14 hodin).

DEN OTEVRENYCH DVER{ UHKT
A MODERNI TERAPIE V HEMATOONKOLOGII
STREDA 12. 9, 10.00-16.00 HOD.

Pifjdte nahlédnout odbornikim pod mikroskopy a Zjistéte, co se odehréavd za dvefmi
hematologickyeh laboratofi. Nechte si zdarma piekontralovat krevni obraz, Zjistit krevnl skupinu
a poradte se s odborniky z UHKT. Ti vas seznami s modemimi terapiemi v hematoonkologil,
vysvétl], proé jsou zabijgcké buiiky dobré a jak pomahaji pfi Ié&bé vzacnych krevnich onemoenéni
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dopravou a osobnim odbé&rem v Trutnové
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UHKT a moderni terapie v hematoonkologii — Mésic zdravé krve URL
WEB 28.08.2018 kamzajdem.cz 0

Radi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, ktery se kona v ramci Mésice zdravé
krve ve stfedu 12. 9. 2018 od 10.00 do 16.00.

Siroké vefejnosti se oteviou dvefe Ustavu hematologie a krevni transfuze, kde tym hematolog(i pfedstavi téma modernich
terapii v hematoonkologii. Vysvétli nejen to, co jsou zabijacké buriky, které likviduji nezdravé buriky, a poméhaji tak organismu
k uzdraveni. Pro pfichozi jsou nachystany exkurze na pracovisté s krevnimi separatory, misto, kde probiha diagnostika
krevnich skupin, dale do laboratore pratokové cytometrie i velky studijni mikroskop v morfologicko-cytochemické laboratofi.
Zajemci si budou moci nechat zdarma vysetfit krevni obraz, jehoz vysledky jim na misté vysvétli pfitomni hematologové, a Zjistit
svou krevni skupinu (odbéry budou probihat od 10 do 14 hodin).
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Zari je uz potreti Mésicemzdravé krve URL
WEB 30.08.2018 pharmaprofit.cz 0

Fakultni nemocnice v Motole, Ustfedni vojenska nemocnice (UVN) i Ustav hematologie a krevni transfuze (UHKT) v Praze pfi
prilezitosti tfetiho rocniku Mésice zdravée krve oteviraji brany svych laboratofi a zvou vSechny zajemce, aby pfisli nahlédnout
odbornikim takfikajic pod mikroskopy. Navstévnici se diky chystanym prohlidkam, vystavam i pfednaskam pfednich ¢eskych
specialistt dozvédi fadu zajimavosti o nejdllezitéjsi tekutiné naseho Zivota. Na vybranych mistech si budou moci nechat
orientacné Zistit krevni skupinu &i zkontrolovat krevni obraz.

Do projektu Mésic zdravé krve se letos Ceska hematologicka pracovisté zapoji jiz potfeti a opét nabidnou velkou Sifi zajimavych
témat z oboru. Ani v tomto roce nebude chybét bohaty program v€etné prohlidek center a informaci o krvi, kostni dfeni i
vzacnych krevnich onemocnénich. Oproti pfedeslym ro¢nikiim ale v8echna také oteviou své laboratofe. BEhem exkurzi se lidé
budou moci dozvédét mimo jiné to, jak probiha vySetfeni krve, na zakladé kterého jim Iékar podava informace o jejich
zdravotnim stavu. Jedna se o zcela unikatni pfilezitost, hematologicka centra totiz takovéto prohlidky obvykle neumoziuji. Cela
akce ma za cil netradi¢ni formou pfiblizit vefejnosti zajimavou a velmi uzite€nou oblast zdravotnictvi.

Prohlidky laboratofi vS§ak nejsou jedinym lakadlem leto$niho ro¢niku. Verejnost se dale miiZe tésit na vystavu zamérenou na
problematiku krve i vyznamné historické milniky v oboru hematologie. Odbornici budou pfipraveni poskytnout veskeré
informace o bezpfispévkovém darcovstvi krve a kostni dfené. Na vybranych mistech se budou moci zajemci zapsat do registru
darcu kostni diené (v UVN), nechat si zdarma orientaéné zistit svou krevni skupinu &i ziskat orientaéni pfedstavu o viastnim
krevnim obrazu (v UVN a UHKT). Neobvyklou pfileZtost si pFipravila Ustfedni vojenska nemocnice, ktera zve na prohlidku
mobilni transfuzni stanice pfipravené k vyuzti armadou ve vale€nych misich. Specialnim pracovistém, které umoziuje odebirat,
zpracovavat i skladovat krev v polnich podminkach, je ¢eska armada vyjimecna dokonce i v ramci NATO.

UHKT a moderni terapie v hematoonkologii — stfeda 12. 9., 10.00 — 16.00(U Nemocnice 2094/1, Praha 2)

Ve stfedu 12. 9. se Siroké vefejnosti oteviou dvefe Ustavu hematologie a krevni transfuze, kde tym hematologli predstavi
moderni terapie v hematoonkologii. Pro pfichozi jsou nachystany exkurze na pracovisté s krevnimi separatory, misto, kde
probiha diagnostika krevnich skupin, dale do laboratore pritokové cytometrie i velky studijni mikroskop v morfologicko-
cytochemické laboratofi. Zajemci si budou moci nechat zdarma vySetfit krevni obraz, jehoz vysledky jim na misté vysvétli
pfitomni hematologové, a Zistit svou krevni skupinu (odbéry budou probihat od 11 do 14 hodin). Vice na www.uhkt.cz.
http://www.uhkt.cz/

Den ve FN Motol na téma vySetfeni v hematologické laboratofi — &tvrtek 20. 9., 10.00 — 17.00

(V Uvalu 84, Praha 5, piazzetta)

Motolska nemocnice ve Ctvrtek 20. 9. od 10.00 do 17.00 hodin pfivita vefejnost ve svych laboratofich a jedné prednaskové
mistnosti s odborné-naucnou prezentaci na téma krev. V laboratofich si pfichozi prohlédnou, jak vypada hodnoceni krevniho
obrazu, prace s analyzatorem ¢i krev pod mikroskopem. Na piazzett&é nemocnice pak bude mozné zhlédnout unikatni vystavu
vénovanou krvi a milnikiim hematologie a dozvédét se vice o Zivoté spolku Haima. Ten sdruzuje vSechny, ktefi chtéji pomahat
détem s onemocnénimi krvetvorby a onkologickymi diagnézami. Vice na http://www.fnmotol.cz.

Dopoledne o krvi nejen ve vojenské mediciné v atriu UVN — ttery 25. 9., 8.00 — 13.00

(U Vojenské nemocnice 1200, Praha 6)

Ustredni vojensk& nemocnice letos pFipravila program o odbéru, zpracovani a vyuZiti krve (nejen) ve vale¢né mediciné a na
misich. Kromé ucasti na pfednaskach zajemci budou moci navstivit laboratore s ukazkou detailniho rozboru krve vyuzivaného
mimo jiné pfi valeCnych misich a dale mohou exkluzivné nahlédnout do polni transfuzni stanice. Mistni specialisté budou
pfipraveni k orientacnimu Zjistovani krevnich skupin a rozbortim krve, coz bude pro navstévniky zcela zdarma. Velkym lakadlem
bude také moznost vyuzit individualnich konzultaci zdravotniho stavu a stavu krve s pfitomnymi odborniky. Na misté bude dale
mozné darovat krev a zapsat se do registru darcl kostni dené. Vice na

© 2020 NEWTON Media | www.newtonmedia.eu 537127


http://www.pharmaprofit.cz/2018/08/30/zari-je-uz-potreti-mesicem-zdrave-krve/
http://www.newtonmedia.eu/

ZPRAVODAJSTVI LEKARNY PRODUKTY LIDE CASOPIS

SPECIALY ONAS

Zari je uz potreti Mésicem zdrave krve

rpna 2018

/U Nemocnice 2094/1, Praha 2 /
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obraz (v UVN a UHKT). Zjistéte vice o modernich terapiich v hematoonkologii
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. AV A
12.5. UHKT a moderni terapie ¥ Rematoonkolog (10.00-16.00)

20. 9. VySetieni v hematologické laboratofi — Den ve FN Motol (10.00-17.00)
V Unalu B4, Praha 5 - piazzetta FN Motol

25. 9. Dopoledne o krvi nejen ve vojenské mediciné v atriu UVN (8.00-13.00)
/U Vojenskeé nemocnice 1200, Prahs 6 /

Vice na: www.ubkicz, www famotol ez, www.uvn c2.
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DEN OTEVRENYCH DVERiI UHKT AMODERNI TERAPIE V HEMATOONKOLOGII URL
WEB 04.09.2018 vstupzdarma.cz 0

Prijdte nahlédnout odbornikiim pod mikroskopy a Zistéte, co se odehrava za dvefmi hematologickych laboratofi. Nechte si
zdarma prekontrolovat krevni obraz, Zistit krevni skupinu a poradte se s odborniky z UHKT. Ti vas seznami s modernimi
terapiemi v hematoonkologii, vysvétli, pro€ jsou zabijacké buriky dobré a jak pomahaji pfi Ié¢bé vzacnych krevnich
onemocnéni.
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DEN OTEVRENYCH DVERI UHKT A MODERNI TERAPIE

Mapa akci Aktuality Pridat akci

V HEMATOONKOLOGII

12.09.2018 10:00

Ustav hematologie a krevnf transfuze

Pfijdte nahlédnout odbornikiim pod mikroskopy a zjistéte, co se odehrava za dvefmi hematologickych laboratofi.
Nechte si zdarma pfekontrolovat krevni obraz, zjistit krevni skupinu a poradte se s odborniky z UHKT. Ti vas seznami s

modernimi terapiemi v hematoonkologii, vysvétli, pro¢ jsou zabijacké buriky dobré a jak pomahaji pfi IEEbé vzacnych

krevnich onemocnéni

Vice informaci :

www Ll

hkt cz

DEN OTEVRENYCH DVER[ UHKT
A MODERNI TERAPIE V HEMATOONKOLOGI!I
STREDA 12. 9., 10.00-16.00 HOD.

Prijd'te nahlédnout odbornikiim pod mikroskopy a zjistéte, co se odehrava za dvefmi
hematologickych laboratofi. Nechte si zdarma pfekontrolovat krevni obraz, zjistit krevni skupinu
a poradte se s odborniky z UHKT. Ti vds seznami s modernimi terapiemi v hematoonkologii,

vysvétli, pro¢ jsou zabijacké buriky dobré a jak poméhaji pfi IéEbé vzacnych krevnich onemocnéni.

* Prohlidky laboratofi,
* Diagnostika krevnich skupin (11.00-14.00 hod.)

* Kontrola krevniho obrazu (11.00-14.00 hod.)

* Pfednasky na téma moderni terapie v h kologii a co védét o krvi
= Vystava o krvi a vvznamnvich milnicich hematoloaie

d mikroskopem
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Prazské Vitézné namésti se proméni v laborator pro malé védce URL
WEB 05.09.2018 prazsky.denik.cz 0 Eva Brendlova Moje Praha

/INFOGRAFIKA/ Tangici roboty, samoridici auta i to, jak jsou technologie kratké na psi ¢ich, mohou vidét navstévnici Festivalu
védy. Ten se kona pravé dnes na Vitézném nameésti a v pfilehlé Technické ulici.

"Vysoké Skoly, Akademie véd, volnoasové instituce a soukromé firmy pfipravily celkem 102 popularné nauénych expozc.
Predevsim détsti navstévnici se seznami s nejriiznéjsSimi odvétvimi techniky, mediciny a potravinarstvi. ,Na Festivalu védy si
muzete na védu doslova sahnout, a Zistit tak, Ze ma rozmanité podoby a vyuZiti. Chtéli bychom také pomoci v rozhodovani
vSem, ktefi si vybiraji zaméfeni budouciho studia,” uvedla za organizatory Tamara MaSatova z Domu déti a mladeze hlavniho
mésta Prahy.

Letosni téma akce zni Technologie hybou svétem. Navstévnici proto mohou vidét, jak se roboti uci lidské pohyby a jak jim jde
mazurka. Samofidici auto pfedvede, jak parkuje. K vyzkou$eni budou na misté détské elektromotorky i elektromobil.

CVUT predstavi roboty véeho druhu

,Ceské vysoké udeni technické v Praze pfipravilo pro letodni rognik mnoho novinek na specialni fezaéce si vyzkousite
projektovat vodni kanal, ,o0zoboti' pfedvedou, jak umi rozeznavat obli¢eje, vyzkousite si, jak se ovlada roboruka, a detektor Iz
vas presvédci o tom, Ze nemliZze byt ovliviiovan védomé,” pfibliZila program Irena Krumlova z domu déti a mladeze.

Koho zajima svét zpravodajstvi a televize, nemél by minout stanovisté Fakulty socialnich véd. V mobilnim studiu si mohou
zajemci vyzkouset moderovani zpravodajstvi a praci se &tecim zafizenim. Ve stanku Ceské televize se dozvédi, jak funguje
elektronicka tuzka, a s jeji pomoci zanalyzuji sportovni pfenos.

UV kamerou pod kiz

Co se déje pod klzZi pfi opalovani, Zisti navstévnici expozice 3. Iékarské fakulty. Pomoci specialni UV kamery, ktera vidi vic nez
lidské oko, si mohou nechat vysetfit k(iZi a odnést si domu jeji detailni fotografii. ,Pfibéh krve“ odvypraveéji zajemcum pracovnici
Ustavu hematologie a krevni transfuze. Prohlédnete si, jak pod mikroskopem vypadaiji zdravé bilé a &ervené krvinky a krevni
destiCka a jak se zméni pfi leukémii,“ doplnila Krumlova.

U stanku spolec¢nosti Liferescue se déti nauci poskytnout prvni pomoc napfiklad pfi krvaceni Ci zastavé krevniho obéhu.
Odbornici je zasvéti i do prace s defibrilatorem.

Vice nez stovka stankl bude dnes oteviena do 18 hodin.

© 2020 NEWTON Media | www.newtonmedia.eu 571127


https://prazsky.denik.cz/zpravy_region/prazske-vitezne-namesti-se-promeni-v-v-laborator-pro-male-vedce-20180905.html
http://www.newtonmedia.eu/

Denik Kondice Sip Kafe | iReceptat Cars Dim a zahrada TipCars Annonce Realcity Dotyk | National Geographic vice »>

M\ On-line rezervace

lékarna

@& <k na predpis

VYZKOUSET eRecept

Pfedplatné za 1 K&  Pfihladeni / registrace

PRAZSKY
denik.cz o )

ZPRAVY  PODNIKANI  SPORT NAZORY MAGAZIN  TIPY PRACE DOVOLENA  SKOLY

KRIMI  KULTURA LI

Special Udaje za Prahu
p Ku R n “ AVI R US Nové pfipady Hospitalizovani  Obsazenost ARO/IIP Urneti WSKYT
RYCHLE s 538 81% 4 v 0BCicH PLATBA
IYRIZENI * Prejit do specidlu >> dnes k 18:00 811 wera dnes k 1800 V LEKARN
SEBERAK: Restaurace otevfela i v patek. Lidé degustuji nové menu, fekl majitel ®

REKLAMA

Prazské Vitézné namésti se proméni v laboratof pro v v 7
malé védce Vanopnl e p
Zdy na dosah 592018 n U 9 o Sbutez vidy na dosah)

/INFOGRAFIKA/ Tantici roboty, samofidici auta i to, jak jsou technologie
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Prazské Vitézné namésti se proméni v laborator pro malé védce URL
WEB 05.09.2018 denik.cz 0 Eva Brendlova Ostatni

/INFOGRAFIKA/ Tangici roboty, samoridici auta i to, jak jsou technologie kratké na psi ¢ich, mohou vidét navstévnici Festivalu
védy. Ten se kona pravé dnes na Vitézném nameésti a v pfilehlé Technické ulici.

"Vysoké Skoly, Akademie véd, volnoasové instituce a soukromé firmy pfipravily celkem 102 popularné nauénych expozc.
Predevsim détsti navstévnici se seznami s nejriiznéjsimi odvétvimi techniky, mediciny a potravinarstvi. ,Na Festivalu védy si
muzete na védu doslova sahnout, a Zistit tak, Ze ma rozmanité podoby a vyuZiti. Chtéli bychom také pomoci v rozhodovani
vSem, ktefi si vybiraji zaméfeni budouciho studia,” uvedla za organizatory Tamara MaSatova z Domu déti a mladeze hlavniho
mésta Prahy.

Letosni téma akce zni Technologie hybou svétem. Navstévnici proto mohou vidét, jak se roboti uci lidské pohyby a jak jim jde
mazurka. Samofidici auto pfedvede, jak parkuje. K vyzkou$eni budou na misté détské elektromotorky i elektromobil.

CVUT predstavi roboty véeho druhu

,Ceské vysoké udeni technické v Praze pfipravilo pro letodni rognik mnoho novinek na specialni fezaéce si vyzkousite
projektovat vodni kanal, ,o0zoboti' pfedvedou, jak umi rozeznavat obli¢eje, vyzkousite si, jak se ovlada roboruka, a detektor Iz
vas presvédci o tom, Ze nemliZze byt ovliviiovan védomé,” pfibliZila program Irena Krumlova z domu déti a mladeze.

Koho zajima svét zpravodajstvi a televize, nemél by minout stanovisté Fakulty socialnich véd. V mobilnim studiu si mohou
zajemci vyzkouset moderovani zpravodajstvi a praci se &tecim zafizenim. Ve stanku Ceské televize se dozvédi, jak funguje
elektronicka tuzka, a s jeji pomoci zanalyzuji sportovni pfenos.

UV kamerou pod kiz

Co se déje pod klzZi pfi opalovani, Zisti navstévnici expozice 3. Iékarské fakulty. Pomoci specialni UV kamery, ktera vidi vic nez
lidské oko, si mohou nechat vysetfit k(iZi a odnést si domu jeji detailni fotografii. ,Pfibéh krve“ odvypraveéji zajemcum pracovnici
Ustavu hematologie a krevni transfuze. Prohlédnete si, jak pod mikroskopem vypadaiji zdravé bilé a &ervené krvinky a krevni
destiCka a jak se zméni pfi leukémii,“ doplnila Krumlova.

U stanku spolec¢nosti Liferescue se déti nauci poskytnout prvni pomoc napfiklad pfi krvaceni Ci zastavé krevniho obéhu.
Odbornici je zasvéti i do prace s defibrilatorem.

Vice nez stovka stankl bude dnes oteviena do 18 hodin.
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/INFOGRAFIKA/ Tanéici roboty, samofidici auta i to, jak jsou technologie

kratké na psi ¢ich, mohou vidét navstévnici Festivalu védy. Ten se kona
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Studenti prazského CVUT s robotem Kvéta vyhrdli mezindrodni souté?. |

Vysoké Ekoly, Akademie véd, volnoasové instituce a soukromé firmy pFipravily @ CTENAR REPORTER
celkem 102 popularné nauénych expozic. Pfedevsim détsti navstévnici se

seznami s nejriznéjsimi odvétvimi techniky, mediciny a potravinafstvi. ,,Na :;ﬁyﬁﬁ!mi Osladte d podzim

Festivalu védy si mizete na védu doslova sahnout, a zjistit tak, ze ma Vanoéni strom nechybi ani v BFeznici.
rozmanité podoby a vyuZiti. Chtéli bychom také pomoci v rozhodovani viem, Podivejte se, jak se do obce stéhoval

ktefi si vybiraji zaméfeni budouciho studia,” uvedla za organizatory Tamara

Cheete tady mit zvefejnény svilj prispévek?

Masatova z Domu déti a mladeze hlavniho mésta Prahy.
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Prazské Vitézné namésti se proméni v v laborator pro malé védce URL
WEB 05.09.2018 kladensky.denik.cz 0

/INFOGRAFIKA/ Tangici roboty, samoridici auta i to, jak jsou technologie kratké na psi ¢ich, mohou vidét navstévnici Festivalu
védy. Ten se kona pravé dnes na Vitézném nameésti a v pfilehlé Technické ulici.

dnes 07:30

Vysoké Skoly, Akademie véd, volnoCasové instituce a soukromé firmy pfipravily celkem 102 popularné nauénych expozc.
Predevsim détsti navstévnici se seznami s nejriznéjsimi odvétvimi techniky, mediciny a potravinarstvi. ,Na Festivalu védy si
muZete na védu doslova sahnout, a Zistit tak, Ze mé rozmanité podoby a vyuZiti. Chtéli bychom také pomoci v rozhodovani
vSem, ktefi si vybiraji zaméfeni budouciho studia,” uvedla za organizatory Tamara MaSatova z Domu déti a mladeze hlavniho
mésta Prahy.

LetoSni téma akce zni Technologie hybou svétem. Navstévnici proto mohou vidét, jak se roboti uci lidské pohyby a jak jim jde
mazurka. Samoridici auto predvede, jak parkuje. K vyzkouSeni budou na misté détské elektromotorky i elektromobil.

CVUT predstavi roboty véeho druhu,Ceské vysoké udeni technické v Praze pfipravilo pro letodni roénik mnoho novinek na
specialni fezacce si vyzkousite projektovat vodni kandl,,ozoboti' pfedvedou, jak umi rozeznavat obliceje, vyzkousite si, jak se
ovlada roboruka, a detektor I1Zi vas presvédci o tom, Ze nemUzZe byt ovliviiovan védomé,” pribliZila program Irena Krumlova z
domu déti a mladeze.

Koho zajima svét zpravodajstvi a televize, nemél by minout stanovisté Fakulty socialnich véd. V mobilnim studiu si mohou
zajemci vyzkoudet moderovani zpravodajstvi a praci se &tecim zaFizenim. Ve stanku Ceské televize se dozvédi, jak funguje
elektronicka tuzka, a s jeji pomoci zanalyzuji sportovni pfenos.

UV kamerou pod kGzCo se déje pod kuZi pfi opalovani, Zjisti navstévnici expozice 3. lékarské fakulty. Pomoci specialni UV
kamery, ktera vidi vic nez lidské oko, si mohou nechat vySetfit kiiZi a odnést si domd jeji detailni fotografii. ,Pribéh krve*
odvypravéiji zajemctm pracovnici Ustavu hematologie a krevni transfuze. Prohlédnete si, jak pod mikroskopem vypadaiji zdravé
bilé a Cervené krvinky a krevni destiCka a jak se zméni pfi leukémii,“ doplnila Krumlova.

U stanku spolec¢nosti Liferescue se déti nauci poskytnout prvni pomoc napfiklad pfi krvaceni Ci zastavé krevniho obéhu.
Odbornici je zasvéti i do prace s defibrilatorem.

Vice nez stovka stankl bude dnes oteviena do 18 hodin.
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Studenti prazského CVUT s robotem Kvéta vyhrdli mezindrodni soutéz. | Foto: CVUT

Vysoké Skoly, Akademie véd, volnoCasové instituce a soukromé firmy pfipravily ﬁ CTENA]E! REPORTER
celkem 102 popularné nauénych expozic. Pfedeviim détsti navstévnici se
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domov!
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rozmanité podoby a vyuziti. Chtéli bychom také pemoci v rozhodovani viem, cirkevnich kol nanorousky

ktefi si vybiraji zaméfeni budouciho studia,” uvedla za organizatory Tamara
Masatova z Domu déti a mladeze hlavniho mésta Prahy. Chcete tady mit zverejnény svij prispévek?
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Hematologicka centra oteviou dvere, lidé si mohou nechat zjistit informace o své krvi URL
WEB 05.09.2018 prazskypatriot.cz 0 red Zpravodajstvi

Malokdo ma predstavu, co se odehrava za dvefmi hematologickych laboratofi. Povédomi o tom, co se dé&je s odebranou krvi,
se obvykle vytraci v okamziku, kdy zkumavka opousti dvere ordinace a darce odbérové misto. Velka prazska hematologicka
centra se proto rozhodla tento proces vefejnosti pfibliZit. Fakultni nemocnice Motol, Ustfedni vojenska nemocnice i Ustav
hematologie a krevni transfuze v Praze u pfileZitosti tfetiho roéniku Mésice zdravé krve oteviraji brany svych laboratofi a zvou
v8echny zajemce, aby pfisli nahlédnout odbornikiim ,pod mikroskopy*.

Navstévnici se diky chystanym prohlidkam, vystavam i pfednaskam prednich ¢eskych specialistd dozvédi néco navic o
nejdulezitéjsi tekutiné naseho Zivota. Na vybranych mistech si budou moci nechat orienta¢né Zistit krevni skupinu ¢i
Zkontrolovat krevni obraz.

Do projektu Mésic zdravé krve se letos Ceska hematologicka pracovisté zapoji jiz potfeti a opét nabidnou velkou Sifi zajimavych
témat z oboru. Ani v tomto roce nebude chybét bohaty program v€etné prohlidek center a informaci o krvi, kostni dfeni i
vzacnych krevnich onemocnénich.

Pracovisté oteviou své laboratofe

Béhem exkurzi se lidé budou moci dozvédét nejen to, jak probiha vySetfeni krve, na zakladé kterého jim IékaF podava
informace o jejich zdravotnim stavu. Jedna se o zcela unikatni pfileZitost, hematologicka centra totiz takovéto prohlidky obvykle
neumoznuji. Cela akce ma za cil netradicni formou pfiblizit vefejnosti zajimavou a velmi uzite€nou oblast zdravotnictvi, kterou
hematologie bezpochyby je.

Prohlidky laboratofi nejsou jedinym lakadlem

Verejnost se dale mize tésit na vystavu obeznamujici s problematikou krve jako takové i vyznamnymi historickymi milniky v
oboru hematologie, mez kterymi samozifejmé nebude chybét objev &tyF krevnich skupin ¢eskym Iékafem Janem Janskym.
Odbornici budou pfipraveni poskytnout veSkeré informace o bezpfispévkovém darcovstvi krve a kostni diené.

Na vybranych mistech se budou moci zajemci zapsat do registru darct kostni dfené, nechat si zdarma orientaéné Zistit svou
krevni skupinu &i ziskat orientaéni pfedstavu o vlastnim krevnim obrazu (v UVN a UHKT).

Neobvyklou prileZitost si pFipravila Ustfedni vojenska nemocnice, ktera zve na prohlidku mobilni transfuzni stanice pfipravené k
vyuziti armadou ve vale¢nych misich. Specialnim pracovistém, které umoziiuje odebirat, zpracovavat i skladovat krev v polnich
podminkach, je eska armada vyjime¢na dokonce i v ramci NATO.

UHKT a moderni terapie v hematoonkologii — stfeda 12. zafi, 10 — 16 hodin, U Nemocnice 2094/1, Praha

Ve stfedu 12. zafi se Siroké veFejnosti oteviou dvefe Ustavu hematologie a krevni transfuze, kde tym hematologtl predstavi
téma modernich terapii v hematoonkologii. Vysvétli mimo jiné to, co jsou zabijacké buriky, které likviduji nezdravé buriky a
pomahaji tak organismu k uzdraveni.

Pro pfichozi jsou nachystany exkurze na pracovisté s krevnimi separatory, misto, kde probiha diagnostika krevnich skupin,
dale do laboratore pritokové cytometrie i velky studijni mikroskop v morfologicko-cytochemické laboratofi.

Zajemci si budou moci nechat zdarma vySetfit krevni obraz, jehoz vysledky jim na misté vysvétli pfitomni hematologové, a Zistit
svou krevni skupinu — odbéry budou probihat od 11 do 14 hodin. Vice na www.uhkt.cz.

Den ve FN Motol na téma vySetfeni v hematologické laboratofi — &tvrtek 20. zafi, 10 — 17 hodin, V Uvalu 84, Praha 5, piazzetta

Motolska nemocnice ve Ctvrtek 20. zafi od 10 do 17 hodin pfivita vefejnost ve svych laboratofich a jedné pfednaskové
mistnosti s odborné-nau€nou prezentaci na téma krev. V laboratofich si pfichozi prohlédnou, jak vypada hodnoceni krevniho
obrazu, prace s analyzatorem ¢i krev pod mikroskopem.

Na piazzetté nemocnice pak bude mozné zhlédnout unikatni vystavu vénovanou krvi a milnikim hematologie a dozvédét se
vice o Zvoté spolku Haima. Ten sdruzuje vSechny, ktefi chtéji pomahat détem s onemocnénimi krvetvorby a onkologickymi
diagn6zami. Vice na www.fnmotol.cz.

Dopoledne o krvi nejen ve vojenské mediciné v atriu UVN — ttery 25. zaFi, 8 — 13 hodin, U Vojenské nemocnice 1200, Praha 6
Ustredni vojensk& nemocnice pfipravila program na téma Odbér, zpracovani a vyuZiti krve (nejen) ve vale&né mediciné a na
misich. Kromé ucasti na pfednaskach zajemci budou moci navstivit laboratofe s ukazkou detailniho rozboru krve vyuzivaného
mimo jiné pfi valeCnych misich a dale mohou exkluzivné nahlédnout do polni transfuzni stanice.

Mistni specialisté budou pfipraveni k orientacnimu Zjistovani krevnich skupin a rozbordim krve, coz bude pro navstévniky zcela

zdarma. Velkym lakadlem bude také moznost vyuzit individualnich konzultaci zdravotniho stavu a stavu krve s pfitomnymi
odborniky. Na misté bude dale mozné darovat krev a zapsat se do registru darct kostni dfené. Vice na www.uvn.cz.
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Hematologicka centra oteviou dvere, lidé si mohou
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kbl stranku Seznam.cz vam poradi i pomohou
operitofi a odbornici.

Malokdo ma predstavu, co se odehréva za dvefmi h logickych lab Fi.
Povédomi o tom, co se déje s odebranou krvi, se obvykle vytraci v okamziku, kdy
zkumavka opousti dvefe ordinace a darce odbérové misto. Velka prazska

hematologicka centra se proto rozhodla tento proces vefejnosti pfibliZit. Fakultni Virtulni vénoéni dny 2020: Nakupte na svétiy
nemocnice Motol, Ustfedni vojenska nemocnice i Ustav hematologie a krevni na online veletrhu

transfuze v Praze u pfileZitosti tfetiho ro¢niku Mésice zdravé krve oteviraji brany ny velet roc
svych laboratofi a zvou viechny zaj aby pfisli nahléd| odbornikam , pod s

mikroskopy“.
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Praha 11 zvefejnila program
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Navstévnici se diky chystanym prohlidkam, vystavam i pfednaskam prednich ¢eskych
specialistl dozveédi néco navic o nejdaleZitéjsi tekutiné naseho Zivota. Na vybranych
mistech si budou moci nechat orientaéné zjistit krevni skupinu ¢i zkontrolovat
krevni obraz. Reklama

opét nabfdnou velkou 3ifi zajimavych témat z oboru. Ani v tomto roce nebude chybét e v
bohaty program véetné prohlidek center a informaci o krvi, kostnf dieni i vzacnych P(?/HST“ENI ]E pRO NE
krevnich onemocnénich. PRILEZITOST

Pracovisté oteviou své laboratofe PRINASET LIDEM
Béhem exkurzi se lidé budou moci dozvédét nejen to, jak probiha vysetfeni krve, na KLID V MYSLI

zakladé kterého jim lékai podava informace o jejich zdravotnim stavu. Jedna se o zcela
unikatnf piileZitost, hematologicka centra totiZ takovéto prohlidky obvykle neumoZiuji.

Celd akce mé za cil netradi¢ni formou pfibliZit vefejnosti zajimavou a velmi uZite¢nou A takiow Lk s adbime. Aﬁ"
oblast zdravotnictvi, kterou hematologie bezpochyby je. wwwikooperativnilidecz T
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Prohlidky laboratofi nejsou jedinym ldkadl

Vefejnost se dale miZe t&3it na vystavu obeznamujici s problematikou krve jako takové
i vyznamnymi historickymi milniky v oboru hematologie, mezi kterymi samoziejmé
nebude chybét objev ¢tyi krevnich skupin ¢eskym lékafem Janem Janskym. Odbornici
budou pripraveni poskytnout veskeré informace o bezpifspévkovém darcovstvi krve a
kostni dené.

Bezplatna pravni poradna v Praze 9 je
zrusena i v prosinci

Na vybranych mistech se budou moci zajemci zapsat do registru darcd kostni dfené,
nechat si zdarma orientacné zjistit svou krevni skupinu i ziskat orientacni predstavu
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Nemocnice v Kladné odmita kviili zapadonilské horecce na mésic darce krve, kteri navstivili zahranici URL
WEB 06.09.2018 irozhlas.cz 0 Zdenka Trachtova Zpravyzdomova

Darci krve po dovolené v jizni a jihovychodni Evropé museji svij odbér o &tyfi tydny odloZit. Kvali obavam z prfenosu
zapadonilské horecky totiz transfuzni stanice jejich krev odmitaji. Omezeni se tyka lidi pfijizdéjicich ze Srbska, Madarska, Italie,
Recka a Rumunska. Jednotlivé stanice ale mohou sva pravidla jest& zpfisnit. Na nékterych mistech tak odmitaji véechny darce,
kteFi byli v uplynulém mésici mimo tzemi Ceska.

,Byl jsem darovat krev. Na Iékai'ském vySetreni, které odbéru pfedchazi, se mé pani doktorka ptala, jestli jsem byl nékde v
zahranici. V nedéli jsem se vratil zNémecka, takZze mi fekla, Ze je zde mésicni karanténa, takze krev darovat nemazu a mam
pfijit znovu za mésic,” fika Ceskému rozhlasu pravidelny darce Tomas z Kladna.

Pravé hematologicko-transfuzni oddéleni kladenské nemocnice nastavilo pro darce nejtvrdsi podminky. Krev nepfijima od
nikoho, kdo byl v poslednim mésici mimo uzemi Ceska.

,V souvislosti se souasnou epidemiologickou situaci spojenou s vyskytem viru zapadonilské horecky a se zisténim
onemocnéni v nékterych zemich Evropy neodebira transfuzni oddéleni Kladno az do odvolani darce krve, ktefi v poslednich
Ctyfech tydnech pobyvali mimo Uzemi Ceské republiky,” Fika mluv€i nemocnice Hana Senohrabkova.

Naopak transfuzni oddéleni VSeobecné fakultni nemocnice v Praze v souvislosti se zapadonilskou hore¢kou vyradilo pouze
pacienty ze zasazenych zemi.

,V sou€asné dobé aktualné musime zohlednit i epidemii zapadonilské horecky v zemich, jako je Madarsko, Rumunsko, severni

ltalie, Srbsko a celé Recko,” fika primarka oddéleni Daniela Dugkova.

Testy odebrané krve na zapadonilskou horecku jsou pfili§ nakladné, a tak je pro stanice vyhodnéjsi preventivné vyradit darce
pfijizdéjici z krizovych oblasti.

'Superbezpecné' darcovstvi

PFi omezovani odbérl se stanice fidi doporuc¢enimi Spole¢nosti pro transfuzni lékarstvi. A ta kvuli zapadonilské hore¢ce
aktualné vyradila pouze darce cestujici zjizni a jihovychodni Evropy. Na zakladé ¢eho se zapovézené oblasti urcuji?

,Vychaz se jednak z hlaSeni Evropského centra pro sledovani infekénich chorob, které vydava pravidelné informace tfeba o
tom, jaky je vyskyt viru v Evropé. Ale protoze je hlaSeni trochu ex post, tak se snazime predvidat a odhadnout situaci také
podle toho, jak se vyvijela infekce tfeba v minulych sezénach,” vysvétluje ¢len vyboru spole¢nosti Petr Turek.

Jednotlivé transfuzni stanice ale mohou pravidla nad ramec doporugeni jesté zpfisnit. Podle Marina Pisatky z Ustavu
hematologie a krevni transfuze to ale neni pfili§ obvyklé.

~Pravdépodobné maiji tolik darc(, Ze si mohou dovolit tuto ,superbezpecnou’ darcovskou politiku. Ale obavam se, Ze kdyby to
délala vSechna transfuzni oddéleni, tak bychom béhem letnich mésicti méli vyznamny problém v zajisténi dostate¢ného poctu
transfuznich pFispévkad,” vysvétluje.

Zatim ale hrozba zapadonilské horec¢ky nezplsobila vyrazny Uubytek darcu.

»Ale je moZné, Ze nyni po rozsifeni na celou oblast Recka — pFedtim se to tykalo jen Peloponésu — by to mohl byt pomé&rné
problém, protoZze Recko je pomérné zajimava destinace a dost nasich turistli tam jezdi,“ dodava Pisacka.

Zapadonilskou horecku zpUsobuje vir oznaovany jako zapadonilsky virus, ktery prenaseji komafi. Inkubac¢ni doba se pohybuje
od tfi do étrnacti dnli. Onemocnéni je aktualné nejrozsirenéjsi v Srbsku, kde pfipravilo o Zivot uz pres dvacet lidi.
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ahoretka nemoc Sifeni transfuze odbér kive dércovstvi darcovskd krev

Nemocnice v Kladné odmita kvuli zapadonilskeé
horecce na meésic darce krve, kteri navstivili zahranici

Darci krve po dovolené v jizni a jihovychodni Evropé museji svij
odbér o ¢tyfi tydny odloZit. Kviili obavam z prenosu zapadonilské
horecky totiZz transfuzni stanice jejich krev odmitaji. Omezeni se
tyka lidi piijizdéjicich ze Srbska, Madarska, Italie, Recka a
Rumunska. Jednotlivé stanice ale mohou sva pravidla jesté
zpfisnit. Na nékterych mistech tak odmitaji viechny darce, kteii
byli v uplynulém mésici mimo uizemi Ceska.

=~ Pprana 12:50 6. 2472018 [wlinfl 2]

Darcovstvi kive (ilustraéni foto) | Zdroj: Profimedia

,Byl jsem darovat krev. Na lékarském vySetreni, které odbéru predchazi, se me
pani doktorka ptala, jestli jsem byl nékde v zahranici. V nedéli jsem se vratil

z Nemecka, takze mi rekla, ze je zde mésicni karantena, takze krev darovat
nemuiZu a mam prijit znovu za mésic,“ fika Ceskému rozhlasu pravidelny darce

Tomas z Kladna.

mimo tizemi Ceska.
Poslechnéte si cely pfispévek o
darcovstvi krve

= Pravé hematologicko-transfuzni oddéleni kladenské
nemocnice nastavilo pro dérce nejtvrdsi podminky.
Krev nepfijima od nikoho, kdo byl v poslednim mésici

»V souvislosti se soucasnou epidemiologickou situaci

spojenou s vyskytem viru zapadonilské horecky a se

zjisténim onemocnéni v nékterych zemich Evropy
neodebira transfuzni oddéleni Kladno az do odvolani darce krve, ktefi v
poslednich ctyrech tydnech pobyvali mimo uzemi Ceske republiky,” rika mluvci

nemocnice Hana Senohrabkova.

Naopak transfuzni oddeleni Vseobecne fakultni
nemocnice v Praze v souvislosti se zapadonilskou

horeckou vyradilo pouze pacienty ze zasazenych zemi.

,V soucasne dobé aktualne musime zohlednit i
epidemii zapadonilské horecky v zemich, jako je
Madarsko, Rumunsko, severni Italie, Srbsko a celé
Recko,* fika primarka oddéleni Daniela Duskova.

Testy odebrané krve na zapadonilskou horecku jsou
prilis nakladné, a tak je pro stanice vyhodnéjsi
preventivné vyfadit darce prijizdéjici z krizovych
oblasti.

'Superbezpecné' darcovstvi

Na Moraveé jsou komari
nakazZeni virem zépad
horecky. Pouzivejte repelenty,
doporuéuji védei

CiSTCLANEK *

PFi omezovéni odbéri se stanice fidi doporucenimi Spolecnosti pro transfuzni

lékarstvi. A ta kviili zapadonilské horeéce aktudlné vyradila pouze déarce cestujici
z jizni a jihovychodni Evropy. Na zakladé ceho se zapovézené oblasti uréuji?

= _Vuchazi se iednak 7 hlageni Fvronskéha centra nro

2
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= Babis: Tendr na stavbu Dukovan neni
pripraveny, vlada by o ném nemela
rozhodovat pred volbami
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Premiér Babis je ve
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koneénou verzi auditu
europoslanciim

ONLINE: Pocet nové
nakaZenych oproti

minulému pondeli klesl.

Novych pripadii dosud

| piibylo 1406

Kdyz umiraly ryby
v Becve, doslo v Deze
k incidentu. ,Byla to

B provozni udalost,’ rika

mluvéi Agrofertu

JPrezident a jeho blizké
okoli jsou sluzebnici
Ruska.' Cast opozice
kritizuje Zemana kviili
tkolam pro BIS

Solidni béh nestacil.
Ceske biatlonistky
zradila v avodnich
zavodech Svétového
poharu stielba

66 /127


http://www.newtonmedia.eu/

Mésic zdravé krve: UHKT a moderni terapie v hematoonkologii URL
WEB 07.09.2018 vstupzdarma.cz 0

Radi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, ktery se kona v ramci Mésice zdravé
krve ve stfedu 12. 9. 2018 od 10.00 do 16.00.

Siroké vefejnosti se oteviou dvefe Ustavu hematologie a krevni transfuze, kde tym hematolog(i pfedstavi téma modernich
terapii v hematoonkologii. Vysvétli nejen to, co jsou zabijacké buriky, které likviduji nezdravé buriky, a poméhaji tak organismu
k uzdraveni. Pro pfichozi jsou nachystany exkurze na pracovisté s krevnimi separatory, misto, kde probiha diagnostika
krevnich skupin, dale do laboratofe pratokové cytometrie i velky studijni mikroskop v morfologicko-cytochemické laboratofi.
Zajemci si budou moci nechat zdarma vysetfit krevni obraz, jehoz vysledky jim na misté vysvétli pfitomni hematologové, a Zjistit
svou krevni skupinu (odbéry budou probihat od 10 do 14 hodin).
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Mésic zdravé krve: UHKT a moderni terapie v
hematoonkologii

12.09.2018 10:00

Ustav hematologie a krevnf transfuze

Radi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze ktery se kona v ramci Mésice

zdravé krve ve stfedu 12. 9 2018 od 10.00 do 16.00.
Siroké verejnosti se oteviou dvefe Ustavu hematologie a krevni transfuze, kde tym hematologi predstavi téma

modernich terapii v hematoonkologii. Vysvétli nejen to, co jsou zabijacke burky, které likviduji nezdravé bunky, a

pomahaji tak organismu k uzdraveni. Pro pfichozi jsou nachystany exkurze na pracovisté s krevnimi separatory, misto,

kde probiha diagnostika krevnich skupin, dale do lab pi éc ie i velky studijni mi pv

morfologicko-cytochemické laboratofi. Zajemci si budou moci nechat zdarma vy3etfit krevni obraz, jehoZ wisledky jim

na misté vysvétli pfitomni hematologové, a zjistit svou krevni skupinu (odbéry budou probihat od 10 do 14 hodin)

Vice informaci :

www.uhid.cz

DEN OTEVRENYCH DVERI UHKT
A MODERNI TERAPIE V HEMATOONKOLOGII
STREDA 12. 9., 10.00-16.00 HOD.

Pfijd'te nahlédnout odbornikm pod mikroskopy a zZjistéte, co se odehrava za dvefmi
hematologickych laboratofi. Nechte si zdarma prekontrolovat krevni obraz, zjistit krevni skupinu
a poradte se s odborniky z UHKT. Ti vds seznami s modernimi terapiemi v hematoonkologii,
vysvétli, pro¢ jsou zabijacké bunky dobré a jak pomahaji pfi léébé vzacnych krevnich onemocneéni.
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UHKT a moderni terapie v hematoonkologii - Mésic zdravé krve URL
WEB 09.09.2018 sematam.cz 0

Radi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, ktery se kona v ramci Mésice zdravé
krve ve stfedu 12. 9. 2018 od 10.00 do 16.00.

Siroké vefejnosti se oteviou dvefe Ustavu hematologie a krevni transfuze, kde tym hematolog(i pfedstavi téma modernich
terapii v hematoonkologii. Vysvétli nejen to, co jsou zabijacké buriky, které likviduji nezdravé buriky, a poméhaji tak organismu
k uzdraveni. Pro pfichozi jsou nachystany exkurze na pracovisté s krevnimi separatory, misto, kde probiha diagnostika
krevnich skupin, dale do laboratofe pratokové cytometrie i velky studijni mikroskop v morfologicko-cytochemické laboratofi.
Zajemci si budou moci nechat zdarma vysetfit krevni obraz, jehoz vysledky jim na misté vysvétli pfitomni hematologové, a Zjistit
svou krevni skupinu (odbéry budou probihat od 10 do 14 hodin).
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UHKT a moderni terapie v hematoonkologii - Mésic

Datum akce: 12 09 2018 - 00.00.0000
Zacatek: 10:00

Rédi bychom Vés pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a
krevni transfuze, kierj se kona v ramci Mésice zdravé krve ve sfiedu 12. 9.
2018 od 10.00 do 16.00.

Siroké vefejnosti se oteviou dvefe Ustavu hematologie a krevn| transfuze,
kde tjm hemalologti pfedstavi téma modemich terapii v hemataonkologii
Vysvetii nejen to, co jsou zabijacké bufiky, keré likviduji nezdravé bufiky, a
pomahaii tak organismu k uzdraveni. Pro pichozi jsou nachystany exkurze
na pracovisté s krevnimi separatory, misto, kde probiha diagnostika
laevnich skupin, déle do laboratofe pritokové cylometrie i velkj studijni
mikroskop v morfologicko-cytochemickeé laboratofi. Zdjemci si budou moci
nechat zdarma vySetfit krevni obraz, jehoZ wsledky jim na misté vysvati
piitomni hematologové, a Zjistit svou krevni skupinu (odbéry budou probihat
od 10 do 14 hodin)
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stanice URL
WEB 10.09.2018 zena-in.cz 0

Malokdo ma predstavu, co se odehrava za dvefmi hematologickych laboratofi. Povédomi o tom, co se dé&je s odebranou krvi,
se obvykle vytraci v okamzku, kdy zkumavka opousti dvefe ordinace a darce odbérové misto.

Velka prazska hematologicka centra se proto rozhodla tento proces vefejnosti pribliZit. Fakultni nemocnice v Motole, Ustfedni
vojenska nemocnice i Ustav hematologie a krevni transfuze v Praze u pfileZitosti tfetiho roéniku Mésice zdravé krve oteviraji
brany svych laboratofi a zvou v8echny zajemce, aby pfisli nahlédnout odbornikiim ,pod mikroskopy“. Navstévnici se diky
chystanym prohlidkam, vystavam i pfednaskam prednich ¢eskych specialistd dozvédi néco navic o nejduleZitéjsi tekutiné
naseho Zivota. Na vybranych mistech si budou moci nechat orientacné Zjistit krevni skupinu ¢i zZkontrolovat krevni obraz.

Do projektu Mésic zdravé krve se letos ¢eska hematologicka pracovisté zapoji jiz potreti a opét nabidnou velkou Sifi zajimavych
témat z oboru. Ani v tomto roce nebude chybét bohaty program vcetné prohlidek center a informaci o krvi, kostni dfeni i
vzacnych krevnich onemocnénich. Oproti pfedeslym ro¢nikiim ale véechna také oteviou své laboratofe. Béhem exkurzi se lidé
budou moci dozvédét nejen to, jak probiha vySetfeni krve, na zakladé kterého jim Iékaf podava informace o jejich zdravotnim
stavu. Jedna se o zcela unikatni pfilezitost, hematologicka centra totiz takovéto prohlidky obvykle neumoziiuji. Cela akce ma za
cil netradi¢ni formou pfiblizit vefejnosti zajimavou a velmi uzite€nou oblast zdravotnictvi, kterou hematologie bezpochyby je.
Reklama

Prohlidky laboratofi v§ak nejsou jedinym lakadlem leto$niho ro¢niku. Verejnost se dale miiZe tésit na vystavu obeznamujici s
problematikou krve jako takové i vyznamnymi historickymi milniky v oboru hematologie, mez kterymi samozfejmé nebude
chybét objev &ty krevnich skupin eskym lékafem Janem Janskym. Odbornici budou pfipraveni poskytnout veskeré informace
o bezpfispévkovém darcovstvi krve a kostni diené. Na vybranych mistech se budou moci zajemci zapsat do registru darct
kostni dfen& (v UVN), nechat si zdarma orienta&né Zjistit svou krevni skupinu &i ziskat orientaéni predstavu o vlastnim krevnim
obrazu (v UVN a UHKT). Neobvyklou pFileZitost si pfipravila Ustfedni vojenska nemocnice, ktera zve na prohlidku mobilni
transfuzni stanice pfipravené k vyuziti armadou ve vale&nych misich. Specialnim pracovistém, které umozriuje odebirat,
zpracovavat i skladovat krev v polnich podminkach, je ¢eska armada vyjimecna dokonce i v ramci NATO.

UHKT a moderni terapie v hematoonkologii — stfeda 12. 9., 10.00-16.00

(U Nemocnice 2094/1, Praha 2)

Ve stfedu 12. 9. se Siroké vefejnosti oteviou dvefe Ustavu hematologie a krevni transfuze, kde tym hematologt predstavi téma
modernich terapii v hematoonkologii. Vysveétli mimo jiné to, co jsou zabijacké buriky, které likviduji nezdravé buriky a pomahaiji
tak organismu k uzdraveni. Pro pfichozi jsou nachystany exkurze na pracovisté s krevnimi separatory, misto, kde probiha
diagnostika krevnich skupin, dale do laboratore pritokové cytometrie i velky studijni mikroskop v morfologicko-cytochemické
laboratofi. Zajemci si budou moci nechat zdarma vysetfit krevni obraz, jehoz vysledky jim na misté vysvétli pfitomni
hematologové, a Zjistit svou krevni skupinu (odbéry budou probihat od 11 do 14 hodin). Vice na www.uhkt.cz.

Den ve FN Motol na téma vySetfeni v hematologické laboratofi — ¢tvrtek 20. 9., 10.00-17.00

(V Uvalu 84, Praha 5, piazzetta)

Motolska nemocnice ve Ctvrtek 20. 9. od 10.00 do 17.00 hodin pfivita vefejnost ve svych laboratofich a jedné pfednaskove
mistnosti s odborné-nauc€nou prezentaci na téma krev. V laboratofich si pfichozi prohlédnou, jak vypada hodnoceni krevniho
obrazu, prace s analyzatorem ¢i krev pod mikroskopem. Na piazzetté nemocnice pak bude mozné zhlédnout unikatni vystavu
vénovanou krvi a milnikiim hematologie a dozvédét se vice o Zivoté spolku Haima. Ten sdruzuje v§echny, ktefi chtéji pomahat
détem s onemocnénimi krvetvorby a onkologickymi diagnézami.

Vice na ww.fnmotol.cz.

Dopoledne o krvi nejen ve vojenské mediciné v atriu UVN — Gtery 25. 9., 8.00—-13.00

(U Vojenské nemocnice 1200, Praha 6)

Ustredni vojensk& nemocnice letos pripravila program na téma Odbér, zpracovani a vyuziti krve (nejen) ve valeéné medicing a
na misich. Kromé uc€asti na pfednaskach zajemci budou moci navstivit laboratofe s ukazkou detailniho rozboru krve
vyuzivaného mimo jiné pfi valecnych misich a dale mohou exkluzivné nahlédnout do polni transfuzni stanice. Mistni specialisté
budou pfipraveni k orientaénimu Zistovani krevnich skupin a rozbor(im krve, coz bude pro navstévniky zcela zdarma. Velkym
lakadlem bude také moznost vyuzit individualnich konzultaci zdravotniho stavu a stavu krve s pfitomnymi odborniky. Na misté
bude dale mozné darovat krev a zapsat se do registru darct kostni dfené. Vice na www.uvn.cz.

PFijd'te objevovat, konzultovat a poznavat. Je tu Mésic zdravé krve a hematologicka pracovisté vas zvou k navstéve.
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Malokdo ma predstavu, co se odehrava za dvermi hematologickych laboratofi. Povédomi o tom,
co se déje s odebranou krvi, se obvykle vytraci v okamziku, kdy zkumavka opousti dvefe . ' s,
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Velka prazska hematologicka centra se proto tento proces vefej i priblizit. Fakultni nemocnice v
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specialistd dozvédi néco navic o nejdileZitéjsi tekutiné naseho Zivota. Na vybranych mistech si budou moci
nechat orientaéné zjistit krevni skupinu ¢i zkontrolovat krevni obraz.
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Da projektu Mésic zdravé krve se letos eska hematologicka pracovisté zapoji jiz potfeti a opét nabidnou velkou SiFi
zajimavych témat z oboru. Ani v tomto roce nebude chybét bohaty program véetné prohlidek center a informaci o
krvi, kostni dfeni i vzacnych krevnich onemocnénich. Oproti predeslym rofnikim ale vSechna take otevrou své
laboratofe. Béhem exkurzi se lidé budou moci dozvédét nejen to, jak probiha vySetfeni krve, na zakladé kterého jim
lékaF podava informace a jejich zdravatnim stavu. Jedna se o zcela unikatni pfileZitost, hematologicka centra totiz
takowéto prohlidky obvykle neumoZfiuji. Cela akce ma za cil netradiéni formou pfiblizit vefejnosti zajimavou a velmi .
uziteénou oblast zdravotnictvi, kterou hematologie bezpochyby je. Pfﬂeklampsm

Prohlidky laboratofi viak nejsou jedingm ldkadlem letosniha roéniku. Vefejnast se dale mize téSit na vistavu

obeznamujici s problematikou krve jako takové i vyznamnymi historickymi milniky v oboru hematologie, mezi = - 3 » :
kterymi samozfejmé nebude chybét objev ctyf krevnich skupin ceskym lekafem Janem Janskym. Odbornici budou S[}Eﬁlél PUSllem |mUn[ty v dobe Dandemle
pfipraveni poskytnout veskeré informace o bezpiispévkovém darcovstvi krve a kostni dfené. Na wybranyich mistech

se budou moci zajemci zapsat do registru darci kostni dfené (v UVN), nechat si zdarma orientatné zjistit svou krevnf

skupinu ¢i ziskat orientaéni pfedstavu o viastnim krevnim obrazu (v UVN a UHKT). Neobwyklou pfilezitost si pfipravila Prumény S hubnutl’m L.
Ustfedni vojenska nemacnice, ktera zve na prohlidku mobilni transfuzni stanice pfipravené k vyuZiti armadou ve S[!B(Jlél . o=
valegnych misich. Specialnim pracovistém, které umoZfiuje odebirat, zpracovavat i skladovat krev Sled ujeme 3 dVOj ice

v polnich padminkich, je teska armada vyjimeéna dokonce i v ramci NATO.
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UHKT a moderni terapie v hematoonkologii - Mésic zdravé krve URL
WEB 10.09.2018 atlasceska.cz 0 Nemocnice Praha

Radi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, ktery se kona v ramci Mésice zdravé
krve ve stfedu 12. 9. 2018 od 10.00 do 16.00.

Siroké vefejnosti se oteviou dvefe Ustavu hematologie a krevni transfuze, kde tym hematolog(i pfedstavi téma modernich
terapii v hematoonkologii. Vysvétli nejen to, co jsou zabijacké buriky, které likviduji nezdravé buriky, a poméhaji tak organismu
k uzdraveni. Pro pfichozi jsou nachystany exkurze na pracovisté s krevnimi separatory, misto, kde probiha diagnostika
krevnich skupin, dale do laboratore pratokové cytometrie i velky studijni mikroskop v morfologicko-cytochemické laboratofi.
Zajemci si budou moci nechat zdarma vysetfit krevni obraz, jehoz vysledky jim na misté vysvétli pfitomni hematologové, a Zjistit
svou krevni skupinu (odbéry budou probihat od 10 do 14 hodin).
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Radi bychom Vés pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, ktery se kona v ramci Mésice
zdravé krve ve sifedu 12. 9. 2018 od 10.00 do 16.00.Siroké veFejnosti se otevfou dvefe Ustavu hemalologie a krevni

kde tym U p i éma modernich terapii v hematoonkologii. Vysvétli nejen to, co jsou zabijacke
buriky, které likviduji nezdravé buriky, a pomahaji.
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Radi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, kiery se kona v ramci
Mésice zdravé krve ve stfedu 12. 9. 2018 od 10.00 do 16.00.

Siroké vefejnosti se oteviou dvefe Ustavu F ie a krevni transfuze, kde tym 0 pf { ttma modernich
terapii v hematoonkologii. Vysvétli nejen to. co jsou zabijacké buriky, které likviduji nezdravé buriky, a pomanaji tak
organismu k uzdraveni_ Pro pfichozi jsou any exkurze na i5té s krevnimi . misto, kde probiha
diagnostika krevnich skupin, dale do laboratofe pritokové cytometrie | velky studijni mikroskop v morfologicko-
cytochemické laboratofi. Zajemci si budou moci nechat zdarma vy3etfit krevni obraz. jehoZ wysledky jim na misté vysvetii
pfitomni hematologové, a zjistit svou krevni skupinu (odbéry budou probihat od 10 do 14 hodin).
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UHKT a moderni terapie v hematoonkologii - Mésic zdravé krve URL
WEB 10.09.2018 Copak.cz 0

Radi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, ktery se kona v ramci Mésice zdravé
krve ve stfedu 12. 9. 2018 od 10.00 do 16.00.
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Valec¢ny veteran Roman (46) dvakrat prekonal rakovinu: V dubnu se ucil chodit, ted’ ubéhl 10 km! URL

WEB 10.09.2018 blesk.cz 0 bar,jim Prazané

Véle¢ny veteran Roman Kolar (46) z Pribrami proSel boji v Jugoslavii a Irdaku. Po navratu pfemohl rakovinu varlete, pak
onemocnél leukemii. KdyZ mu bylo nejhur, vsadil Zivot... V sobotu si uzdraveni obhdjil!

Roman Kolar (46) prosel jako vojak Irakem a Jugoslavii. Pak se vratil do Ceska a Zivil se jako dé&Inik. V roce 2006 pFisla prvni
rana: rakovina varlete. ,Mél jsem 16 centimetri velky nador,” fekl Blesku. PFi IéEbé nabral skoro 50 kilogram(. ,Shazoval jsem

béhanim, ,udélal' jsem az 667 kilometrlii mési¢né,” popsal, jak mu sport pomohl v téZkych ¢asech.

O jedenact let pozdéji onemocnél akutni myeloidni leukemii. V Némecku se diky Registru darcli krvetvornych bunék IKEM
podafilo najit vhodnou darkyni kostni diené, po transplantaci vSak podle Romana pfisla jeho nejtézsi zkouska. ,Kvlli snizené
imunité jsem dostal zanét moCového méchyre. A prestaly mi fungovat ledviny. TFikrat jsem se bal, Ze zemfu,” vzpomina. Ani v tu
chvili neztratil humor a s primafem Petrem Soukupem z Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) se vsadili, Ze pokud

preZije, ubéhnou spolu v Praze desetikilometrovou trat. O vikendu sazku i s dal$imi zastupci UHKT a registru naplnili.

Po 1é¢bé dlouhé 260 dni (tedy po témeér deviti mésicich!) se v dubnu pfitom znovu ucil chodit! ,Kdyz jsem vySel poprvé ven z
nemocnice, zatocila se mi hlava a skon¢il jsem v rododendronech,” popisoval. Teprve koncem kvétna ho nadobro propustili.
Zacal trénovat a opravdu se postavil na start.

Béhem béhu vsSak nastaly komplikace. ,V ledvinach mam hadicku, trochu mé to za¢alo bolet,” fekl. Deset kilak pokoril za
hodinu a pul. To ho v8ak netrapilo. ,Sice za tento ¢as normalné ubéhnu putlmaraton, ale za tu atmosféru to stalo. PFisté to bude

lepsi, v kvétnu se chystam na maraton,” fekl s usmévem.
Dejte nadéji na zivot

Starite se darci kostni dfené a dejte nadéji na Zivot. Pokud je vam od 18 do 40 let a jste zdravi, mrknéte na internetovou
stranku www.darujzivot.cz, kde se dozvite dalSi podrobnosti.
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Valecny veteran Roman dvakrat pirekonal rakovinu: V dubnu se ugil chodit, ted’ ubéhl 10 km! URL
WEB 10.09.2018 24zpravy.com 0

Roman KolaF (46) prosel jako vojak Irakem a Jugoslavii. Pak se vratil do Ceska a Zivil se jako dé&Inik.

V roce 2006 pfisla prvni rana: rakovina varlete. ,Mél jsem 16 centimetrd velki nador,” fekl Blesku. Pfi lé¢bé nabral skoro 50
kilograma. ,Shazoval jsem bé&hanim,,udélal' jsem az 667 kilometrd mésicné,” popsal, jak mu sport pomohl v téZkich ¢asech.

O jedenact let pozdéji onemocnél akutni myeloidni leukemii. V Némecku se diky Registru darcll krvetvornich bunék IKEM
podarilo najit vhodnou darkyni kostni diené, po transplantaci véak podle Romana pfisla jeho nejtézsi zkouska. ,, Kvdli snizené
imunité jsem dostal zadnét moCového méchife. A prestaly mi fungovat ledviny. TFikrat jsem se bal, Ze zemfu,“ vzpomina. Ani v tu
chvili neztratil humor a s primafem Petrem Soukupem z Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) se vsadili, Ze pokud
pFeZije, ub&hnou spolu v Praze desetikilometrovou trat. O vikendu sazku i s dal$imi zastupci UHKT a registru naplnili.

Po 1é¢bé dlouhé 260 dni (tedy po témeér deviti mésicich!) se v dubnu pfitom znovu ucil chodit! ,Kdyz jsem vySel poprvé ven z
nemocnice, zatocila se mi hlava a skon¢il jsem v rododendronech,” popisoval. Teprve koncem kvétna ho nadobro propustili.
Zacal trénovat a opravdu se postavil na start.

Béhem béhu v8ak nastaly komplikace. ,V ledvinach mam hadic¢ku, trochu mé to zacalo bolet,” fekl. Deset kilak( pokofil za
hodinu a pul. To ho vSak netrapilo. ,Sice za tento ¢as normalné ub&hnu pulmaraton, ale za tu atmosféru to stalo. PFisté to bude
lepSi, v kvétnu se chystam na maraton,” fekl s usmévem.

Dejte nadéji na zZivot

Starite se darci kostni dfené a dejte nadéji na Zivot. Pokud je vam od 18 do 40 let a jste zdravi, mrknéte na internetovou
stranku www.darujzivot.cz, kde se dozvite dalSi podrobnosti.

Vale¢ny veteran Roman dvakrat pfekonal rakovinu: V dubnu se ugil chodit, ted ubéhl 10 km! Vale¢ny veteran Roman dvakrat
pfekonal rakovinu: V dubnu se ucil chodit, ted ub&hl 10 km! Vale¢ny veteran Roman dvakrat pifekonal rakovinu: V dubnu se
ucil chodit, ted ubéhl 10 km!
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Papa Bouba Diop zemrel. Hvézda MS 2002 prohrala boj s nemoci . .
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Valec¢ny veteran Roman dvakrat prekonal
rakovinu: V dubnu se udéil chodit, ted’ ubéhl 10 km! nn

Roman KolF (46) prozel jako vojak Irakem a Jugoslavii. Pak se vratil do Ceska a Zivil se jako délnik. V roce
2006 pfidla prvni rana: rakovina varlete. ,Mél jsem 16 centimetrii velki nador,” fekl Blesku. Pfi lé¢bé
nabral skoro 50 kilogramd. ,Shazoval jsem b&hanim, ,udélal' jsem az 667 kilometr(i mésicné&,” popsal, jak

mu sport pomnohl v tézkich Easech.

0 jedenact let pozd&ji onemocnél akutni myeloidni leukemii. V Némecku se diky Registru darci
krvetvornich bunék IKEM podafilo najit vhodnou dérkyni kostni dfené, po transplantaci viak podle
Romana pfisla jeho nejtéz3i zkouska. ,Kvili sniZené imunité jsem dostal zan&t moZového méchife. A

pFestaly mi fungovat ledviny. TFikrat jsem se bal, Ze zemFu,” vzpomina. Ani v tu chvili neztratil humor a Bowlba-Diop zer’nfe]_

k <
a s primarem Petrem Soukupem z Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) se vsadili, ze pokud Hvézda MS 2002 prohréla boj s
prezije, ub&hnou spolu v Praze desetikilometrovou trat. O vikendu sézku i s dalimi zastupci UHKT a nemocf

registru naplnili.

Po |éché dlouhé 260 dni (tedy po téméF deviti mésicich!) se v dubnu pfitom znovu uéil chodit! ,KdyZ

jsem vySel poprvé ven z nemocnice, zatocila se mi hlava a skonéil jsem v rododendronech,” Uspéch plaviyné Horské.
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popisoval. Teprve koncem kvétna ho nadobro propustili. Zacal trénovat a opravdu se postavil na start.

B&hem béhu viak nastaly komplikace. .,V ledvindch mam haditku, trochu mé to zaZalo bolet,” fekl.
Deset kilakd pokofil za hodinu a pll. To ho v8ak netrépilo. ,Sice za tento £as normalné ub&hnu
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Valec¢ny veteran Roman (46) dvakrat prekonal rakovinu: V dubnu se ucil chodit, ted’ ubéhl 10 km! URL

WEB 10.09.2018 blesk.cz 0

Zpét na Vale€ny veteran Roman KolaF (46) z Pfibrami proSel boji v Jugoslavii a Iraku. Po navratu pfemohl rakovinu varlete, pak
onemocnél leukemii. KdyZ mu bylo nejhur, vsadil Zivot... V sobotu si uzdraveni obhdjil!

Roman Kolar (46) prosel jako vojak Irakem a Jugoslavii. Pak se vratil do Ceska a Zivil se jako dé&Inik. V roce 2006 pFisla prvni
rana: rakovina varlete. ,Mél jsem 16 centimetri velky nador,” fekl Blesku. PFi IéEbé nabral skoro 50 kilogrami. ,Shazoval jsem
béhanim,,udélal' jsem az 667 kilometrd mésicné,” popsal, jak mu sport pomohl v téZkych ¢asech.

O jedenact let pozdéji onemocnél akutni myeloidni leukemii. V Némecku se diky Registru darct krvetvornych bunék IKEM
podarilo najit vhodnou darkyni kostni diené, po transplantaci véak podle Romana pfisla jeho nejtézsi zkouska. ,, Kvdli snizené
imunité jsem dostal zadnét moCového méchyre. A prestaly mi fungovat ledviny. Tfikrat jsem se bal, Ze zemfu,” vzpomina. Ani v tu
chvili neztratil humor a s primafem Petrem Soukupem z Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) se vsadili, Ze pokud
pFeZije, ub&hnou spolu v Praze desetikilometrovou trat. O vikendu sazku i s dal$imi zastupci UHKT a registru naplnili.

Po 1é¢bé dlouhé 260 dni (tedy po témer deviti mésicich!) se v dubnu pfitom znovu ucil chodit! ,Kdyz jsem vySel poprvé ven z
nemocnice, zatocila se mi hlava a skon¢il jsem v rododendronech,” popisoval. Teprve koncem kvétna ho nadobro propustili.
Zacal trénovat a opravdu se postavil na start.

Béhem béhu v8ak nastaly komplikace. ,V ledvinach mam hadic¢ku, trochu mé to zacalo bolet,” fekl. Deset kilak( pokofil za
hodinu a pul. To ho vSak netrapilo. ,Sice za tento ¢as normalné ub&hnu pulmaraton, ale za tu atmosféru to stalo. PFisté to bude
lepSi, v kvétnu se chystam na maraton,” fekl s Usmévem.

Stante se darci kostni dfené a dejte nadéji na Zivot. Pokud je vam od 18 do 40 let a jste zdravi, mrknéte na internetovou

stranku www.darujzivot.cz, kde se dozvite dalsi podrobnosti.
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UHKT a moderni terapie v hematoonkologii - Mésic zdravé krve URL
WEB 11.09.2018 akcever.cz 0 Prodej Vistupenek Uhkt

Popis akce UHKT a moderni terapie v hematoonkologii - Mésic zdravé krve

Radi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, ktery se kona v ramci Mésice zdravé
krve ve stfedu 12. 9. 2018 od 10.00 do 16.00.

Siroké vefejnosti se oteviou dvefe Ustavu hematologie a krevni transfuze, kde tym hematolog(i pfedstavi téma modernich
terapii v hematoonkologii. Vysvétli nejen to, co jsou zabijacké buriky, které likviduji nezdravé buriky, a pomahaji tak organismu
k uzdraveni. Pro pfichozi jsou nachystany exkurze na pracovisté s krevnimi separatory, misto, kde probiha diagnostika
krevnich skupin, dale do laboratofe pritokové cytometrie i velky studijni mikroskop v morfologicko-cytochemické laboratori.
Zajemci si budou moci nechat zdarma vysetfit krevni obraz, jehoZz vysledky jim na misté vysvétli pfitomni hematologové, a Zistit
svou krevni skupinu (odbéry budou probihat od 10 do 14 hodin).
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UHKT a moderni terapie v hematoonkologii - Mésic zdravé krve
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Praha

Cena:izdarma

PRODE] VSTUPENEK UHKT a moderni terapie v hematoonkologii - M&sic zdravé krve -Praha

Popis akce UHKT a moderni terapie v hematoonkologii - Mé&sic zdravé krve

Ré&di bychom Vas pozvali na den otevFenych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, ktery se kona v ramci Mé&sice zdravé krve ve stfedu 12.
9.2018 od 10.00 do 16.00.

Siroké veFejnosti se otevfou dvefe Ustavu hematologie a krevni transfuze, kde tym hematolog(i pfedstavi téma modernich terapil v hematoonkologii.
Vysvétll nejen to, co jsou zabijacké buriky, které likviduji nezdravé bufiky, a pomahaji tak organismu k uzdraveni. Pro pfichozi jsou nachystany exkurze
na pracovisté s krevnimi separatory, misto, kde probiha diagnostika krevnich skupin, déle do laboratofe priitokové cytometrie i velky studijni mikroskop
v morfologicko-cytochemické laboratofi. Zajemci si budou moci nechat zdarma vy3etfit krevni obraz, jeho? vysledky jim na misté vysvétli pfitomni

hematologové, a zjistit svou krevni skupinu (odbéry budou probihat od 10 do 14 hodin).
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UHKT a moderni terapie v hematoonkologii - Mésic zdravé krve URL
WEB 12.09.2018 Akce.cz 0

Radi bychom Vas pozvali na den otevienych dvefi Ustavu hematologie a krevni transfuze, ktery se kona v ramci Mésice zdravé
krve ve stfedu 12. 9. 2018 od 10.00 do 16.00.

Siroké vefejnosti se oteviou dvefe Ustavu hematologie a krevni transfuze, kde tym hematolog(i pfedstavi téma modernich
terapii v hematoonkologii. Vysvétli nejen to, co jsou zabijacké buriky, které likviduji nezdravé buriky, a poméhaji tak organismu
k uzdraveni. Pro pfichozi jsou nachystany exkurze na pracovisté s krevnimi separatory, misto, kde probiha diagnostika
krevnich skupin, dale do laboratofe pratokové cytometrie i velky studijni mikroskop v morfologicko-cytochemické laboratofi.
Zajemci si budou moci nechat zdarma vysetfit krevni obraz, jehoz vysledky jim na misté vysvétli pfitomni hematologové, a Zjistit
svou krevni skupinu (odbéry budou probihat od 10 do 14 hodin).
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Rédi bychom Véas pozvali na den jch dvefi Ustavu ie a krevni ktery se
kond v rdmci Mésice zdravé kive ve stiedu 12. 9. 2018 od 10.00 do 16.00. Reklama

Sirokeé vefejnosii se oteviou dvefe Ustavu hematologie a krevni transfuze, kde tym hematologii predstavi téma
modemich terapii v hematoonkologii. Vysvétli nejen to, co jsou zabijacké bufiky, které likviduji nezdravé
buiiky. a pomahaji tak organismu k uzdraveni. Pro piichozi jsou nachystany exkurze na pracovisté s krevnimi
separatory, misto. kde probiha diagnostika krevnich skupin, déle do laboratofe priitokové cytometrie i velky
studijni mil v i ické laboratofi. Zajemci si budou moci nechat zdarma vySeffit
krevni obraz, jehoZ vysledky jim na misté vysvétli pfitomni hematologové, a zjistit svou krevni skupinu (odbéry
budou probihat od 10 do 14 hodin).
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Vzdélavaci kurzy Ceské Iékaiské komory
TISK 17.09.2018 TEMPUS Medicorum 38

Oddéleni vzdélavani CLK

Lékarska 2, 150 30 Praha 5 tel. 234 760 711, 234 760 710 fax 257 220 618 e-mail: vzdelavani@clkcr.cz seminar@clkcr.cz
Prihlasky a blizsi informace ke kurzum na www.lkcr.cz Podrobné informace tykajici se organizace a pribéhu kurzu obdrzi
prihlaseni Gcastnici 10 dnl pied konanim kurzu.

Vénuijte pozornost zasilanym informacim, nebot misto konani kurzu mdze byt zménéno.

Pro Ucastniky je zajiSténo obc&erstveni.

Obvykly zagatek vikendovych kurzd: 9.00 hod.

Kazda vzdélavaci akce CLK je poradana v souladu se SP &. 16.
Ugastnické poplatky: viz informace na www.lkcr.cz

UPOZORNENI: Pripadné zmény jsou priib&zné aktualizovany na www.lkcr.cz 79/18 Univerzita medicinského prava CLK

VII. roénik 2018-19 Pravni kancelaF CLK poFada dalsi roénik Univerzity medicinského prava. Podrobné informace na
www.lkcr.cz, vzdélavani, kurzy CLK Zahajeni: &tvrtek 20. 9. 2018 v 15 hodin Misto konani: Kongresové centrum Nemocnice Na
Homolce, Praha 5

80-92/18 Neodkladna resuscitace a prvni pomoc pfi ohrozZeni Zivota

Vzdélavaci akce organizuje CLK ve spolupraci s MUDr. Milanem Brazdilem.
Jednotliva mista a terminy viz ww.lkcr.cz, vzdélavani, kurzy CLK

122/18 Akademie lékafské anglictiny Termin: 6. 10. 2018 — 15. 12. 2018 Rozsah: 6 lekci po 4 hodinach Uroveri B2, kurzy
nejsou uréeny pro zacatecniky.

Vice informaci na www.lkcr.cz 103/18 Détska urologie v kostce Datum: stfeda 19. 9. 2018, 16.30-18.00 hod.
Misto: Praha 5, Lékarska 2, Klub CLK Délka: 2 hodiny Pocet kreditd: 2 5. LISTOPADU 2018

Prednaskovy vecer Psychiatrické kliniky VFN a 1. LF UK Prednosta: prof. MUDr. Jifi Raboch, DrSc.
VONDRACKUV VECER Diagnostika a lé&ba demenci

Koordinator: prof. MUDr. Jifi Raboch, DrSc.

Predsedajici: prof. MUDr. Jana Brunova, CSc.

1. Raboch J.: Vyznam v&€asné diagnostiky Alzheimerovy demence (10 min.) 2. Zvéfova M.: Klinické aspekty Alzheimerovy
demence (10 min.) 3. Jirak R.: Farmakoterapie demenci (10 min.) 4. Glaser T.: Fototerapie a demence (10 min.) 5. Albrecht J.:
Stimulaéni terapie u osob v seniorském véku (10 min.) Diskuse: 30 min.

12. LISTOPADU 2018
Pfednaskovy vecer 2. chirurgické kliniky — kardiovaskularni 1. LF UK a VFN Pfednosta: prof. MUDr. Jaroslav Lindner, CSc.
DIVISUV VECER

Moderni kardiovaskularni chirurgie Kazuistiky z kardiochirurgie a cévni chirurgie Koordinator: prof. MUDr. Jaroslav Lindner,
CSc.

Pfedsedajici: prof. MUDr. Pavel Pafk o, DrSc.

Ugastnicky poplatek: 300 K& Odborni garanti: doc. MUDr. Radim Koévara, CSc., FEAPU, MUDr. Vojtéch Fiala 93/18 Strabismus
Datum: 22. 9. 2018 Misto: Praha 5, Lékarska 2, Ovalna pracovna CLK Délka: 5 hodin Poget krediti: 5 Ugastnicky poplatek:
660 K¢ Prednasejici: MUDr. Jan Krasny Naplini je ziskat vSeobecny prehled dané problematiky v détském i dospélém véku.
Kurz je uréen pfedevsim pro mladé oftalmology, ale i pediatry a neurology zajimajici se o strabismus.

* VySetfovaci metody.

* Typy dynamického a paralytického strabismu.

* Konzervativni terapie v€etné tupozrakosti.

* Chirurgicka terapie.

94/18 Détska gastroenterologie Datum: 22. 9. 2018 Misto: Praha 5, Lékarska 2, Klub CLK Délka: 4 hodiny Podet krediti: 4
Ugastnicky poplatek: 510 K& Prednasejici: MUDTr. Kristyna Zarubova, MUDr. lvana Copova * Cizi télesa — co se zvladne bez
gastroenterologa.

* Krvaceni do GIT v ordinaci PLDD.

* IBD — v¢asna diagnéza mlze zachranit Zivot.

* Zmatky s celiakii a jak se zorientovat.

111/18 Funkéni patologie dolnich koncetin Datum: 22. 9. 2018 Misto: Praha 4, Hotel ILF, Budé&jovicka 15/743 Délka: 6 hodin
Podget kredittl: 6 Ugastnicky poplatek: 660 K& PFednasejici: doc. MUDr. Vlasta To$nerova, CSc.

Dolni koncetiny u vertikalizovaného jedince jsou zapojeny do pohybovych fetézcl stoje a chlize. Jejich funkce je vSak spojena
také s vyvojovou kineziologii, tedy je tfeba funkéné vysetfit a oSetfit dolni koncetinu v€etné nohy nezatizené vahou téla. Kurz je
uréen funkénim vysetfovacim technikdm na Urovni kloubl, svalt a mékkych tkani. Nékteré funkéni techniky pro vysetieni a
osetreni dolnich koncéetin mize pacient na zakladé edukace zvladnout sam.
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120/18 Postgradualni akademie: Roztrou$ena skler6za Datum: Utery 25. 9. 2018, 13.30-19.30 hod.

Misto: Erbia Congress Centrum, Hvézdova 1716/2b, Praha 4 1. Lindner J.: Uvod — Divi§, jeho Zci a pokragovatelé (5 min.) 2.
Spunda R.: Akutni embolie truncus brachiocephalicus a s. pulmonalis (8 min.) 3. Hlubocky J.: Moderni lIéba onemocnéni
aortalni chlopné (8 min.) 4. Svobodova A.: Amniova membrana v terapii bércového viedu (8 min.) 5. Lainkova R.: Akutni
resekce AAA s komplikovanym pooperacnim pribéhem (8 min.) 6. Niznansky M.: Hybridni pfistup v terapii pacienta s
chronickou tromboembolickou plicni hypertenzi (8 min.) 7. Prskavec T.: Chirurgicka revaskularizace u vysoce rizikového
pacienta (8 min.) 8. Spacek M.: Netypické indikace k ILP (izolovana perfuze konéetin”)(8 min.) 9. Salmay M.: Peroperaéni DSA
(8 min.) Diskuse: 30 min.

19. LISTOPADU 2018
Slavnostni vecer Spolku ¢eskych lékarli v Praze
VECER UNIVERZITY KARLOVY K 17. LISTOPADU 100 let od zaloZeni Ceskoslovenska

Prednasejici: prof. PhDr. Martin Kovar, Ph. D.
Pfedsedajici: prof. MUDr. Jifi Raboch, DrSc.

26. LISTOPADU 2018

Prednaskovy vecer I. interni kliniky 1. LF UK a VFN Pfednosta: prof. MUDr. Marek Trnény, CSc.
Délka: 6 hodin Pocet kreditu: 6 U¢astnicky poplatek: 350 K& Odborny garant: prof. MUDr. Manuela Vanéckova, Ph. D., doc.
MUDr. Dana Horakova, Ph. D.

95/18 Role CT vysSetreni v kazdodenni praxi ambulantniho specialisty Datum: 6. 10. 2018 Misto: Praha 5, Lékarska 2, Klub
CLK Délka: 5 hodin Poget kredittl: 5 Ugastnicky poplatek: 660 K& Prednasejici: MUDr. Martin Horak, Ph. D., Nemocnice Na
Homolce Kurz je uréen piedevsim pro ambulantni specialisty a je zaméfen na problematiku CT vySetfeni v kazdodenni praxi.
Bude se zabyvat jak moznostmi a technikami CT vySetfeni, jeho limity, pfipravou pacientl k vySetieni, tak bude zaméren
predevsim na nejriznéjsi patologické stavy, kde je CT pfinosem v diagnostickém postupu. Nedilnou soucasti bude i pfednaska
o interven¢énich metodach pomoci CT.

123/18 Stret zajmd — diagnostika a Ié¢ba vztahu Iékart a farmaceutického prdmyslu Datum: 6. 10. 2018 Misto: Praha 5,
Lékarska 2, Ovalna pracovna CLK Délka: 4 hodiny Poget kreditd: 4 Ugastnicky poplatek: 510 K& Koordinator: prof. PhDr.
Helena Haskovcova, CSc.

Prednasejici: Mgr. David Kolar, Mgr. Jakub Dvoracek * Kazdodenni Uskali spoluprace Iékafe a farmaceutické spolecnosti.
* Nastroje k zajisténi spravné spoluprace farmaceutické spolecnosti, Iékart a zdravotnickych zafizeni.

101/18 S medicinou mé bavi svét Datum: stfeda 10. 10. 2018 16.30—18. 00 hod.

Misto: Praha 5, Lékarska 2, Klub CLK Délka: 2 hodiny Poget kredit(: 2 Pfednasejici: MUDr. Pavla Mendlova 83 % &eskych
lékaf( se podle studie CLK citi ohroZeno vyhotenim, 34 % vykazuje jeho stfedni az t&7ké pfiznaky. Viyhoteni ptitom vyznamné
zvysuje riziko profesnich chyb, snizuje vykonnost, empatii i komunikacni schopnosti, pfinasi dokonce i somatické obtiZze. Co
muzeme udélat pro to, aby nas i po letech s medicinou bavil svét? Existuje ,ockovani proti blbé naladé“? A jak se da posilovat
musculus gaudius medici? Interaktivni pfednaska nabidne v konkrétnich pfibézich pohled na stale vice aktualni témata
prevence syndromu vyhoieni a podpory osobni resilience zdravotniku i praktické tipy pro poztivni naladéni v denni praxi.

EISELTUV VECER

Translac¢ni vyzkum v hematologii — pohledy Ph. D. studentt 1. interni kliniky Koordinator: prof. MUDr. Marek Trnény, CSc.
Pfedsedajici: prof. MUDr. Jan Kvasnicka, DrSc.

1. Trnény M.: Uvod: Hematologie — cesta z kliniky do laboratore a zpét (5 min.) 2. Havranek O., Xu J., Kéhrer S.: Signalizace z
B-buné&&ného receptoru u lymfoproliferaci (12 min.) 3. Karolova J., Klanova M., Frorikova E.: Mysi PDX modely pro translaéni
vyzkum (10 min.) 4. Tuskova D., Zemanova Z., Berkova A.: Klinické a biologické prognostické faktory u lymfomu z plastovych
bunék (10 min.) 5. Vo¢kova P., Klanova M., Molinsky J.: MoZnosti cilené 1é¢by lymfomu z pladStovych bunék (10 min.) 6. Kldnova
M., Andéra L., Brazina J.: Inhibice antiapoptotickych BCL2 proteint u difuzniho velkobunééného B-lymfomu (10 min.) 7. Minafik
L., Polgarova K., Zemanovéa Z.: Somatické mutace v patogenez MDS a jejich klinicky vyznam (10 min.) 8. Sedlak F., Sacha P.,
Knedlik T.: VyuZiti HPMA polymert v diagnostice a potencialni cilené terapii v hematoonkologii (10 min.) Diskuse: 30 min.

131/18 Tradi¢ni podzimni pravni seminar

Pravni aktuality ve zdravotnictvi, novela vyhlasky o zdravotnické dokumentaci, implementace GDPR, nové ramcové smlouvy,
aktualni judikaty, kazuistiky Datum: ¢tvrtek 11. 10. 2018, 13.00—18.00 hod.

Misto: Poslucharna Vojenské nemocnice, Susilovo nam. 5, Olomouc Délka: 5 hodin Pocet kreditii: 5 Ugastnicky poplatek: &len
CLK 600 K&, ne¢len 3000 K& Prednaseji pravnici CLK: JUDr. Jan Mach, advokat, Feditel pravni kancelafe CLK Mgr. Daniel
Valagek, feditel kancelafe CLK v Olomouci a pravnik CLK Program: * Pravni odpovédnost a pravni ochrana lékar(, judikaty,
kazuistiky.

* Novela vyhlasky o zdravotnické dokumentaci, praktické aspekty.

* Pravni vztahy poskytovatell zdravotnich sluzeb a zdravotnich pojiStoven, pfiprava nové ramcové smlouvy se zdravotnimi
pojistovnami.

* Implementace Nafizeni (EU)2016/679 o ochrané osobnich Gdajl, povinna mi¢enlivost zdravotnik(i a oznamovaci povinnost.
* Praktické pravni problémy, nej¢astéjsi dotazy lékail pro pravni kancelar komory a jejich Feseni.

* Diskuse Ucastnik(i seminare s prednasejicimi.

96/18 Nedonosenec v péci PLDD — postupy pro kazdodenni praxi Datum: 13. 10. 2018 Misto: Praha 4, Hotel ILF, Budé&jovicka

15/743 Délka: 6 hodin Pocet kredit(i: 6 L’Jéastrjicky poplatek: 660 K& Koordinator: MUDr. Petra Sariakova Prednasejici: MUDT.
Petra Sanakova, MUDr. Zuzana Stanickova, UPMD, poradna pro rizikové novorozence Kurz pro PLDD zaméfeny na praktické
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aspekty a specifika péce o novorozence plvodné nezralé nebo se zavaznou perinatalni anamnézou. Naplni kurzu budou
prakticka doporuceni, jak FeSit nejCastéjsi problémy spojené s nedonoSenosti pfedevsim v prvnich dvou letech Zivota (anemie,
osteopenie, ristové kfivky, PMV atd.).

106/18 Jak nebyt obéti stresu a syndromu vyhoreni pfi praci ve zdravotnictvi Datum: 13. 10. 2018 Misto: Brno, NCO NZO,
Vinarska 6 Délka: 5 hodin Pocet kreditd: 5 U¢astnicky poplatek: 660 K& Pfednasejici: Ing. Zuzana Hekelova DNE 3. PROSINCE
2018

Slavnostni vecer Spolku ¢eskych lékaili v Praze
THOMAYEROVA PREDNASKA

Od Thomayera k dnesni neurologii Pfrednasejici: prof. MUDr. EvZen RGZc¢ka, DrSc.
Predsedajici: prof. MUDr. Jifi Raboch, DrSc.

10. PROSINCE 2018
Predvanocni vecer Spolku ¢eskych Iékard v Praze
PREDVANOCNI VECER PFedvanoéni setkani s arcibiskupem praZskym

Prednasejici: Jeho Eminence ThLic. Dominik Duka, O. P. Pfedsedajici: prof. MUDr. Jifi Raboch, DrSc.

Prednaska s kulturnim programem a malym pohos$t&nim prof. MUDr. Richard Skaba, CSc.

prof. MUDr. Jifi Raboch, DrSc.

Vzdelavaci akce jsou poradany dle Stavovského predpisu CLK c. 16 a jsou hodnoceny 2 kredity.

Prednasky jsou zarazeny jako volitelny predmet pro studenty 1. LF UK Praha Spole¢na diskuse nad stresory, pfi¢inami a
specifiky nadprimeérné vysoké stresové zatéZe ve zdravotnictvi a neoddélitelnosti stresu v praci a soukromi. Moznosti
predchazeni stresu a syndromu vyhoreni a feSeni takovych situaci v Zivoté lékarli, kdyz uz nastanou.

Program je veden interaktivni metodou, jeho soucasti je i test odolnosti v(iéi stresu. Dojde i na nacvik konkrétnich relaxaénich
technik. Program je pfizplsoben konkrétni pracovni praxi G¢astnikl lékar.

127/18 Lécba zavislosti na tabaku Datum: 13. 10. 2018 Misto: Praha 4, Hotel ILF, Budé&jovicka 15/743 Délka: 8 hodin Pocet
kredit(: 6 Ugastnicky poplatek: 660 K& Koordinator: prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc.

Prednasejici: prof. MUDr. FrantiSek Perlik, DrSc., Farmakologicky Ustav 1. LF UK a VFN, prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc.,
MUDr. Lenka Sté&pankova, Ph. D., Centrum pro zavislé na tabaku lll. interni kliniky 1. LF UK a VFN Pfed absolvovanim kurzu
predpokladame seznameni s teoretickymi souvislostmi koufeni — lekce Zavislost na tabaku na portalu WWW. EUNI. CZ (po
registraci zdarma), abychom se mohli béhem kurzu vénovat praktickym otazkam.

Prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc.

* Klinické souvislosti koufeni k motivaci pacienta — diskuse k epidemiologii.

Prof. MUDr. FrantiSek Perlik, DrSc.

* Farmakologické interakce cigaret.

Prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc.

* Princip zavislosti na tabaku, diagnostika.

MUDr. Lenka St&pankova, Ph. D.

* Psychobehavioralni intervence, motivace, typické kufacké situace, identifikace s nekuractvim.

Prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc.

* Farmakoterapie — nahradni terapie nikotinem, bupropion, vareniklin a dal$i moznosti.

MUDr. Lenka St&pankova, Ph. D.

* Jak vést motivacni rozhovor s kufakem.

Prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc., MUDr. Lenka Stépankova, Ph. D.

* Koufeni a onkologicti a psychiatricti pacienti, téhotné. Prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc.

* Elektronické cigarety, nahfivany tabak, harm reduction. MUDr. Lenka St&pankova, Ph. D.

* Kazuistiky pacientd Centra pro zavislé na tabaku.

Prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc.

* Sougasné moznosti 1é&by zavislosti na tabaku v CR, specializovana centra, kratka intervence v ordinaci — 5A/3A. Prof. MUDr.
Eva Kralikova, MUDr. Lenka Stépankova, Ph. D.

* Praktické priklady — ¢asté dotazy pacientd.

112/18 Funkéni patologie hornich koncetin Datum: 20. 10. 2018 Misto: Praha 4, Hotel ILF, Budéjovicka 15/743 Délka: 6 hodin
Pocet kredittl: 6 U&astnicky poplatek: 660 K& Prednasejici: doc. MUDr. Vlasta To$nerova, CSc.

Horni konéetina musi byt stabilizovana v pletenci ramennim. Hlavni funkce akra horni konéetiny je realizovana rukou a jeji
hlavni funkci uchopem. Je tfeba vzit do Uvahy zfetézeni funkce horni koncetiny s kréni a hrudni patefi a hlubokou svalovou
stabilizaci. Cilem kurzu je diagnostika poruchy funkce horni kongetiny a jeji funkéni terapie. Existuje moznost edukace pacienta,
jak mlze funkéni techniky zviadnout sam.

115/18 S medicinou muj tym bavi svét — workshop pro primare Datum: 20. 10. 2018 Misto: Praha 5, Kongresové centrum
Nemocnice Na Homolce, Roentgenova 2 Délka: 4 hodiny Pocet kreditl: 4 Pfednasejici: MUDr. Pavla Mendlova 83 % ceskych
lékar( se podle studie CLK citi ohroZeno vyhotenim, 34 % vykazuje jeho stfedni aZ tézké pfiznaky. Vyhoteni pfitom vyznamné
zvySuije riziko profesnich chyb, snizuje vykonnost, komunikaéni schopnosti v tymu i s pacienty, pfinasi také vysSi nemocnost i
fluktuaci personalu. Co mizeme udélat pro to, aby nas tymi po letech s medicinou bavil svét? A co miizeme udélat pro sebe,
abychom mohli svij tym jesté Iépe podporovat a Fidit? Prakticky zamérfeny workshop v malé skupiné nabizi inspiraci ze
zahranici i jinych obor(, prostor dopfat si chvili k zastaveni a reflexi i pfimo si vyzkouset v bezpe¢ném prostredi rizné techniky
zvy$ovani resilience osobni i tymové. Pro maximalni efektivitu bude mit kazdy z i€astnikl(i nasledné moznost rozebrat a doladit
nejvhodnéjsi konkrétni kroky a strategie pro sv(j tym na osobnim kouc¢ovacim sezeni.

Workshop je primarné uréen pro vedouci pracovniky ve zdravotnictvi. Cena zahrnuje u¢ast na workshopu, veskeré materialy a
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hodinu individualniho koucovani (termin dle domluvy do 2 mésict po workshopu).

132/18 Akutni stavy 2018 — novinky z mnoha pohled(i Datum: 20. 10. 2018 Misto: Praha 5, Lékarska 2, Klub CLK Délka: 7
hodin Poget kredit: 6 Ugastnicky poplatek: 660 K& Prednasejici: doc. MUDr. Jarmila Drabkova, CSc. Doc. MUDr. Jarmila
Drabkova, CSc.

* Uvod k tématu.

MUDr. Viadimir Polanecky * Sou¢asna situace zejména v epidemiologii — novinky, hrozby a moznosti.

MUDr. Pavel Heinige * Akutni détska problematika ze sou¢asného i budouciho pohledu.

MUDr. Véra Prokesova * Rada novych lékil, interakci a momentti hodnych pozornosti v akutnim nasazeni.

Doc. MUDr. Jarmila Drabkova, CSc.

* Nové metodické pokyny pro klinicka témata — zahrani¢ni i domaci, nové vyhledy z mnoha pohledu.

Mgr. Sofia Hajkova * Nové metody, nova vybaveni k oSetfeni v akutnich stavech. JUDr. Jan Vondragek * Medicinsko-legislativni
dilemata posledni doby i budoucnosti.

128/18 Postgradualni akademie: Anestezologie a intenzivni medicina Datum: stfeda 24. 10. 2018, 14.00-18.00 hod.

Misto: Erbia Congress Centrum, Hvézdova 1716/2b, Praha 4 Délka: 4 hodiny Poget kredit(i: 4 Ugastnicky poplatek: 350 K&
Odborny garant: prof. MUDr. Karel Cvachovec, CSc., MBA 108/18 Lékar a zdravotni pojiStovna: praktické rady a navody
Datum: stfeda 24. 10. 2018, 16.30—18.00 hod.

Misto: Praha 5, Lékarska 2, Klub CLK Délka: 2 hodiny Poget kreditti: 2 Ugastnicky poplatek: 300 K& Prednasejici: MUDr. Mgr.
Dagmar Zaleska 113/18 Skola zad Datum: 27. 10. 2018 Misto: Praha 5, Lékafska 2, Klub CLK Délka: 6 hodin Poget kreditti: 6
Ugastnicky poplatek: 660 K& Prednasejici: MUDr. Sylva Gilbertova, CSc., MUDr. Dagmar Smilkova * Definice a cile SZ.

* Typy SZ — zakladni, specialni, pramyslova SZ.

* Organizace SZ.

Program SZ: * Témata prakticka — nacvik spravného drZeni téla, kompenzaéni cviéeni, rozcvicka, vyuka spravnych pohybovych
stereotypU v rdmci pracovnich a mimopracovnich ¢innosti, Ulevové a relaxaéni polohy, pomlicky.

* Témata teoreticka — pficiny bolesti zad, zaklady anatomie a funkce patere, svalova dysbalance, Zivotosprava a Ié€ba bolesti
zad, psychologické aspekty bolesti zad, zaklady ergonomie.

119/18 Cévni neurochirurgicky kurz Datum: 27. 10. 2018 Misto: Praha 6, Ustfedni vojenska nemocnice, pavilon CH1, vytahy A,
1. patro Délka: 7 hodin Poget kredit(: 6 Ugastnicky poplatek: 660 K& Prednasejici: prof. MUDr. Vladimir Bene$, DrSc. Prof.
MUDr. Vladimir Benes, DrSc.

* Uvod a obecné poznamky.

Prof. MUDr. David Netuka, Ph. D.

* Ischemie.

MUDr. RNDr. Ondrej Bradac¢ * Aneuryzmata a SAH.

Kpt. MUDr. Martin Majovsky, Ph. D.

* Intracerebralni krvaceni.

* Hemisferalni kavernomy.

* Kmenové a misni kavernomy.

* Arterioven6zni malformace.

121/18 Postgradualni akademie: Opioidy Datum: atery 30. 10. 2018, 14.00—-19.00 hod.

Misto: Erbia Congress Centrum, Praha 4, Hvézdova 1716/2b Délka: 5 hodin Pocet kreditt: 5 Uc':astnicky poplatek: 350 K&
Odborny garant: doc. MUDr. Jifi Kozak, Ph. D.

104/18 Zajimavé kazuistiky z détské gastroenterologie Datum: stfeda 31. 10. 2018, 16.30—18.00 hod.

Misto: Praha 5, Lékarska 2, Klub CLK Délka: 2 hodiny Poget kreditl: 2 Ugastnicky poplatek: 300 K& Prednasejici: MUDT.
Kristyna Zarubova, MUDr. lvana Copové, Pediatricka klinika 2. LF UK a FN Motol

126/18 Postgradualni akademie: Zacpa Datum: ¢tvrtek 1. 11. 2018, 14.00-16.30 hod.

Misto: Praha 1, Grandior Hotel Prague, Na Pofi&i 42 Délka: 4 hodiny Poget kredit: 4 Ugastnicky poplatek: 350 K& Odborny
garant: MUDr. Karel Lukas, CSc.

36/18 Kurz z détské infektologie Datum: 3. 11. 2018 Misto: Praha 4, Hotel ILF, Budéjovicka 15/743 Délka: 4 hodiny Pocet
kredit: 4 Ugastnicky poplatek: 510 K& Prednasejici: MUDr. Zuzana Blechova, Ph. D.

* Méné bézné komplikace infekénich onemocnéni v pediatrii. * Infekce plodu a novorozence.

* Praktické postupy v ordinaci PLDD.

107/18 Ten druhy neni hloupy — je jiny (i ve zdravotnictvi) Datum: 3. 11. 2018 Misto: Brno, NCO NZO, Vinarska 6 Délka: 4
hodiny Pocet kreditii: 4 Ugastnicky poplatek: 510 K& Prednasejici: Ing. Zuzana Hekelova Pokud si manaZefi neuvédomuiji, Ze
kazdy ¢lovek, kterého fidi, je original se svymi jedine€nymi pocity, nazory a vlastnostmi, nemohou dlouhodobé ve své funkci
uspét. A to plati i ve zdravotnickém managementu. Ugastnici seminare ziskaji informace o svém vlastnim osobnostnim typu, v
dalSi ¢asti programu pak také o vSech dalSich osobnostnich typech, které mohou reprezentovat jejich podfizeni. To jim v jejich
manazerské praxi pomiZe k lepSimu pochopeni nazor( a postojl jejich podfizenych a usnadni jim praci s nimi — at uz jde o
komunikaci, zvladani stresu, motivaci, postoj ke zménam a mnoho dalSich oblasti.

116/18 Komfort nemocného novorozence na JIP Kurz pro Iékafe a sestry novorozeneckych oddéleni Datum: 10. 11. 2018
Misto: UPMD, Praha 4-Podoli, Podolské nabf. 157, télocviéna Délka: 4 hodiny Poget kreditti: 4 Ugastnicky poplatek: 900 K&
Koordinator: Mgr. llona KFizanova Odborny garant: MUDr. Petra Safakova Prednasejici: MUDr. Petra Safiakova, MUDr. Zuzana
Stani¢kova, Eva Rezabkova V sougasné dobé je odborna neonatologicka pése poskytovana nedono$enym a nemocnym
novorozenclm na jednotkach intenzivni péce na $pickové urovni. Jejim cilem je nejen sniZt novorozeneckou mortalitu, ale
pfedevsim ovlivnit morbiditu téchto déti. K tomu vyznamnou mirou pfispiva i dostate¢ny komfort novorozence na JIP.
Posluchadi kurzu si budou moci individualné po vstupnim teoretickém Uvodu vyzkouSet na vlastnim téle pocity takového
novorozence. Soucasti kurzu bude i navstéva novorozenecké JIP v perinatologickém centru, kde tento pfistup tvofi nedilnou a
nepostradatelnou sloZzku poskytované zdravotni péce.

130/18 Postgradualni akademie: Onemocnéni souvisejici s lepkem Datum: stfeda 14. 11. 2018, 14.00-18.00 hod.
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Misto: Praha 1, Grandior Hotel Prague, Na PoFi&i 1052/42 Délka: 4 hodiny Pocet kreditii: 4 Ugastnicky poplatek: 350 K&
Odborny garant: prof. MUDr. Jifi Nevoral, CSc.

117/18 Resuscitace novorozence s praktickym nacvikem dovednosti Datum: ¢tvrtek 15. 11. 2018, 9.00-12.30 hod.

Misto: UPMD, Podolské nabFeZi 157/36, Praha 4-Podoli Délka: 4 hodiny Poget kreditil: 4 Ugastnicky poplatek: 1200 K&
Koordinator: prof. MUDr. Zbynék Strariak, CSc., MBA, UPMD Praha 4-Podoli Kurz je zaméfen predevsim na zvladnuti a
dostate¢né procviceni praktickych dovednosti pfi resuscitaci novorozence. Je uréen jen pro malou skupinu posluchacu tak, aby
k nacviku dovednosti bylo dostate¢né mnozstvi €asu a kazdy Gcastnik mél moznost si své praktické dovednosti ovéfit. Soucasti
kurzu je jednak zavérecny test, pfi jehoz UspéSném absolvovani ziska posluchag certifikat o tom, Ze ovlada zakladni dovednosti
tykajici se zajisténi novorozence na porodnim sale, a jednak moznost navstévy na oddéleni RES a JIP v perinatologickém
centru s diskusi o zajimavych pfipadech. Kurz bude veden formou workshopu.

102/18 S medicinou mé bavi svét Datum: stfeda 21. 11. 2018 16.30-18. 00 hod.

Misto: Praha 5, Lékarska 2, Klub CLK Délka: 2 hodiny Poget kredittl: 2 Pfednasejici: MUDr. Pavia Mendlova 83 % &eskych
lékaf( se podle studie CLK citi ohroZeno vyhofenim, 34 % vykazuje jeho stfedni aZ t&zké pfiznaky. Vyhoteni ptitom vyznamné
zvySuje riziko profesnich chyb, snizuje vykonnost, empatii i komunikaéni schopnosti, pfinasi dokonce i somatické obtize. Co
muUzeme udélat pro to, aby nas i po letech s medicinou bavil svét? Existuje ,ockovani proti blbé naladé“? A jak se da posilovat
musculus gaudius medici? Interaktivni pfednaska nabidne v konkrétnich pfibézich pohled na stale vice aktualni témata
prevence syndromu vyhofeni a podpory osobni resilience zdravotnikl i praktické tipy pro poztivni naladéni v denni praxi.

99/18 Co by mél pediatr védét z détské urologie Datum: 24. 11. 2018 Misto: Praha 5, Kongresové centrum Nemocnice Na
Homolce, Roentgenova 2 Délka: 4 hodiny Poéet kreditt: 4 Ugastnicky poplatek: 510 K& Prednasejici: doc. MUDr. Kodvara,
MUDr. Vojtéch Fiala Kurz zahrnuje nejnovéjSi poznatky z oblasti détské urologie zaméfené na nejbéznéjsi problémy, se kterymi
se détsky lékar setkava ve své ordinaci. Zvlastni pozornost bude vénovana problematice nesestouplého varlete a novym

pFistupim k jeho feseni.

98/18 Intenzivni medicina — respiracni selhani Datum: 24. 11. 2018 Misto: Praha 5, Lékarska 2, Klub CLK Délka: 7 hodin Poget
kredit(: 6 Ugastnicky poplatek: 660 K& Koordinator: MUDr. Jifi Valenta MUDr. Zdené&k Stach * ARDS — etiologie, patofyziologie,
diagnostika. MUDr. Michal Stajnrt * Neinvazivni ventilace.

MUDr. Michal Otahal * Zaklady umélé plicni ventilace.

* UPV-COPD * UPV-ARDS * Perkutanni tracheostomie.

Doc. MUDr. Martin Balik, Ph. D. * ECLS v Ié€bé téZkého respiracniho selhani.

100/18 Aktuality z posudkové mediciny socialniho zabezpeceni Datum: 24. 11. 2018 Misto: Praha 5, Lékarska 2, Ovalna
pracovna CLK Délka: 5 hodin Poget kreditd: 5 U&astnicky poplatek: 660 K& Odborny garant: MUDr. Marcela Cerna
Prednasejici: doc. MUDr. Libuse Celedova, Ph. D., prednostka Ustavu socialniho a posudkového Iékarstvi Lékarské fakulty UK
v Plzni; MUDr. Rostislav Cevela, Ph. D., MBA, vedouci oddé&leni lékafské posudkové sluzby okresni spravy socialniho
zabezpedeni, pfednasi posudkové lékarstvi v Ustavu socialniho a posudkového lékarstvi Lékarské fakulty UK v Plzni Cilem
kurzu je seznamit posluchace s posudkové-medicinskymi kritérii posuzovani zdravotniho stavu v nemocenském a diichodovém
pojisténi a v nepojistnych systémech socialniho zabezpedeni (pfispévek na pédi, pfispévek na zvlastni pomtcku). Posluchaci
Ziskaji aktualni poznatky o soucinnosti Iékai'ské posudkové sluzby a oSetrujicich Iékarl. Kurz je obohacen o Zivé kazuistické
pfipady.

67/18 Doporuceni u infekénich pnemocnéni v téhotenstvi Datum: 1. 12. 2018 Misto: Praha 4, Hotel ILF, Budé&jovicka 15/743
Délka: 4 hodiny Pocet kreditt: Ucastnicky poplatek: 510 K¢ Prednasejici: MUDr. Zuzana Blechova, Ph. D., Infekéni klinika
Nemocnice Na Bulovce

109/18 Détska oftalmologie Datum: 1. 12. 2018 Misto: Praha 4, Hotel ILF, Budé&jovicka 15/743 Délka: 4 hodiny Pocet kreditl: 4
Ugastnicky poplatek: 510 K& Prednasejici: MUDr. Marcela Michalitkova * Zaklady strabismu a amblyopie.

* Refrakéni vady u déti, sou€asné moznosti ovlivnéni progrese myopie.

* Zevni oéni zanéty, vrozena nepruchodnost slznych cest. * Nitroo¢ni zanéty u déti.

105/18 I mala zména v komunikaci s pacientem zvysi miru jeho spoluprace Datum: 1. 12. 2018 Misto: Praha 5, Lékarska 2,
Ovalna pracovna CLK Délka: 5 hodin Poget kreditd: 5 Ugastnicky poplatek: 660 K& PFednasejici: Ing. Zuzana Hekelova
Nespolupracujici pacient zvy$uje miru stresu a vyCerpani lékare, protoZe s nim komunikuje vyhrocenym zptsobem, ¢astéji se z
riznych pficin vraci (v ambulantni sféfe) nebo se doZaduje konzultace s Iékafem (v nemochnici). LékaF nema ¢asu nazbyt,
presto existuji moznosti, jak bez vyraznych narokd na ¢as navic zvysit ochotu pacienta a také jeho rodiny nebo doprovodu ke
konstruktivni spolupraci a tim usnadnit Iékafi jeho obtiZznou praci. Dojde i na psychologii.

129/18 Novinky ve vnitfnim Iékafstvi (a pfibuznych oborech) Datum: 1. 12. 2018 Misto: Praha 5, Lékarska 2, Klub CLK Délka: 5
hodin Poget kreditl: 5 Ugastnicky poplatek: 660 K& Koordinator: doc. MUDr. Jan Bruthans, CSc.
MUDr. Radkin Honzak, CSc.

* Psychiatrie a psychologie.

Prof. MUDr. Stépan Svaéina, DrSc.

* Diabetologie.

* Onkologie (pfednasejici bude uréen).

MUDr. Pavel Trachta, Ph. D.

* Metabolicka péce.

Doc. MUDr. Jan Bruthans, CSc.

* Kardiologie.

118/18 Resuscitace novorozence s praktickym nacvikem dovednosti Datum: ¢tvrtek 6. 12. 2018, 9.00-12.30 hod.

Misto: UPMD, Podolské nabtezi 157/36, Praha 4-Podoli Délka: 4 hodiny Poget kreditd: 4 Ugastnicky poplatek: 1200 K&
Koordinator: prof. MUDr. Zbynék Strafiak, CSc., MBA, UPMD Praha 4-Podoli Kurz je zaméFen piedevsim na zvladnuti a
dostatec¢né procviceni praktickych dovednosti pfi resuscitaci novorozence. Je uréen jen pro malou skupinu posluchacu tak, aby
k nacviku dovednosti bylo dostate¢né mnozstvi €asu a kazdy ucastnik mél moznost si své praktické dovednosti ovéfit. Soucasti
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kurzu je jednak zavérecny test, pfi jehoz UspéSném absolvovani ziska posluchag certifikat o tom, Ze ovlada zakladni dovednosti
tykajici se zajisténi novorozence na porodnim sale, a jednak moznost navstévy na oddéleni RES a JIP v perinatologickém
centru s diskusi o zajimavych pfipadech. Kurz bude veden formou workshopu.

114/18 Rehabilitaéni a ergonomické aspekty onemocnéni hybného systému Datum: 8. 12. 2018 Misto: Praha 4, Hotel ILF,
Budsjovicka 15/743 Délka: 6 hodin Poget kredit(: 6 Ugastnicky poplatek: 660 K& Koordinator: MUDr. Sylva Gilbertova, CSc.

* Ergonomie a jeji uplatnéni v rehabilitaci (myoskeletalni

ergonomie).

* Profesionalné podminéna onemocnéni hybného systému (patef a onemocnéni hornich koncetin z pretizeni). * Ergonomické a
rehabilitaéni aspekty prace vsedé a u pocitace, problematika stresu.

* Ergonomické a rehabilitacni aspekty prace vestoje, manipulace bfemen.

* Ergonomie Skolniho véku a prevence VDT.

110/18 S medicinou mé bavi svét — workshop Datum: 8. 12. 2018 Misto: Praha 5, Lékarska 2, Klub CLK Délka: 4 hodiny Poget
kredit: 4 Prednasejici: MUDr. Pavla Mendlova 83 % &eskych lékar(i se podle studie CLK citi ohroZeno vyhofenim, 34 %
vykazuje jeho stfedni az tézké pfiznaky. Vyhofeni pfitom vyznamné zvySuje riziko profesnich chyb, snizuje vykonnost, empatii i
komunikaéni schopnosti, pfinasi dokonce i somatické obtiZze. Co mizZeme udélat pro to, aby nas i po letech s medicinou bavil
svét? A co mizeme udélat pro sebe, abychom mohli jesté Iépe pomahat nasim pacientim? Jak vypada ,mapa Stésti“? Prakticky
zaméreny workshop v malé skupiné nabizi inspiraci ze zahranici i jinych oborU, prostor dopfat si chvili k zastaveni a reflexi i
pFimo si vyzkouset v bezpecném prostredi rizné techniky podpory osobni resilience. Pro maximalni efektivitu bude mit kazdy z
Gcastnikd nasledné moznost rozebrat a doladit svoji konkrétni ,mapu $tésti“ na osobnim koucovacim sezeni.

Cena zahrnuje Ucast na workshopu, veskeré materialy a hodinu individualniho kouc¢ovani (termin dle domluvy do 2 mésicli po
workshopu).

Pravidelné prednaskové vecery Spolku Ceskych Iékafl v Praze. Listopad—prosinec 2018, 17.00 hodin Lékarsky dim v Praze 2,
Sokolska 31
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Nedostatek krve v Praze: Nemocnicim schazeji darci, musi za nimi dojizdét URL
WEB 22.09.2018 blesk.cz 0 dizCTK Praha - Zprawy

Krev je tou nejcennéjsi tekutinou, jakou pro Zivot potfebujeme. Pfesto prazské nemocnice eviduji jeji nedostatek kv(li nizkému
poctu jejich darcu. Obracet se proto musi na odbérova mista mimo hlavni mésto. V ném v soucasnosti funguje celkem pét
transfuznich stanic.

Problémy s nedostatkem krve maji nemocnice hlavné v 1été. KaZzdoro¢nimu poklesu az o ¢&tvrtinu &eli nejen kvuli dovolenym, ale
také kvdli klistatim a tropickym nemocem. Letos navic musely kvuli vyskytu zapadonilské horecky odmitat i navstévniky severu
Itélie, Mad'arska, Rumunska nebo Recka.

Nemocnice se potykaji s nedostatkem darct

Nejvice evidovanych darci krve loni vykazala Ustfedni vojensk& nemocnice ve Stredovicich (UVN), kolem 37 000. Asi o tietinu
darct vic by potfebovala Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady. ,Pocet je sice dostadujici k zajisténi potfebného mnozstvi
transfuznich prostredki, nicméné idealni podet by byl asi 10 000 darc(,” fekla CTK Jitka B&lochova z transfuzniho oddéleni
vinohradské nemocnice.Asi o pétinu vice darcl by vyuZila Thomayerova nemocnice v Kréi. ,Vzhledem k tomu, Ze zasobujeme
$pickova pracovisté, kam se postupné centralizuje zdravotni péce, potfebujeme asi o 20 procent vice transfuznich pfipravka,
nez si sami odebereme,” fekl CTK priméaf transfuzniho oddéleni Thomayerovy nemocnice Petr Turek.

N&které zvou konkrétni darce, pokud se s pfijemcem shoduiji ve vice parametrech. ,Ustav hematologie a krevni transfuze
(UHKT) je specializované pracovisté, ve kterém se 1&&i pacienti se zavaznymi hematoonkologickymi onemocnénimi.
Transfuziologicky Usek Ustavu pfipravuje pFipravky vyhradné pro tyto nemocné,” vysvétlil vedouci Aferetického oddéleni UHKT
Zderfika Gasova. Nemocnym pied transplantaci nebo po ni umi zafizeni pfipravit krevni pfipravky ,na miru®.

Za krvi i mimo Prahu
Nékteré prazské transfuzni stanice zpracovavaji odbéry i z mimoprazskych nemocnic. ,Mame dal$i odbérova mista v Lounech,

MélIniku a Jilemnici. Diky tomu, Ze vlastnime odbé&rovy sanitni viiz, miiZzeme uskuteéfiovat také vyjezdy,“ Fekla CTK mluvei UVN
Jitka Zinke. Vinohradska nemocnice zpracovava odbéry z Ji¢ina, Hofovic nebo Kadané.

Co o soucasné situaci ohledné darcovstvi krve fika primarka Fakultniho transfuzniho oddéleni VSeobecné fakultni nemocnice
Daniela Duskova?

Loni bylo v celém Cesku podle vyroéni zpravy zvefejnéné ministerstvem zdravotnictvi 241 302 pravidelnych darcl. Provedeno
bylo pies 412 000 odbérl krve a vice nez 723 000 odbéru plazmy. Vedle nemocnic plazmu odebiraji i soukroma centra, ktera
lidem za jejich navstévu davaji finanéni odménu. Plazmu potom dal prodavaji ke zpracovani.Odbornici upozorfiuji, ze darcl by
ale mélo byt asi o 100 000 vic. Chybi rezerva pro mimofadné situace. Vice nez v pfedchozich letech bylo téch, ktefi pFisli
darovat krev poprvé. Loni jich bylo asi 47 500, v roce 2015 o pét tisic méné. V roce 2009 jich ale bylo jesté 61 000.

Nejcennéjsi tekutina

Krev nelze vyrobit, nemocni tak jsou odkazani na darce. Krev potfebuji pacienti po téZkych urazech, pfi vaznych operacich,
transplantacich, pfi Ié€bé otrav. Celozivotné jsou na darovanou krev odkazani lidé na umélé ledviné &i s rakovinou krve. Z krve
se vyrabéji Iéky pro hemofiliky, pro Ié¢bu poruch obranyschopnosti ¢i popalenin.
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Nedostatek krve v Praze: Nemocnicim schazeji darci, musi za nimi dojizdét URL
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Problémy s nedostatkem krve maji nemocnice hlavné v lété. Kazdoroénimu poklesu az o ¢&tvrtinu Eeli nejen kvdli dovolen?m, ale
také kvdli klistatim a tropick?m nemocem. Letos navic musely kvuli v?skytu zapadonilské horecky odmitat i navstévniky severu
Itélie, Mad'arska, Rumunska nebo Recka.

Nemocnice se pot?kaji s nedostatkem darc

Nejvice evidovan?ch darcl krve loni vykazala Ustfedni vojenska nemocnice ve StreSovicich (UVN), kolem 37 000. Asi o tretinu
darcl vic by potfebovala Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady. , Pocet je sice dostacujici k zajisténi potfebného mnozstvi
transfuznich prostredki, nicméné idealni podet by byl asi 10 000 darc(,” fekla CTK Jitka B&lochova z transfuzniho oddéleni
vinohradské nemochnice. Asi o pétinu vice darcl by vyuZila Thomayerova nemocnice v Kréi. ,Vzhledem k tomu, Ze zasobujeme
$pickova pracovisté, kam se postupné centralizuje zdravotni péce, potiebujeme asi o 20 procent vice transfuznich pfipravkad,
nez si sami odebereme,” fekl CTK priméaf transfuzniho oddéleni Thomayerovy nemocnice Petr Turek.

Nékteré zvou konkrétni darce, pokud se s pfijemcem shoduiji ve vice parametrech. ,Ustav hematologie a krevni transfuze
(UHKT) je specializované pracovisté, ve kterém se Ié&i pacienti se zavazn?mi hematoonkologick?mi onemocné&nimi.
Transfuziologick? tsek Ustavu pripravuje pripravky v?hradné pro tyto nemocné,” vysvétlil vedouci Aferetického oddéleni UHKT
Zdenka Gasova. Nemocn?m pfed transplantaci nebo po ni umi zafizeni pfipravit krevni pfipravky »na miru «.

Za krvi i mimo Prahu

Neékteré prazské transfuzni stanice zpracovavaiji odbéry i zmimoprazsk?ch nemocnic. , Mame dal$i odbérova mista v Lounech,
Meélniku a Jilemnici. Diky tomu, Ze vlastnime odbé&rov? sanitni viiz, miZzeme uskutecériovat také v?jezdy,” fekla CTK mluvei UVN
Jitka Zinke. Vinohradska nemocnice zpracovava odbéry z Ji¢ina, Hofovic nebo Kadané.

Co o soucasné situaci ohledné darcovstvi krve fika primarka Fakultniho transfuzniho oddéleni VSeobecné fakultni nemocnice
Daniela Duskova?

Loni bylo v celém Cesku podle v?roéni zpravy zvefejnéné ministerstvem zdravotnictvi 241 302 pravideln?ch darcl. Provedeno
bylo pres 412 000 odbérl krve a vice nez 723 000 odbéru plazmy. Vedle nemocnic plazmu odebiraji i soukroma centra, ktera
lidem za jejich navstévu davaiji finanéni odménu. Plazmu potom dal prodavaji ke zpracovani. Odbornici upozoriiuji, Ze darcli by
ale mélo b?t asi o 100 000 vic. Chybi rezerva pro mimoradné situace. Vice nez v pfedchozich letech bylo téch, ktefi pFisli
darovat krev poprvé. Loni jich bylo asi 47 500, v roce 2015 o pét tisic méné. V roce 2009 jich ale bylo jesté 61 000.
Nejcennéjsi tekutina

Krev nelze vyrobit, nemocni tak jsou odkazani na darce. Krev potfebuji pacienti po tézk?ch uUrazech, pfi vazn?ch operacich,
transplantacich, pfi lé¢bé otrav. CeloZivotné jsou na darovanou krev odkazani lidé na umélé ledviné ¢i s rakovinou krve. Z krve
se vyrabéji leky pro hemofiliky, pro Ié€bu poruch obranyschopnosti ¢i popalenin.

Nedostatek krve v Praze: Nemocnicim schazeji darci, musi za nimi dojiZzdét Nedostatek krve v Praze: Nemocnicim schazeji darci,
musi za nimi dojizdét Nedostatek krve v Praze: Nemocnicim schazeji darci, musi za nimi dojizdét
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Nedostatek krve v Praze: Nemocnicim schazeji
darci, musi za nimi dojizdét

Problémy s nedostatkem krve maji nemocnice hlavné v 1été. Kazdoro¢nimu poklesu az o étvrtinu celi
nejen kvili dovolenim, ale také kviili kiistatim a tropickim nemocem. Letos navic musely kviili viskytu

ap ilské horecky

i navitévniky severu Itilie, Madarska, Rumunska nebo Recka.

Nemocnice se potikaji s nedostatkem darci

Nejvice evidovanich darci krve loni vykazala Ustredni vojenska nemocnice ve StreSovicich (UVN), kolem
37 000. Asi o tFetinu darcd vic by potfebovala Fakultni nemocnice Krélovské Vinohrady. ,Pofet je sice

3

dostacujici k zajisténi potfebného Zstvi tr ich prostFedkd, éné idealni pocet by

byl asi 10 000 dércd,” fekla CTK Jitka B&lochova z transfuzniho oddéleni vinohradské nemocnice. Asi o
pétinu vice darcii by vyuZila Thomayerova nemocnice v Kréi. ,Vzhledem k tomu, Ze zasobujeme
Spickova pracovisté, kam se postupné centralizuje zdravotni péce, potfebujeme asi o 20 procent vice
transfuznich pripravkd, nez si sami odebereme,” fekl CTK primaf transfuzniho oddéleni Thomayerovy

nemocnice Petr Turek.

Nékteré zvou konkrétni darce, pokud se s pfijemcem shoduji ve vice parametrech. ,Ustav hematologie a
krevni transfuze (UHKT) je specializované pracovisté, ve kterém se lé¢i pacienti se zavaznimi
hematoonkologickimi onemocnénimi. Transfuziologicki Gsek Ustavu pfipravuje pfipravky vihradné pro
tyto nemocné,” vysvétlil vedouci Aferetického oddéleni UHKT Zdefka GaSova. Nemocnim pred

transplantaci nebo po ni umi zafizeni pfipravit krevni pripravky »na miru«.

Za krvi i mimo Prahu

Nékteré prazské transfuzni stanice zpracovavaji odbéry i z mimoprazskich nemocnic. ,Mame dal3i
odb&rové mista v Lounech, Mé&lniku a Jilemnici. Diky tomu, Ze vlastnime odbérow sanitni viz,
miZeme uskutecfiovat také vijezdy,” Fekla CTK mluvéi UVN Jitka Zinke. Vinohradska nemocnice
zpracovava odbéry z Ji€¢ina, HoFovic nebo Kadané.

Co o sou€asné situaci ohledn& darcovstvi krve Fika primarka Fakultniho transfizniho oddéleni
Vieobecné fakultni nemocnice Daniela Duskova?

Loni bylo v celém Cesku podle viroéni zpréavy zvefejnéné ministerstvem zdravotnictvi 241 302
pravidelnich darcii. Provedeno bylo pFes 412 000 odbérd krve a vice nez 723 000 odbérd plazmy.
Vedle nemocnic plazmu odebiraji i soukroma centra, ktera lidem za jejich navitévu davaji finanéni
odménu. Plazmu potom dal prodévaji ke zpracovani. Odbornici upozorfiuji, Ze dércl by ale mélo bit asi
© 100 000 vic. Chybi rezerva pro mimofadné situace. Vice neZ v pfedchozich letech bylo téch, ktefi
prisli darovat krev poprvé. Loni jich bylo asi 47 500, v roce 2015 o pét tisic méné. V roce 2009 jich ale
bylo jesté 61 000.

Nejcennéjsi tekutina

Krev nelze vyrobit, nemocni tak jsou odkazani na darce. Krev potiebuji pacienti po tézkich arazech,

pfi vaznich operacich, transplantacich, pfi lé¢bé otrav. CeloZi & jsou na dar krev
lidé na umélé ledving &i s rakovinou krve. Z krve se vyrabéji léky pro hemofiliky, pro lé¢bu poruch

obranyschopnosti & popalenin.

’ Eaeciok

i

1

© 2020 NEWTON Media | www.newtonmedia.eu

ZDRAVi v

AUTO v Q

Aﬂwmop zemfel.
Hvézda MS 2002 prohréla boj s

nemocf

Uspéch plavkyné Horské.
Piekonala Cesky rekord a
spinila limit na OH

Slavia nezvladla utkani s
Brnem a v zavéru pfisla o
vyhru. Hejkal konéi po prohie
Teplic se Spartou

Horska pfekonala v Taskentu
Cesky rekord na 200 m prsa

Vitkovice zdolaly florbalisty
Bohemians a jsou stéile
stoprocentni

Slavia ztratila a Sparta se
dotahla. Prvnim odvolanym
kouem je Hejkal

Sural: G6l odsud t&3f dvakrat
tolik. Stéstf je na Slavii potfeba

Vitéz prezidentskych voleb v
USA Biden si pfi hfe se psem
Majorem, kterého adoptoval z
Gtulku, vymknul kotnik

Posilte imunitu pohybem.
Skvély je pomaly béh a
kompenzaéni cviky

Holik sestfelil Liberec tfemi
body: Klidné bych hral kaZdy
den

Pekhart se trefil za Legii.
Gadlem z penalty prispél k
remize s Gliwicemi

Pojd sem, kam jde&?! Zadina

vykoupal partdka z Detroitu.
Kde se schovavas?

99 /127


http://www.newtonmedia.eu/

ro pacienta smrtelna, rika lékaika URL
WEB 27.09.2018 zprawy.iDNES.cz 0 iDNES.cz Linda Vesela Zpravy/ Domaci
Zatimco nékteré slozky krve musi projit palroéni karanténou, jiné putuji k pacientdim uz né&kolik hodin po odbé&ru. V Cesku chodi

darovat krev kolem ¢tvrt milionu darcu. ,S darci mame velmi poztivni zkusenost. Jsou zodpovédni a jsou si védomi toho, Ze
davaji krev pacientlim, ktefi jsou ¢asto velmi téZce nemocni,” F

\ N fekla v rozhovoru pro iDNES.cz vedouci Iékarka transfuzniho
oddéleni Ustavu hematologie a krevni transfuze Jana Zlabova.

Jak nemocnice Fesi urgentni nedostatek krve?
Urgentnim nedostatkem krve ur¢ité myslite drama, kdy pacient potfebuje krev, ale vhodna pro néj neni. Do takovych situaci se
vSak nemocnice nedostavaji.

Co tedy znamena, kdyz napfiklad v Krevnim barometru na webu UHKT avizujete, Ze nutné hledate darce uréité krevni skupiny?
To znamend, Zze se nam tenci zasoby krve dané skupiny a odhadujeme jeji budouci potfebu.

Pak mlize dojit i k situaci, Ze nemocnice krev kupuji?
Ano. Protoze i kdyz se krev odebere od darce, neni mozné ji hned podat pacientovi. Jednak neni zpracovana, ale také je tfeba
vylougit vSechna mozna rizika spojena s jejim podanim.

Po odebrani se proto musi krev nejprve zpracovat, projit pfedepsanymi vySetfenimi. Skladuje se. Cely proces vyroby
transfuznich pfipravkl je sloZity a krevni pfipravky maji svoji finanéni hodnotu. V pfipadé nedostatku a potieby si proto mohou
nemocnice krev, respektive z ni vyrobené pfipravky, vzajemné prodavat a nakupovat, stejné jako ostatni 1&Civé pFipravky.

Jakymi testy musi krev po odbéru projit?

NezZ Iékaf na transfuznim oddéleni rozhodne o zplsobilosti darce krev darovat, nejprve zhodnoti vysledky zakladniho vySetfeni
jeho krevniho obrazu. Pfed propusténim transfuzniho pfipravku ke klinickému pouziti se dale hodnoti vysledky vySetfeni krevni
skupiny, pritomnosti nepravidelnych protilatek proti erytrocytim a infekénich marker(i nékterych krvi prenositelnych nemoci,
jako je hepatitida B a C, AIDS a syfilis. Provedeni téchto vySetfeni trva zhruba tfi hodiny.

Existuje riziko, Ze testy vyjdou poztivni. V takovém pfipadé se odebrana krev nepouZije, mnozstvi téchto pripadl je ale
procentualné zanedbatelné. Kazdy darce také pfed samotnym odbérem vypliiuje podrobny dotaznik tykajici se jeho
zdravotniho stavu a absolvuje jesté pohovor s Iékafem, ktery se u pfipadnych problematickych bodd dopta na podrobnosti.
Jednim z predpoklad(i bezpe¢ného darovani je kromé v§ech nezbytnych vysetieni také to, Ze darce odpovida pravdivé.

Co se déje s krvi, ktera testy neprojde?

Likvidujeme ji jako biologicky odpad. ZaleZi také, z jakého divodu krev nevyhovuje. Uvedu priklad. Zjistime-li u nékoho
podezieni na Zoutenku typu B, nejprve testy zopakujeme a nasledné je posleme do narodni referenéni laboratofe. Az na
zakladé téchto vysledkd mizeme rozhodnout o dal$im postupu. Je-li darce opravdu nemocny, pfedame ho do péce pfislusnych
odbornikd.

Za jak dlouho se tedy krev dostane od darce k pfijemci?

Jak jsem Fikala, krev po odbéru nelze ihned podat pacientovi, musime ji nejprve zpracovat. Z jednoho odbéru plné krve
ziskame tfi transfuzni pfipravky - krevni plazmu, krevni desti¢ky a ¢ervené krvinky. Darce tak vlastné jednim odbé&rem pomtze
az tfem lidem.

Musime si také uvédomit, Ze kazda ze sloZzek ma jinou dobu trvanlivosti, jiné podminky skladovani a jiny divod, pro¢ se podava.
V UHKT, které je specializovanym centrem pro lébu vaznych krevnich onemocnéni, se doba od odebrani krve darci po podani
prvnich transfuznich pfipravku, desti¢ek nebo ¢ervenych krvinek, pohybuje obvykle v rozmezi ¢ty az péti hodin. Plazma
nejprve prochazi karanténou, k pacientovi se tak dostane nejdfive za pul roku.

Jak si mam predstavit, Ze jde plazma do karantény?

Krevni plazmu Ize skladovat az tfi roky. Opakované, po pul roce, proto vySetiujeme u darce infekéni markery a teprve po
opakovaném negativnim vysledku plazmu propoustime ke klinickému pouZiti a mGzeme ji podat pacientovi. Napfiklad ¢erstvou
nakazu virem HIV bézné pouZivané testy neprokazou, po pul roce uz ano.

Co se v takovéto situaci déje u desti¢ek a krvinek, které mohou jit k pacientovi uz v den odbéru?

Krevni desti¢ky maji dobu pouzitelnosti pét dni a Cervené krvinky 42 dni, takZze karantenizace jako u plazmy neni mozna. Za
témér dvacet let mé praxe se nam podobny pfipad nikdy nestal. Setkala jsem se sice s HIV poztivnim ¢lovékem, ktery chtél
darovat krev, ale probihajici infekci jsme v€as zachytili. Darce byl sice odebran, jeho krev se vS8ak k pacientovi nedostala a
bé&hem procesu vyroby transfuznich pfipravk( byla Zlikvidovana.

S darci mame velmi poztivni zkusenost. Jsou zodpovédni a jsou si védomi toho, Ze davaiji krev pacientim, ktefi jsou ¢asto velmi
tézce nemocni a i drobna infekce darce by pro né mohla znamenat zavaznou komplikaci.

Co se déje se zmrazenou plazmou, kdyZ se jeji darci uz podruhé neukazi?
Plazmu mGzeme zmraZenou pfi teploté minus 30 stupili skladovat az tfi roky. Pokud v§ak b&éhem této doby darce nepfijde ke
kontrolnimu vySetfeni, musime ji Zlikvidovat. Problém je dovolena v zahranici i tetovani

Lidé nemohou darovat krev napfiklad $est mésicli po tetovani. Skute¢né jsou tato kritéria stale relevantni, pfedevsim s
ohledem na to, ze nemocnice pravidelné hledaji nové darce?

Rozhodné je to na misté. My nevime, za jakych podminek byl ten ¢lovék tetovany, a tetovani jakozto invazivni zakrok je spojeno
s rizikem infekce. A povinnosti Iékafu transfuzni sluzby je zajistit bezpecénost jak pro darce, tak pro pacienty. Nejsme na tom tak
Spatné, abychom zajiStovali krev za kazdou cenu. Kazdy pfijemce krve, at je to dité nebo hematoonkologicky pacient, je vazné
nemocny a my jsme povinni mu zajistit maximalné bezpec¢nou Iécbu.
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Obecné jsou podminky darovani krve a posouzeni zpUsobilosti darce k darovani dany legislativou, napfiklad pocet odbért, a
odbornou Spolec¢nosti pro transfuzni 1ékafstvi, ktera doporucuje kritéria pro bezpecné darcovstvi.

Ktera obdobi v roce maji nemocnice méné darct?

Napfiklad v 1été jsou dovolené, navic i klistata. Pokud mate klisté, mésic nemuZete darovat krev. Také cestovani mize byt
problém, tfeba pobyt darce v oblasti s vyskytem malarie znamena blok v darovani po dobu Sesti mésicl. V zimnich mésicich
pocitujeme Ubytek darcu v disledku ¢astéjsich onemocnéni, na jare zase kvUli alergickym obtizim.
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I drobna infekce v krvi darce muze byt pro
pacienta smrtelna, rika lékarka

D 27, zdfi 2018 15:57

Zatimco nékteré sloZky krve musi projit pliro&ni karanténou, jiné putuji k pacientdim uz nékolik
hodin po odbéru. V Cesku chodi darovat krev kolem &tvrt milionu darc(. ,S darci mame velmi
pozitivni zkudenost. Jsou zodpovédni a jsou si védomi toho, Ze davaji krev pacientlim, ktefi jsou
Casto velmi téZce nemocni,” fekla v rozhovoru pro iDNES.cz vedouci Iékarka transfuzniho

oddéleni Ustavu hematologie a krevni transfuze Jana Zlabova.

lkeou se drtit nenechame, chceme
vyrabét kvalitu, rika prezident
nabytkafi

Rekiama

Krev | foto: AP

Jak ice fesi urg krve?

Urgentnim nedostatkem krve uréité myslite drama, kdy pacient potfebuje
krev, ale vhodna pro néj neni. Do takovych situaci se véak nemocnice
nedostavaji.

Co tedy znamend, kdyZ napfiklad v Krevnim barometru na webu UHKT
avizujete, Ze nutné hledate darce urcité krevni skupiny?

To znamend, Ze se nam tenéi zasoby krve dané skupiny a odhadujeme jeji
budouci potfebu.

Pak miize dojit i k situaci, Ze
nemocnice krev kupuji?

Ano. ProtoZe | kdyZ se krev odebere
od darce, neni mozné ji hned podat
pacientovi. Jednak neni zpracovana,
ale take je tieba vylouéit véechna
moZna rizika spojend s jejim
podanim.

Po odebrani se proto musi krev nejprve zpracovat, projit pfedepsanymi
vySetfenimi. Skladuje se. Cely proces vyroby transfuznich piipravkd je
sloZity a krevni pfipravky maiji svoji finanéni hodnotu. V pfipadé
nedostatku a potfeby si proto mohou nemocnice krev, respektive z nf
vyrobené pfipravky, vzdjemné prodavat a nakupovat, stejné jako ostatni
1é¢ivé piipravky.
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WEB 05.10.2018 ozdravotnictvi.cz 0 Zpravodajstvi

Vyuziti bunék z pupeénikové krve se v sou¢asné dobé zkouma asi ve 200 klinickych studii. Pomahaji kromé& poruch krvetvorby
& imunity také pfi lé&bé autismu nebo détské mozkové obrny, sdélil predseda Ceské spole&nosti pro regenerativni medicinu
Ceské lékaFské spoleénosti Jana Evangelisty Purkyn& Zdenék Kofistek. Pfed 30 lety francouzsti 1ékafi poprvé Gsp&sné
transplantovali pupeénikovou krev. V Cesku to bylo o Sest let pozdéii.

"Vyzkum zaméfeny na vyuziti pupecnikové krve a dalSich prenatalnich tkani ¢i bunék, jako je placenta, pupecnik Ci plodové
obaly, se za 30 let dramaticky rozvinul a vedle onemocnéni krvetvorby se zaméfuje pfedevSim na oblast neurologie, imunologie
a regenerativni mediciny," uved| Kofistek. Védci z Brna se zabyvaiji také vyzkumem hojeni chronickych ran pfipravkem z bunék
z pupecnikové krve.

Pupecénikova krev zajistuje vyménu potravy a kysliku mezi matkou a plodem. Nachazi se v placenté a pupecni $nlife, je krvi
ditéte, ktera se nemisi s krvi matky. Po porodu se vétSinou likviduje, obsahuje ale kmenové buriky. Vyuziva se k lé¢bé stejnych
onemocnéni jako jiné zdroje krvetvornych bunék, tedy nadorovych onemocnéni krvetvorby a vrozenych poruch imunity.

"Na rozdil od zdravych dospélych darct v§ak obsahuje mnohem méné bunék, takze se vyuziva vétsinou u déti, i kdyz uspésné
transplantace dospélych byly rovnéz provedeny. To je nevyhoda pupecnikové krve," vysvétlil vedouci oddéleni bunééné
terapie Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Robert Pytlik. Dal$i nevyhodou je pom&rné drahé skladovani krevnich
$tép0, které obsahuji asi 100 mililitr(i krve.

Pro Uspésnou transplantaci vSech krvetvornych bunék je duleZita shoda darce s prijemcem v péti hlavnich tkanovych znacich.
"Jednu sadu dostane ¢lovék od otce a druhou od matky, méa tedy celkem deset sledovanych znaku. Nejlepsi je plna shoda, ale
v soucéasné dobé se u piibuznych darci daji pouZit i buriky se shodou pouze na poloviné tkarovych znak(," dodal Pytlik.
Darcem tak mize byt i otec, matka nebo dospélé dité pacienta.

Darcovstvi nepfibuzné pupeénikové krve zabezpeduje v Cesku od roku 1996 Banka pupedénikové krve? UHKT. "Nejvétsi rozvoj
darcovstvi byl v letech 2000 az 2011, kdy bylo roéné odebirano nékolik set §té€pu, od roku 2012 jsou to jen desitky $tépu za
rok," uved! Pytlik. Banka ma zhruba 4000 $tépU, k 1é¢bé bylo vydano jen 82, ostatni jsou nadale pfipravené k pouZiti.

Davodem poklesu je rozvoj transplantaci krvetvornych bunék od rodicu, déti nebo sourozencd, ktefi maji shodu jen v poloviné
znakll. Od roku 2000 se také nékolikanasobné zvysil pocet dobrovolnych darcu krvetvornych bunék v registrech.

Darkyni pupecénikové krve mize byt kazda matka, ktera se do programu pfihlasi, musi ale rodit v jedné ze ti porodnic, které s
bankou spolupracuiji, coz jsou porodnice v Ceské Lip&, Slaném a Thomayerové nemocnici v Praze.

U komerénich bank pupecnikové krve je mozné za poplatek uchovat pupecnikovou krev pro viastni potfebu. Cena odbéru a 20
let uschovani zmrazeného materialu stoji kolem 30.000 korun.
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VYUZITI BUNEK Z PUPECNIKOVE KRVE ZKOUMA ASI 200 STUDII

VyuZiti bunék z pupeénikové krve se v sou€asné dobé zkouma asi ve 200

klinickych studii. Pomahaji kromé peruch krvetvorby & imunity také pfi lé€bé e

autismu nebo détské mozkové obrny, sdélil pfedseda Ceské spole€nosti pro

regenerativni medicinu Ceské Iékafské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné VOJENSKA
Zden&k Kofistek. Pred 30 lety francouzsti Iékafi poprvé (sp&sné transplantovali W | ZDRAVOTNI
pupeénikovou krev. V Cesku to bylo o Sest let pozdéji. PoJISTOVNA

v

JVyzkum zaméFeny na vyuZiti pupeénikové krve a dalich prenatainich tkanf & SI.EW PHD ZDHAVI.

bunék, jako je placenta, pupecnik & plodové obaly, se za 30 let dramaticky

rozvinul a vedle onemocnéni krvetvorby se zaméFuje predeviim na oblast TU j E BEN EFIT KLUB
neurologie, imunologie a regenerativni mediciny,” uvedl Korfistek. Védci z Brna se

zabyvajf také vyzkumem hojeni chronickych ran pfipravkem z bunék z
pupeénikové krve.

Pupeénikova krev zajistuje wyménu potravy a kysliku mezi matkou a plodem.
Nachézi se v placenté a pupe¢ni 3filife, je krvi ditéte, ktera se nemisi s krvi matky.
Po porodu se vétsinou likviduje, obsahuje ale kmenové buriky. VyuZiva se k |é¢bé
stejnych onemocnéni jako jiné zdroje krvetvornych bunék, tedy nadorovych
onemocnéni krvetvorby a vrozenych poruch imunity.

.Na rozdil od zdravych dospélych dérct viak obsahuje mnohem méné bunék,
takze se vyuzZiva vétSinou u déti, i kdyZ Gspésné transplantace dospélych byly
rovnéZ provedeny. To je nevyhoda pupednikové krve,” vysvétlil vedouci oddéleni
bunééné terapie Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Robert Pytlik.
Dalsi nevyhodou je pomérné drahé skladovani krevnich 5t&pu, které obsahuji asi
100 mililitr krve.

Pro Uspésnou transplantaci viech krvetvornych bunék je dileZita shoda dérce s
pfijlemcem v péti hlavnich tkanowych znacich. .Jednu sadu dostane ¢lovék od otce
a druhou od matky, mé tedy celkem deset sledovanych znak(. Nejlepsi je pina
shoda, ale v soucasné dobé se u pribuznych darc( daji pouzit i bufiky se shodou
pouze na poloviné tkafiovych znakd,” dodal Pytlik. Darcem tak mizZe byt i otec,
matka nebo dospélé dité pacienta.

Darcovstvi nepfibuzné pupeénikové krve zabezpeéuje v Cesku od roku 1996
Banka pupenikové krve® UHKT. . Nejvétsi rozvoj darcovstyi byl v letech 2000 az
2011, kdy bylo roéné odebirano nékolik set Stépd, od roku 2012 jsou to jen
desitky $t&pu za rok.” uved| Pytlik. Banka ma zhruba 4000 §tépd, k |6¢bé bylo
vydano jen 82, ostatni jsou nadale pfipravené k poufZiti.

Divodem poklesu je rozvo] transplantaci krvetvornych bunék od rodiéd, déti
nebo sourozencd, ktefi maji shodu jen v poloving znakd. Od roku 2000 se také

kolikanasobné zvysil pocet dob Inych déarcl krvetvornych bunék v
registrech.

Darkyni pupeénikové krve mizZe byt kazda matka, kterd se do programu pfihlasi,
musi ale rodit v jedné ze tfi porodnic, které s bankou spolupracuji, coZ jsou
porodnice v Ceské Lip&, Slaném a Thomayerové nemocnici v Praze.

U komerénich bank pupeénikové krve je moZné za poplatek uchovat
pupeénikovou krev pro viastni potfebu. Cena odbéru a 20 let uschovéni
zmraZeného materialu stoji kolem 30.000 korun.

5.10.2018
zdroj: €TK

Dalsi €lanky
Na prehled viech zprav
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WEB 06.10.2018 ct24.cz 0 kodik Véda

Transplantace pupecnikové krve, kterou poprvé provedli francouzsti I€kafi 6. fijna 1988, znamena velkou nadéji zejména pro
pacienty, ktefi bojuji s onkologickym onemocnénim krve. Détské pacientce byly tehdy transplantovany burnky pupecnikové krve
od jejiho sourozence. Krev novorozence, ktera zistane po preru$eni pupecniku v placenté, ma podobné vyuZiti jako kostni
dren, jeji vyhodou je takzvana imunitni nezralost, ktera zpUsobuje méné pozdéjsich komplikaci.

Zprvu se pouZzivala pupecnikova krev od pfibuznych, pozdéji se transplantace zacaly provadét i od nepfibuzenskych
dobrovolnych darct. Pro nepfibuzenské transplantace se zacaly na celém svété budovat banky pupeénikové krve.

V Ceské republice poprvé ispésné transplantovali pupeénikovou krev v listopadu 1994, ptijemcem byl osmilety chlapec s
poruchou imunity. V prazském Motole v |été toho roku ziskali pupecnikovou krev jeho sourozence, kterou potom v listopadu
pouZili pfi zakroku.

Odkaz

Praha se stava velmoci v nanotechnologiich. Vycisti krev i ropné skvrny

ViyuZiti bunék z pupeénikové krve se v sou¢asné dobé zkouma asi ve 200 klinickych studii. Pomahaji kromé poruch krvetvorby
('gi imunity také pfi lé¢bé autismu nebo détské mozkové obrny, popsal pfedseda Ceské spole€nosti pro regenerativni medicinu
Ceské lékarské spoleCnosti Jana Evangelisty Purkyné Zdenék Kofistek.

,Vyzkum zaméfeny na vyuziti pupecnikové krve a dalSich prenatalnich tkani ¢i bunék, jako je placenta, pupecnik ¢i plodové
obaly, se za 30 let dramaticky rozvinul a vedle onemocnéni krvetvorby se zaméfuje pfedevsim na oblast neurologie, imunologie
a regenerativni mediciny,” uved| Kofistek.

Védci z Brna se zabyvaiji také vyzkumem hojeni chronickych ran pfipravkem z bunék z pupecnikové krve.Co je pupecnikova
krev?

Pupecnikova krev zajistuje vyménu potravy a kysliku mezi matkou a plodem. Nachazi se v placenté a pupecni $nlife, je krvi
ditéte, ktera se nemisi s krvi matky. Po porodu se vétSinou likviduje, obsahuje ale kmenové buriky. Vyuziva se k lé¢bé stejnych
onemocnéni jako jiné zdroje krvetvornych bunék, tedy nadorovych onemocnéni krvetvorby a vrozenych poruch imunity.

,Na rozdil od zdravych dospélych darcu véak obsahuje mnohem méné bunék, takze se vyuziva vétsinou u déti, i kdyz uspésné
transplantace dospélych byly rovnéz provedeny. To je nevyhoda pupeénikové krve,” vysvétlil vedouci oddéleni bunééné
terapie Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Robert Pytlik. Dal$i nevyhodou je pomérné drahé skladovani krevnich
$tép0, které obsahuji asi 100 mililitr( krve.

Odkaz

Marihuana zvysuje riziko amrti na vysoky krevni tlak

Pro Uspésnou transplantaci vSech krvetvornych bunék je duleZita shoda darce s prijemcem v péti hlavnich tkanovych znacich.
»~Jednu sadu dostane ¢lovék od otce a druhou od matky, méa tedy celkem deset sledovanych znaku. Nejlepsi je plna shoda, ale
v soucasné dobé se u piibuznych darci daji pouZit i buriky se shodou pouze na poloviné tkarovych znak,” dodal Pytlik.
Darcem tak mize byt i otec, matka nebo dospélé dité pacienta.Krevni banky

Darcovstvi nepfibuzné pupeénikové krve zabezpeduje v Cesku od roku 1996 Banka pupeénikové krve UHKT. ,Nejvétsi rozvoj
darcovstvi byl v letech 2000 az 2011, kdy bylo roéné odebirano nékolik set §tépu, od roku 2012 jsou to jen desitky $tépu za
rok,“ uvedl Pytlik. Banka ma zhruba 4000 $tépU, k 1é¢bé bylo vydano jen 82, ostatni jsou nadale pfipravené k pouZiti.

Davodem poklesu je rozvoj transplantaci krvetvornych bunék od rodicu, déti nebo sourozencd, ktefi maji shodu jen v poloviné
znaku. Od roku 2000 se také nékolikanasobné zvysil pocet dobrovolnych darcu krvetvornych bunék v registrech.
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Odkaz

Misto srdce stroj. Pumpuje krev pacientim

Darkyni pupe¢nikove krve mize byt kazda matka, ktera se do programu pfihlasi, musi ale rodit v jedné ze tfi porodnic, které s
bankou spolupracuiji, coz jsou porodnice v Ceské Lip&, Slaném a Thomayerové nemocnici v Praze.

U komerénich bank pupecnikové krve je mozné za poplatek uchovat pupecnikovou krev pro viastni potfebu. Cena odbéru a 20
let uschovani zmrazeného materialu stoji kolem 30 tisic korun.
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Pupecnikova krev zachranuje zivoty
uz 30 let. Pomaha lidem s rakovinou
i neurologickymi problémy

6.10.2018

Transplantace pupeénikové krve, kterou poprvé provedli francouzsti [ékafi
6. Fijna 1988, znamena velkou nadéji zejména pro pacienty, ktefi bojuji s
onkologickym onemocnénim krve. Détské pacientce byly tehdy
transplantovény buriky pupeénikové krve od jejiho sourozence. Krev
novorozence, kterd ziistane po preruseni pupeéniku v placenté, ma
podobné vyuZiti jako kostni dfen, jeji vyhodou je takzvana imunitni

vowr

nezralost, ktera zptisobuje méné pozdéjSich komplikaci.

Pupednfkova krev

o Zprvu se pouZivala pupecnikovd krev od piibuznych, pozdéji se
transplantace zaaly provadét i od nepifbuzenskych dobrovolnych dérc.
o Pro nepiibuzenské transplantace se zacaly na celém svété budovat banky

pupecnikové krve.

vV Ceské republice poprvé (isp&3né transplantovali pupe&nikovou krev v
listopadu 1994, pifiemcem byl osmilety chlapec s poruchou imunity. V
praZském Motole v lét& toho roku ziskali pupe&nikovou krev jeho
sourozence, kterou potom v listopadu pouZili pfi zékroku.

ODKAZ

Praha se stdv4 velmoci v nanotechnologifch. Vyéist( krev i ropné skvrny >

VyuZiti bungk z pupeénikové krve se v soutasné dobé zkouma asi ve 200
Kklinickych studii. Poméhaji kromé& poruch krvetvorby & imunity také pfi
1é¢b& autismu nebo détské mozkové obrny, popsal predseda Ceské
spole¢nosti pro regenerativnf medicinu Ceské lékafské spole¢nosti Jana
Evangelisty Purkyné Zdenék Kofistek.

Myzkum zaméreny na vyuZiti pupecnikové krve a dal3ich prenatélnich tkani
¢i bunék, jako je placenta, pupecnik ¢i plodové obaly, se za 30 let
dramaticky rozvinul a vedle onemocnén{ krvetvorby se zaméfuje pfedeviim

na nhlact nanralaania imiinalaaia a racanaratiuni madiclnug® Lnadl Ka¥ctals
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Vyuziti bunék z pupeénikové krve se v souasné dobé zkouma asi ve 200 klinickych studii. Pomahaji kromé poruch krvetvorby
&i imunity také pfi lé&bé autismu nebo détské mozkové obrny, sdélil predseda Ceské spole&nosti pro regenerativni medicinu
Ceskeé |ékarské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné Zdenék Kofistek. Pred 30 lety francouzsti Iékafi poprvé Uspésné
transplantovali pupeénikovou krev. V Cesku to bylo o Sest let pozdéii.

»Vyzkum zaméfeny na vyuziti pupecnikové krve a dalSich prenatalnich tkani ¢i bunék, jako je placenta, pupecnik Ci plodové
obaly, se za 30 let dramaticky rozvinul a vedle onemocnéni krvetvorby se zaméfuje pfedevSim na oblast neurologie, imunologie
a regenerativni mediciny,” uved| Kofistek. Védci z Brna se zabyvaiji také vyzkumem hojeni chronickych ran pfipravkem z bunék
z pupecnikové krve.

Pupecénikova krev zajistuje vyménu potravy a kysliku mezi matkou a plodem. Nachazi se v placenté a pupecni $nlife, je krvi
ditéte, ktera se nemisi s krvi matky. Po porodu se vétSinou likviduje, obsahuje ale kmenové buriky. Vyuziva se k lé¢bé stejnych
onemocnéni jako jiné zdroje krvetvornych bunék, tedy nadorovych onemocnéni krvetvorby a vrozenych poruch imunity.

,Na rozdil od zdravych dospélych darct v§ak obsahuje mnohem méné bunék, takze se vyuziva vétsinou u déti, i kdyz uspésné
transplantace dospélych byly rovnéz provedeny. To je nevyhoda pupecnikové krve,” vysvétlil vedouci oddéleni bunécné
terapie Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Robert Pytlik. Dal$i nevyhodou je pomérné drahé skladovani krevnich
$tép0, které obsahuji asi 100 mililitr(i krve.

Pro Uspésnou transplantaci vSech krvetvornych bunék je duleZita shoda darce s prijemcem v péti hlavnich tkanovych znacich.
»~Jednu sadu dostane ¢lovék od otce a druhou od matky, méa tedy celkem deset sledovanych znaku. Nejlepsi je plna shoda, ale
v soucéasné dobé se u pribuznych darci daji pouZit i buriky se shodou pouze na poloviné tkarovych znaku,“ dodal Pytlik.
Darcem tak mize byt i otec, matka nebo dospélé dité pacienta.

Darcovstvi nepfibuzné pupeénikové krve zabezpeduje v Cesku od roku 1996 Banka pupeénikové krve UHKT. ,Nejvétsi rozvoj
darcovstvi byl v letech 2000 az 2011, kdy bylo roéné odebirano nékolik set §té€pu, od roku 2012 jsou to jen desitky $tépu za
rok,“ uved! Pytlik. Banka ma zhruba 4000 $tépU, k 1é¢bé bylo vydano jen 82, ostatni jsou nadale pfipravené k pouZiti.

Davodem poklesu je rozvoj transplantaci krvetvornych bunék od rodicu, déti nebo sourozencd, ktefi maji shodu jen v poloviné
znakd. Od roku 2000 se také nékolikanasobné zvysil pocet dobrovolnych darcu krvetvornych bunék v registrech.

Darkyni pupecénikové krve mize byt kazda matka, ktera se do programu pfihlasi, musi ale rodit v jedné ze ti porodnic, které s
bankou spolupracuiji, coz jsou porodnice v Ceské Lip&, Slaném a Thomayerové nemochnici v Praze.

U komerénich bank pupecnikové krve je mozné za poplatek uchovat pupecnikovou krev pro viastni potfebu. Cena odbéru a 20
let uschovani zmrazeného materialu stoji kolem 30.000 korun.
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,Vyzkum zaméfeny na vyuziti pupeénikove krve a dalSich prenatalnich tkani & bunék,
jako je placenta, pupeénik & plodové obaly, se za 30 let dramaticky rozvinul a vedle
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onemocnéni krvetvorby se zamé&fuje piedevsim na oblast neurologie, imunologie a
regenerativni mediciny,” uvedl Kofistek. V&ddi z Brna se zabyvaji také vyzkumem

hojeni chronickych ran pfipravkem z bunék z pupecnikoveé krve.
Preist zésady zpracovani osobnich Udajd

Pupeénikova krev zajistuje vyménu potravy a kysliku mezi matkou a plodem. Nachazi
Prihlasit k odbéru

se v placenté a pupeéni §ilife, je krvi ditéte, ktera se nemisi s krvi matky. Po porodu
se vétsinou likviduje, obsahuje ale kmenové bunky. Vyuziva se k lécbé stejnych
onemocnéni jako jiné zdroje krvetvornych bunék, tedy nadorovych onemocné&ni
krvetvorby a vrozenych poruch imunity.

NAVSTIVTE

.Na rozdil od zdravych dospélych darcli viak obsahuje mnohem méné bunék, takze se >
vyuFivé vétsinou u déti, i kdyZ sp&sné transplantace dospélych byly rovnéz NOVY, EERSTVY

provedeny. To je nevyhoda pupeénikoveé krve," vysvétll vedoud oddé&leni bun&éné
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ziti bunék z pupecnikové krve zkouma asi 200 studii, rika odbornik URL

WEB 10.10.2018 24zpravy.com 0
PRAHA Vyuziti bunék z pupeénikové krve se v souasné dobé zZkouma asi ve 200 klinickich studii.

Pomahaji kromé poruch krvetvorby &i imunity také pfi 16&bé autismu nebo détské mozkové obrny, sdélil pfedseda Ceské
spoleénosti pro regenerativni medicinu Ceské Iékaiské spoleénosti Jana Evangelisty Purkyné Zdené&k Kofistek. Pred 30 lety
francouzsti Iékafi poprvé isp&sné transplantovali pupeénikovou krev. V Cesku to bylo o Sest let pozdéii.

»Vizkum zaméfeni na vyuziti pupecnikové krve a dalSich prenatalnich tkani i bunék, jako je placenta, pupecnik ¢i plodové
obaly, se za 30 let dramaticky rozvinul a vedle onemocnéni krvetvorby se zaméfuje pfedevSim na oblast neurologie, imunologie
a regenerativni mediciny,” uved| Kofistek. Védci z Brna se zabivaji také vizkumem hojeni chronickich ran pfipravkem z bunék z
pupecnikové krve.

Pupecnikova krev zajistuje viménu potravy a kysliku mezi matkou a plodem. Nachazi se v placenté a pupecni $nure, je krvi
ditéte, ktera se nemisi s krvi matky. Po porodu se vétSinou likviduje, obsahuje ale kmenové bunky. VyuZziva se k 1é€bé stejnich
onemocnéni jako jiné zdroje krvetvornich bunék, tedy nadorovich onemocnéni krvetvorby a vrozenich poruch imunity.

,Na rozdil od zdravich dospélich darcli véak obsahuje mnohem méné bunék, takze se vyuziva vétSinou u déti, i kdyz uspésné
transplantace dospélich byly rovnéz provedeny. To je nevihoda pupecnikové krve,” vysvétlil vedouci oddéleni bunécné terapie
Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Robert Pytlik. Dal$i nevihodou je pomérné drahé skladovani krevnich $tépa,
které obsahuji asi 100 mililitra krve.

Pro Uspésnou transplantaci vSech krvetvornich bunék je duleZita shoda darce s pfijemcem v péti hlavnich tkanovich znacich.
~Jednu sadu dostane ¢lovék od otce a druhou od matky, ma tedy celkem deset sledovanich znakd. Nejlepsi je plna shoda, ale v
soucasné dobé se u pfibuznich darcl daji pouZit i buriky se shodou pouze na poloviné tkanovich znakd,” dodal Pytlik. Darcem
tak mlize bit i otec, matka nebo dospélé dité pacienta.

Darcovstvi nepfibuzné pupeénikové krve zabezpeduje v Cesku od roku 1996 Banka pupeénikové krve UHKT. ,Nejvétsi rozvoj
darcovstvi byl v letech 2000 az 2011, kdy bylo roéné odebirano nékolik set §té€pu, od roku 2012 jsou to jen desitky $tépu za
rok,“ uvedl Pytlik. Banka ma zhruba 4000 $tépU, k 1é¢bé bylo vydano jen 82, ostatni jsou nadale pfipravené k pouZiti.

Kazda matka m(ze bit darkyni

Ddvodem poklesu je rozvoj transplantaci krvetvornich bunék od rodic¢d, déti nebo sourozenc(, ktefi maji shodu jen v poloviné
znakd. Od roku 2000 se také nékolikanasobné zvisil poc¢et dobrovolnich darcl krvetvornich bunék v registrech.

Darkyni pupecnikové krve mize bit kazda matka, které se do programu pfihlasi, musi ale rodit v jedné ze tfi porodnic, které s
bankou spolupracuji, coZ jsou porodnice v Ceské Lip&, Slaném a Thomayerové nemocnici v Praze. U komerénich bank
pupecnikové krve je mozné za poplatek uchovat pupeénikovou krev pro vlastni potfebu. Cena odbéru a 20 let uschovani
zmrazeného materialu stoji kolem 30.000 korun.

Vyuziti bunék z pupecnikové krve zkouma asi 200 studii, fika odbornik VyuZiti buné&k z pupecnikové krve zkouma asi 200 studii,
fika odbornik Vyuziti bunék z pupecnikové krve zZkouma asi 200 studii, Fika odbornik
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Server Errorin

Application.

Runtime Error

Description: An appication error occurred on the server. The current custem error setiings for this applicaion prevent the detalis of the appication error from being viewed remolely (for security reasons). it could, however, be viewed by browsers running
on the local server machine.

Details: To enable the detais of this specific error message 1o be viewable on remote machines, please create a <customErrors> tag within a "web.config” configuration fil located in the root directory of the current web appbcation. This <customErrors> tag
should then have its “mode” atirbute set 10 “O1T"

<!-- Web.Config Configuration File -->

<configuration>
<system.web>
<customErrors mode="0ff"/>
</system.web>
</configuration>

Notes: The current error page you are seeing can be replaced by a custom error page by modifying the "defaullRedirect” atiribute of the appication's <customErrors> configuration tag fo point o a custom error page URL.
<!-- Web.Config Configuration File --»

<configuration>
<system.web>
<customErrors mode="RemoteOnly” defaultRedirect="mycustompage.htm"/>
</system.web>
</configuration>

N
NN

© 2020 NEWTON Media | www.newtonmedia.eu 111 /127


http://www.newtonmedia.eu/

ziti bunék z pupecnikové krve zkouma asi 200 studii, rika odbornik URL

WEB 10.10.2018 lidovky.cz 0 CTK Lidovky/ Veda

Vyuziti bunék z pupeénikové krve se v sou¢asné dobé zkouma asi ve 200 klinickych studii. Pomahaji kromé& poruch krvetvorby
& imunity také pfi lé&bé autismu nebo détské mozkové obrny, sdélil predseda Ceské spole&nosti pro regenerativni medicinu
Ceské lékaFské spoleénosti Jana Evangelisty Purkyn& Zdenék Kofistek. Pfed 30 lety francouzsti 1ékafi poprvé Gsp&sné
transplantovali pupeénikovou krev. V Cesku to bylo o Sest let pozdéii.

»Vyzkum zaméfeny na vyuziti pupecnikové krve a dalSich prenatalnich tkani ¢i bunék, jako je placenta, pupecnik ¢i plodové
obaly, se za 30 let dramaticky rozvinul a vedle onemocnéni krvetvorby se zaméfuje pfedevSim na oblast neurologie, imunologie
a regenerativni mediciny,” uved| Kofistek. Védci z Brna se zabyvaiji také vyzkumem hojeni chronickych ran pfipravkem z bunék
z pupecnikové krve.

Pupecénikova krev zajistuje vyménu potravy a kysliku mezi matkou a plodem. Nachazi se v placenté a pupecni $nlife, je krvi
ditéte, ktera se nemisi s krvi matky. Po porodu se vétSinou likviduje, obsahuje ale kmenové buriky. Vyuziva se k lé¢bé stejnych
onemocnéni jako jiné zdroje krvetvornych bunék, tedy nadorovych onemocnéni krvetvorby a vrozenych poruch imunity.

,Na rozdil od zdravych dospélych darct véak obsahuje mnohem méné bunék, takze se vyuziva vétsinou u déti, i kdyz uspésné
transplantace dospélych byly rovnéz provedeny. To je nevyhoda pupeénikové krve,” vysvétlil vedouci oddéleni bunécéné
terapie Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Robert Pytlik. Dal$i nevyhodou je pomé&rné drahé skladovani krevnich
$tép0, které obsahuji asi 100 mililitr(i krve.

Pro Uspésnou transplantaci véech krvetvornych bunék je duleZita shoda darce s pfijemcem v péti hlavnich tkariovych znacich.
»~Jednu sadu dostane ¢lovék od otce a druhou od matky, ma tedy celkem deset sledovanych znaku. Nejlepsi je plna shoda, ale
v souc¢asné dobé se u pfibuznych darcl daji pouZit i buriky se shodou pouze na poloviné tkarovych znakl,” dodal Pytlik.
Darcem tak mize byt i otec, matka nebo dospélé dité pacienta.

Darcovstvi nepfibuzné pupeénikové krve zabezpeduje v Cesku od roku 1996 Banka pupeénikové krve UHKT. ,Nejvétsi rozvoj
darcovstvi byl v letech 2000 az 2011, kdy bylo roéné odebirano nékolik set $té€pu, od roku 2012 jsou to jen desitky $tépu za
rok,“ uved! Pytlik. Banka ma zhruba 4000 $tépU, k 1écbé bylo vydano jen 82, ostatni jsou nadale pfipravené k pouziti. Kazda
matka mlzZe byt darkyni

Davodem poklesu je rozvoj transplantaci krvetvornych bunék od rodicu, déti nebo sourozencd, ktefi maji shodu jen v poloviné
znakd. Od roku 2000 se také nékolikanasobné zvysil pocet dobrovolnych darcu krvetvornych bunék v registrech.

Darkyni pupecénikové krve mizZe byt kazda matka, ktera se do programu pfihlasi, musi ale rodit v jedné ze tfi porodnic, které s
bankou spolupracuii, coZ jsou porodnice v Ceské Lip&, Slaném a Thomayerové nemocnici v Praze. U komerénich bank
pupecnikoveé krve je mozné za poplatek uchovat pupecénikovou krev pro viastni potfebu. Cena odbéru a 20 let uschovani
zmrazeného materialu stoji kolem 30.000 korun.

© 2020 NEWTON Media | www.newtonmedia.eu 112 /127


https://relax.lidovky.cz/vyuziti-bunek-z-pupecnikove-krve-zkouma-asi-200-studii-rika-odbornik-1pb-/veda.aspx?c=A181008_092339_ln_veda_ape
http://www.newtonmedia.eu/

Vsechny darky
vyresite

na ) alza.cz

Vice na www.alza.cz/vanoce

o
o PONDEL] 30. LISTOPADU 2020 | SVATEK Mk ONDREJ | 1°C ) | PREDPLATNE LN Aktvovat

LIDOVKY

DOMOV ~ SVET BYZNYS SPORT KULTURA CESTOVANI RELAX DESIGN DOBRA CHUT NAZORY LIDE VIDEO SPECIALY  DNESNI LN Delf Inspiton 14

DOMAC MAZLiGCI  zasiMavosTI  MODA  vEDa  zDRAVi  SOUBOUMAZLIGKD GEKSTAIL TV PROGRAM  NOMADI

sje Clanek

yuziti bunék z pupecénikové krve zkouma ,,,.,.......o50: 0
nadmémém louhovéni Caje

asi 200 studii, k4 odbornik ol e >

Reklama

asr(On

TO' SHUTTERSTOCK

PraHA Vyuziti bunék z pupeénikové krve se v
soucasné dobé zkouma asi ve 200 klinickych studii.
Pomahaji kromé poruch krvetvorby ¢ imunity také
pri 1é¢bé autismu nebo détské mozkové obrny,
sdélil piedseda Ceské spole¢nosti pro regenerativni
medicinu Ceské 1ékatské spoleénosti Jana
Evangelisty Purkyné Zdenék Kofistek. Pfed 30 lety
francouzsti 1ékaii poprvé tispésné transplantovali
pupednikovou krev. V Cesku to bylo o Sest let
pozdéji.

L V¥zkum zaméfeny na vyuZiti pupeénikové krve a dalsich
prenatalnich tkani & bunék, jako je placenta, pupeénik &
plodové obaly, se za 30 let dramaticky rozvinul a vedle
onemocnéni krvetvorby se zaméfuje pfedeviim na oblast
neurologie, imunologie a regenerativni mediciny,” uvedl
Kofistek. Védei z Brna se zabyvaji také vizkumem hojeni
chronickych ran pfipravkem z bunék z pupe¢nikové krve.

Pupeénikova krev zajisfuje viménu potravy a kysliku mezi
matkou a plodem. Nachazi se v placenté a pupeé¢ni sndre, je krvi
ditéte, ktera se nemisi s krvi matky. Po porodu se vétSinou
likviduje, obsahuje ale kmenové buiiky. VyuZiva se k 1é€bé
stejnych onemocnéni jako jiné zdroje krvetvornych bunék, tedy
nadorovych onemoenéni krvetvorby a vrozenych poruch
imunity.

R .Na rozdil od zdravych dospélych darcii viak
Rodite ukiadajl . 4w < 5
pupeénikovou krey obsahuje mnohem méné bunék, takze se
ditéte za tisice PR xpe o v s sy s
Pouili? Mizive vyuziva vétsinou u déti, i kdyz uspésné
transplantace dospélych byly rovnéz
provedeny. To je nevihoda pupeénikové
krve,” vysvétlil vedouci oddéleni bunééné terapie Ustavu
hematologie a krevni transfuze (UHKT) Robert Pytlik. Dalsi
nevihodou je pomérné drahé skladovani krevnich §téph, které
obsahuji asi 100 mililitrf krve.

Pro Gispésnou transplantaci véech krvetvornyich bunék je dilezita
shoda darce s pfijemcem v péti hlavnich tkatiovych znacich. BEEE
_Jednu sadu dostane ¢lovék od otee a druhou od matky, mé tedy
celkem deset sledovanych znakf. Nejlepéi je plna shoda, ale v
souéasné dobé se u piibuznych dérct daji pouit i buriky se 20 49 |
shodou pouze na poloviné tkafiovych znakil,“ dodal Pytlik.
Dércem tak miize byt i otec, matka nebo dospélé dité pacienta.

vice na
Dércovstvi nepiibuzné pupeénikové krve zabezpetuje v Cesku od a2
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TISK 15.10.2018 Zdravotnické noviny. 3 red/ctk Zpravodajstvi

Vyuziti bunék z pupecnikové krve se v soucasné dobé zkouma asi ve 200 klinickych studii. Pomahaji kromé poruch krvetvorby
&i imunity také pfi lé8bé& autismu nebo dé&tské mozkové obrny, sdélil CTK predseda Ceské spolednosti pro regenerativni
medicinu Ceské lékaFské spoleénosti Jana Evangelisty Purkyné Zdenék Koristek. Pred 30 lety francouzti Iékafi poprvé
Usp&sné transplantovali pupednikovou krev. V Cesku to bylo o Sest let pozdéii.

,Vyzkum zaméFeny na vyuZiti pupec€nikové krve a dalSich prenatalnich tkani €i bunék, jako je placenta, pupecnik ¢€i plodové
obaly, se za 30 let dramaticky rozvinul a vedle onemocnéni krvetvorby se zaméfuje pfedevsim na oblast neurologie, imunologie
a regenerativni mediciny,“ uved| Kofistek. Védci z Brna se zabyvaiji také vyzkumem hojeni chronickych ran pfipravkem z bunék
z pupecnikove krve.

Pupecnikova krev zajistuje vyménu potravy a kysliku mezi matkou a plodem. Nachazi se v placenté a pupecni $nlife, je krvi
ditéte, ktera se nemisi s krvi matky. Po porodu se vétSinou likviduje, obsahuje ale kmenové buriky. Vyuziva se k léEbé stejnych
onemocnéni jako jiné zdroje krvetvornych bunék, tedy nadorovych onemocnéni krvetvorby a vrozenych poruch imunity.

,Na rozdil od zdravych dospélych darct véak obsahuje mnohem méné bunék, takze se vyuziva vétsinou u déti, i kdyz uspésné
transplantace dospélych byly rovnéz provedeny. To je nevyhoda pupeénikové krve,” vysvétlil vedouci oddéleni bunécéné
terapie Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) Robert Pytlik. Dal$i nevyhodou je pomé&rné drahé skladovani krevnich
$tép0, které obsahuji asi 100 mililitr(i krve.

Pro Uspésnou transplantaci vSech krvetvornych bunék je duleZita shoda darce s prijemcem v péti hlavnich tkanovych znacich.
»~Jednu sadu dostane ¢lovék od otce a druhou od matky, méa tedy celkem deset sledovanych znaku. Nejlepsi je plna shoda, ale
v soucéasné dobé se u piibuznych darci daji pouZit i buriky se shodou pouze na poloviné tkarovych znaku,” dodal Pytlik.
Darcem tak mlZe byt i otec, matka nebo dospé&lé dit& pacienta. Darcovstvi nepfibuzné pupeénikové krve zabezpeduje v Cesku
od roku 1996 Banka pupeénikové krve UHKT. ,Nejvétsi rozvoj darcovstvi byl v letech 2000 aZ 2011, kdy bylo roéné odebirano
nékolik set $tépl, od roku 2012 jsou to jen desitky $tépl za rok,“ uvedl Pytlik. Banka ma zhruba 4000 $tépu, k 1é¢bé bylo
vydano jen 82, ostatni jsou nadale pripravené k pouZti. Divodem poklesu je rozvoj transplantaci krvetvornych bunék od
rodicu, déti nebo sourozencd, ktefi maji shodu jen v poloviné znakl. Od roku 2000 se také nékolikanasobné zvysil pocet
dobrovolnych darct krvetvornych bunék v registrech. Darkyni pupecnikové krve miiZe byt kaZda matka, ktera se do programu
pFihlasi, musi ale rodit v jedné ze tfi porodnic, které s bankou spolupracuiji, coZ jsou porodnice v Ceské Lip&, Slaném a
Thomayerové nemocnici v Praze.

U komerénich bank pupecnikové krve je mozné za poplatek uchovat pupecnikovou krev pro viastni potfebu. Cena odbéru a 20
let uschovani zmrazeného materialu stoji kolem 30.000 korun.

Foto autor: llustrace: Depositphotos
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Vyuziti bunék z pupecnikové
krve zkouma asi 200 studii

Vyuziti bunék z pupeénikové krve se v soucasné dohé
zkouma asi ve 200 klinickych studii. Pomahaji kromé
poruch kevetvorby ¢i imunity také pfi léébé autismu nebo
détské mozkové obrny, sdélil CTK predseda Ceské
spoleénosti pro regenerativii medicinu Ceské lékarské
spoleénosti Jana Evangelisty Purkyné Zdenék Kofistek.
Pired 30 lety francouzsti Iékafi poprvé nspéiné
transplantovali pupeénikovou krev. V Cesku to bylo o Zest

let pozdéji.

‘ Fizkum zamiteny na viuditi puped-
nikove krve a daldich prenatilnich
” thini & hunék, jako je placenta,
pupetnlk @ plodové obaly, se za 30 lat
dramaticky rozvinul a vedle onemocnéng
krvetvorby se zaméfuje pledeviim na
oblast neurologie, imunologie a regene-
rativiif medieiny,” uved] Kofistek., Védel
7 Broa se zabivaji také wizkumem hojent
chronickveh ran pripravkem z bundk
2 pupecnlkové krve.
Pupetnikovi krev zajisfuje vyménu po-
travy a kvsliku mex matkou a plodem,
Nachaz se v placenté a pupetnd Siofe,
je krvi ditéte, kterd se nemfsi s krvi mal-
kv, Po porodu se véidinou Hkviduje, ob-
sahuje ale kmenové bufiky. YyuZiva se
k 1éebe stejndeh onemoenéni jako jiné
zilroje krvetvornveh hunék, tedy nado-
rowveh onemocnéni krvetvorby a vroze-
mweh poruch imunity,
Na rozdil od zdravich dospélyeh dibred
viak obsahuje mnohem méné bunék,
takze se vyuZivd veSinon u dél, 1 kdvz

uspésné ransplantace dospélyeh byly
rovnéz provedeny, To je nevihoda pu-
pednikove krve, " vwsvitlil vedouct oddé
lend bunéfné terapie Ustavn hematologte
a krevnl transhisze (UHKT) Robert Pytlik,
Dalzi nevyhodou je pomémé drahé skla-
dovini kresnieh $tépi, které obsahuji
asi 100 mililited keve.

Pro dspésnou transplantac viech krve-
tvornveh bunik je dilezitd shoda ddree
s pHjemcem v péti hlavoieh tkdfiowch
anacieh. Jednu sadu dostane tlovik od
oteea druhon od matky, ma tedy celkem
deset sledovanyeh anakiy, Nejleps je plod
shoda, ale v soufasné dobé se u pitbu-
gnveh ddred daji pouzil | bunky se sho-
dou pouze na polovind thdnovich zna-
kit," dodal Pytlik. Direem tak mie byt
iotee, matkn nebo dospélé divd pacien-
8

Dreovstvl nepiibuznd pupecnikove kive
zabezpeduje v Cesku od roku 1996 Banka
jpupetnikové krve UHKT, _Nejvitsi rozvoj
direovstel byl v letech 2000 a2 2011, kdy
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bylo reéné odebirine nékolik set Stépa,
od roku 202 jsou to jen desitky Stépi
zat rok.” uved! Pytlik. Banka ma zhraba
4000 3eép, k [6ehé hylo vwddno jen 82,
astatni jsou nadale pipravend k poudi-
L.
Diversdem poklesu je rozvo) transplantact
krvetvormych bunék od roditd, déti nebo
sourozench, ktefi maji shodu jen v po-
loving znakit. Od rokun 2000 se také né-
kolikanasobné oSl podet dobrovolinyeh
direi kevetvornyeh bunék v registrech.
Dirkyni pupetnikove krve mize byt kai-
id matka, kterd se do programu piihkisi,
musi ale rodit v jedné ze tH porodnic,
které s bankon spolupracuji, coz json
porodnice v Ceske Lipe, Slaném a Tho-
mayerovd nemocniel v Praze,
U komentnich bank pupednikové krve je
modné . poplatek uchovat pupedniko-
vou krev pro viastni potfebu, Cena od-
béru a 20 et uschovind zmrazeného ma-
teridlu stoji kolem 30,000 korun,
red/éth
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Mam svuj jasny plan

TISK 12.11.2018 Rytmus Zivota 32 L. A KaSparova Vas piibéh

Pred péti lety se Ingrid Berankova Ambruzova zacala citit unavena. A neslo o pracovni vytizeni a malo spanku. O slovo se
pfihlasila leukémie.

Kdysi se Ingrid Berankova Ambruzova (34) nezastavila. Vratila se po studiich v Nizozemi do Ceska, pracovala v renomované
pravnické firmé a k tomu si doplfiovala znalosti o &eskych zakonech na vysoké $kole. Unavu zprvu pfigitala svému vytizeni,
nebo spi$ pretizeni. ,Ale byly tam urcité projevy navic, tfeba se mi Spatné dychalo. | tak jsem tomu nedavala velky vyznam,
vzdyt jsem neméla ani zvySenou teplotu. Az pfiSel kolaps,” vzpomina Ingrid. Nastésti ji akutni leukémie »poloZila« jesté veas,
aby se dala IécCit. A také se naSel darce kostni dfené. ,Nevim, kdo dfen daroval, darci a pfijemci se navzajem neznaji,” fika.
~Jen vim, Ze §lo o Zenu. A citim k ni Uctu a vdék, zachranila mi Zivot.*

V nemocnici stravila nékolik mésic. ,Byla jsem v Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) v Praze. A chci zdGraznit, jak
je to skvélé zafizeni, o pacienty se Uzasné staraji ve dne v noci, maji k clovéku ohromny pfistup. Citite od vSech osobni
empatii. Beru je jako souc€ast svého Zivota. Zasahlo to celou nasi rodinu, t dokdzou tam vSechny d neuvéfitelné podpofit,”* fika
Ingrid. Dnes nuz dochazi jen na kontroly, a vSe je v poradku. ,Méla jsem §tésti, vim, Ze v mnoha pfipadech to takhle rizové
nechodi,” dodava.

Dnes se pravnicka Ingrid zabyva ochranou dusevniho vlastnictvi. Jeji firma zpracovava prihlasky vynalezi a ochrannych
znamek a ona sama konkrétné pomaha pfi licencovani biotechnologickych vynalezl a léc¢iv. Pivodné vSak byla Ingrid baletkou,
Ctyfi roky pusobila v Narodnim divadle. ,JenZe nejistota Zivota tanecniku je obrovska. Staci zranéni, a kondéite. Nemluvé o véku.
Chtéla jsem umét i néco jiného, a mladsi bratr se tehdy hlasil na prava. Pfemluvil m&, Ze pljdeme spolu. Na $kole nas pak
povazovali za dvoj¢ata,” sméje se Ingrid.

Vedle prace si uziva i konicku. ,Napfiklad koni,“ usmiva se. ,Golfu s manzelem, hry na klavir. »Adoptovali« jsme fenku z
depoztu »BuldoCi nadéje«, a ted se mnou chodi i do prace. Nemoc mi zménila pohled na priority, daleko vic si uvédomuiji, jak
cenné jsou obyCejné zalezitosti. Najednou vidite, Ze spokojena kazdodennost je daleko vic nez néjaké »vylety do vysin«. | kdyz

&lovék ma mit vize. J& mam zcela konkrétni plan: Zit co nejspokojenéjsi Zivot a snazit se, aby byl co nejdelsi.

*kk

Ke studiu prav mne pfemluvil mladsi bratr

Foto autor: Foto: I. Kahun / RZ / PS (2), archiv (1)

Foto popis: Balet je krasny, ale Ingrid se nakonec rozhodla pro prava

Foto popis: S »kolegyni«, americkou kokrspanélkou Bonnie

Foto popis: Ingrid Berankova Ambruzova prekonala leukémii diky darkyni kostni dfené. Vice o darcovstvi na www.kostnidren.cz
nebo www.darujzivot.cz.
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Ingrid Berdnkova Ambruzova
prekonala leukémii diky
darkyni kostni diené.

Vice o darcovstvi na
www.kostnidren.cz nebo
www.darujzivot.cz.

Pred péti lety se Ingrid Berankova Ambruzova
zacala citit unavena. A neslo o pracovni vytizeni
a malo spanku. O slovo se prihlasila leukémie.

dysi se Ingrid Berdnkova

Ambruzova (34) nezasta-

vila. Vratila se po studiich
v Nizozemi do Ceska, praco-
vala v renomovang pravnické
firmé a k tomu si doplfiovala
znalosti o Geskych zdkonech
na vysoke Skole. Unavu zpr-
vu piicitala svému vytiZeni,
nebo spi§ pietizeni. ,Ale by-

Balet je krasny, ale Ingrid se
nakonec rozhodia pro préava &>

S wkolegynix,
americkou
kokrépanéliou

Bonnie ¥

ly tam urité projevy navic,
tieba se mi &patné dychalo.
I tak jsem tomu nedavala vel-
ky vyznam, vidyt jsem nemé-
la ani zvySenou teplotu. AZ
piisel kolaps* vzpoming In-
grid. Nagtést{ ji akutn{ leuké-
mie spoloZilax jeSté vias, aby
se dala 1é¢it. A také se nadel

déarce kostni diené. ,Nevim,

kdo dien daroval, darci a pii-
jemci se navzdjem neznaji*
tika. ,Jen vim, Ze §lo o Zenu.
A citim k ni uctu a vdék, za-
chrénila mi ivot."

V nemocnici stravila nékalik
mésicd. Byla jsem v Ustavu
hematologie a krev-

a ona sama konkrétné pomaha
pii licencovani biotechnologic-
kych vynélezi a lédiv. Pavod-
né viak byla Ingrid baletkou,
ttyfi roky pisobila v Narod-
nim divadle. ,Jenie nejisto-
ta Zivota tanefnikd je obrov-

skd. Stadi zranéni,

ni transfuze (UHKT}  Ke studiu 2 kongite. Nemluvé
v Praze. A chei zdi- - o wvéku. Chtéla jsem
raznit, jakjeto skve-  PraVv MN@  umét i néco jiného,
1é zafizeni, o pacien- ) H a mladé&i bratr se teh-
ty se tizasné staraji premIUV" dy hlasil na prava.

ve dne v noci, ma-
ji k €lovéku ochrom-
ny piistup. Citite od
véech osobni empatii.
Beru je jako soutdst
svého Zivota. Zasdhlo
to celou nadi rodinu,
dokaZou tam viechny
neuvéfitelné podpo-
fit* fikd Ingrid. Dnes

troly, a vie je v pofdd-
ku. Méla jsem Stésti,
vim, Ze v mnoha piipa-
dech to takhle riiZove
nechodi” dodava.

grid zabyva ochranou
dusevniho vlastnic-
tvi. Jeji firma zpracova-
va piihlasky vynalezd
a ochrannych zndmek

mladsi bratr

uz dochazi jen na kon-

Dnes se pravnitka In-

Premluvil mé, Ze pl-
jdeme spolu. Na Sko-
le nés pak povaZovali za dvoj-
tata,” smé&je se Ingrid.

Vedle préce si uivd i konié-
k.  Napfikiad koni," usmiva
se. ,Golfu s manZelem, hry na
klavir. sAdoptovalis jsme fen-
ku z depozitu »Buldoéi nadé-
jet, a ted se mnou chodi i do
prace. Nemoc mi zménila po-
hled na priority, daleko vic si
uvédomuiji, jak cenné jsou oby-
Gejné zaleZitosti. Najednou vi-
dite, Ze spokojend kaZdoden-
nost je daleko vic neZ néjaké
wylety do wySine. I kdyz élo-
vék ma mit vize. Ja mam zce-
la konkrétni plan: Zit co nej-
spokojenéjsi Zivot a snaZit se,
aby byl co nejdelsi” n
L. A. Kasparovd

Foto: L. Kahun / AE
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Vzdélavaci kurzy Ceské lékarské komory
TISK 26.11.2018 TEMPUS Medicorum 46

Oddéleni vzdélavani CLK

Lékarska 2, 150 30 Praha 5 tel. 234 760 711, 234 760 710 fax 257 220 618 e-mail: vzdelavani@clkcr.cz seminar@clkcr.cz
Prihlasky a blizsi informace ke kurzum na www.lkcr.cz Podrobné informace tykajici se organizace a pribéhu kurzu obdrzi
prihlaseni G¢astnici 10 dnl pred konanim kurzu.

Vénuijte pozornost zasilanym informacim, nebot misto konani kurzu mdze byt zménéno.

Pro Ucastniky je zajiSténo obc&erstveni.

Obvykly zagatek vikendovych kurzd: 9.00 hod.

Kazda vzdélavaci akce CLK je poradana v souladu se SP &. 16.
Ugastnické poplatky: viz informace na www.lkcr.cz

UPOZORNENI: Pripadné zmény jsou prilb&zné aktualizovany na www.lkcr.cz 80-92/18 Neodkladna resuscitace a prvni pomoc
pfi ohrozeni Zivota

Vzdélavaci akce organizuje CLK ve spolupraci s MUDr. Milanem Brazdilem.
Jednotlivd mista a terminy viz ww.lkcr.cz, vzdélavani, kurzy CLK

67/18 Doporuceni u infekénich onemocnéni v t&éhotenstvi Datum: 1. 12. 2018 Misto: Praha 4, Hotel ILF, Bud&jovicka 15/743
Délka: 4 hodiny Poget kreditd: 4 Ugastnicky poplatek: 510 K& Prednasejici: MUDr. Zuzana Blechova, Ph. D., Infekéni klinika
Nemocnice Na Bulovce

109/18 Détska oftalmologie Datum: 1. 12. 2018 Misto: Praha 4, Hotel ILF, Budé&jovicka 15/743 Délka: 4 hodiny Pocet kreditl: 4
Ugastnicky poplatek: 510 K& Prednasejici: MUDr. Marcela Michali¢kova » Zaklady strabismu a amblyopie.

* Refrakéni vady u déti, sou€asné moznosti ovlivnéni progrese myopie.

» Zevni o¢ni zanéty, vrozena neprlchodnost slznych cest.

* Nitroo€ni zanéty u déti.

105/18 I mala zména v komunikaci s pacientem zvysi miru jeho spoluprace Datum: 1. 12. 2018 Misto: Praha 5, Lékarska 2,
Ovalna pracovna CLK Délka: 5 hodin Poget kreditt: 5 Ugastnicky poplatek: 660 K& Pfednasejici: Ing. Zuzana Hekelova
Nespolupracujici pacient zvySuje miru stresu a vyCerpani lékare, protoZze s nim komunikuje vyhrocenym zptsobem, castéji se z
rdznych pficin vraci (v ambulantni sféfe) nebo se doZaduje konzultace s Iékafem (v nemocnici). Lékal nema ¢asu nazbyt,
presto existuji moznosti, jak bez vyraznych narokd na ¢as navic zvysit ochotu pacienta a také jeho rodiny nebo doprovodu ke
konstruktivni spolupraci a tim usnadnit I€kafi jeho obtiznou praci. Dojde i na psychologii.

129/18 Novinky ve vnitfnim Iékafstvi (a pfibuznych oborech) Datum: 1. 12. 2018 Misto: Praha 5, Lékarska 2, Klub CLK Délka: 5
hodin Poget kreditl: 5 Ugastnicky poplatek: 660 K& Koordinator: doc. MUDr. Jan Bruthans, CSc. MUDr. Radkin Honzak, CSc.
* Psychiatrie a psychologie.

Prof. MUDr. St&pan Svadina, DrSc.

« Diabetologie.

MUDr. Martin Matéjd, Ph. D.

» Onkologie.

MUDr. Pavel Trachta, Ph. D.

* Metabolicka péce.

Doc. MUDr. Jan Bruthans, CSc.

« Kardiologie.

135/18 Postgradualni akademie: Staré je dobré — nebo potfebujeme nové? Otazniky sou¢asné interny Datum: Utery 4. 12.
2018, 14.00-18.30 hod.

Misto: Praha 1, Grandior Hotel Prague, Na PoFi&i 1052/42 Délka: 5 hodin Poéet kredit(: 5 Ugastnicky poplatek: 350 K&
Odborny garant: prof. MUDr. Richard Ceska, CSc. 118/18 Resuscitace novorozence s praktickym nacvikem dovednosti Datum:
Ctvrtek 6. 12. 2018, 9.00-12.30 hod.

Misto: UPMD, Podolské nabrezi 157/36, Praha 4-Podoli Délka: 4 hodiny Poget krediti: 4 U&astnicky poplatek: 1200 K&
Koordinator: prof. MUDr. Zbynék Strariak, CSc., MBA, UPMD Praha 4-Podoli Kurz je zaméFen ptedevsim na zvladnuti a
dostatec¢né procviceni praktickych dovednosti pfi resuscitaci novorozence. Je uréen jen pro malou skupinu posluchacu tak, aby
k nacviku dovednosti bylo dostate¢né mnozstvi €asu a kazdy u€astnik mél moznost si své praktické dovednosti ovéfit. Soucasti
kurzu je jednak zavérecny test, pfi jehoz UspéSném absolvovani ziska posluchac certifikat o tom, Zze ovlada zakladni dovednosti
tykajici se zajisténi novorozence na porodnim séle, a jednak moznost navstévy na oddéleni RES a JIP v perinatologickém
centru s diskusi o zajimavych pfipadech. Kurz bude veden formou workshopu.

136/18 ,Muzeme to, co umime?“ Kontroverzni témata mez souéasnou medicinou a etikou Datum: ¢tvrtek 6. 12. 2018, 9.30—
16.00 hod.

Misto: Kongresové centrum Hotel Ol$anka, Taboritska 23, Praha 3 Délka: 6 hodin Poget kreditd: 6 Ugastnicky poplatek: 1200
K& &len CLK, 1400 K¢ ostatni « Molekularni genetika a jeji zatim tugené etické problémy. » Postgenomicky svét. Etika v
postgenomickém svéte.

* Pravni pohled na nové technologie, informaéni spole¢nost

a vztah pacient-lékar.

« Editace genomu — fizena evoluce, verze 4.0?

* Moznosti a meze soucasné transplantologie.

« Jaka je budoucnost lidstva s editovanym genomem?

« Lékarské tajemstvi — od Hippokrata az do dnesnich dn(. « Meze a dilemata zachovavani Iékarského tajemstvi v denni

© 2020 NEWTON Media | www.newtonmedia.eu 118 /127


http://www.newtonmedia.eu/

klinické praxi.

* Pravni ochrana lidského genomu.

» Odmitnuti a ukonéeni péce o pacienta z pohledu prava
a etiky.

114/18 Rehabilitacni a ergonomické aspekty onemocnéni hybného systému Datum: 8. 12. 2018 Misto: Praha 4, Hotel ILF,
Budséjovicka 15/743 Délka: 6 hodin Poget kredit: 6 Ugastnicky poplatek: 660 K& Koordinator: MUDr. Sylva Gilbertova, CSc.

» Ergonomie a jeji uplatnéni v rehabilitaci (myoskeletalni

ergonomie).

* Profesionalné podminéna onemocnéni hybného systému (patef a onemocnéni hornich koncetin z pfetizeni). « Ergonomické a
rehabilitacni aspekty prace vsedé a u pocitace, problematika stresu.

» Ergonomické a rehabilitacni aspekty prace vestoje, manipulace bfemen.

» Ergonomie Skolniho véku a prevence VDT.

110/18 S medicinou mé bavi svét — workshop Datum: 8. 12. 2018 Misto: Praha 5, Lékarska 2, Klub CLK Délka: 4 hodiny Pocet
kredittl: 4 Prednasejici: MUDr. Pavla Mendlova 83 % &eskych Iékaitl se podle studie CLK citi ohroZeno vyhotenim, 34 %
vykazuje jeho stfedni az téZké pfiznaky. Vyhoreni pfitom vyznamné zvySuje riziko profesnich chyb, snizuje vykonnost, empatii i
komunikac¢ni schopnosti, pfinasi dokonce i somatické obtize. Co mlizeme udélat pro to, aby nas i po letech s medicinou bavil
svét? A co mizeme udélat pro sebe, abychom mohli jesté Iépe pomahat nasim pacientim? Jak vypada ,mapa $tésti“? Prakticky
zaméreny workshop v malé skupiné nabizi inspiraci ze zahranici i jinych obort, prostor doprat si chvili k zastaveni a reflexi i
pFimo si vyzkouset v bezpecném prostredi rizné techniky podpory osobni resilience. Pro maximalni efektivitu bude mit kazdy z
Gcastnikl nasledné moznost rozebrat a doladit svoji konkrétni ,mapu stésti“ na osobnim koucovacim sezeni.

Cena zahrnuje Ucast na workshopu, veskeré materialy a hodinu individualniho kou€ovani (termin dle domluvy do 2 mésicli po
workshopu).

133/18 Postgradualni akademie: Psychiatrie Datum: pondéli 10. 12. 2018, 14.00-18.00 hod.

Misto: Praha 2, Karlovo namésti 5, Kongresové centrum Vavruska Délka: 5 hodin Poget kreditti: 5 Ugastnicky poplatek: 350 K&
Odborny garant: doc. MUDr. Jan Vevera, Ph. D.

137/18 Postgradualni akademie: Reprodukéni medicina Datum: ¢tvrtek 13. 12. 2018, 14.00-17.30 hod.

Misto: Praha 1, Grandior Hotel Prague, Na PoFi¢i 1052/42 Délka: 3 hodiny Podet kreditii: 3 Ugastnicky poplatek: 350 K&
Odborny garant: prof. MUDr. Pavel Travnik, DrSc.

6/19 Lékar sam sobé Datum: 12. 1. 2019 Misto: Praha 5, IQ pohybové centrum, Nadrazni 740/56 Délka: 6 hodin Pocet kreditu:
6 Ugastnicky poplatek: 800 K& Lektor: Mgr. Daniel Miiller Seminar nelékare, pohybového terapeuta Mgr. Daniela Miillera, se
zabyva praktickymi radami pro kazdodenni praci Iékafe jak v profesnim, tak v soukromém Zivoté z hlediska pohybového
aparatu. Zahrnuje rady pro spravné sezeni, stani, Upravu pracovniho prostoru a nabizi FeSeni nespravnych pohybovych
stereotypl. Seminar je doplnén cvi¢ebni hodinou s praktickymi ukazkami, jak predchazet bolestem hlavy ¢i zad, jak resit napf.
haluxy nebo predchazet inkontinenci. Souc¢asti seminare je i doporuceni vhodnych pomicek pro cviceni.

35/19 Détska dermatologie Datum: stfeda 16. 1. 2019, 16.30-18.00 hod.

Misto: Praha 5, LékaFska 2, Klub CLK Délka: 2 hodiny Poget kreditl: 2 Ugastnicky poplatek: 300 K& Prednasejici: prim. MUDT.
Sté&panka Capkova MUDr. Jana Cadova * Exantémy u déti.

Prim. MUDr. Stépanka Capkova « Pigmentové névy u déti.

20/19 Vybrané kapitoly z infekéniho Iékarstvi pro praktické lIékafe Datum: 19. 1. 2019 Misto: Praha, misto bude upfesnéno
Délka: 5 hodin Poget kredit: 5 Ugastnicky poplatek: 660 K& Prednasejici: MUDr. Milan Trojanek, Ph. D.

Kurz uréeny pro lékare primarni péc¢e seznami posluchace s diagnostikou a Ié¢bou nejcastéjsich klinickych stavd, v jejichz
etiologii se uplatriuji infekéni agens. Absolvent kurzu se dozvi, jak racionalné postupovat u pacientd s hore¢natym stavem,
syndromem akutniho prijmu, exantémem, uzlinovym syndromem ¢i suspektni akutni virovou hepatitidou. V kurzu bude rovnéz
zminéna problematika lymeské borelidézy a chlamydiovych infekci. Pfednesena sdéleni budou doplnéna nazornymi kazuistikami
a obrazovou dokumentaci zambulantni praxe.

19/19 Jak nebyt obéti stresu a syndromu vyhoreni pfi praci ve zdravotnictvi Datum: 19. 1. 2019 Misto: Praha, misto bude
upFesnéno Délka: 5 hodin Poget kreditl: 5 Ugastnicky poplatek: 660 K& Prednasejici: Ing. Zuzana Hekelova Spoleéna diskuse
nad stresory, pfi¢inami a specifiky nadprimérné vysoké stresové zatéze ve zdravotnictvi a neoddélitelnosti stresu v praci a
soukromi. MoZnosti pfedchazeni stresu a syndromu vyhofeni a feSeni takovych situaci v Zivoté lékafd, kdyZ uz nastanou.
Program je veden interaktivni metodou, jeho soucasti je i test stresuodolnosti. Dojde také na nacvik konkrétnich relaxacnich
technik. Program je pfizplsoben konkrétni pracovni praxi i¢astnik( — lékafd.

1/19 Postgradualni akademie: Idiopatické stievni zanéty Datum: stfeda 23. 1. 2019, 14.00-17.40 hod.
Misto: Erbia Congress Centrum, Hvézdova 1716/2b, Praha 4 Délka: 4 hodiny Pocet kreditli: 4 Ucastnicky poplatek: 350 K&
Odborny garant: prof. MUDr. Julius Spic¢ak, CSc., doc. MUDr. Vladimir Zbofil, CSc.

2/19 Metabolické a kardiovaskularni poruchy senior( a pfiprava k operaénimu vykonu Datum: 26. 1. 2019 Misto: Praha, misto
bude upfesnéno Délka: 6 hodin Poget kredit(i: 6 Ugastnicky poplatek: 660 K& Koordinator: prof. MUDr. Viadimir Teplan, DrSc.
Prof. MUDr. Robert Gurlich, CSc.

« Chirurgicka problematika vyssiho véku.

Prof. MUDr. Véra Adamkova, CSc.

« Kardiovaskularni komplikace a operacni vykon u senior(i. Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.

» Renalni onemocnéni a metabolické poruchy v pfedoperacni pfipravé.

8/19 Infekéni nemoci Datum: 26. 1. 2019 Misto: Praha, misto bude upfesnéno Délka: 4 hodiny Poget kredit(i: 4 Ugastnicky
poplatek: 510 K& Koordinator: doc. MUDr. Vaclav Dostal Doc. MUDr. Vaclav Dostal » Uvod k tématu — Gskali ,chronickych*
infekci se zaméfenim na boreliovou a chlamydiovou etiologii.

Doc. MUDr. Lenka Krbkova, CSc.

* Existuje ,chronicka“ boreliéza?
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MUDr. Hana Rohacova, Ph. D.

« Jak na plicni chlamydie, diagnostika a lécba.

RNDr. MUDr. FrantiSek Stejskal, Ph. D.

* Interpretace vysledkU laboratornich vySetfeni v ambulanci praktického |ékare.

33/19 Funkéni vySetfeni v pneumologii Datum: 26. 1. 2019 Misto: Praha 8, Uniclinic s.r.o., Cimicka 37 Délka: 10 hodin Poget
kreditt: 6 U&astnicky poplatek: 1000 K& Koordinator: MUDr. Jan Chlumsky, Ph. D.

Pfednasejici: MUDr. Jan Chlumsky, Ph. D., MUDr. Jana Kocianova, MUDr. Eva Volakova, MUDr. Stanislava Kacrova, MUDr.
Jarmila FiSerova, MUDr. Vladimir Zindr Funkéni vySetieni patfi mez zakladni vySetfovaci metody v pneumologii a pfibuznych
oborech. UmoZriuje nejen porozumét patofyziologickym mechanismidm plicnich onemocnéni, ale jeho pouZiti v klinické praxi
pomaha vyznamnym zplsobem v diferencialni diagnostice plicnich onemocnéni, roziseni nebo uréeni podilu onemocnéni
plicnich, neuromuskularnich a kardiovaskularnich. Funkéni vySetfeni plic se rovnéz vyznamné podili na diagnostice a
monitorovani plicnich onemocnéni a ma velkou vypovédni hodnotu pro ur€eni prognézy plicnich i nékterych
neuromuskularnich a kardiovaskularnich onemocnéni. Navic tvofi zcela nezbytnou soucast pfedoperacnich vySetfeni hrudnich
i nékterych mimohrudnich operaci.

Cilem kurzu je seznamit posluchace: « se zaklady fyziologie a patofyziologie dychani, * s jednotlivymi metodami vySetfeni funkce
respiracniho

systému, ¢ s principy hodnoceni téchto vySetfeni, * s klinickym vyznamem jednotlivych vySetfeni pro onemocnéni/funkci
jednotlivych systému, « s kontrolou kvality funkénich laboratofi a jednotlivych

vySetfeni.

Kurz je uréen: « Pro Iékafe zejména nasledujicich oborl: pneumologie, alergologie, pracovni lékarstvi, télovychovné Iékarstvi a
rehabilitace.

13/19 Negativni vlivy na posturu déti a jejich mozna naprava Datum: 2. 2. 2019 Misto: Praha, misto bude upfesnéno Délka: 6
hodin Poget kreditt: 6 Ugastnicky poplatek: 660 K& Prednasejici: RNDr. Véra Filipova Sougasny stav vyskytu vadného drzeni
téla d&ti Skolniho véku, pohybova aktivita (PA), bolestivé stavy (studie SZU 2016). PFiginy vyskytu poruch PA u déti $kolniho
véku, legislativa, ergonomické aspekty, usporadani lavic ve tfidach, principy preventivnich pohybovych pfistupt ve Skolach,
psychomotorikou k radosti z pohybu, dale problematika kolnich brasen a lehatek v MS.

Mohou byt praktikovany ukazky pohybového programu na Zdlich, nejen ve tfidach.

37/19 Uhrada ambulantni specializované pé&e v roce 2018 a 2019 Datum: stfeda 6. 2. 2019, 16.30-18.00 hod.

Misto: Praha 5, LékaFska 2, Klub CLK Délka: 2 hodiny Poget kreditl: 2 Ugastnicky poplatek: 300 K& Prednasejici: Mgr. MUDT.
Dagmar Zaleska 39/19 Difterie — nova hrozba sou¢asnosti?

Datum: ¢tvrtek 7. 2. 2019, 16.30—18.00 hod.

Misto: Praha, misto bude upfesnéno Délka: 2 hodiny Poget kredit: 2 U&astnicky poplatek: 300 K& Prednasejici: MUDT.
Katefina Fabianova, Ph. D. 16/19 Cestovatel v ordinaci praktického Iékafe Datum: 9. 2. 2019 Misto: Brno, misto bude
upfesnéno Délka: 5 hodin Poget kredit(i: 5 Ugastnicky poplatek: 660 K& Prednasejici: MUDr. Milan Trojanek, Ph. D.

Cilem kurzu je seznamit posluchace s nej¢astéjSimi zdravotnimi obtizemi souvisejicimi s cestovanim a moznostmi jejich
prevence. Absolvent kurzu se dozvi, jaké vakciny je vhodné aplikovat cestovatelim pfed odjezdem do rizikovych oblasti, jak
racionalné indikovat antimalarickou profylaxi a jak postupovat pfi diagnostice a Ié¢bé nejc¢astéji importovanych nakaz.

32/19 Akutni stavy z pohledu roku 2019 Datum: 9. 2. 2019 Misto: Praha, misto bude upfesnéno Délka: 7 hodin Pocet kredit(: 6
Ugastnicky poplatek: 660 K& Koordinator: doc. MUDr. Jarmila Drabkova, CSc. 10/19 Resuscitace novorozence s praktickym
nacvikem dovednosti Datum: Ctvrtek 14. 2. 2019, 9.00-12.30 hod.

Misto: UPMD, Podolské nabreZi 157/36, Praha 4-Podoli Délka: 4 hodiny Pocet kreditt: 4 Uc':astnicky poplatek: 1200 K&
Koordinator: prof. MUDr. Zbynék Strafiak, CSc., MBA, UPMD Praha 4-Podoli Kurz je zaméfen piedevsim na zvladnuti a
dostate¢né procviceni praktickych dovednosti pfi resuscitaci novorozence. Je uréen jen pro malou skupinu posluchacu tak, aby
k nacviku dovednosti bylo dostate¢né mnozstvi asu a kazdy ucastnik mél moznost si své praktické dovednosti ovéfit. Soucasti
kurzu je jednak zavérecny test, pfi jehoz ispé&Sném absolvovani ziska posluchac certifikat o tom, Ze ovlada zakladni dovednosti
tykajici se zajisténi novorozence na porodnim sale, a jednak moznost navstévy na oddéleni RES a JIP v perinatologickém
centru s diskusi o zajimavych pfipadech. Kurz bude veden formou workshopu.

4/19 Strabismus Datum: 16. 2. 2019 Misto: Praha, misto bude upfesnéno Délka: 5 hodin Poget kredit(: 5 Ugastnicky poplatek:
660 K¢ Prednasejici: MUDr. Jan Krasny Naplni je ziskat vSeobecny prehled dané problematiky v détském, ale i dospélém véku.
Je urcen pfedevsim pro mladé oftalmology, ale i pediatry a neurology zajimajici se o strabismus.

« VySetfovaci metody.

» Typy dynamického a paralytického strabismu.

« Konzervativni terapie v€etné tupozrakosti.

« Chirurgicka terapie.

36/19 Nové postupy v transfuznim Iékarstvi Datum: 16. 2. 2019 Misto: Praha, misto bude upfesnéno Délka: 5 hodin Pocet
kredit: 5 Ugastnicky poplatek: 660 K& Koordinator: doc. MUDr. Zdenka Ga$ova, CSc.

MUDr. Martin Pisa¢ka (UHKT, Praha) « Novinky v oblasti vy$etfovani krevnich skupin a protilatek. MUDr. Daniela Dugkova, Ph.
D. (VFN, Praha) * Testovani infekénich markert u darcu krve s cilem minimalizovat riziko pfenosu infekce transfuzi aneb Ize
nastavit optimalni algoritmus?

Doc. MUDr. Zdenka Gasova, CSc. (UHKT, Praha) * Nové postupy v terapeutickych hemaferézach.

Mgr. Hana Tereza Bolckova (UHKT, Praha) « Heparinem indukovana trombocytopenie.

Doc. MUDr. Zdenka Gasova, CSc. (UHKT, Praha) * Podani transfuznich pFipravkd.

38/19 NedonoSeny novorozenec v praxi PLDD Datum: stfeda 20. 2. 2019, 16.30-18.00 hod.

Misto: Praha 5, LékaFska 2, Klub CLK Délka: 2 hodiny Poget kreditl: 2 Ugastnicky poplatek: 300 K& Prednasejici: MUDTr. Petra
Sariakova, MUDr. Zuzana Stanigkova, UPMD, poradna pro rizikové novorozence Kurz pro PLDD zaméfeny na praktické
aspekty a specifika péce o novorozence plivodné nezralé a/nebo se zavaznou perinatalni anamnézou. NaplIni kurzu budou
prakticka doporuceni na feSeni nejcastéjSich problémd spojenych s nedonosenosti predevsim v prvnich dvou letech Zivota
(anemie, osteopenie, rdstové krivky, PMV atd.).
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9/19 Skola zad Datum: 23. 2. 2019 Misto: Praha, misto bude upfesnéno Délka: 5 hodin Poget krediti: 5 Ugastnicky poplatek:
660 K¢ Prednasejici: MUDr. Sylva Gilbertova, CSc., MUDr. Dagmar Smilkova Témata prakticka — nacvik spravného drzeni téla,
kompenzaéni cvieni, rozcvicka, vyuka spravnych pohybovych stereotypl v rdmci pracovnich a mimopracovnich ¢innosti,
Ulevové a relaxacni polohy, pomucky.

Témata teoreticka — pficiny bolesti zad, zaklady anatomie a funkce patere, svalova dysbalance, Zivotosprava a Ié¢ba bolesti
zad, psychologické aspekty bolesti zad, zaklady ergonomie.

17/19 Cest'ovatel v ordinaci praktického lékafe Datum: 2. 3. 2019 Misto: Praha, misto bude upfesnéno Délka: 5 hodin Pocet
kreditd: 5 Ugastnicky poplatek: 660 K& Prednasejici: MUDr. Milan Trojanek, Ph. D.

prevence. Absolvent kurzu se dozvi, jaké vakciny je vhodné aplikovat cestovatelim pfed odjezdem do rizikovych oblasti, jak
racionalné indikovat antimalarickou profylaxi a jak postupovat pfi diagnostice a IéCbé nejCastéji importovanych nakaz.

31/19 Kurz z pediatrie Datum: 2. 3. 2019 Misto: Praha, misto bude upfesnéno Délka: 6 hodin Poget kredit: 6 Ugastnicky
poplatek: 660 K& Koordinator: MUDr. Petra Safiakova 14/19 Posturalni predispozice a hraniéni nalezy v drzeni téla Datum: 9. 3.
2019 Misto: Praha, misto bude upFfesnéno Délka: 6 hodin Pocet kreditt: 6 Ugastnicky poplatek: 660 K& Prednasejici: doc.
MUDr. Vlasta ToSnerova, CSc.

Postura — drzeni téla je dano endogennimi a exogennimi faktory. V kurzu budou zminény pfedevsim endogenni faktory Cili
predispozice drzeni téla. Kurz bude obsahovat poznatky z vyvojové kineziologie. Bude prezentovan polohovy asymetricky
syndrom. Dale budou uvedeny dysbalance svalové a moznost jejich ovlivnéni. Souc¢asti kurzu bude také diagnostika a aktivace
hlubokého svalového stabilizagniho systému. Ugastnici kurzu mohou nékteré cviky praktikovat.

22/19 Time management pro Iékafe aneb Zivot 24/7 Datum: stfeda 13. 3. 2019, 16.30-18.00 hod.

Misto: Praha 5, Lékarska 2, Klub CLK Délka: 2 hodiny Poget kreditd: 2 Ugastnicky poplatek: 300 K& Prednasejici: MUDr. Pavla
Mendlova Casové zatiZeni je podle studie CLK nejhorsim stresorem lékatt, spoleéné se zdravotnickou legislativou. Vyznamné
tak pfrispiva k riziku vyhoreni s veskerymi dlisledky véetné profesnich chyb, sniZeni vykonnosti a naruseni socialnich vazeb. Co
vSechno se da stihnout? Co mizeme udélat pro to, aby se stihlo vSechno duleZité? A co je pro mé to dllezité, co rozhodné chci
a potrebu;ji stihnout? DalSi interaktivni pfednaska z cyklu S medicinou mé bavi svét nabidne v konkrétnich pribézich klicové
techniky efektivniho time managementu i praktické tipy pro Uspé&Snou organizaci €asu v denni praxi.

21/19 Vybrané kapitoly z infekéniho lékafstvi pro praktické Iékafe Datum: 16. 3. 2019 Misto: Brno, misto bude upfesnéno
Délka: 5 hodin Poget kredit(i: 5 Ugastnicky poplatek: 660 K& Prednasejici: MUDr. Milan Trojanek, Ph. D.

Kurz uréeny pro lékare primarni péce seznami posluchace s diagnostikou a IéEbou nejcastéjsich klinickych stavd, v jejichz
etiologii se uplatriuji infekéni agens. Absolvent kurzu se dozvi, jak racionalné postupovat u pacient(i s hore¢natym stavem,
syndromem akutniho prijmu, exantémem, uzlinovym syndromem ¢i suspektni akutni virovou hepatitidou. V kurzu bude rovnéz
zminéna problematika lymeské borelidézy a chlamydiovych infekci. Pfednesena sdéleni budou doplnéna nazornymi kazuistikami
a obrazovou dokumentaci z ambulantni praxe.

24/19 Time management pro Iékafe aneb Zivot 24/7 — workshop Datum: 16. 3. 2019 Misto: Brno, misto bude upfesnéno Délka:
4 hodiny Poget kreditii: 4 Kapacita: 12 Gastniki Pfednasejici: MUDr. Pavla Mendlova Casové zatiZeni je podle studie CLK
nejhorsim stresorem Iékarll, spolec¢né se zdravotnickou legislativou. Vyznamné tak prispiva k riziku vyhoreni s veskerymi
dasledky véetné profesnich chyb, snizeni vykonnosti a naruseni socialnich vazeb. Co v8echno se da stihnout? Co miizeme
udélat pro to, aby se stihlo véechno duleZité? A co je pro mé to duleZté, co rozhodné chci a potiebuiji stihnout?

Dalsi prakticky zaméreny workshop z cyklu S medicinou mé bavi svét nabizi moznost vyzkou$et si v malé skupiné rizné
techniky time managementu, doprat si chvili prostor k zastaveni a refl exi i ziskat inspiraci ze zahranici i jinych oboru. Pro
maximalni efektivitu bude mit kazdy z i€astnik( nasledné moznost rozebrat a doladit sv(j konkrétni ,plan organizace ¢asu“ na
osobnim koucovacim sezeni.

Ugastnicky poplatek zahrnuje Géast na workshopu, veskeré materialy a hodinu individualniho kougovani (termin dle domluvy do
2 mésicu po workshopu).

12/19 Détska oftalmologie Datum: 16. 3. 2019 Misto: Praha, misto bude upfesnéno Délka: 4 hodiny Poget kreditdi: 4 Ugastnicky
poplatek: 510 K& Pfednasejici: MUDr. Anna Zobanova Kurz z détské oftalmologie méa velmi praktické zaméfeni a pfinese
poslucha¢iim odpovédi na otazky, které kladou rodiCe lékafi pfi poruchach tykajicich se zraku (slzeni, mrkani, nystagmus,
Silhani, porucha zaostfovani apod.).

28/19 Déti se specifickymi poruchami u€eni a chovani v ordinaci détského lékafe Datum: 23. 3. 2019 Misto: Praha, misto bude
upfesnéno Délka: 4 hodiny Pocet kreditii: 4 Ugastnicky poplatek: 510 K& Prednasejici: PhDr. Lenka Krejdova, Ph. D.
Specifické poruchy uceni a chovani (SPUCH), tedy dyslexie, dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie ¢ ADHD, se mohou projevit u
asi deseti procent populace déti. Nékteré rizikové faktory uvedenych diagnéz mizeme sledovat uz u déti v raném véku nebo v
dobé predskolniho vzdélavani. Détsti Iékafi jsou pro mnohé rodi€e jedini odbornici v pé¢i o déti, s nimiz se potkavaji. Mohou se
tedy na né obratit i s zadosti o radu v pfipadé téchto obtizi.

Seminar struéné nastini, v ¢em spocivaji typické symptomy SPUCH, ¢eho si Ize u déti vSimat, na¢ se ptat rodicl. Zaroven
budeme diskutovat o tom, jaké moznosti intervence maji pediatfi, co mohou rodi¢dm doporudit. Mimoto budou uvedeny
standardni postupy podpory a instituce, na které mohou lékafi rodi¢e s détmi odkazat.

23/19 Time management pro Iékafe aneb Zvot 24/7 — workshop Datum: 23. 3. 2019 Misto: Praha, misto bude upfesnéno
Délka: 4 hodiny Poget kredit: 4 Kapacita: 12 ugastniki Pfednasejici: MUDr. Pavla Mendlova Casové zatiZeni je podle studie
CLK nejhorsim stresorem lékaFu, spoleéné se zdravotnickou legislativou. Vyznamné tak pfispiva k riziku vyhoteni s vegkerymi
dusledky véetné profesnich chyb, snizeni vykonnosti a naruseni socialnich vazeb. Co v8echno se da stihnout? Co miizeme
udélat pro to, aby se stihlo v§echno duleZité? A co je pro mé to dlleZté, co rozhodné chci a potiebuiji stihnout?

Dal$i prakticky zaméreny workshop z cyklu S medicinou mé bavi svét nabizi moznost vyzkouset si v malé skupiné rizné
techniky time managementu, doprat si chvili prostor k zastaveni a refl exi i ziskat inspiraci ze zahranici i jinych oboru. Pro
maximalni efektivitu bude mit kazdy z i¢astnik( nasledné moznost rozebrat a doladit sv(j konkrétni ,plan organizace ¢asu“ na
osobnim kou€ovacim sezeni.
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Ugastnicky poplatek zahrnuje &ast na workshopu, veskeré materialy a hodinu individualniho kou¢ovani (termin dle domluvy do
2 mésict po workshopu).

7/19 Postgradualni akademie: S imunologii mez obory Datum: ¢tvrtek 28. 3. 2019, 14.00-19.00 hod.

Misto: Misto: Erbia Congress Centrum, Hvézdova 1716/2b, Praha 4 Délka: 6 hodin Poget kredit: 6 Ugastnicky poplatek: 350
K& Odborny garant: MUDr. Zuzana Humlova, Ph. D. 30/19 Ridit, nebo vést — je, nebo neni to toté#? Datum: 30. 3. 2019 Misto:
Praha, misto bude upfesnéno Délka: 6 hodin Poget kredit: 6 Ugastnicky poplatek: 660 K& Prednasejici: Ing. Zuzana Hekelova
Ani ve zdravotnictvi nestaci k manazerskému Uspéchu jen odborné kvality. Program je vénovan komplexnimu pohledu na
management a leadership v kontextu zdravotnictvi a systematicky prochazi véechny kompetence lékaili ve vedouci pozci.
Ugastnici kurzu si odnesou individualni plan pro sviij dal$i manaZersky rozvoj.

Kurz je ur€en pro vSechny Iékafe ve vedoucich pozicich, ktefi jiz manazerské zkuSenosti maji, pro ty, ktefi jako manazefi pracuiji
relativné kratkou dobu nebo se na takovou pozci chystaji.

5/19 Pedooftalmologie Datum: 6. 4. 2019 Misto: Praha, misto bude upfesnéno Délka: 5 hodin Pocet kredit(: 5 Pfednasejici:
MUDr. Jan Krasny Kurz je uren pro oftalmology se zajmem o détskou problematiku v o€nim Iékarstvi a bude zaméren
pfedevSim na doporuéené postupy a diferencialni diagnostiku. Doplfiuje a aktualizuje pfFislusnou kapitolu v uéebnici O¢ni
Iékarstvi. Zaroven splfiuje podminku pro zajemce ze styénych oboru. K dispozici budou schémata lé¢by k jednotlivym okruhm,
ktera budou ke staZeni na USB v dobé kurzu. « Lécba ocnich zanétl v détstvi.

» Détské uveitidy.

» Systémové choroby v€etné alergie a oko. * Détska o¢ni onkologie.

15/19 Funkéni poruchy panve Datum: 6. 4. 2019 Misto: Praha, misto bude upfesnéno Délka: 6 hodin Pocet kreditl: 6
Ugastnicky poplatek: 660 K& PFednasejici: doc. MUDr. Vlasta To$nerova, CSc.

Panev je kfizovatka statiky téla. Svalové dysbalance v této oblasti se klinicky projevuji jako dolni zkfizeny syndrom. Dochazi k
pretéZovani svalovych skupin a tim k bolestivym staviim v této oblasti. Naopak u jinych svalovych skupin dochazi k oslabeni.
Také v oblasti panve a kolem panve jsou svaly, které mohou byt v bolestivém napéti. Refl exni zmény se mohou vyskytnout i v
mékkych tkanich. Pri znalosti téchto funkénich vztahu je mozno funkéni poruchy ovlivnit neurofyziologickymi technikami.
Soucasti kurzu jsou praktické ukazky.

25/19 Poztivni komunikace s negativnim pacientem Datum: stfeda 10. 4. 2019, 16.30-18.00 hod.

Misto: Praha 5, Lékarska 2, Klub CLK Délka: 2 hodiny Poget kreditd: 2 Ugastnicky poplatek: 300 K& Prednasejici: MUDr. Pavla
Mendlova Zpusob vzajemné komunikace mez lékafem a pacientem mlize znacné pfispivat k Uspésné Iécbé pacienta a radosti z
prace lékare, mize se ale také z rlznych divodu stat vyznamnym stresorem pro obé strany. Co miizeme udélat pro to, aby se
komunikace nesla co nejvice v poztivnim duchu uzite€ném pro nas i pacienta? Jak se da spolupracovat s pacientem primarné
negativné nastavenym, nespolupracujicim, agresivnim? A jak sam sebe podpofit v konfl iktnich situacich? DalSi interaktivni
prednaska z cyklu S medicinou mé bavi svét nabidne v konkrétnich pfibézich techniky efektivniho naslouchani, vyjednavani a
feSeni konfl iktd i praktické tipy pro Uspésnou komunikaci v obtiznych situacich v denni praxi.

29/19 Déti se specifickymi poruchami u¢eni a chovani v ordinaci détského Iékafe Datum: Ctvrtek 11. 4. 2019, 16.30-18.00 hod.
Misto: Praha, misto bude upfesnéno Délka: 2 hodiny Podet kreditl: 2 Ugastnicky poplatek: 300 K& Prednasejici: PhDr. Lenka
Krejcova, Ph. D.

Specifické poruchy uceni a chovani (SPUCH), tedy dyslexie, dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie ¢i ADHD, se mohou projevit u
asi deseti procent populace déti. Nékteré rizikové faktory uvedenych diagnéz mizeme sledovat uz u déti v raném véku nebo v
dobé predskolniho vzdélavani. Détsti Iékafi jsou pro mnohé rodice jedini odbornici v pé€i o déti, s nimiz se potkavaji. Mohou se
tedy na né obratit i s Zadosti o radu v pfipadé téchto obtizi.

Seminar stru¢né nastini, v ¢em spodivaji typické symptomy SPUCH, ¢eho si Ize u déti vS§imat, nac se ptat rodicl. Zaroven
budeme diskutovat o tom, jaké moznosti intervence maji pediatfi, co mohou rodi¢dm doporuéit. Mimoto budou uvedeny
standardni postupy podpory a instituce, na které mohou |ékafi rodic¢e s détmi odkazat.

27/19 Poztivni komunikace s negativnim pacientem — workshop Datum: 13. 4. 2019 Misto: Brno, misto bude upfesnéno Délka:
4 hodiny Pocet kreditli: 4 Kapacita: 12 G€astnik( Pfednasejici: MUDr. Pavla Mendlova ZpUsob vzajemné komunikace mezi
Iékafem a pacientem mlze znacné prispivat k Uspésné IéCbé pacienta a radosti z prace lékare, miize se ale také z riznych
ddvodu stat vyznamnym stresorem pro obé strany. Co miZzeme udélat pro to, aby se komunikace nesla co nejvice v poztivnim
duchu uzite€ném pro nas i pacienta? Jak se da spolupracovat s pacientem primarné negativné nastavenym,
nespolupracujicim, agresivnim? A jak sam sebe podpofit v konfl iktnich situacich?

Dalsi prakticky zaméreny workshop z cyklu S medicinou mé bavi svét nabizi moznost vyzkouset si v malé skupiné rizné
techniky efektivniho naslouchani, vyjednavani a feseni konfl ikt, dopfat si chvili prostor k zastaveni a refl exi i ziskat inspiraci
ze zahranidi i jinych obord. Pro maximalni efektivitu bude mit kazdy z G¢astnik( nasledné moznost rozebrat a doladit sv(j
konkrétni ,komunikaéni plan“ na osobnim kougovacim sezeni. Ugastnicky poplatek zahrnuje (i¢ast na workshopu, veskeré
materialy a hodinu individualniho kouéovani (termin dle domluvy do 2 mésict po workshopu).

18/19 Antibioticka terapie v primarni péc¢i Datum: 27. 4. 2019 Misto: Brno, misto bude upiesnéno Délka: 5 hodin Pocet kreditu:
5 Ugastnicky poplatek: 660 K& Prednasejici: MUDr. Milan Trojanek, Ph. D.

Kurz zaméteny na racionalni antibiotickou terapii nejéast&jsich komunitnich infekci v détském i dospélém véku. Ugastnik kurzu
se seznami s prehledem nejcastéji uzivanych antibiotik, jejich zakladnimi vlastnostmi a problematikou antibiotické rezistence.

26/19 Poztivni komunikace s negativnim pacientem — workshop Datum: 4. 5. 2019 Misto: Praha, misto bude upfesnéno Délka:
4 hodiny Pocet kreditli: 4 Kapacita: 12 G¢astniki Pfednasejici: MUDr. Pavla Mendlova Zpusob vzajemné komunikace mez
Iékafem a pacientem mlze znacné pfispivat k Uspésné Iécbé pacienta a radosti z prace lékare, miize se ale také z riznych
davodu stat vyznamnym stresorem pro obé strany. Co mizZeme udélat pro to, aby se komunikace nesla co nejvice v poztivnim
duchu uzite€ném pro nés i pacienta? Jak se da spolupracovat s pacientem primarné negativné nastavenym,
nespolupracujicim, agresivnim? A jak sam sebe podpofit v konfl iktnich situacich? DalSi prakticky zaméreny workshop z cyklu S
medicinou mé bavi svét nabizi moznost vyzkou$et si v malé skupiné rizné techniky efektivniho naslouchani, vyjednavani a
feseni konfl iktl, doprat si chvili prostor k zastaveni a refl exi i ziskat inspiraci ze zahranici i jinych obor(. Pro maximalni
efektivitu bude mit kazdy z i¢astnik( nasledné moznost rozebrat a doladit sv(ij konkrétni ,komunikacni plan“ na osobnim
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koucovacim sezeni.
UcCastnicky poplatek zahrnuje u€ast na workshopu, veskeré materidly a hodinu individualniho kou€ovani (termin dle domluvy do
2 mésicu po workshopu).

11/19 Resuscitace novorozence s praktickym nacvikem dovednosti Datum: ¢tvrtek 16. 5. 2019, 9.00-12.30 hod.

Misto: UPMD, Podolské nabFeZi 157/36, Praha 4-Podoli Délka: 4 hodiny Poget kredit(l: 4 Ugastnicky poplatek: 1200 K&
Koordinator: prof. MUDr. Zbynék Strariak, CSc., MBA, UPMD Praha 4-Podoli Kurz je zaméfen predevsim na zvladnuti a
dostate¢né procviceni praktickych dovednosti pfi resuscitaci novorozence. Je uréen jen pro malou skupinu posluchacu tak, aby
k nacviku dovednosti bylo dostate¢né mnozstvi ¢asu a kazdy Ucastnik mél moznost si své praktické dovednosti ovéfit. Soucasti
kurzu je jednak zavérecny test, pfi jehoz UspéSném absolvovani ziska posluchag certifikat o tom, Ze ovlada zakladni dovednosti
tykajici se zajisténi novorozence na porodnim sale, a jednak moznost navstévy na oddéleni RES a JIP v perinatologickém
centru s diskusi o zajimavych pfipadech. Kurz bude veden formou workshopu.

34/19 Détska gastroenterologie Datum: 25. 5. 2019 Misto: Praha, misto bude upfesnéno Délka: 4 hodiny Pocet kredit(: 4
Ugastnicky poplatek: 510 K& Prednasejici: MUDr. Kristyna Zarubova, MUDr. lvana Copova « Cizi télesa — co se zvladne bez
gastroenterologa.

* Krvaceni do GIT v ordinaci PLDD.

* IBD — v¢asna diagnéza mlze zachranit Zivot.

« Zmatky s celiakii a jak se zorientovat.

3/19 Metabolické a kardiovaskularni poruchy senior( a pfiprava k opera¢nimu vykonu Datum: 8. 6. 2019 Misto: Praha, misto
bude upfesnéno Délka: 6 hodin Poget kredittl: 6 Ugastnicky poplatek: 660 K& Koordinator: prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.
Prof. MUDr. Robert Girlich, CSc.

* Chirurgickéa problematika vyssiho véku.

Prof. MUDr. Véra Adamkova, CSc.

« Kardiovaskularni komplikace a operacni vykon u senior(i. Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.

* Renalni onemocnéni a metabolické poruchy v pfedoperacni pfiprave.
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yWwoj moderni genové terapie v ceskych podminkach
TISK 11.12.2018 Medical Tribune 7 kol Priloha - Informace/Excerpta/Zajimavosti

Zastupci Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) a nadnarodni spoleénosti Block uzavieli 26. listopadu 2018
memorandum o vzajemneé spolupraci, jejimz cilem je zaméfit se na nové technologie Cistych prostor, v nichz se vyvijeji a
vyrabéji produkty moderni genové terapie v Ceské republice.

Oba zastupci prosazuji nezbytnost vysoce technologickych poZadavkd na vyrobni prostory pro vyzkum, vyvoj a vyrobu
imunoterapeutickych lé¢ivych pFipravkl obsahujicich Zivé buriky. Primarnim cilem je zaméfit se na nové technologie Eistych
prostor, v nichz se produkty moderni genové terapie vyvijeji a vyrabgji, aby byly spinény i vysoké pozadavky na bezpecnost
vyroby. K novym technologiim €istych prostor patfi zejména uzaviené izolatorové technologie s validovanou dekontaminaci —
sterilizaci parami peroxidu vodiku. Jedna se o uznavanou metodu, ktera vyuZiva 30% roztok peroxidu vodiku. Spole¢nost Block
disponuje diky dlouhodobé spolupraci s Mikrobiologickym Ustavem Akademie véd CR metodikou pro dekontaminaci a sterilizaci
parami peroxidu vodiku, diky cemuz je mozné vytvaret pracovisté s vysokymi naroky na sterilni prostfedi, které je pro praci s
mikroorganismy naprosto nezbytné.

Jak vysvétluje predseda predstavenstva spolecnosti Block Ing. Rudolf Limbersky, diky patentované technologii spole¢nosti
Block za pomoci specialniho zafizeni Puriter dochazi k odpafovani kapalného peroxidu vodiku, jehoz pary jsou nasledné
distribuovany do cilovych prostor, které je treba dekontaminovat/sterilizovat. Diky jeho silnym dezinfekénim uc¢inkiim dochazi ke
sterilizaci bez nutnosti jakéhokoli mechanického zasahu. Vzhledem k tomu, Ze se tyto pary dostavaji i do Spatné pfistupnych
mist, je U¢innost dekontaminace velmi vysoka. Ovéreni uc¢innosti se provadi pomoci tzv. biologickych indikatord. Jedna se o
spory velice odoIného mikroorganismu Geobacillus stearothermophilus, které jsou naneseny na nosici, jenz je umistén do
cilového prostoru a vystaven pusobeni par H202. Po ukonéeni dekontaminace je vzorek presunut do inkubatoru a nasledné
se vyhodnoti, zda doslo k likvidaci spor.

Tato technologie je hojné vyuZivana jiz od druhé poloviny 90. let a postupné vytlacuje plvodné uZivané metody, jako je bézna
sanitace nebo dekontaminace pomoci formaldehydu ¢i oxidu chloricitého, které jsou vysoce Skodlivé zdravi i zivotnimu
prostfedi. Pary peroxidu vodiku se rozkladaji na kyslik a vodu, a nedochazi tedy ke vzniku agresivnich rezidui. | diky tomu je
tato metoda uznana organizaci EPA (Enviromental Protection Agency).

Moderni genova terapie

UHKT je nejvétsim hematologickym centrem v CR, poskytujicim specializovanou lé¢bu jiz $edesat let. Spigkovi lékafi a tym osmi
desitek védcu zde patraji po pricinach vzniku poruch krvetvorby a po tom, jak je co nejucinnégji 1€¢it. Se svymi vysledky patfi
UHKT k nejlepsim v oboru a je srovnatelny se svétovymi pracoviti. ,SpInéni cili memoranda pfinese UHKT pfistup k novym
vyrobnim technologiim, které umozni zvysit kapacitu vyroby imunoterapeutickych pfipravkl, zejména genové terapie, pro
pacienty Ustavu a firmé Block zdokonaleni jiz vyrabénych izolator(i tak, aby splfiovaly naro¢né pozadavky na bezpec¢nost pro
zpracovani lidskych tkani a bunék a pokrogilou vyrobu lé&ivych pripravk(i moderni genové terapie,” fika feditel UHKT prof.
MUDr. Petr Cetkovsky, Ph. D., MBA. Soucasti podepsaného memoranda je také spoluprace obou subjektd na Grovni
pregradualniho i postgradualniho vzdélavani. Dal$im cilem je spole¢na prezentace obou subjektll a vysledk jejich spoluprace
na mezinarodnich sympozich a konferencich.

V roce 2014 ustanovil feditel UHKT prof. Cetkovsky Imunoterapeutickou skupinu — tym $pickovych klinik(i, védcd a odbornikd
na regulacni otazky, ktera pod vedenim MUDr. Petra Lesného, Ph. D., fidi vyvoj a klinicka hodnoceni vlastnich IéCivych
pripravk( moderni terapie vyrabénych v UHKT. B&hem &tyr poslednich let ziskal UHKT povoleni k vyrobé légivych pripravki
moderni terapie a nyni ma jiz v klinickém hodnoceni prvni produkt vlastniho vyzkumu — NK buriky (natural killer cells) pro
experimentalni 1é&bu akutni myeloidni leukémie. Dal$ich pét originalnich experimentalnich Iéki vyvinutych v UHKT je nyni ve
fazi technologického transferu a ptipravovanych klinickych hodnoceni. | diky tomu je UHKT vic neZ jen nemocnice, a to jak pro
pacienty s nadorovymi onemocnénimi typu leukémie nebo myelodysplasticky syndrom, tak pro nemocné s opravdu vzacnymi
poruchami krevni sraZlivosti a krevnich desticek.

,Moderni buné&né a genové terapie zahrnuji Sirokou Skalu technologii, kdy jsou k Ié¢bé pacienta vyuzivany jeho vlastni (nebo
darcovské) buriky, které byly laboratorné upraveny tak, aby dosahovaly poZzadovaného ucinku. Perspektivni oblasti modernich
genovych terapii je imunoterapie, kdy jsou tyto buriky vyuzivany v 1é€bé& hematoonkologickych onemocnéni,” popisuje vedouci
Oddéleni imunoterapie UHKT Petr Lesny. Od roku 2012 je znamo Uspésné klinické vyuZiti geneticky modifikovanych T bunék
nesoucich ,chimerické antigenni receptory®, které je programuiji k Utoku na buriky nesouci pfislusné antigeny. DalSi projekty
zahrnuji napfiklad vyrobu bunék schopnych Gtocit na vybrané viry, jez komplikuji Zivot pacientim s hematoonkologickymi
onemocnénimi. V sidle spolecnosti Block ve ValaSském Mezifi¢i je planovano vybudovani vyvojového centra zaméfeného na
vyvoj izolatorovych technologii a jejich testovani pro praci s modifikovanymi mikroorganismy a genové modifikovanymi [é&ivymi
pFipravky. Jednim z prvnich vyvojovych programt ma byt pravé vyvoj specializovaného izolatoru, ktery by splfioval naro¢né
potteby UHKT. Zahajeni vystavby tohoto vyvojového centra se planuje na pFisti rok.

Izolator je zafizeni, jez slouzi k vytvoreni fyzické bariéry mezi pracovnikem a materialem, ktery je uvnitf izolatoru zpracovavan.
Jedna se o svareny nerezovy korpus vybaveny ¢elnim oknem, osazenym specialnimi rukavicemi, ktery je hermeticky a v
fizeném podtlaku proti okoli. Diky tomu je zamezeno mozné kontaminaci mez operatorem a materialem, jelikoz operator je v
kontaktu s materialem pouze za pomoci rukavic, a v pfipadé poruSeni rukavic nedojde k uniku obsahu izolatoru ven. Izolator je
vybaven vlastnim vzduchotechnickym systémem vcetné vyuZiti vysoce ucinnych filtrd, a to jak na vstupu, tak i na vystupu
vzduchu z izolatoru. Uvnitf izolatoru jsou vestavéna technologicka zarizeni, napf. integrované inkubatory, centrifuga, vahové
systémy, transportni zafizeni atd. V pomérné malém prostoru je tedy mozné vytvorit aseptické podminky pro praci s rGznymi
druhy materialu, mez které patfi také mikroorganismy ¢i jiny biologicky material.

UHKT spoleéné se spoleénosti Block nyni sestavuiji spoleény mezioborovy tym, ve kterém na strané UHKT budou odbornici na
vyrobu lécivych pfipravk(i genové terapie a na strané spolecnosti Block Spickovi konstruktéfi izolatord a technologové.
Vedoucimi tymu jsou MUDr. Lesny za UHKT a za Block Ing. Jifi Hrubori. Cilem tymu je analyzovat vyrobni procesy, se kterymi
méa UHKT zku$enosti, a na tomto zakladé navrhnout a zkonstruovat technologii pro jejich bezpe&né a dostate&né efektivni
provadéni v izolatoru. Vyvojovi konstruktéfi Blocku nejprve vytvori 3D virtualni model navrzeného pracovisté a po jeho
oponentufe zkusenymi pracovniky UHKT bude vyroben prototyp. ,Ten by se mé&l v roce 2020 testovat i ve spolupraci pravé s
UHKT. V&Fim, Ze z této spoluprace vzejde $pickové pracoviété,” Fika Ing. Rudolf Limbersky. ,Na sp&chu projektu pak ziskaji
hlavné ti, o které jde predevsim — pacienti UHKT,“ dodava MUDr. Petr Lesny, Ph. D.

Foto autor: Foto archiv Block. JPG

© 2020 NEWTON Media | www.newtonmedia.eu 126 /127


http://www.newtonmedia.eu/

Foto autor: Foto archiv UHKT

Vyvoj moderni genové terapie
v Ceskych podminkach

Zastupci Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT)
anadnarodni spolecnosti Block uzavreli 26. listopadu 2018
memorandum o vzajemné spolupraci, jejimz cilem je zaméfit
se na nové technologie Cistych prostor, v nichz se vyvijeji

a vyrabgji pradukty moderni genové terapie v Ceské republice.

Oba zéstupei prosazuji nezbytnost vyso-
cetechnologickych pozadavki na virab-
ni prastory pro vyzkum, vjvoj a vyrobu
imunoterapeutickych lédivich priprav-
kit obsahujicich #ivé buiky. Primdrnim
cilem je zaméfit se na nové technologie
cistych prostor, v nichz se produkty mo-
derni genové terapie vyvijeji a vyrabé-
Jiy aby byly splnény i vysoké poZadavky
i bezpeénost vyroby. K novym techno-
logiim ¢istych prostor patii zejména uza-
viené izolitorové technologie s validova-
nou dekontaminaci - sterilizaci parami
peroxidu vodiku. Jednd se o uznivanou
metodu, kterd vyuZivi 30% roztok pe-
roxiduvodiku. Spoleénost Block disponu-
je diky dlouhodobé spolupraci s Mikro-
biologickym Gistavemn Akademie véd CR
metodikou pro dekomtaminacia steriliza-
ci parami peroxidu vodiku, diky demui je
mozne vytvifet pracovisté s vysokymi na-
roky na sterilni prostfedi, které je pro pri-
ci s mikroorganismy naprosto nezbytné.

Jak vysvétluje predseda predstaven-
stva spolecnosti Block Ing. Rudolf Lim-
bersky, diky patentované technologii
spolecnosti Block za pomoci specidlni-
ho zatfzeni Puriter dochdzi k odpaio-
vini kapalného peroxidu vodiku, jehoz
piry jsou nisledné distribuoviny do ci-
lovych prostor, které je ticha dekonta-
minovat/sterilizovat. Diky jeho silnym
dezinfekénim oé¢inkim dochazi ke ste-
rilizaci bez nutnosti jakéhokoli mecha-
nického zisahu. Vzhledem k tomu, ke
se tyto pary dostavaji i do Spatné pfi-
stupnych mist, je Géinnost dekontami-
nace velmi vysokd, Ovéfeni i¢innosti se
providi pomeci tav. biologickych indi-
kdtord, Jednd se o spory velice odolného
mikroorganismu Geobacillus stearother-
mophilus, kieré jsou naneseny na nosi-
&, jenz je umistén do cilového prostoru
avystaven plisobeni par H,0,. Po ukon-
&eni dekontaminace je vzorek pfesunut
do inkubétoru a nisledné se vyhodnati,
#da doflo k likvidaci spor.

Tato technelogie je hojné vyuzivina
ji od drube poloviny 90. leta postupné

vytlaluje pavodne ukivané metedy, jako
je béind sanitace nebo dekontaminace
pomoci formaldehydu & oxidu chlori-
citého, které jsou vysoce skodlivé zdravi
i Hivotnimu prostiedi. Piry peroxidu vo-
diku se rozkladaji na kyslik a vodu, a ne-
dochii tedy ke vzniku agresivnich rezi-
dui. I diky temu je tato metoda uzndna
organizaci EPA (Enviromental Protec-
tion Agency).

Moderni genova terapie
UHKT je nejvétéim hematologickym
centrem v CR, poskytujicim specializo-
vanou léebu jiz Sedesdt let. Spitkovi l¢-
kafi a tym osmi desitek védei zde pitraji
po piicinich veniku poruch krvetvorby
a po tom, jak je co nejicinnéji lécit, Se
svymi vysledky patii UHKT k nejlep-
fm v oboru a je srovnatelny se svétovy-
mi pracovisti. ,Splnéni cili memoranda
pfinese UHKT piistup k novim vyrob-
nim technologiim, které umoéni zvysit
kapacitu vyroby imunoterapeutickych
phipravki, zejména genové teraple, pro
pacienty iistavu a firmé Block zdoko-
naleni jiz vyrabéngch izolitord tak, aby
spliiovaly ndroéné pozadavky na bez-
pecnost pro zpracovini lidskych thani
a bunék a pokrofilou vyrobu lécivich
pripravkd moderni genove terapie,”
fika feditel UHKT prof, MUDr. Petr
Cetkovsky, Ph.D),, MBA. Soutasti pode-
psaného memoranda je také spoluprice
obou subjektd na rovni pregradudlniho
i postgradudlniho vedélivini. Daldim ci-
tem je spolecnd prezentace obou subjek-
tii a vysledki jejich spoluprice na mezi-
ndrodnich sympoziich a konferencich.
V roce 2014 ustanovil feditel UHKT
prof. Cetkovsky Imunoterapeutickou
skupinu - tym $pickovych kliniki, véd-
cii a odbornikd na regulaini otizky,
kterd pod vedenim MUDr. Petra Les-
ného, Ph.D,, fidi vivoja Klinickd hodno-
cenivlastnich lé¢ivych pripravkl moder-
ni terapie vyrébénych v UHKT. Béhem
ctyf poslednich let ziskal UHKT povo-
leni k vyrobé Jecivych piipravki mo-

derni terapie a nyni ma jiz v kli

terapii je i pie, kdy jsou tyto

hodnoceni prvni produkt viastniho vy-
#kumu - NK bufiky {natural killer cells}
pro experimentdlni lécbu akutni mye-
loidni leukémie. Daltich pét origindl-
nich experimentlnich lékit vyvinutych
v UHKT je nyni ve fizi technologické-
ho transferu a pipravovanich klinic-
kych hodnoceni. T diky tomu je UHKT
vic nei jen nemocnice, a to jak pro pa-
cienty s nadorovymi onemocnénimi
typu leukémie nebo myelodysplasticky
syndrom, 1ak pro nemocné s opravdu
vzdcnymi poruchami krevni srazlivos-
ti a krevnich desticek.

wModerni bunééné a genové terapie
zahrnuji Sirokou Skilu technologii, kdy
jsou k 1é¢bé pacienta vyuZiviny jeho
vlastni (nebo dircovské) bunky, které
byly laboratorné upraveny tak, aby do-
sahovaly pozadovaného acinku, Per-
spektivni oblasti modernich genovych

buriky vyuziviny v [écbé hematoonkolo-
gickych onemocnéni,” popisuje vedou-
¢i Oddéleni imunoterapie UHKT Petr
Lesny. Od roku 2012 je zndmo tspés-
né klinické vyuziti geneticky modifiko-
vanych T bunék nesoucich .chimerické
antigenni receptory”, které je progra-
muji k Gtoku na buiiky nesouci pfislus-
né antigeny. Dalii projekty zahrnuji na-
piiklad vyrobu bunék schopnych titodit
na vybrané viry, jeZ komplikuii Zivot pa-
cienttim s hel kologickymi one-

vyvaj specializovaného izolitoru, ktery
by spliioval naroéné potieby UHKT. Za-
hdjeni vystavby tohoto v¥vojového cen-
tra se plinuje na piisti rok.

Tzolitor je zaftzeni, jef slowsi k vytvo-
feni fyzické bariéry mezi pracovnikem
a materidlem, ktery je uvniti izolitoru
apracovivan. Jednd se o svabeny nerezo-
vy korpus vybaveny Celnim oknem, osa-
zenym specialnimi rukavicemi, ktery je
hermeticky a v fizeném podtlaku pro-
ti okoli, Diky tomu je zamezeno moi-
nék inaci mezi op ama-

mocnéninmi.

leénosti Block ve Valas-
ském Mezifidi je planovino vybudovi-
ni vyvojovéha centra zaméfeného na vy-
voj izoldtorovych technologii a jejich
testovéni pro prici s modifikavanymi
mikroorganismy & genové modifikeva-
nymi leivymi pipravky. lednim z prv-
nich vyvojovych programi ma byt pravé

teridlem, jelikoZ operitor je v kontaktu
s materidlem pouze za pomoci rukavic.
a v ptipadé porueni rukavic nedojde
k tniku obsahu izoliteru ven. lzolitor
je vybaven vlastnim vzduchotechnic-
kym systémem véetné vyuiiti vysoce
Gdinnych filtrd, a to jak na vstupuy, tak
i na vystupn vzduchu z izolitoru. Uvnitf
izolitoru jsou vestavénd technologickd
zaffzeni, napf. integrované inkubitory,

> centrifuga, vihové sysiémy, transportni

zafizeni atd. V pomérné malém pros-
toru je tedy moiné vytvofit aseptické
podminky pro prici s riznymi druby
materiilu, mezi které patii také mikro-
organismy & jiny biologicky material.
UHKT spoleéné se spole¢nosti Block
nyni sestavuji spoledny mezioborovy
tym, ve kterém na strané UHKT budou
odbornici na vyrobu 1é¢ivich pfiprav-
kil genové terapie a na strané spolec-
nosti Block $pickovi konstruktéfi izo-
Lator( a technologové, Vedoucimi tfmu
jsou MUDr. Lesny za UHKT a za Block
Ing. Jifi Hrubon. Cilem tymu je analy-
zovat vyrobni procesy, se Kterymi md
UHKT zkusenosti, a na tomto zikladé
navrhnout a zkonstruovat technologii
pro jejich bezpené a dostateéné efek-
tival provadéni v izolitoru. Vivajovi
konstruktéfi Blocku nejprve vytvofi 3D
virtudlni model navrieného pracovisté
a po jeho oponentufe rkuSenymi pracov-
niky UHKT bude vyroben prototyp. Ten
by se mél v roce 2020 testovat | ve spo-
luprici privé s UHKT. VéFim, fe 2 této
spoluprice vaejde Spickové pracovists,”
fik Ing Rudolf Limbersky. N
chu projektu pak ziskaji hl;
1é jde predeviim - pacienti U
divi MUDr. Petr Lesny, Ph.DD, kol
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