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.. v budoucnu by se vypéstovana krev mohla pouZivat jako nahrada za velmi vzacné krevni skupiny. Ve spojeni jsme s
pfednostou Transfuziologického Uuseku Ustavu hematologie a krevni transfuze Martinem Pisackou. Dobry den.MUDr. Martin
Pisacka, pfednosta Transfuziologického Useku...

Fotografovanim se branim vyhoieni, fika hematolog Cetkovsky

TISK 15.11.2022 Medical Tribune 2 red Konference/kongresy/informace st

Reditel prazského Ustavu hematologie a krevni transfuze Petr Cetkovsky se vice neZ dvacet let vénuje
fotografovani. Hrdé se hlasi ke statutu fotografa — amatéra, ovSem jeho tvorba si ziskala i pozornost
profesionall. Cetkovsky je tak jednim ze Sesti autord, jejichZ monografie vysly ve...

V Ustavu hematologie vyrabéji bunky, které lovi rakovinu URL

WEB 23.11.2022 zezdravotnictvi.cz Martin Bfezina Zprawy =l
Us’tav hematologie a krevni transfuze (UI-jKT) je unikatni instituci. Spojuje nemocnici pecujici o pacienty trpici ; 7“_'
...Ustav hematologie a krevni transfuze (UHKT) je unikatni instituci. Spojuje nemocnici pecujici o pacienty trpici ™
rakovinou krve a vyzkumné pracovisté s ambici do budoucna... ‘l 5;2'

Leukémie, chemoterapie, tajemstvi téla... PrahalN.cz na navstévé Ustavu hematologie a krevni transfuze URL

WEB 26.11.2022 prahain.cz Marek Jindra Zdravi —- —
ROZHOVOR: Ustav hematologie a krevni transfuze (UHKT) byl zaloZen pred vice neZ sedmdesati lety a je to 65 1 | e
nejvétsi hematologické centrum v Cesku. Odborni Iékafi zde zajiStuji specializovanou lIé¢bu pro vSechny B

pacienty, ktefi ji potfebuji. Pracovni tym doplriuje nékolik desitek védct zZkoumaijicich...
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Véra STECHROVA, redaktorka

Dvéma lidem ve Velké Britanii byla poprvé v historii mediciny vpravena do téla uméla krev, pfesnéji se jedna o krev
vypéstovanou v laboratofi, jejiz velmi malé mnozstvi dostali u€astnici klinické studie. V&dci pfi experimentu z darované krve
ziskali kmenové buriky. Z nich pak péstovali €ervené krvinky, dokud nebyly pfipravené na krevni transfuzi. Nyni se zkouma, jak
se takova krev bude chovat v lidském téle. Védci doufaji, Ze v budoucnu by se vypéstovana krev mohla pouZivat jako nahrada
za velmi vzacné krevni skupiny. Ve spojeni jsme s pFednostou Transfuziologického useku Ustavu hematologie a krevni
transfuze Martinem Pisackou. Dobry den.

MUDr. Martin Pisaéka, prednosta Transfuziologického useku UHKT
Dobry den. Dobry vecer.

Véra STECHROVA, redaktorka
Jak vyznamnym posunem ve snahach vyrobit tzv. umélou krev, ten britsky experiment je?

MUDr. Martin Pisaéka, prednosta Transfuziologického useku UHKT

Tak urcité je to posun tim smérem, Ze se zkousi, nakolik budou pfijemci tolerovat ty takto vypéstované €ervené krvinky, ty
pokusy umeéle péstovat Cervené krvinky to uz trva néjakou dobu néjakych par let urcité, ale to podani tém lidskym
dobrovolnikdim, to je dal$i posun na cesté.

Véra STECHROVA, redaktorka
Jakymi metodami se véda dosud pokousela najit nahradu za lidskou krev?

MUDr. Martin Pisaéka, pfednosta Transfuziologického useku UHKT

Tak ty pokusy byly riizné. Ono v podstaté se jedna o to, kterou ¢ast té krve chceme nahradit. V tomhletom pfipadé. Chceme
nahradit Cervené krvinky, coz jsou takové ty jakoby voziky pro kyslik, které rozvazeji cévami po téle kyslik a zase potom svazeji
splatky kyslicnik uhlicity, takze tohle to je duleZita vlastnost prave téch ¢ervenych krvinek.

Véra STECHROVA, redaktorka
A jakym zpUsobem se tedy veédci pokouseli nahradit nebo vytvorit?

MUDr. Martin Pisacka, pfednosta Transfuziologického tiseku UHKT

Tak ten pokus je nahradit tuto funkci, to znamena rozvoz nebo distribuci kysliku a navat potom kysliéniku uhli¢itého byly pokusy
s ruznymi polymery nebo pfipadné s tim krevnim barvivem hemoglobinem, které je viastné ta latka, ktera v téch ¢ervenych
krvinkach transportuje, transportuje tedy tyto dlleZté plyny, ale ty pokusy s témito roztoky nebyly pfili§ uspésné, nebyly
stabilni, byla tam i toxicita, takze to nefungovalo.

Véra STECHROVA, redaktorka
Jaka je nejvétsi prekazka pfi vyvoji umélé krve, co se zatim nepodafilo prekonat?

MUDTr. Martin Pisacka, prednosta Transfuziologického tuseku UHKT
Asi jde o to vytvoreni prave téch €ervenych krvinek, které by byli vlastné v podstaté analogické nebo shodné s t&émi krvinkami
lidskymi, coz je mozné prave tou kultivaci z téch kmenovych bunék.

Véra STECHROVA, redaktorka
Pokud by byl tenhle experiment Uspésny, tak jak dlouha by jesté byla cesta k pouZivani takové krve v mediciné?

MUDr. Martin Pisacka, pfednosta Transfuziologického Gseku UHKT

Tak musime si asi rozdélit tuto otazku na 2, zdali se jednalo o bézné poutZiti takové té zakladni krevni skupiny O pfijemcim,
ktefi potfebuji krev, ale nemaji néjaké specifické pozadavky. To znamena nemaji n&jaké protilatky, jsou schopni tolerovat tu
béznou skupinu 0, tak ta cesta uz by nemusela byt dlouha. Nicméné problémem je, Ze existuji urcitém vzacné stavy, kdy ten
pacient netoleruje béznou nulu, ale potiebuje urcity specialni vybér podle krevnich skupin. Problém, Ze téch krevnich skupin
téch znakl uz zname vice nez 3 stovky, takZe vyrobit tak univerzalni krvinku, ktera by byla pfijatelna pro véechny tyhle ty
vzacné stavy, to je v podstaté nemozné, takZe by bylo nutné kultivovat ty vzacné krvinky od mnoZiny, dejme tomu, nékolika
desitek, mozna i stovek darcli s témi vzacnymi znaky.

Véra STECHROVA, redaktorka
To uzje velka hudba budoucnosti.

MUDr. Martin Pisacka, prednosta Transfuziologického useku UHKT
To uzje troSku ale, tak samozejmé, jakmile by se podafilo, protoZe tihle vzacni darci jsou na svété v podstaté registrovani,
protoZe nebo respektive.

Véra STECHROVA, redaktorka
Takze pokud by dali svoje krvinky, pak by to Slo?

MUDTr. Martin Pisaéka, pfednosta Transfuziologického useku UHKT
Ano, ano.

Véra STECHROVA, redaktorka
Rika Martin Pisacka z Ustavu hematologie krevni transfuze. Za chvili budou zpravy, d&kuiji za vas &as. Na slySenou.

MUDr. Martin Pisacka, pfednosta Transfuziologického tiseku UHKT
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Na slySenou.

Véra STECHROVA, redaktorka
Ted uzty zpravy.
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Reditel prazského Ustavu hematologie a krevni transfuze Petr Cetkovsky se vice neZ dvacet let vénuije fotografovani. Hrdé se
hlasi ke statutu fotografa — amatéra, ovSem jeho tvorba si ziskala i pozornost profesionald.

Cetkovsky je tak jednim ze Sesti autord, jejichZz monografie vy$ly ve specialni edici nakladatelstvi Fotorenesance vénované

dosud neobjevenym talentovanym tvircim. OdloZeny kiest vSech Sesti knizek se konal na konci fijna v literarni kavarné

Academia.

~Medicina neni vzdy vesela a Clovék potiebuje ventil, aby nevyhorel. A ackoli se za ta léta, co se vénuji medicing, neustale
Zlepsuji dostupné metody, a tim i nase vysledky, je nezbytné mit néco, u ¢eho nacerpate nové sily,” popisuje Cetkovsky svij

vztah k fotografovani.

Monografie je prifezem jeho tvorby za poslednich pfiblizné dvacet let. ,Zlom pro mé nastal s nastupem digitalni fotografie. Ja
moc nemél rad tu praci okolo, zvétSovani a podobné. Kdyz se objevila digitalni fotografie, tak mé stara vaser znovu chytla,”

uvedI.

Jednoticim prvkem vybranych fotografii je podle autora nalada, kterou navozuji. Snimky jsou z riznych prostredi a az na

nékolik vyjimek barevné.

,Je to z cest, z Ceska, Slovenska, z Prahy. Vybér nezalezel na tom, odkud ta dana fotografie je, ale co k ni citim, jak nakonec
dopadla. Snazim se ukazat svdj pohled, ktery neni reportazni. Casto jsou na snimcich prihledy skrz budovy, zamlZena okna,
diagonalni architektura, nasobné obrazy, nékdy i s portrétem,” pribliZil Cetkovsky svou tvorbu.
Mez Iékafi neni jako fotograf vyjimkou. Jeho mentorem a ucitelem je MUDr. Petr Helbich, odbornik na plicni choroby, ktery byl
dlouha léta védeckym pracovnikem Vyzkumného Ustavu tuberkul6zy ve Fakultni nemocnici Bulovka. Helbich byl také

asistentem znamého Ceského fotografa Josefa Sudka.

»Znam spoustu koleg, ktefi foti a foti dobfe. Dnes se tu dokonce zacaly domlouvat dalsi knihy, takZe je mozné, Ze zanedlouho

bude dalsi kfest a dalSi publikace,” podotkl Cetkovsky.

Foto autor: Foto archiv P. Cetkovského
Foto autor: Foto P. Cetkovsky
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Cetkovsky je tak jednim ze festi auto-
i, jejich monografie vydly ve specidlni
edici nakladatelstvi Fotorenesance véno-
vané dosud neobjevenym talentovanym
tvlirem. Odlozeny kest viech Sesti kni-
ek se konal na konci fijna v literdrni ka-
virné Academia.

«Medicina neni vidy veseld a Clovék
potiebuje ventil, aby nevyhafel. A acko-
li se za ta léta, co se vénuji medicing, ne-
lepsuji dostupné metody, a tim
i nase vysledky, je nezb
u éeho naderpite nové sily,” popisuje
Cetkavsky svilj vatah k fotografovani.

Monografie je pritfezem jeho tvorby
7a poslednich priblizné dvacet let. ,Zlom
pro mé nastal s nastupem digitdlni foto-
grafie. A moc nemél rid tu praci okolo,
avétiovini a podobné. KdyZ se objevila

Reditel prazskéha Ustavu hematologie a krevni transfuze
Petr Cetkovsky se vice nez dvacet let vénuje fotografovani.
Hrdé se hlasi ke statutu fotografa — amatéra, ovéem

jeho tvorba si ziskala | pozornost profesionald.

digitilni fotografie, tak mé stard viden
znovu chytla,* uved]

Jednoticim prvkem vybrangch foto-
grafii je podle autora nalada, Kterou na-
vozujt. Sniniky jsou z riznych prostéedi
a az na nékolik vyjimek barevné.

wJe to z cest, z Ceska, Slovenska,
z Prahy. Vybér nezdlezel na tom, odkud
ta dand fotografie je, ale co k ni citim,
jak nakonec dopadla. Snaim se ukdzat
svitj pohled, ktery neni reportéini. Casto

éco,  jsou na snimeich prithledy skrz budovy,

rehitektura,
s portrétem,”
“etkovsky svou tvorbu.

Mezi lékafi neni jako fotograf vy-
jimkou. Jeho mentorem a uéitelem je
MUDr. Petr Helbich, odbornik na plic-
ni choroby, ktery byl dlouhd léta védec-

zamlZend okna, diagor

kym pracovnikem Vizkumného dstavu

tuberkulozy ve Fakultni nemocnici Bu-
lovka. Helbich byl také asistentem zni-
méha ceského fotografa Josefa Sudka.
wZndm spoustu kolegd, ktefi foti
a foti dobfe. Dnes se tu dokonce zacaly
domlouvat dalif knihy, takie je moiné,
#e zanedlouho bude dalsi kiest a dali

publikace.” podotk Cetkovskf.  red
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WEB 23.11.2022 zezdravotnictvi.cz Martin Bfezina Zprawy
Ustav hematologie a krevni transfuze (UHKT) je unikatni instituci. Spojuje nemocnici peéujici o pacienty trpici ...

Ustav hematologie a krevni transfuze (UHKT) je unikatni instituci. Spojuje nemocnici peéujici o pacienty trpici rakovinou krve a
vyzkumné pracoviété s ambici do budoucna porazit tuto zakefnou nemoc. Ta roéné v CR postihne nékolik desitek déti a stovky
dospélych. Pravé v UHKT probéhla v roce 1986 viibec prvni transplantace kostni diené v CR. V sougasné dobé zde probiha
intenzivni vyvoj novych prillomovych metod lé&by, které jsou rychle aplikovany u viastnich pacientl i nemocnych z celé CR,
kterym nepomohla chemoterapie ¢i jiné klasické metody.

Jednou z metod Iécby, ktera by jesté nedavno patfila do sci-fi romand, je nasazeni tzv. CAR T-cells, bunék, které jsou
specialné "vycviCeny’ k lovu rakovinotvornych bunék v krevnim fecisti. Pacientovi se odeberou jeho vlastni bilé krvinky, T-
lymfocyty, a vlozi se do nich umély protein, ktery zachytava jako tzv. praseci ocasek (v anglickém originale piggy-back) buriky
nadorove.

Pacientovi je aplikovana vypéstovana davka CAR T-cells, ty se v jeho organismu rozmnoZi a zanou odvadét svou praci.
Komeréni lé¢ba touto metodou stoji pro jednoho pacienta zhruba 10 miliond KE&. V UHKT vyvinuli svoje viastni CAR T-cells, s
nimiz dokazou lécit pacienty o fad levnéji a pomoci tak daleko vétSimu mnozstvi lidi, nez by si zdravotnicky systém mohl jinak
dovolit.

Dal$i moderni metodou Ié¢by jsou tzv. NK buriky (zkratka z anglického "natural killers’, tedy volné pfeloZeno pfirodni zabijaci).
Ty se ziskavaji z pupecénikové krve odebirané kratce po porodu z pupecni $iliry, jsou dlouhodobé uchovavany a zkoumany za
Ucelem jejich aplikace pacientim. Pokud se nauc¢ime chapat mechanismy, jakymi funguji, bude se jednat o prilomovou a
relativné dostupnou Ié¢bu rakoviny krve s minimalnimi vedlejSimi ucinky.

Vyzkum NK bunék je mimoradné nakladny, UHKT tedy v soudasnosti spoléha i na darce ze soukromého sektoru. Jednim z
nejvyznamnéjsich podpgrovatelt‘] Ustavu se v posledni dobé stal primyslovy holding Czechoslovak Group ¢eského podnikatele
Michala Strnada, ktery UHKT na boj proti rakoviné poskytl nékolik milién(i korun.

Redakce
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Ustav hematologie a krevni tr (UHKT) je unikatni instituci. Spojuje nemocnici
pecujici o pacienty trpici rakovinou krve a vyzkumné pracovisté s ambici do budoucna
porazit tuto zékefnou nemoc. Ta roéné v CR postihne nékolik desitek déti a stovky
dospélych. Pravé v OHKT probéhla v roce 1986 vilbec prvni transplantace kostni dfen& v

CR.V ¢asné dobé zde probiha ii ivni vyvoj ych prilomovych metod lécby,
které jsou rychle aplikovéany u viastnich pacientéi i nemocnych z celé CR, kterym
hla ch it ie €i jiné klasické metody.
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koronavirus wisterso zdravotict

nemocnice ofkovan( pacient test vakcina

Pacientovi je aplikovana vypéstovana davka CAR T-cells, ty se v jeho organismu rozmnozi a

zacnou odvédét svou praci. Komercnf [é¢ba touto metodou stoji pro jednoho pacienta zhruba
10 miliéni K& v UHKT vyvinuli svoje viastni CAR T-cells, s nimiZ dokaZou Ié¢it pacienty o fad

B

© 2023 NEWTON Media | www.newtonmedia.eu 6/10


http://www.newtonmedia.eu/

Leukémie, chemoterapie, tajemstvi téla... PrahalN.cz na navstévé Ustavu hematologie a krevni transfuze URL
WEB 26.11.2022 prahain.cz Marek Jindra Zdravi

ROZHOVOR: Ustav hematologie a krevni transfuze (UHKT) byl zaloZen pfed vice nez sedmdeséti lety a je to nejvétsi
hematologické centrum v Cesku. Odborni lékafi zde zajistuji specializovanou léébu pro véechny pacienty, ktefi ji potrebuiji.
Pracovni tym doplriuje nékolik desitek védct zkoumajicich pficiny poruchy krvetvorby a hledajicich nové moznosti a metody,
jak co nejlépe l€cit. Jejich Cinnost pfinasi vysledky, které jsou srovnatelné se svétovou konkurenci.

Redakce PrahalN.cz se pii své navstévé UHKT mohla seznamit s nejnovéj§imi trendy v oboru. V sou¢asné dobé se zde rozviji
také imunoterapie akutnich leukémii, jez nereaguji na doposud pouzivané metody |éCby, a zacCinaji zde probihat prvni studie
podavani sofistikovanych bunéénych produktll u nemocnych, ktefi jsou souc¢asnymi postupy nevylécitelni.

Na&im privodcem po zdej$ich pracovistich byla Andrea Darikova, ktera pracuje ve vrcholovém managementu UHKT a zastava
pozici tajemnika feditele. BEéhem prohlidky nam odpovédéla na otazky souvisejici s aktualné probihajicimi védeckymi programy
a moznostmi jejich financovani v€etné transfuzni problematiky, jez je nedilnou soucasti €innosti v této instituci.

Co je to leukémie?

Leukémie je nadorové onemocnéni krvetvorby, které se vyzna€uje zmnozZenim bilych krvinek, které neplni svou normalni
funkci. Tyto nemocné krvinky miZzeme nalézt v kostni dfeni pacienta, jeho krvi a nékdy i v jinych organech.

Pri onemocnéni dochaz k poruse krvetvorby. Kmenové buriky za¢nou tvofit velké mnozstvi jednoho z typ( krvinek, ktery navic
obvykle nedostate¢né vyzrava. Nezralé krvinky nejsou schopny plnit ukol, ktery v téle maji, zacinaji postupné vyplfiovat kostni
dren a jsou vyplavovany do krve. Leukemické buriky se pak mohou shromazdovat v riznych télesnych organech. Kostni drer
neni nadale schopna tvofit dostateéné mnozstvi normalnich krvinek a rovnovaha krvetvorby je porusena.

Jaké jsou prevazujici postupy 1&é€by leukemie v dnesni dobé?

Toto je urcité zajimava otazka pro komplexni diskuz s nasim lékarskym tymem, ale pokusim se co nejsrozumitelné&ji odpoveédét
na zakladé mé praxe. Co se tyCe postupt lé¢by, v dnesni dobé jde o kombinovanou IéEbu chemoterapii a monoklonalnimi
protilatkami. Chemoterapie se vyuziva v 1é¢bé nadoru jiz desitky let a zpUsobuje zahubeni rychle se mnoZici nadorové buriky.
Bohuzel jak znamo, ma vedlejsi U¢inky, ke kterym patfi nevolnost, poskozeni sliznic, Unava a dal$i nepfijemné pravodni jevy.
Oproti tomu monoklonalni protilatka je pfimo smérovana na urcitou strukturu nadorové buriky a cilené ji nici.

Vysledky novych lé¢ebnych metod prodluzuji pacientlim Zivot a ¢asto se v jejich kontextu pouziva termin ,zplsob Ié¢by na
miru“. Nicméné i tak mize byt nador velmi adaptabilni a nékdy se mohou obranné mechanismy nadorovych bunék i pro
soucCasnou medicinu profilovat jako nepfekonatelné.

Znamena to, Ze se nemoc mlze po néjaké dobé u pacienta znovu objevit?

Je to tak. Akutni myelodni leukémie, coZ je typ onemocnéni, na ktery se v UHKT nejvice specializujeme, se opravdu mizZe vratit.
Navraty nemoci mohou byt obtiznéji zvladnutelné. Cil Iékait vSak navzdory komplikacim zlistava stejny — vylécit pacienta.

Jaké existuji moznosti léCby?

Modernim zpusobem Iécby jsou tzv. CAR-T buriky. Tyto buriky maji na svém povrchu upraveny receptor, ktery rozpoznava
nadorové buriky pacienta. Diky tomuto receptoru umi tyto T buriky (T lymfocyty) nadorovou buriku najit a cilené ji znicit.

Jaké jsou hlavni rozdily mez 1é€bou NK burikami a za pomoci CAR-T terapii?

V pfipadé NK bunek se tyto podavaji pacientovi, kterého Ize povazovat za momentalné vesmés zdravého a mély by zabranit
navratu nemoci. CAR-T terapie prfedstavuje moznost specifického vyhledani rakovinné buriky, kterou najdou a zabiji T-buriky,
jez maji cytotoxickou aktivitu.

Oproti tomu u NK bunék neni potfeba vkladat Zadny receptor. VyuZivame toho, Ze NK buriky si leukemickou buriku umi najit
samy na zakladé sady informaci nachazejici se na povrchu leukemické buriky, protoZe prave vyhledavani nadorovych bunék je
pfirozenou vlastnosti NK bunék. Krasné o tomto tématu dokaze mluvit pfedseda Védecké rady UHKT doktor Frig.

Kryosklad biologického materialu / foto: Ale$ Kral, UHKT

Jaké nyni b&z v UHKT klinické studie?

Aktualné mame 14 komer€nich klinickych studii a dalSi Ctyfi jsou ve fazi jednani. Akademickych studii je celkem Sest. Dale v
sougasnosti probiha klinicka studie s nasim vlastnim légivym pFipravkem, ktery se vyrabi v UHKT. Jedna se o tzv. CD19 CAR-T
buriky a tato studie je planovana pro Sest az deset pacient(. Jedna se o prvni podani produktu pacientovi, takZe se provadi na
malém poctu, abychom eliminovali vSechna potencionalni rizika.

Tento pripravek byl jiz podan dvéma pacientlim a Zjistili jsme, Ze buriky u paciventL"J prezivaji, funguji, jak maji a nemaji zasadni
nezadouci ucinky. Jsme tedy snad na dobré cesté. Jedna se o prvni studii v Ceské republice, kde jsou pouzité buriky vyvinuté
ve vlastnich laboratofich a pfimo podané na nasi klinice, jedna se o velky uspéch dlouhodobého vyzkumu vedeného doktorem

Otahalem a panem primafem Vydrou a mnoha dalSimi.

Zmifovala jste, Ze v UHKT se nejvice specializujete na akutni myeloidni leukémii. Mohla byste nam tuto problematiku vice
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priblizit?

Akutni myeloidni leukémie je jednim ze CtyF zakladnich typu leukémii, ktera bez terapie pfipravi pacienta o Zivot do par mésicu.
Jeji 1é¢ba je pfitom velmi naro€na, protoze jde o variabilni onemocnéni, na néz neni lehké specificky cilit.

U pacient(, kde uz jina IéEba nezabira, se nyni jevi jako velmi slibna bunééna imunoterapie. Ta v sou€asnosti pfedstavuje novy
pili¥ I€Eby hemato-onkologickych onemocnéni a zahrnuje Sirokou $kalu léCivych pripravkd. Od téch komeréné produkovanych
az po preparaty, které stale prochazi experimentalnim vyvojem.

Na$i vyhodou v ramci Ceské republiky je, Ze nejsme ,pouha nemocnice®, ale disponujeme transfuzni &asti, ktera nam vyrabi
pro pacienty specialni transfuzni pfipravky. Diky tomu jim mGzeme poskytovat intenzivni Ié¢bu. K tomu mame i velkou ¢ast
vyzKkumnou.

Jsme takové centrum excelence v 16&bé& leukemie v ramci Ceska. Udaly se u nas i zakladni milniky tuzemské mediciny, jako je
prvni transplantace kostni dfené (1986) i prvni transplantace kostni dfené od nepfibuzného darce v Ceskoslovensku (1991).

V posledni dobé se dafi zavadét nové programy i védecké sméry a ty hned vyuzivame v péci o pacienty.
Vyznam existence vyzkumu je tedy pro uspésnou IéCbu pro vasi instituci zasadni?

Nepochybné&. Ve zkratce Ize fici, Ze UHKT se intenzivné vénuje vyzkumu a nasledné implementaci novych 1é&ebnych piipravki
bunécéné imunoterapie. V ramci klinickych hodnoceni jsou potom tyto Ié¢ebné pripravky podavany pacientiim. Na zakladé
detailnich informaci o priibéhu IéEby miZeme tyto pripravky dale zdokonalovat v nasich vyzkumnych laboratofich.

Toto propojeni aplikovaného vyzkumu s vyrobou a pfimym poZadavkem klinikd na nami vyvijenou experimentalni 1écbu ¢ini
UHKT v tomto sméru unikatnim pracovistém.

Na zakladé naSich zkuSenosti predikujeme v budoucnu pravdépodobné velkou poptavku po |éCivych pfipravcich tohoto typu.
To, Ze tyto typy pripravkd UHKT umi vyvinout a podat, jsme nékolikrat prokazali a je to urcité moderni smér, na ktery se v
budoucnu chceme zaméfit.

Pracovisté vyrobni laboratofe UHKT / foto: Ale$ Kral, UHKT
Co je k vyrobé bunéénych terapii zapotfebi?

Jednou ze zasadnich podminek jsou Cisté prostory, které mame v klinickém pavilonu. Jedna se o velmi specialni vyrobni
laboratof, kde Ize tyto buriky pfipravovat podobné, jako se vyrabéji komercni pFipravky, ale s vyrazné mensi kapacitou.

V téchto prostorach se pracuje s geneticky upravenym biologickym materidlem, a proto se musi striktné dodrzovat velmi pfisna
pravidla. Nyni jsme navic dostavéli novy pavilon Progresivni mediciny, kde budeme mit dalSi Cisté prostory, které nam umozni
zvysit kapacitu vyroby.

Jak dlouho cely proces vyroby bunééné terapie trva?

Nejprve se musi Zistit, zda pacient splfiuje zakladni podminky pro Ié¢bu, tedy Ze m& napfiklad dostate¢né mnozstvi bunék v
krvi. Pak se mu odebere krev, z niz se burky pfipravi. To miiZe trvat cca tfi tydny. Nasledné se vyrobené CAR-T buriky zamrazi
a provede se nékolik specialnich test(, aby se Zistilo, Ze v§e bylo vyrobené spravné. To zabere dal$i mésic, takze celkem to
trva jeden az dva meésice.

Jaké existuji zpUsoby financovani vyzkumu ve vasem Ustavu?

Vyzkum a vyvoj financujeme vicezdrojové, jinak by to ani neslo. Vyuzivame narodnich i mezinarodnich grant(i, vychazime z
vlastnich rozpoctu ve spolupraci s Ministerstvem zdravotnictvi CR. Finance na vyzkum noveé ziskavame i diky externim darcim,
spolupracujeme napfiklad se spole¢nosti Czechoslovak Group a po jejich vzoru se snad pfidaji i dalsi.

Za podporu vyzkumu soukromymi subjekty jsem opravdu vdécna, prekrodili jsme svij posttotalitni stin, nebot’ v zahranici je toto
béznou praxi. V poslednich letech Zijeme ve svété rostouciho zajmu o problematiku spole¢enské odpovédnosti firem (CSR -
Corporate Social Responsibility), ktera je podporovana nejen ze strany nadnarodnich a mezinarodnich organizaci, Evropské
unie, nékterych vlad, ale i frem samotnych.

Bez podpory soukromych spole¢nosti bychom si také t&zko mohli poridit nékteré nejnovéjsi technologie a pfistroje, jejichz
pofizovaci cena je nad nasSe bézné moznosti. Spole¢nosti, které samy vyuzivaji sofistikované IT pfistupy, mohou zase s jejich
know-how pomoci nasemu zdravotnickému zafizeni bezpeéné automatizovat fadu procest. Nedavno jsme napftiklad resili
konfiguraci védeckého clusteru s profesionaly ze soukromého IT sektoru.

Je zarover na UHKT vyrobena lé&ba levné&jsi nez komeréni terapie?

Tim, Zze se zatim pohybujeme v tak malém méfitku a vSe je stale navazané na vyzkum, nemame to naprosto pfesné spocitané.
Nicméné jina akademicka pracovisté vyrabeéji podobné produkty zhruba za &tvrtinu ceny v porovnani s komerénim pfipravkem.
V ramci nasich moznosti to také vyrabime levnéji, neni v tom ale zahrnuta cena za vyzkum a vyvoj.

Nedilnou soucasti vaseho Ustavu je problematika souvisejici s krevni transfuzi. Jak vypada aktualni situace na tomto poli?

Podle statistik nam chybi mez $edesati az osmdesati tisici darcu krve. Pfes véechny pokroky ve védé a vyzkumu v oboru
mediciny je stale lidska krev nenahraditelnou tekutinou a mnoho obor( se bez ni neobejde. Je nezbytna nejen pfi velké ztrateé
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krve pfi polytraumatech, pfi rozsahlych operacnich vykonech, ale takeé prave pfi lécbé hematologickych pacientl. Jak jsem jiz
zminovala, v Ustavu hematologie a krevni transfuze 1é€ime pfevazné pacienty s akutni leukémii, hemofilii a vzacnymi
onemocnénimi krvetvorby a jeden hematologicky pacient mize spotiebovat za jeden rok vys$si stovky transfuznich pFipravku.

Na nasi transfuzni stanici odebirame darcim nejen plnou krev, ale také plazmu a krevni desti¢ky na krevnich separatorech. Z
jednoho odbéru pIné krve vyrobime az 4 transfluzni pfipravky. A to tfeba erytrocytovy koncentrat, plazmu, krevni desticky a v
pfipadé potfeby téz granulocytovy pfipravek.

Darce tak darovanim 450 ml pIné krve mlzZe pomoci az 4 pacientlim. Pro darcovstvi v nasi republice plati vékové rozmezi od 18
do 65 let. Idealni vék je mez 20 az 40 roky. Darovat krev miize pfedevsim zdravy ¢€lovék, ktery by mél mit vyvaZenou stravu, byt
v dobré kondici a vazt minimalné 50 kilograma.

Nas skvély tym lékarek z Transfuzniho oddéleni fika, Ze bez pravidelnych darcu krve se u nas prosté neobejdeme. Dar krve je
dar Zivota a nadéje pro druhého ¢lovéka, dékujeme véem darcim, Ze tuto nadéji davaji nasim pacientlim, ktefi sv(j boj o Zivot
nevzdavaji.

Nové postavena klinicky pavilon UHKT / foto: Marek Jindra, PrahalN.cz
Ve vasem arealu se nachazi nékolik novych budov. Existuji plany na jeho dal$i modernizaci?

V roce 2013 pan feditel predstavili program celkové rekonstrukce arealu UHKT pod nazvem Vize 2020. Jedna se o kompletni
program vystavby novych budov a zaroveri rekonstrukci budov transfuzniho i klinického Useku. Pozdé&ji byl program
transformovan na vyspélejsi verz Vize 2030. Cilem je modernizovat védecké prostory a navysit pocet liZzek. Osobné véfim a
doufam, Ze nam to mezinarodni politicka situace a s tim i spojené ekonomické a energetické konsekvence dovoli dle plivodniho
planu. My jako management pro to udélame maximum.

Co pokladate za vas nejvétsi uspéch v UHKT?

Vybrat jen jeden je velmi obtizné, ale asi muzu Fict, Ze diky moji praci (a skvélému tymu kolegll ) se fada novych strategickych
projektd, dileZitych pro budoucnost UHKT, dala do pohybu a nebo, pokud uZ v pohybu byly, se dostaly na vy$si a kvalitn&jsi
uroven. A urcité s tim odhodlanim véci ZlepSovat a ménit nechci prestat. Chtéla bych, abychom dokongili vSechny stavebni a
investi¢ni zaméry rozvoje arealu, rada bych pomohla navazat vice védeckych konsorcii a manazersky bych chtéla dotvorit
kvalitni tym lidi na v&ech Grovnich napfi¢ UHKT. Hiavni je ale byt kolegtim oporou, dobrym leaderem a partnerem v diskuzi.

Mgr. et MgA. Andrea Darikova, MBA
Tajemnik feditele UHKT, v této funkci pracuje 3 roky. Vyuéuje komunikaci na 3. LF UK. Je &lenka externi skupiny zaméfujici se

na reformy a posun ve zdravotnictvi v oblasti digitalizace, upgradu primarni péce, kvality a dostupnosti zdravotnich sluzeb a
strategie financovani na dalSi desetileti.
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ZIVOT VE MESTE  BYZNYS FOLITIKA DOFRAVA KRIMI

Prahalji\l.cz

Horké zprévy z metropole

Leukémie, chemoterapie, tajemstvi téla...
PrahalN.cz na navstéve Ustavu
hematologie a krevni transfuze

dnes | 0935

foto: Marek Jindra, PrahalN.cz / Ustav hematologie a krevni transfuze

ROZHOVOR: Ustav hematologie a krevni transfuze (UHKT) byl zaloZen pred vice ne?

sedmdesati lety a je to nejvétsi hematologické centrum v Cesku. Odborni lékafi zde zajidtuji

specializovanou lé€bu pro viechny pacienty, kteff ji potfebujl. Pracovni tym doplfiiuje

nékolik desitek v&dch zkoumajicich pfiginy poruchy krvetvorby a hledajicich nové moznosti

a metody, jak co nejlépe |é€it. Jejich Cinnost piinasi vysledky, které jsou srovnatelné
se svétovou konkurenci.

Redakce PrahalN.cz se pfi své navitévé UHKT mohla seznamit s nejnovéjgimi trendy

v oboru. V soucasné dobé se zde rozviji také imunoterapie akutnich leukémii, jez nereaguji

na doposud pouZzivané metody lécby, a zacinaji zde probihat prvni studie podavanf
sofistikovanych bunéénych produkt u nemocnych, ktefi jsou souéasnymi postupy
nevylécitelni.

Nasim privodcem po zdejSich pracovistich byla Andrea Darkova, ktera pracuje

ve vrcholovém managementu UHKT a zastavé pozici tajemnika feditele. Béhem prohlidky
nam odpovédéla na otazky souvisejici s aktualné probihajicimi védeckymi programy

a moznostmi jejich financovéni véetné transfuzni problematiky, je? je nedilnou souéastf
Cinnosti v této instituci.

Co je to leukémie?
Leukémie je nadorové onemocnéni krvetvorby, které se vyznacuje zmnoZenim bilych

krvinek, které neplni svou normalnf funkci. Tyto nemocné krvinky mazeme nalézt v kostni
dfeni pacienta, jeho krvi a nékdy i v jinych organech.

PFi onemocnéni dochézi k poruse krvetvorby. Kmenové buriky zagnou tvorit velké mnoZstvi

Jjednoho z typt krvinek, ktery navic obvykle nedostateéné vyzrava. Nezralé krvinky nejsou
schopny plnit Gkol, ktery v téle maji, zacinaji postupné vyplfiovat kostni dfefi a jsou
vyplavovany do krve. Leukemické bufiky se pak mohou shromaZdovat v raznych télesnych

organech. Kostni diefi neni nadale schopna tvofit dostatecné mnoZstvi norméalnich krvinek

arovnovaha krvetvorby je porusena.
Jaké jsou prevazujici postupy lécby leukemie v dnesni dobé?

Toto je urcité zajimava otazka pro komplexni diskuzi s nasim lékafskym tymem, ale
pokusim se co nejsrozumiteln&ji odpovédét na zakladé mé praxe. Co se tyée postupll
|é¢by, v dnedni dobé jde o kombinovanou lé¢bu chemoterapii a monoklonalnimi
protildtkami. Chemoterapie se vyuZiva v 1&cbé nadord jiZ desitky let a zpusobuje zahubeni
rychle se mnozici nadorové buriky. Bohuzel jak zndmo, ma vedlej3i Gcinky, ke kterym patff
nevolnost, poskozenf sliznic, Unava a dalsi nepffjemné privodni jevy.

Onroti tomin manaklanalni nratilitka ie nFima sméravani na uritan stroktun nadarové

B
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