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Upravené buriky plavou v krvi pacienta. KdyZ se objevi nadorova burika, pfichyti se na ni a rozoZi ji, fika sef
Ustavu hematologie a krevni transfuze.Prvni dva pacienti v tuzemsku dostali do krevniho obéhu ,zabijece”
leukemie, které pfipravili odbornici z Ustavu hematologie a krevni...

Novy pavilon za miliardu. Ustav hematologie otevira nové pracovisté URL
WEB 07.06.2022 forbes.cz T ﬁ

Do roku 2030 chce Ustav hematologie a krevni transfuze investovat do arealu pobliz Karlova namésti v Praze
936 miliont korun, fekl feditel UHKT Petr Cetkovsky. V utery byl slavnostné otevien pavilon s biobankou a =
kryoskladem pro uchovavani vzork( a $tépa za vice nez 300 miliont korun. V...

Pavel Klener se stal €estnym obéanem Prahy 1 URL

WEB 10.06.2022 prahatv.eu Jaroslav Setlik PRAHA1 = —

... méstské &asti panu profesoru doktoru Pavlu Klenerovi, ktery je vyznamnou osobnosti eské mediciny. Je (= _ T~

dlouholetym, emeritnim, nyni jiz pfednostou hematologického Ustavu I€karské fakulty VSeobecné fakultni ‘&

nemocnice v Praze. Zaroven je to osobnost, ktera ziskala vyznamna ¢eska i mezinarodni... ___E

Do roku 2030 chce Ustav hematologie investovat do arealu 930 mil. Ké URL

WEB 10.06.2022 stavebniserver.com

Praha 7. Cervna (CTK) - Do roku 2030 chce Ustav hematologie a krevni transfuze (UHKT) investovat do arealu g

pobliz Karlova namésti v Praze 936 milionl korun. CTK to dnes fekl feditel UHKT Petr Cetkovsky. Dnes byl E—

slavnostné otevren pavilon s biobankou a kryoskladem pro uchovavani vzorku a... -

V Praze vznikl moderni kryosklad. Skladovat se v ném budou $tépy pro transplantaci i vzorky od pacientt URL

WEB 11.06.2022 irozhlas.cz Andrea Skalicka Véda =

... pro uchovavani stépu, které jsou uréeny k transplantaci. V kazdém z kryokontejnert mize byt skladovano m E
el

nékolik tisic vzorkud. Sklad je soucasti Ustavu hematologie a krevni transfuze v Praze (UHKT).,,Prosim,
nenadechujte se toho tekutého dusiku,* Zada Robert Pytlik, vedouci oddéleni...

-
Chybi krev darcu, v 1été je nejhorsi obdobi URL

WEB 12.06.2022 prahain.cz -CTK- Zdravi ==

... jsou nejvice potfeba oba Rh faktory skupin B a nula. Ve Fakultni nemocnici Kralovské Vinohrady skupiny nula @1‘:

a A Rh negativni, B Rh poztivni. V Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) velmi pottebuiji véechny = =
kromé skupiny AB. Darovat krev Ize také ve Fakultni Thomayerové nemocnici,... _—

Pred 30 lety probéhla prvni transplantace kostni diené ditéti od darce mimo rodinu URL
WEB 18.06.2022 zdravotnickydenik.cz Praxe

... slozek.Vyvoj transplantaci kostni dfené v CR:1976 — prvni od sourozence (FN Hradec Kralové)1986 —
zahajen program, dospélému od sourozence (UHKT)1989 — zahajen program, prvni ditéti od sourozence (FN -

Motol)1991 — prvni dospélému od nepFibuzného darce (UHKT)1992 — prvni ditéti od... =
Novy kryosklad ve skale v centru Prahy: vzorky krve tu mrazi pomoci tisict litrt dusiku URL

WEB 21.06.2022 vitalia.cz Hana Valkova

REPORTAZ — JestéZe jsem si nevzala letni $aty, fikam si, kdyZ vstupuji do chladného podzemi Ustavu .

hematologie a krevni transfuze v centru hlavniho mésta. Je vyruban do skély a skryva prostory jak z romanu
Julese Verna. Vitejte v robotické biobance a nejmodernéjsim kryoskladu v Praze.Slavnostn...

Co obnaseji a piinaseji ortopedické operace u hemofilikii?
TISK 28.06.2022 Medical Tribune 2 jat Konference - kongresy - sympoza

S onnssen 2 B

... komplikace jsme v nasem souboru nastésti nezaznamenali, vSichni pacienti byli spokojeni. Rad bych také
zdlraznil, Ze bez spoluprace s hematology z UHKT bychom se zcela jisté neobesli.“Kdyz je aPTT pred implantaci
kloubu mirné prodlouzenyPosledni ¢ast sympozia patfila MUDr. Petru Smejkalovi,... ——
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Upravené buriky plavou v krvi pacienta. Kdyz se objevi nadorova burika, pfichyti se na ni a rozloi ji, fika $éf Ustavu
hematologie a krevni transfuze.

Prvni dva pacienti v tuzemsku dostali do krevniho ob&hu ,zabijeée” leukemie, které pfipravili odbornici z Ustavu hematologie a
krevni transfuze. Supermoderni a také extrémné draha lé¢ba akutni lymfoblastické leukemie je zatim ve stadiu klinické studie.
Petr Cetkovsky, Feditel Ustavu, by rad imunologickou I1é€bu zpFistupnil i pro pacienty trpici jinym formami rakoviny. ,Mame
slugné naslapnuto. Ale pékny vysledek v laboratofi déli k podani léku pacientovi mnoho let prace,” vysvétiuje $éf Ustavu
hematologie a krevni transfuze.

* Vedete Spi¢kové tuzemské hematologické pracovisté. Jakou pozici ma u vas vyzkum?

Na&i vyhodou v ramci Ceska je, Ze nejsme ,pouh& nemocnice”. Disponujeme transfuzni &asti, ktera nam vyrabi pro pacienty
specialni transfuzni pripravky. Diky tomu jim miZeme poskytovat intenzivni Ié¢bu. K tomu mame i velkou ¢ast vyzkumnou. V
posledni dobé se dafi zavadét nové programy i védecké sméry a ty hned vyuzivame v péci o pacienty. V tom jsme vyjimecni.

* MUzete byt konkrétnéjsi?

V posledni dobé se hodné hovofi o takzvanych CAR T-cells. To jsou buriky, které jsou ,vySkoleny“ k zabijeni leukemie. Jsou
vyrabény komerc¢né, ale bohuzel [é€ba CAR T-cells neni proplacena pro vSechny diagnézy. Jedna davka pfitom stoji deset
milion0 korun. My jsme tyto buriky v Ustavu dokazali vyvinout a vyrobit. Od Statniho Ustavu pro kontrolu Ié€iv jsme ziskali
povoleni, Ze s nimi miZeme udélat klinickou studii. Uz mame prvni tfi dobrovolniky, ktefi tuto Ié¢bu chtéji podstoupit. Dvéma z
nich byla podana, tfeti ji teprve obdrzi. Je to ukazka, jak se u nas nejmodernéjsi lé¢ebné metody rychle dostavaji do praxe,
tedy k pacienttm.

* Jak buriky naucite, aby utoc€ily na jiné bunky?

Odebereme pacientovi jeho buriky, konkrétné T-lymfocyty. Ty normalné v téle slouzi jako hlidaci imunity. Kdyz se v téle objevi
cizi burika, at je to virus, nebo nador, napadnou ji a zni¢i. Do odebranych T-lymfocyt( vioZime umély protein, ktery predtim
vyrobime. Na T-lymfocitu jsou struktury, které jsou zacileny na struktury, které na sobé nesou leukemické buriky. V tomto
pfipadé je to antigen CD-19. DalSim krokem je mnozZeni upravenych bunék a jejich podani zpét pacientovi.

* Na prvni pohled to vypada jednoduse...

Princip je jednoduchy. Predstavte si, Ze tyto upravené buriky plavou v krvi pacienta a ekaji. Kdyz se objevi nadorova burika,
upravené bunky se na ni pfichyti a rozlozi ji. Pak dale plavou a ¢ekaji na dalSi nadorové bunky. Jsou jako Cetnik, ktery hlida a
zasahuje, kdyZ se objevi potize. Krev se dostane vSude: do jater, do kostni dfené. Proto upravené burky dokazou cistit od
leukemie po celém organismu. Funguje to i u nékterych typ lymfom0. SloZité je provedeni. Dostat do buriky cizi znaky a pfitom
zajistit, aby burika nejen preZila, ale také byla schopna se masivné rozmnoZovat, to je problém.

*Vy jste tedy T-lymfocyty ,pfeprogramovali“?

Presmérovali jsme jejich funkci. Nechali jsme jim tu ,zabije¢skou®, ale z obecného hlidani jsme je pfevedli na specialni hlidani.
* Jak dokaze Cloveék ,prepsat® vnitiek burky?

Metod je spousta. MiZete pouZit virovy vektor. Tuto metodu my nepouzivame, je extrémné draha, a navic je extrémné narocna
na regulace. To bychom s naSimi autoritami, jako je SUKL, sloZité vyjednavali. NaSe metoda se jmenuje piggyback. Pfistrojem
si nadélate do buriky dirky a pomoci nosi¢l pak do takto pripravené buriky pomoci transpozonu ,naleze” nas uméle vytvoreny
nastroj na chytani nadorovych bunék. Pro pfedstavu: z takto upravené buriky pak vykukuje ,ocasek®, kterym se zachytava na
nadorové buriky.

* To asi neni v8echno, ze?

Neni, musime upravené buriky diikladné otestovat, nez je podame zpét pacientovi. Hidame, zda jsme je vyrobili spravné, zda
se budou dobfe mnozt. Musime si byt jisti, Ze je produkt dostatecné Cisty a bezpecny pro ¢lovéka. Pfed podanim Iék projde
fadou testu.

* Kolik lidi se na projektu podili?

Mame tfi tymy. V jadru je to do dvaceti odborniku.

* Je téZké v tuzemsku udrZet takto kvalifikovanou védeckou silu?

Nejen udrzet, ale ziskat. V roce 2014 nebylo po imunoterapii na Ustavu hematologie a krevni transfuze ani vidu, ani slechu.
Zacinali jsme témér od nuly. Snazime se Spickové odborniky zaplatit, udrZet a v rdamci tymG vychovavat dal$i z mladych kolegd.
Tymy planujeme rozsifovat. Chceme vyrabét dalSi buriky. Dnes umime zasahovat cile na povrchu nebezpecénych bunék, ale
hledame cesty, jak otevfit nebezpeénou buriku a dostat se do ni. Ted jsme ziskali dva granty, coz chapeme jako ocenéni a
potvrzeni, Ze jdeme spravnym smérem.

* Pro koho je tato I1&é€ba uréena?

Vyrobili jsme 1éCivo pro pacienty s akutni lymfoblastickou leukemii a s nékterymi typy nehodgkinskych lymfom(. Obecné by
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tento princip Ié¢by Sel vyuZit i u pevnych nadord. Tam musi vyzkumnici vyresit, jak prekonat obranu nadoru a dostat se dovnit.
* Bavi vas vice medicina, nebo Fidit Ustav s obratem slusné velké firmy?

Oboje. Radost z medicinskych pokrokd vyrovnava starosti s fizenim Ustavu. Kdyz jsme pred par mésici podali pacientovi prvni
nami vyrobené buriky, asi si dovedete pfedstavit, jakou radost jsem mél. Po Sesti letech prace.

* Mate néjaky cil, ktery jste si vytycil?

Chtél bych pro Ceské pacienty, ktefi to nemaji hrazené komercné, vyrabét dostatek téchto bunék. A také bych chtél tuto 1é€bu
rozsifit i na dal$i diagnozy, které zatim timto zplsobem Ié¢it neumime. Tam mame slusné naslapnuto. Ale pékny vysledek v
laboratofi déli k podani Iéku pacientovi mnoho let prace.

* MUzete pacientim pomoci i jinak?

Existuji jesté takzvané NK buriky (od slovniho spojeni natural killers — pfirozeni zabijaci — pozn. red.). | ty miZeme odebirat a
nasmérovat na nebezpecné bunky. Tahle cesta se zacina rozvijet. A ja jsem rad, Ze mame tym, ktery na tomto pracuje.

* Ustav ziskal nékolikamilionovy dar od Czechoslovak Group. Naé tyto prostfedky vyuZijete?

Pravé na rozvoj imunoterapie. Penize shanime od grantovych agentur, pouzivame institucionalni podporu, ale myslim si, ze
zapojeni soukromého sektoru je cesta. Napadlo mé to, kdyz jsem vidél billboard ,Adoptuj si svého orangutana“ a fikal jsem si,
pro¢ by néjaka firma nemohla adoptovat ¢ast védeckého programu. Nebo ¢ast tymu. Je to dlouhodoba forma spoluprace.

* V historii Ustavu jsou milniky tuzemské mediciny. Prvni transplantace kostni dfené (1986) ¢i prvni transplantace kostni dfené
od nepfibuzného darce v Ceskoslovensku (1991). Ted se zda, Ze je vaSe Usili napfeno k tomu, aby transplantace kostni dfené
byly dostupné i pro ty, ktefi nemaji vhodného darce.

To jsou takzvané haploidentické transplantace. Je ¢ast pacientt, ktefi maji $tésti, a kdyZ se podivame do registru darcq,
najdeme pro né deset vhodnych. Ale pak jsou lidé, ktefi maji kombinaci transplantaénich antigent extrémné vzacnou. V rodiné
ani v registru pro né nenajdete stoprocentné vhodného darce. V poslednich letech proto rozvijime program haploidentickych
transplantaci, to znamena napul shodnych. Najdeme naptl shodného darce, s vlastnim rodi¢em mate pllku znak shodnou.
Nicméné nasi pacienti byvaji ¢asto star§iho véku a uz nemizeme vyuzit jako darce jejich rodice. Ale vede tu cesta pres déti
nebo sourozence.

* Jakou mate Uuspésnost?

UpIné stejnou jako u obvyklych transplantaci. Postupy jsou natolik propracované, Ze rozdily mezi (ipiné shodnym sourozencem
a napll shodnym sourozencem nejsou prakticky zadné.

* Va$e pracovité oSetfuje pacienty i s mimoradné vzacnymi diagnoézami, které ma pét lidi v Cesku. Jak je t&zké zajistit
proplaceni lé¢by u takto vzacnych onemocnéni ze strany pojistoven? Napfiklad v pfipadé, Ze je v tuzemsku Ié¢ba nedostupna
nebo nestandardni?

To je soucasti bézné domluvy s pojistovnami a pland, které kazdy rok pfipravujeme. V souasné dobé zadny problém neni. | v
tom jsme dohnali zapadni zemé. V nasem oboru se kazdych par let objevi nova léCba, ktera je o fad drazsi. Pfed patnacti lety
byl $pickovy Iék za 100 tisic korun, pred péti lety to byl milion a dnes podavame jednu davku Iéku za deset miliond korun. Co
bude za pét let? To nikdo nemlize zaplatit bez vefejného zdravotniho pojisténi, bez solidarity.

* Ustav je &erstvy sedmdesatnik. Jaka filozofie stala na jeho po&atku? Pro¢ viibec vznikl?

Od pamétnika vim, Ze vznikl jako transfuzni Ustav, ktery mél v pripadé konfliktu se Zapadem fesit moznost transfuzi a transfuzni
sluzbu. Potom se k tomu pfidavaly klinické provozy. Inspirace mozna pfisla z Némecka, Francie nebo USA.

* Kam se toto Spickové medicinské pracovisté posunulo?

Jsem Stastny, Ze jsme se dokazali posunout na Urover béZného evropského pracovisté. Kdyz se potkavame s kolegy z
Rakouska, Nizozemska ¢i Britanie, tak medicina, kterou délame, je hodné podobna té, kterou popisuji oni. Nebylo to tak vzdy.
Pamatuji se, jak jsme dohanéli zapadni pracovisté. Po sametové revoluci nam kolegové ze zapadnich center poskytli ohromnou
pomoc. Ja i moji kolegové jsme vyjeli ven a ugili jsme se nejmodernéjsi techniky a postupy. To nas v Cesku posunulo hodné
dopfedu. Druhou véci jsou ekonomické moznosti statu. | v sou¢asné dob& musim konstatovat, Ze jsme na tom hodné dobfe.
Pro nase pacienty jsou dostupné moderni léky.

* Jak funguji vase laboratorni pracovisté? Jste sobéstacni ve smyslu diagnostiky a leécby?

Snazime se byt samostatni v tom, co nezbytné potifebujeme pro diagnostiku pacientd. Samoz‘ejmé rutinni vySetieni posilame
tam, kde jsou na to zafizeni a uméji to Iépe. Co se tyka specialni diagnostiky hematologickych chorob, v tom se snazime byt
samostatni a naopak tuto dovednost nabizime i jinym centriim.

*kk

Hematolog Petr Cetkovsky (63) je esky hematolog s odbornym zaméfenim na akutni leukemie, poruchy hemostazy,
transplantace kmenovych bunék krvetvorby a intenzivni hematologickou IéCbu. V roce 1984 absolvoval v§eobecné Iékarfstvi na
Lékarské fakulté v Plzni Univerzty Karlovy. Roku 1993 ziskal nastavbovou atestaci z hematologie a transfuzniho Iékarstvi. V
roce 2002 ukoncil na Lékarské fakulté Masarykovy univerzity v Brné postgradudlni studium onkologie. Od ¢ervence 2013 vede
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Ustav hematologie a krevni transfuze — za jeho vedeni doslo k velkému rozvoji vyzkumu i klinické praxe v oblasti moderni
imunoterapie.

Hematolog
PETR CETKOVSKY

: Tomas Malek, spolupracovnik redakce
Foto autor: Foto: Tomas Krist, MAFRA
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Umime vyrobit
bunky, které
zabijeji leukemii

Upravené buriky plavou v krvi pacienta. Kdyz se
objevi nddorova buiika, prichyti se na ni a rozlozi ji,
fika séf Ustavu hematologie a krevni transfuze.

Foto: Tomas Krist, MAFRA

Neni, musime upravené buiky di-
kladné otestovat, nez je podime zpét
pacientovi. Hlidime, zda jsme je vyro-
bili spravné, zda se budou dobfe mno-
Eit. Musime si byt jisti, Ze je produkt
dostatené isty a bezpeény pro clové-
ka. Pfed podanim lék projde Fadou
testi.

Kolik lidi se na projektu podili?
Mime tfi tymy. V jidru je to do dvaceti
odborniki.

Je téZké v tuzemsku udrZet takto
kvalifikovanou védeckou silu?

Nejen udrget, ale ziskat. V roce 2014
nebylo po imunoterapii na Ustavu he-
matologie a krevni transfuze ani vidu,
ani slechu. Zaginali jsme téméf od
nuly. Snazime se pickové odborniky
zaplatit, udrZet a v rimei tymi vycho-
vivat dalii z mladych kolegi. Tymy
plinujeme roziifovat. Cheeme vyra-
bét dalsi bufiky. Dnes umime zasaho-
vat efle na povrehu nebezpeéngch bu-
nék, ale hledime cesty, jak oteviit ne-
bezpeénou bunku a dostat se do ni.

\

PETR CETKOVSKY

od Czechoslovak Group. Nac tyio
prostiedky vyuZijete?

Privé na rozvoj imunoterapie. Penize
shanime od grantovych agentur, pou-
Zivime instituciondlni podporu, ale
myslim si, Ze zapojeni soukromého
sektoru je cesta. Napadlo mé to, kdyZ
jsem vidél billboard . Adoptuj si svého
orangutana® a fikal jsem si, proé by né-
Jjaka firma nemohla adoptovat &ist vé-
deckého programu. Nebo Zist tymu.
Je to dlouhodob forma spoluprice.

V historii tstavu jsou milniky tu-
zemské mediciny. Prvni transplan-
tace kostni diené (1986) &i prvni
transplantace kostni dfené od ne-
pribuzného dirce v Ceskosloven-
sku (1991). Ted'se zdd, Ze je vaSe tisi-
linapfeno k tomu, aby transplanta-
ce kostni diené byly dostupné i pro
ty, ktefi nemaji vhodného dirce.
To jsou takzvané haploidentické
transplantace. Je &st pacientd, kieff
maji §tésti, a kdyz se podivame do re-
gistru déret, najdeme pro né deset
vhodnych. Ale pak jsou lidé, ktefi majt
kombinaci transplantacnich antigeni
extrémné vzicnou. V rodiné ani v re-
gistru pro né nenajdete stoprocentné
vhodného dirce. V poslednich letech
proto rozvijime program haploidentic-
kgch transplantaci, to znamena napil
shodnyeh. Najdeme napil shodného
darce, s vlastnim rodi¢em mate palku
makil shodnou. Niemeéné nasi pacien-
ti byvaji éasto stardiho véku a uz nemi-
zeme vyusit jako darce jejich rodice.
Ale vede tu cesta pres déti nebo souro-
aence,

Jakou mite Gspéinost?

Uplné stejnou jake u obvyklfch
transplantaci. Postupy jsou natolik pro-
pracované, ze rozdily mezi uplné shod-
nym sourozencem a napiil shodnym
sourozencem nejsou prakticky zdne.

Vade pracoviité oSetfuje pacienty
i s mimofadné vzicnymi diagnoza-
mi, které mé pét lidi v Cesku. Jak je
tézké zajistit proplicenilééby u tak-
to vzacnych onemocnéni ze strany
pojisfoven? Napfiklad v pipadé,
Ze je v tuzemsku lé¢ba nedostupni
nebo nestandardni?

To je soucisti bézné domluvy s pojis-
fovnami a plana, které kazdy rok pii-
pravujeme. V soucasné dobé zidny
problém nent. | vtom jsme dohnaliza-
padni zemé. V nasem oboru se ka-
dych par let objevi novi 1écba, keerd je
oFad draZii. Pied pamdcri lety byl Spié-
kavy 16k za 100 tisic korun, pied péti
lety to byl milion a dnes podivime jed-
nu davku léku za deset milioni korun,
Co bude za pét let? To nikdo nemize
zaplatit bez verejného zdravotniho po-
jisténi, bez solidarity.

Ustav je éerstvy sedmdesitnik.
Jaki filozofie stila na jeho pocit-
ku? Prog viibee vznikl?

Tedjsme ziskali dva granty, coZ chipe- Hematolog 0d pamétnikiy vi vznikl jako
sméry a ty hned vyuzivime v péfi o paci-  Ze tyto upravené buriky plavou v krvi  me jako ocenéni a potvrzeni, ze jdeme transfuzni dstav, ktery mél v pripadé
enty. V tom jsme vyjimeéni. pacienta a ¢ekaji. KdyZ se objevi nado-  spravnym smérem. Petr Cetks konfliktu se Zipadem i moinost

rovd buiika, upravené buiky se na ni sky he- transfuzi a transfuzni sluzbu. Potom
Miizete byt konkrétnéjsiz piichyti a rozloZi ji. Pak dale plavoua  Pro koho je tato 1écba uréena? LELLLLIGE  se k tomu pridavaly Klinické provozy.

V posledni dobé se hodné hovofi o tak-
zvanych CAR T-cells. To jsou buiky,

cekaji na dalii nadorové buriky. Jsou
jako éetnik, ktery hlida a zasahuje,

Vyrobili jsme lé€ivo pro pacienty s ak
nilymfoblastickou leukemif a s néktes

Inspirace moind pfisla z Némecka,
Francie nebo USA.

které jsou ,vyskoleny* k zabijeni leu kdy? se objevi potize. Krevse dostane mi typy nehodgkinskych lymfom mie, poruchy

T kemie. Jsou vyribény komeréng, ale  viude: dojater, do kostni dfené. Proto  Obecné by tento princip lécby el vyu:  [Rateta] Kam se toto $pickové medicinské
Tomas Malek bohuzel létba CAR T-cells neni prapla-  upravené busiky dokiZou Gistit od leu- 7t i u pevngch nadorii. Tam musi vy- nspl pracoviité posunulo?

spolupracovnik redakee cena pro viechny diagnozy. Jednadav-  kemie po celém organismu. I-‘unguje zhkumnici vyTesit, jak prekonat obranu  JEGIERE] b Jsem Stastny, Ze jsme se dokazali po-

ka pfitom stoji deset miliont korun. toiunékterych typi lymfom: nidoru a dostat se dovnitf. krvatvorby sunout na drover bézného evropské-

My jsme tyto buiky v astavu dokizali  je provedeni. Dostat do buriky cizi zna- intenzivni he- ho pracoviité, Kdyz se potkivime

vyvinout avyrobu Odsx«unho dstavu  ky a pFitom zajistit, aby buiika nejen  Bavi vds vice medicina, nebo fidit [ o b s kolegy z Rakouska, Nizozemska &

rvni dva pacienti v tuzemsku : prezila, ale také byla schopnd se masiv-  dstav s obratem sluiné velké firmy?  JETAREIERELTS Britanie, tak medicina, kterou déla-

dostali do krevniho ob&hu za- né rozmnoZovat, to je problém. Obaje. Radost z medicinskych pokro- al me je hodné podobna 1€, kterou po-

bijece” leukemie, které pipra- kil vyrovniva starosti s Fizenim dsta- afstvi uji oni. Nebylo to tak vady. Pamatu-

vili edbornici z Ustavu hema-  ky, ktefi tuto léébu chtéjf podstoupit.  Vy jste tedy T-lymfocyty ..prepro-  vu. KdyZ jsme pied par mésici podali Ls ¢ jl se, jak jsme dohdnéli zipadni praco-

tologie a krevni transfuze. Su- ich byla podana, tieti li pacientovi prvni nami vyrobené buii-  [EIICNM RV viité. Po sametové revoluci nim kole-

permoderni a také extrémné draha |
ba akutni lymfoblastické leukemie je
zatim ve stadiu klinické studie. Petr
Cetkovsky, Feditel iistavu, by rad imu-
nolagickou lé¢bu zpfistupnil i pro paci-
enty trpici jingym l'annann rakoviny.

jite-
Je to ukizka, jak se u nis
nejmodernéjii lécebné metody rychle
dostavaji do praxe, tedy k pacientim.

Jak buiiky naudite, aby ttogily na
Jnnébuﬁky?

sme jejich funkei. Ne-
chali jsme jim tu ,zabijecskou*, ale
zobeeného hlidani jsme je prevedlina
specialni hlidani.

Jak dokaze é&lovék pfepsat”

ky, asi si dovedete predstavit, jakou ra-
dost jsem mél. Po esti letech price,

Mite néjaky cil, ktery jste si vytydl?
Chtél bych pro Zeské pacienty, keefi to
nemaji hrazené komeréng, vyribét do-

gové ze zapadnich center poskytli
ohromnou pomoc. Ji i moji Lolegové
Jsme vyJEh ven a uéili jsme se nejmo-
i techniky a postupy. To nis
sku posunulo hodné dopfedu.
Druhou véel jsou ekonomické moi-

Mame slusné Ale pekny i jeho buky, vnitfek buiiky? statek téchto bunek. A také bych chiel OSSN  1osii statu. 1 v soucasné dobé musim
vysledek v laboratofi déli k poddni konkre(né T Iymforyw Ty normdlné  Metod je spousta. MiiZete pouZit virovy  tuto 16¢bu rozsifit i na dali diagnézy, a Lok konstatovat, Ze jsme na tom hodné
Iéku pacientovi mnoho let price,” vy- v téle slouz jako hlidaci imunity. Kdyz  vektor. Tuto metodu my nepouzivime,  které zatim timto zplisobem lé&it neumi-  JETIGINEEERTIGS dobfe. Pro nase pacienty jsou dostup-
svétluje 5éf Ustavu hematologiea krev-  se v téle objevi cizi buiika, af je to vi- je extrémné draha, a navic je extrémné  me. Tam mime slusné naslipnuto. Ale zity né moderniléky.
ni transfuze. rus, nebo n:ldnr. napadnou ji a znidi.  ndroéni na regnl.'l:e To bychom s na-  pékny visledek v laboratofi délik podi-  [EREIGEILER-TEH

Do od Ty yta vioZime  $imi itami, jako je SUKL, slozité vy~ niléku pacientovi mnoho let prace. Ini studium Jak funguji vaSe laboratorni praco-
Vedete ipickové tuzemské hemato-  umély protein, ktery predtim vyrobi- jeduaVali Nase metoda se jmenuje pig- onkologe, Viste? Jste sobéstaéni ve smyslu dia-
logické pracovisté. Jakou pozicima  me. Na T-lymfocitu jsou struktury, kte- k. Pristrojem si late do bui-  MiZete pacientiim pomaci i jinak? lence 201 gnostiky a léchy?
uvis vyzkum? ré jsou zacileny na struktury, které na Ly dirky a pomoci nosiéi pak do takto  Existuji jesté takzvané NK buriky (od J he SnaZime se bft samostatni v tom, co
Nasi vyhodou v rimei Ceska je, Ze ne-  sobé nesou leukemické buiiky. Vtom-  pfipravené buiiky pomoci transpozonu  stovniho spojeni natural killers - pfiro- a k nezbyiné potfebujeme pro diagnosti-
jsme ,pouhi nemocnice*. Disponujeme  to pfipadé je to antigen CD-19. Daliim  .naleze* ni$ uméle vytvofeny nistroj  zeni zabijdci - pozn. ved.). | ty miizeme LEAETRLER S ku pacientii. Samoziejmé rutinni vy-
transfuzni &sti, kierd nam vyrabi pro  krokem je mnozeni upravenych bu- na chytani nadorovych bunék Pro  odebirata nasmérovat na nebezpecne  WEIEAEELIER Setfeni posilime tam, kde jsou na to za-
pacienty speciilni transfuzni pripravky. néka jejich podani zpét p: naklo pi ky pak  bunk I‘1I'|ie cesta se zacind rozvijet. w fizeni a uméji to lépe. Co se tyka speci-
Diky tomu jim miZeme poskytovat in- vykukuje .ocisek*, kterym se zachyta- J e mame tym, ktery na  WETTMUETGITTEEE  ilni diagnostiky hematologickych cho-
tenzivni léébu. K tomu mame i velkou  Na prvni pohled to vypadi jednodu-  vi na nidorové buriky. tomto pracuje. & praxe v rob, v tom se snazime byt samostatni
st vizkumnou. V posledni dobé se  Se... NN o naopak tuto dovednost nabizime i ji-
daff zavadét nové programy i védecké  Princip je jednoduchy. Predstavie si, To asineni viechno, Ze? Ustav ziskal nékolikamilionovy dar G nym centrim.
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Novy pavilon za miliardu. Ustav hematologie otevira nové pracovisté URL
WEB 07.06.2022 forbes.cz

Do roku 2030 chce Ustav hematologie a krevni transfuze investovat do arealu pobliz Karlova namésti v Praze 936 miliond
korun, fekl feditel UHKT Petr Cetkovsky. V Gtery byl slavnostné otevien pavilon s biobankou a kryoskladem pro uchovavani
vzorkU a §tépl za vice nez 300 miliond korun. V planu je jesté stavba nového pavilonu pro védecké tymy a rekonstrukce tfi
stavajicich budov.

Tretinu ¢astky investuje UHKT, tetinu ziskal z dotace ze statniho rozpoétu a tfetinu z evropskych fondd. Areal v centru Prahy
musi posuzovat i pamatkafi, kromé& nadzemnich podlazi ma suterén vysekany deset metr(i do skaly.

V otevieném Pavilonu progresivni mediciny, pojmenovaném po jednom z predchozich teditelti UHKT, Janu Evangelistovi
Dyrovi, je v suterénu nejmodernéjsi sklad pro uchovavani zmrazenych $tépu k transplantaci pro pacienty s hematologickymi
onemocnénimi. Sousedni prostory umoziiuji zpracovani tkani a vyrobu léka, kmenovych bunék a takzvanych virus specifickych
lymfocytd.

Zaroveri jsou v biobance uloZeny vzorky lé¢enych pacientt, které se mohou porovnavat se zahrani¢im a zkoumat konkrétni
nemoci. Odebranych vzork( je tu 50.000, kapacita pro nové je 350.000, vSechny jsou ukladany automaticky pomoci dvou
robotl, coz umoziiuje i vyhledavani podle konkrétnich parametrt. Podle Cetkovského jde ziejmé o nejvétsi podobné zafizeni
ve stfedni Evropé.

~Jsemrad, Ze se postupné diky investicim dafi medicinu posouvat na uroven tretiho tisicileti,“ fekl pfi otevieni pavilonu ministr
zdravotnictvi Vlastimil Valek. Zasluhy za sou¢asné investice pfiznal svym pfedchidcim na postu ministra véetné Adama
Vojtécha. Otevieni pavilonu se zi¢astnil jeden z ,covidovych® ministrd v byvalé viadé Jan Blatny, ktery je Iékafskou odbornosti
hematolog.

Stovky miliont az miliardy korun nyni investuje nékolik prazskych nemocnic. Na konci roku 2023 do statnich nemocnic a dalSich
organizaci zfizovanych ministerstvem zdravotnictvi pujde zhruba pét miliard korun z evropskych fondu.

Schvaleno je 42 projektd, z nichz nejvétsi je zatepleni takzvaného Modrého pavilonu prazské Fakultni nemocnice v Motole za
1,3 miliardy korun. Psychiatrickd nemocnice Bohnice chce investovat do tspor 490 miliont korun, Thomayerova nemocnice
365 miliond.

Stavét chce také Veobecna fakultni nemocnice, ktera s UHKT sousedi a pronajima mu budovu v Katefinské ulici, kde sidli
vyzkumné tymy. Celkové ma naplanované investice, které v roce 2020 odhadovala na osm miliard korun.

V hlavnim areélu u Karlova namésti planuje dva nové bloky, prvni za 1,5 miliardy korun nahradi sou¢asnou budovu Kliniky
otorinolaryngologie, a druha za dvé miliardy vyroste v jejim sousedstvi. Zhruba miliardu by méla stat planovana modernizace
Gynekologicko-porodnické kliniky v objektu porodnice U Apolinare.

Doporucujeme
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Do roku 2030 chee Ustav hematologie a krevni transfuze
investovat do aredlu pobliZ Karlova namésti v Praze 936 miliont
korun, fekl feditel UHKT Petr Cetkovsky. V titery byl slavnostmé
otevien pavilon s biohankou a kryoskladem pro uchovavani
vzorki a §t&pt za vice nez 300 milionti korun. V planu je jesté
stavba nového pavilonu pro védecké tymy a rekonstrukee tif

Archiv Forbes Cesko stavajicich budov.

¥ BREAKING NEWS S : e e . o
Tretinu ¢éstky investuje UHKT, tfetinu ziskal z dotace ze stétniho

¥ BYZNYS

rozpodtu a tietinu z evropskych fondil. Aredl v centru Prahy
7. dervna 2022

musi posuzovat i pamatkari, kromé nadzemnich podlazi ma
@ @ @ suterén vysekany deset metrl do skély.

V otevieném Pavilonu progresivni mediciny, pojmenovaném

po jednom z predchozich feditelt UHKT, Janu Evangelistovi
Dyrovi, je v suterénu nejmodernéjsi sklad pro uchovavani
zmrazenych $tépi k transplantaci pro pacienty

s hematologickymi onemocnénimi. Sousedni prostory umozniuji
zpracovani tkani a vyrobu 1éki, kmenovych bunék a takzvanych
virus specifickych lymfocytd.

Zarovei jsou v biobance uloZeny vzorky lé¢enych pacientt, které
se mohou porovnavat se zahrani¢im a zkoumat konkrétni
nemoci. Odebranych vzorki je tu 50.000, kapacita pro nové je
350.000, viechny jsou ukladany automaticky pomoci dvou
robotfi, coZ umoZiiuje i vyhleddvani podle konkrétnich
parametri. Podle Cetkovského jde ziejmé o nejvétsi podobné

zafizeni ve stfedni Evropé.

»Jsem rad, Ze se postupné diky investicim dari medicinu
posouvat na urovei tietiho tisicileti, fekl p¥i otevieni pavilonu
ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek. Zasluhy za soucasné
investice pfiznal svym pfedchtidciim na postu ministra véetné
Adama Vojtécha. Otevieni pavilonu se ztu€astnil jeden z
»covidovych® ministrii v byvalé vlddé Jan Blatny, ktery je
lékarskou odbornosti hematolog.

Stovky miliont az miliardy korun nyni investuje nékolik
prazskych nemocnic. Na koncei roku 2023 do stédtnich nemocnic

a dal3ich organizaci zfizovanych ministerstvem zdravotmictvi
pijde zhruba pét miliard korun z evropskych fonda.

Schvaleno je 42 projektd, z nichZ nejvétsi je zatepleni takzvaného
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Pavel Klener se stal cestnym obéanem Prahy 1 URL
WEB 10.06.2022 prahatv.eu Jaroslav Setlik PRAHA1

Ve slavnostnim prostfedi Staroméstské radnice probéhlo dal$i udileni €estného ob&anstvi Prahy 1. To ziskal Pavel Klener.

"Dnes jsem pfedal vyznamné ocenéni - estné ob&anstvi Prahy 1 jménem zastupitelstva méstské ¢asti panu profesoru doktoru
Pavlu Klenerovi, ktery je vyznamnou osobnosti ceské mediciny. Je dlouholetym, emeritnim, nyni jiz pfednostou
hematologického Ustavu Iékarské fakulty VSeobecné fakultni nemocnice v Praze. Zaroven je to osobnost, ktera ziskala
vyznamna ¢eska i mezinarodni ocenéni pro prinos pravé v této oblasti védy," fekl Petr Hejma, starosta MC Praha 1.

Cestné ob&anstvi Prahy 1 bylo udé&leno od roku 2007 témérf trem desitkam obyvatel, ktefi se vyznamnou mérou zaslouZili o
rozvoj méstské casti.

"Ja si toho velice vazim. Je to ocenéni nebo €estné ob&anstvi Prahy 1, kde od svého détstvi, od roku 1939 Ziji ve stejném
domé, ve stejném byté a na stejné adrese. Mala Strana mi ohromné pfirostla k srdci. Takze si toho nesmirné vazim a jsem rad,
Ze na sklonku mého Zivota se mi dostava takového ocenéni," fekl Pavel Klener, ¢etny ob&an Prahy 1.

V minulosti bylo ¢estné ob&anstvi udéleno napfiklad Ester Ledecké, Marku Ebenovi nebo Kamile Mouckové.
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PRI \H.‘ \ I ‘ Program PRAHA TV sleduje

vase metropolitni televize 357 534 DIVAKU DENNE a 522 813 DIVAKO 1X TYDNE  f  facebook | '

Pravé vysilame Zpravy TV Program Archiv pofadd Vice o TV PRAHA . Kontakt

Ve Stredocesky kraj- PR ¢lanky
Domi / Zprdvy | PRAHA / PRAHA 1 (1 375 reporta()
[l sTReEDOCESKE DBCE BUDOU MOCI ZADAT KRAJ O DOTACE NA BUDOVANI OBECNICH BYTU Nejétenégjsi zpravy

Dobrovolnici z PVK ziskali pfes
800 tisic korun

Pra¥ské vodovody a kanalizace spoleéné
s Nadaénim fondem Ve... Cely ¢lédnek

Pavel Klener se stal €estnym ob&anem
Prahy 1

Veera, 11:43, PRAHA 1, Jaroslav Setlik Seniofi z Prahy 11 vyrazili na

S D ) S 5 < 2 lavbu po Vitavé
Praha 1 udélila dal3i €estné ob&anstvi. To bylo udéleno Paviu Klenerovi. Ten dlouhd P p
Praha 11 a akciova spole¢nost

Jihoméstska socidlnl pozvaly ... Cely

€lanek

léta %ije na Malé Stran& a nemalou mirou se podilel na rozvoji mediciny v Cesku.

Do PraZské integrované dopravy
se zapoji Pribramsko

Od nedéle 12. 6. 2022 dojde k dals/mu
roziifeni integrace v... Cely clanek

"

é
7
L]
“PRAHATY prmerrmanemey @
| N} 0:00

Ve slavnostnim prostredi Staroméstské radnice probéhlo dalsi udileni éestného
obéanstvi Prahy 1. To ziskal Pavel Klener.

"Dnes jsem predal vyznamné ocenéni - estné obcanstvi Prahy 1 jménem
zastupitelstva méstské ¢asti panu profesoru doktoru Pavlu Klenerovi, ktery je
vyznamnou osobnosti Eeské mediciny. Je dlouholetym, emeritnim, nyni jiz
prednostou hematologického Gstavu lékaiské fakulty Vieobecné fakultnf
nemocnice v Praze. Zaroven je to osobnost, ktera ziskala vyznamna Ceska i
mezindrodni ocenéni pro pfinos pravé v této oblasti vdy," Fekl Petr Hejma,
starosta MC Praha 1.

Cestné obéanstvi Prahy 1 bylo udé&leno od roku 2007 témé&F trem desitkdm
obyvatel, ktefi se vyznamnou mérou zaslouZili o rozvoj méstské casti.

"Ja si toho velice vaZzim. Je to ocenéni nebo Cestné obcanstvi Prahy 1, kde od Vice PR danki»

svého détstvi, od roku 1939 Ziji ve stejném domé, ve stejném byté a na stejné Nowym trendem ve wrobé hodinek je
titan damasdek

Firma Elton hodinafska predstavila trendy v
hodinafstvi pro letodni rok. Véd&li jste, Ze
provi...

adrese. Mald Strana mi ohromné pfirostla k srdci. TakZe si toho nesmirné vazim
a jsem rad, Ze na sklonku mého Zivota se mi dostava takového ocenéni,” fekl
Pavel Klener, éetny obcan Prahy 1.

V minulosti bylo Zestné obéanstvi udéleno napfiklad Ester Ledecké, Marku Biomedicinské inZenyrstvi nabizi Siroké
uplatnéni

Fakulta biemedicinského inZenyrstvl EVUT

v Kladné vychovava prakticky vzdélané
adbornfky zamére...

Ebenovi nebo Kamile Mouckové.

Kladno je souasti projektu SPARCS
Kladno je uZ rok sou¢asti mezindrodniha
projektu SPARCS. V rémci n&j spolupracuji
desitky partn...

Mohlo by Vas zajimat

Manner otevi‘'el obchod v OC Palladium

Prvni obchod rodinné spoleénosti Manner
je nové otevien i v Praze. V obchodnim

Viera, 23:25 Vera, 21:53 Viera, 16:14 2 :
domé Palladium s...

V Sadskeé cvicili Letni kino u Keplera Upravna vody Zelivka

zachranafi s policii zahdjilo dalsi sezonu slavi 50. vyroci

CS SOFT pomahi zwovat bezpefnost a
efektivitu v letectvi

Spolecnost CS SOFT se zabyva vyvojem
systém, které pouzivé Rizenf letového
provozu. Diky témto...

Nejnovéjsi zpravy PRAHA

Vice PR €lanki »
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Do roku 2030 chce ustav hematologie investovat do arealu 930 mil. KE URL
WEB 10.06.2022 stavebnisener.com

Praha 7. &ervna (CTK) - Do roku 2030 chce Ustav hematologie a krevni transfuze (UHKT) investovat do arealu pobliz Karlova
namésti v Praze 936 milion(i korun. CTK to dnes ekl feditel UHKT Petr Cetkovsky. Dnes byl slavnostné otevien pavilon s
biobankou a kryoskladem pro uchovavani vzorkl a $tépl za vice nez 300 miliond korun. V planu je jesté stavba nového
pavilonu pro védecké tymy a rekonstrukce tfi stavajicich budov.

"Celkové planujeme pii dnesnich cenach, které ale nevim, jak stoupnou, asi 936 miliond," fekl Cetkovsky. Tretinu ¢astky
investuje UHKT, tfetinu ziskal z dotace ze statniho rozpo&tu a tretinu z evropskych fondl. Areal v centru Prahy musi posuzovat i
pamatkari, kromé nadzemnich podlaZi ma suterén vysekany deset metri do skaly.

V dnes otevieném Pavilonu progresivni mediciny, pojmenovaném po jednom z ptedchozich fediteltt UHKT, Janu Evangelistovi
Dyrovi, je v suterénu nejmodernéjsi sklad pro uchovavani zmrazenych $tépu k transplantaci pro pacienty s hematologickymi
onemocnénimi. Sousedni prostory umoziiuji zpracovani tkani a vyrobu lékd, kmenovych bunék a takzvanych virus specifickych
lymfocytd.

Zaroven jsou v biobance uloZeny vzorky lé€enych pacientt, které se mohou porovnavat se zahrani¢im a zkoumat konkrétni
nemoci. Odebranych vzork( je tu 50.000, kapacita pro nové je 350.000, vSechny jsou ukladany automaticky pomoci dvou
robotl, coz umoziiuje i vyhledavani podle konkrétnich parametr(. Podle Cetkovského jde zfejmé o nejvétSi podobné zafizeni
ve stfedni Evropé.

"Jsem rad, Ze se postupné diky investicim dafi medicinu posouvat na Uroven tfetiho tisicileti," Fekl pfi otevieni pavilonu ministr
zdravotnictvi Vlastimil Valek (TOP 09). Zasluhy za soucasné investice pfiznal svym piedchidciim na postu ministra véetné
Adama Vojtécha (ANO). Otevieni pavilonu se zicastnil jeden z "covidovych" ministr(i v byvalé viadé Jan Blatny, ktery je
lékarskou odbornosti hematolog.

Stovky miliont az miliardy korun nyni investuje nékolik prazskych nemocnic. Na konci roku 2023 do statnich nemocnic a dal$ich
organizaci zfizovanych ministerstvem zdravotnictvi ptjde zhruba pét miliard korun z evropskych fondu. Schvaleno je 42
projektl, z nichz nejvétsi je zatepleni takzvaného Modrého pavilonu prazské Fakultni nemocnice v Motole za 1,3 miliardy korun.
Psychiatricka nemocnice Bohnice chce investovat do uspor 490 miliont korun, Thomayerova nemocnice 365 milion(.

Stavét chce také Veobecna fakultni nemocnice, ktera s UHKT sousedi a pronajima mu budovu v Katefinské ulici, kde sidli
vyzkumné tymy. Celkové ma naplanované investice, které v roce 2020 odhadovala na osm miliard korun. V hlavnim arealu u
Karlova namésti planuje dva nové bloky, prvni za 1,5 miliardy korun nahradi sou¢asnou budovu Kliniky otorinolaryngologie
(ORL), a druha za dvé miliardy vyroste v jejim sousedstvi. Zhruba miliardu by méla stat planovana modernizace
Gynekologicko-porodnické kliniky v objektu porodnice U Apolinare.
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Do roku 2030 chce Gstav hematologie investovat do arealu 930 mil. K¢
Do roku 2030 chee

Praha 7. ¢ervna (CTK) - Do roku 2030 chce Ustav hematologie a krevni transfuze (JHKT) investovat do arealu dstav..
pobli# Karlova nAmésti v Praze 936 miliont korun. CTK to dnes fekl feditel UHKT Petr Cetkovsky. Dnes byl
slavnostné otevien pavilon s biobankou a kryoskladem pro uchovavani vzorki a stépti za vice nez 300 miliond

korun. V plénu je jesté stavba nového pavilonu pro vedecké tymy a rekonstrukce tif stavajicich budov. Doideseti tydni

plijdou bytové...

"Celkove planujeme pii dnesnich cenach, které ale nevim, jak stoupnou, asi 936 miliond," fekl Cetkovsky.
Tetinu ¢4stky investuje UHKT, tretinu ziskal z dotace ze stitniho rozpoétu a tietinu z evropskyich Fondd.
H ‘ Foy s o E S : = Oprava pamatkové
Areadl v centru Prahy musi posuzovat i pamatkafi, kromé nadzemnich podlaZzi ma suterén vysekany deset sy omih .
chraneného viakového
metrd do skaly. fiadiog,

V dnes otevieném Pavilonu progresivni mediciny, pojmenovaném po jednom z predchozich fediteld UHKT,
Janu Evangelistovi Dyrovi, je v suterénu nejmodernéjéi sklad pro uchovavéni zmrazenych stépd k
transplantaci pro pacienty s hematologickymi onemocnénimi. Sousedni prostory umozhuji zpracovani tkani a
vyrobu lék(, kmenovych bunék a takzvanych virus specifickych lymFocytd.

Wavin pomahd s
rozvodem vody...

Inflace miZe prodraZit

Zarover jsou v biobance ulozeny vzorky lécenych pacient(, které se mohou porovnévat se zahranicim a stavbu dlnice

zkoumat konkrékni nemoci. Odebranych vzorki je tu 50.000, kapacita pro nové je 350.000, viechny jsou
ukladany automaticky pomoci dvou robotd, co? umozfivje i vyhledavani podle konkrétnich parametri. Podle
Cetkovského jde zfejmé o nejvétii podobné zafizeni ve stiedni Evrope.

© video

"Jsem réad, ze se postupné diky investicim daif medicinu posouvat na Groven tetiho tisicileti,” rekl pri
otevieni pavilonu ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek (TOP 09). Zasluhy za soutasné investice priznal svym
piedchdedm na postu ministra véetné Adama Vojtécha (ANO). Otevieni pavilonu se ziéastnil jeden z
"covidovych" ministril v byvalé vlade Jan Blatny, ktery je lékafskou odbornosti hematolog.

PORR Ceska republika:
PouZiti Bl
technologie pfi stavbé
nového sidla NKUJ
Stovky miliond az miliardy korun nyni investuje nékolik prazskych nemocnic. Na kondi roku 2023 do statnich
nemocnic a dalSich organizadi zfizovanych ministerstvem zdravotnictvi pdjde zhruba pét miliard korun z
evropskych Fondi. Schvéleno je 42 projektd, z nichZ nejvétsi je zatepleni takzvaného Modrého pavilonu
prazské Fakultni nemocnice v Motole za 1,3 miliardy korun. Psychiatrickd nemocnice Bohnice chee investovat
do Gspor 490 miliond korun, Thomayerova nemocnice 365 milion0.

Vijroba a vyuziti
izolovangch ocelovich
trub ve vodnim
hospodarskvi

Wavin pomaha chranit
vodu zemedelcli a
Stavét chce také Vseobecna Fakultni nemocnice, kterd s UHKT sousedi a pronajima mu budovu v Katefinské Farmafd
ulici, kde sidli vyzkumné kymy. Celkové ma naplanované investice, které v roce 2020 odhadovala na osm
miliard korun. V hlavnim arealu u Karlova ndmésti plénuje dva nové bloky, prvni za 1,5 miliardy korun nahradi
soucasnou budovu Kliniky otorinolaryngologie (ORL), a druhé za dvé miliardy vyroste v jejim sousedstvi.
Zhruba miliardu by méla stat planovana modernizace Gynekologicko-porodnické kliniky v objektu porodnice
U Apolinaie.
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WEB 11.06.2022 irozhlas.cz Andrea Skalicka \eda

Moderni kryosklad obsahuje étrnact objemnych kontejner(i pro uchovavani stépu, které jsou uréeny k transplantaci. V kazdém
z kryokontejner(i miize byt skladovano nékolik tisic vzorkd. Sklad je sougasti Ustavu hematologie a krevni transfuze v Praze
(UHKT).

»Prosim, nenadechujte se toho tekutého dusiku,“ zada Robert Pytlik, vedouci oddéleni buné&né terapie, zatimco na malou
chvili otevira jeden z objemnych kryokontejner(, jakychsi obfich termosek, kterych tu maji celkem étrnact. V mziku se z néj
zacne valit para.

,V kryokontejneru je tekuty dusik a jeho pary, ale ta para, kterou ted vidime, jsou jen vodni srazené kapicky z atmosféry. Denni
odpar tekutého dusiku je 700 litrd, ale toho, Ze bychom se zde udusili, se nebojime. Ve je velice bezpe¢né, monitorované na
nékolika urovnich kyslikovymi Cidly,” ujiStuje Iékafr.

Zaroven dodava, ze soucasti moderniho kryoskladu je automatizovana vzduchotechnika, ktera v pfipadé poklesu kysliku pod
18 procent zvysi svljj vykon aZ osminasobné.

Zatim jsou ale kryokontejnery prazdné. Stépy uréené k transplantaci do nich budou pfesunuty z externich kryosklad(i postupné
v priibéhu pfistich Sesti az deviti mésicl. Samotny pfesun bude proveden za velice pfisnych bezpecnostnich podminek.

~Jednak je dllezté, abychom znali v kazdém okamziku identitu toho kterého bunééného pfipravku uskladnéného na urcité
pozci. A samoziejmé jde také o to, aby se pfipravky nerozmrazly, aby byla neustale zachovana konstantni teplota nizSi nez
150 stupfid Celsia,” vysvétluje Pytlik.

Do kazdého kryokontejneru se vejde tisic az tfi tisice bunécénych pripravka. V tekutém dusiku pak vzorky vydrzi spoustu let.
Ustav hematologie a krevni transfuze je vyuZije také pro vyzkum. K tomu slouZi dva roboti situovani v blizkosti kryokontejneru.

Podle Martina Mayera, vedouciho oddé&leni biomedicinského inZenyrstvi, se do nich vejde aZ pll milionu vzorkd a UHKT je
muze poskytovat vyzkumnym tymim po celé svété.

,Vyhoda biobankingu je v tom, Ze mGZeme od pacientd odebirat velké mnoZstvi vzorkd v rGznych stadiich jejich onemocnéni: od
diagno6zy pres priibéh Ié¢by az k tomu, kdy jsou pacienti dlouhodobé vyléceni, anebo bohuzel k tomu, kdy dlouhodobé vyléceni
nejsou a nemoc se jim vrati,“ vysvétluje Robert Pytlik.

Doposud se buné&cné pfipravky zpracovavaly na druhé strané Vitavy, ve Fakultni nemocnici v Motole, a cestovaly sanitkou tam
a zpatky. Také zdravotnicky tym byl na obou mistech.

v«

,Ted budeme mit vdechno pod jednou stfechou. Pro v8echny to bude jednodus$i,” t&&i Roberta Pytlika z UHKT v Praze.
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V Praze vznikl moderni kryosklad. Skladovat se v ném
budou stépy pro transplantaci i vzorky od pacienti

Moderni kryosklad obsahuje étrnact objemnych kontejnert pro
uchovavani tépt, které jsou uréeny k transplantaci. v kazdém z
kryokontejnera miiZe byt skladovano nékolik tisic vzorka. sklad
je soucdsti Ustavu hematologie a krevni transfuze v Praze
(UHKT).
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Moderni kryosklad se Ernacti objemnymi kontejnery pro uchovévani 3tépd uréenjch k transplantaci v Ustavu
hematologie a krevni transfuze v Praze | Foto: Andrea Skalickd | Zdroj: Casky rozhlas

4Prosim, nenadechujte se toho tekuteho dusiku,“ zada Robert Pytlik, vedouci
oddéleni bunécné terapie, zatimco na malou chvili otevira jeden z objemnych
kryokontejnert, jakychsi obfich termosek, kterych tu maji celkem étrnact.

V mziku se z néj zafne valit para.

Paoslechnéte si reportaZ o modernim

kryoskladu

,V kryokontejneru je tekuty dusik a jeho pary, ale ta
para, kterou ted vidime, jsou jen vodni srazené kapicky
z atmosféry. Denni odpar tekutého dusiku je 700 litrd,
ale toho, Ze bychom se zde udusili, se nebojime. Ve je
velice bezpecné, monitorované na néekolika tirovnich
kyslikovymi ¢idly,” ujistuje lékar.
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Zaroven dodava, ze soucasti moderniho kryoskladu je
automatizovana vzduchotechnika, ktera v pfipadé poklesu kysliku pod 18 procent
Zvysi sviyj vykon az osminasobné.

Zatim jsou ale kryokontejnery prazdné. Stépy
urcené k transplantaci do nich budou
pfesunuty z externich kryoskladi postupné
v prubéhu pfistich Sesti az deviti mésicu.
Samotny presun bude proveden za velice
prisnych bezpecnostnich podminek.

Al

Robert Pyllik, vedoucl odd&leni bundéné
terapie 2 Ustavu hemalologie a krevni
yJednak je dulezité, abychom znali v kazdém transfuze v Praze | Foto: Andrea Skalickd |
.. . . P Zdroj: Cesky rozhlas
okamziku identitu toho kterého bunécného ¥ 2
pripravku uskladnéného na urcité pozici. A
samozrejme jde také o to, aby se pripravky nerozmrazily, aby byla neustale

zachovana konstantni teplota nizsi nez 150 stupnu Celsia,” vysvétluje Pytlik.

Do kazdého kryokontejneru se vejde tisic az tri tisice bunécnych pripravki.
V tekutém dusiku pak vzorky vydrzi spoustu let. Ustav hematologie a krevn{
transfuze je vyuzije také pro vyzkum. K tomu slouzi dva roboti situovani

v blizkosti kryokontejnert.

Podle Martina Mayera, vedouciho oddéleni
biomedicinského inZenyrstvi, se do nich vejde az pil
milionu vzorkd a UHKT je miiZe poskytovat
vyzkumnym tymum po celé svéte.
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Chybi krev darct, v 1été je nejhorsi obdobi URL
WEB 12.06.2022 prahain.cz -CTK- Zdravi

V letnim obdobi se nemocnice potykaji s nedostatkem darcu krve. Vliv maji dovolené, klistata, ale i vétsi potreba kvuli irazim
a nehodam. O potfebé krve zejména skupin 0 a A Rh negativnich i poztivnich dnes v tiskové zpravé informovala VSeobecna
fakultni nemocnice (VFN). Podle udaji na webech dalSich praZskych nemocnic, které maiji transfuzni stanice, neni dostatek
krve ani tam. Na pfisti Utery 14. ¢ervna pripada Svétovy den darcu krve.

,KvUli dovolenym v 1été pocet darch ubyva. Naopak ale pfibyva mnozstvi Grazd a s tim i spojena vétsi potfeba krve. Pri
autonehodach a dal$ich velkych Urazech mize ¢lovék akutné potfebovat i stovky transfuznich jednotek, tedy pomoc od stovek
darcu,” uvedla VFN na facebooku.

V registru darcti ma nemocnice témér 10.000 pravidelnych darcu, potreba by ale bylo 5000 az 8000 novych. ,Takovy pocet by
zajistil dostatecné a stabilni zasoby krevnich pfipravkd nejen pro nasi nemocnici, ale i pro dal$i zafizeni, kam VFN krev dodava.
Bez dostate¢nych zasob krve, véetné rezerv pro mimofadné situace, se naprosta vétsina zdravotnickych systém( zatim
rozhodné neobejde,” uvedla primarka transfuzniho oddéleni VFN Daniela Duskova.

Muz mohou darovat krev jednou za tfi mésice, zeny za Ctyfi. DoCasné je tfeba vynechat darovani krve napfiklad dva tydny po
nachlazeni nebo prijmu, pul roku po tetovani nebo mésic po pfisati klistéte.

Nejméné mésic nesmi darovat krev lidé, ktefi cestovali mimo Evropu nebo do evropskych zemi, kde se vyskytuje zapadonilska
horecka. Pro letosni rok mez né Ceska spole¢nost transfuzniho lékarstvi zafadila celé Madarsko, Rumunsko a Srbsko, Recko
kromé Kréty, severni provincie Italie a jihozapadni oblasti Spanélska. Pll roku jsou vyloudeni dérci pfijizdéjici ze zemi s malérii,
jako je subsaharska Afrika, Indie, jihovychodni Asie, amazonska oblast Jizni Ameriky a nékteré ostrovy zapadniho Tichomofi.

Krev nemohou darovat trvale lidé s nékterymi nemocemi, jako je napfiklad diabetes, onemocnéni srdce, ledvin, rakovina,
roztrousena skleréza, epilepsie nebo astma.

Nedostatek krve nékterych skupin hlasi na svych webech také jiné prazské nemocnice. Naptiklad v Ustfedni vojenské
nemocnici jsou nejvice potfeba oba Rh faktory skupin B a nula. Ve Fakultni nemocnici Kralovské Vinohrady skupiny nula a A
Rh negativni, B Rh pozitivni. V Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT) velmi potfebuji véechny kromé skupiny AB.
Darovat krev Ize také ve Fakultni Thomayerové nemocnici, ta ale konkrétni potfebné skupiny na webu neuvadi.
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foto: Hans Stembera / PrahalN.cz / Darovani krve DALSi KOMENTARE

V letnim obdobi se ice potykaji s ned kem darci krve. Vliv maji _
S O i S g E SR FOTOGALERIE
dovolené, klistata, ale i vét3i potfeba kvili Grazim a nehodam. O potfebé krve
zejména skupin 0 a A Rh negativnich i pozitivnich dnes v tiskové zprévé informovala  ZaZitek. Let hD':kg‘figUEHY'm balénem z
becns fakultni r ice (VEN). Podle tidajii na webech dalSich prazskyct -
nemocnic, které maji transfuzni stanice, neni dostatek krve ani tam. Na pFisti Gtery
14. E€ervna pFipada Svétovy den darci krve.

LKvli dovolenym v |été pocet darcl ubyva. Naopak ale pFibyva mnoZstvi urazl a s tim

i spojend v&ti potieba krve. Pfi autonehodach a daldich velkych drazech maze €lovék
akutné& potfebovat i stovky transfuznich jednotek, tedy pomoc od stovek darcd,” uvedla
VFN na facebooku.
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Hyperluxusni vozy i spoFe odé&né divky.
Bossové kryptomén rozhazovali...
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1.06.2022 | 05:49
Vesnice mi nebude vyhovovat,” vzkazala
Ukrajinka, které nabizeli dam...

7 10.06.2022 | 17:20
.Téhli ho v poutech po Vaclavaku!”
Prodejci kryptomeén se topili v luxusu....
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Nejlevnéjsi potraviny v Praze? Nakupovali

14. 6. SVETOVY DEN jsme a ot
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7 10,06.2022 | 20:01
Tropicka boufe Alex ovlivni pocasi
v Eesku. Ceka se teplotni skok

KAZDA KAPKA SE POCI

& & &V dtery 14. Eervna oslavime Svétovy den darcd krve

VEechny pravidelné darce i ty, ktefi o tom zatim jen uvaZuji, aby oslavili
tento den spole€né s ndmi. V sougasnosti mame akutni nedostatek
krevnich skupin O a A, Rh (D) negativnich i pozitivnich.

« Pro viechny darce jsme si letos jako pod&kovani pripravili pamétni
certifikaty, = kavu a ®kolacky zdarma. Pokud poudivate platformu Uber,
mUZete si také po Praze objednat jizdu k odbéru do VFN zdarma a jako
podékovani navic z .. Zobrazit vic

w1 W3 A4

V registru darcd ma nemocnice témé&F 10.000 pravidelnych darcd, potfeba by ale bylo 5000
a7 8000 novych. ,Takovy pocet by zajistil dostatecné a stabilni zasoby krevnich pfipravkd
nejen pro nasi nemocnici, ale i pro dal3i zafizeni, kam VFN krev dodava. Bez dostatecnych
zasob krve, véetné rezerv pro mimoradné situace, se naprosta vétsina zdravotnickych
systém zatim rozhodné neobejde,” uvedla primarka transfuzniho oddéleni VFN Daniela
Duskova.

AF b daravnt brosindnan 70 8 mAcica Samsoa Zhifi NaZacnd in tfaha vmachat

B

© 2023 NEWTON Media | www.newtonmedia.eu 15/25


http://www.newtonmedia.eu/

WEB 18.06.2022 zdravotnickydenik.cz Praxe

V&era uplynulo tficet let od prvni transplantace kostni dfené ditéti od nepFibuzného darce v tehdej$im Ceskoslovensku. A pFed
Ctvrt stoletim odstartoval ve Fakultni nemocnici v Motole celonarodni program nepfibuzenskych détskych transplantaci. Az do
roku 2003 prevazovali mez darci pfibuzni, dnes je to naopak. U déti je tomu dokonce ve &étyfech pétinach pripadd, informoval v
tiskové zpravé Cesky registr darct krvetvornych bunék.

Prvni détskou nepfibuzenskou transplantaci provedli Iékafi 17. ¢ervna 1992, rok po vzniku registru darcti v IKEM. Probéhla ve
Fakultni nemocnici v Motole, kde uz od konce 80. let pro détské pacienty fungoval sourozenecky transplanta¢ni program.
Nepfibuzny darce byl z Anglie. Kvalita $t&€pu ale nebyla dostate€na a pacient poté i vzhledem ke stadiu nemoci Zl jen nékolik
meésicu.

V roce 1997 probéhla prvni zcela Uspé&sna transplantace a v té dobé odstartoval i cely program nepfibuzenskych transplantaci
,Sanci na to, mit v rodiné vhodného sourozence, ma u nas maximalné patnact déti ze sta. TakZe vétdina nemohla byt
transplantovana, dokud nezahdjily ¢innost registry nepfibuznych darcd a dokud jsme nezahjili vyhledavani takovych darc(,”
popisuje vedouci transplantacni jednotky Kliniky détské hematologie a onkologie Fakultni nemocnice v Motole Petr Sedlacek.
Prvnimu pacientovi, jehoz transplantace byla pred 25 lety zcela Uspésna, je dnes 31 let. Kostni dfen potieboval kvili leukémii,
dostal ji v Sesti letech od némeckého darce. ,Dnes mam sice néjaka omezeni a jezdim na pravidelné kontroly, ale testy mam v
pofadku a ziji bézny Zivot,” popisuje pacient Jan K.

~Jsme radi, Ze registr pomaha uz vice nez tficet let a vysledkem nasi spoluprace jsou stovky zachranénych Zvot(. Bez
obétavych darcl by to ale moZzné nebylo, tudiz velky dik patfi véem dobrovolnikim, ktefi jsou v registru evidovani,” dodava
vedouci Ceského registru darch krvetvornych bunék Marie Kufikova.

Odbornici uvazuji o zméné doporucenych postupl i u déti

Vloni podstoupilo transplantaci kostni dfen& v CR celkem 36 déti. Tficet z nich dostalo diefi od darce, ktery nebyl pfibuzny. |
kdyz se stale hleda zpravidla nejprve mez sourozenci, Iékafi ted fesi, zda by se nemél v nékterych pfipadech, a zejména u
malych déti, doporuéeny postup prehodnotit. .,V poslednich letech transplantujeme 80-90 procent pacientd burikami
nepfibuzného darce z celého svéta. Protoze vysledky transplantaci pfi pouzti velmi vhodného nepfibuzného darce jsou u déti
stejné, jako pfi pouzti vhodného sourozence, zaCiname v odbornych kruzich diskutovat, zda v situaci, kdy je mozno najit velmi
vhodného nepfibuzného darce, zatéZovat odbérem bunék mladsi nezetilé sourozence,” vysvétluje profesor Sedlacek.
Nepfibuzenské transplantace prevazuji i u dospélych. Z celkovych 222 détskych i dospélych pacientt, pro které se vioni
Uspésné nasel darce, jich 150 dostalo krvetvorné burnky od toho nepfibuzného.

V Ceském registru darcd krvetvornych bunék je evidovano pres 35 tisic aktivnich dobrovolnik(i. KaZzdym rokem pfibude do
databaze primérné kolem 1 500 novych darcl, naopak kolem 500 byva vyfazeno. Do registru se mize nechat zapsat zdravy
Clovék ve véku 18—40 let. Pokud bude osloven k darovani, mize si vybrat ze dvou moznych zplisobu. Namisto klasického
operacniho odbéru dfené z panevni kosti darci stale castéji voli ambulantni odbér pomoci separatoru krevnich slozek.

Vyvoj transplantaci kostni dfené v CR:

1976 — prvni od sourozence (FN Hradec Kralové)1986 — zahajen program, dospélému od sourozence (UHKT)1989 — zahajen
program, prvni ditéti od sourozence (FN Motol)1991 — prvni dospé&lému od nepiibuzného darce (UHKT)1992 — prvni ditéti od
nepfibuzného darce (FN Motol)1997 — zahajen program od nepfibuzného darce (FN Motol)

-sed-
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z ) Zdravotnicky
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POLITIKA A EKONOMIKA FARMACIE RAVO PRAXE SVET ROZHOVOR MEDIA NETWORK MAGAZIN

Pred 30 lety probéhla prvni transplantace W ———
kostni diené ditéti od darce mimo rodinu et

18.6.2022 postupné dominovat
nové podvarianty
koronaviru omikron

16.6.2022

Nemocnice Na
Frantigku plinuje dalsi =
operaéni sdl, vihledovéi
novou budova

16.6.2022

Polovina détskych
praktiki v Praze do 15
let skonéi, mésto
zvazuje dotace

15.6.2022

Lékarti maji vysokou
divéru ve vakeinaci
proti covid-19.
Povédomi o jejich
konsensu muze zvysit
proofkovanost

1562022

Dvojice fakult pFipravila
uéebnici festiny pro
ukrajinské zdravotniky
15.6.2022

Dnes ji u téméF tif ftvrtin roéné provedenych transplantacl darufi krvetvorné bufiky lidé, kteff nejsou z rodiny pacienta. Foto: IKEM

DALSI ELANKY AUTORA

Véera uplynulo tficet let od prvni transplantace kostni diené ditéti

Bezprecedentni a od nepfibuzného darce v tehdejsim Ceskoslovensku. A pred &tvrt

nesystémové, znélo

) stoletim odstartoval ve Fakultni nemocnici v Motole celonarodni
Snémovnou. Navrh
na povinny z4pis

program nepiibuzenskych détskych transplantaci. AZ do roku 2003
ofkovani do ISIN G % = o pa 5 s
misto eReceptn prevazovali mezi darci pribuzni, dnes je to naopak. U deti je tomu
":’:2";:‘21 lrttikn dokonce ve Etyfech pétinach pfipad, informoval v tiskové zpravé
17.6. -

Cesky registr dérci krvetvornych bunék.

Zapis o ofkovani
povinné do ISIN &

pravomoc

]‘:l‘;;:)“v:{:% Iéky. Prvni détskou nepfibuzenskou transplantaci provedli lékafi 17. €ervna 1992, rok po

Navrhy poslanct vzniku registru darci v IKEM. Prob&hla ve Fakultni nemocnici v Motole, kde uZ od konce

ministr podporuje, . B . o, e s

SUKL mé problém 80. let pro détské pacienty fungoval sourozenecky transplantacni program. Nepiibuzny

17.6.2022 darce byl z Anglie. Kvalita $tépu ale nebyla dostateéna a pacient poté i vzhledem ke
stadiu nemaoci Zil jen nékolik mésich.

S kyberttoky je

tfeba pocitat, . : R 3 N o

nemocnice ale V roce 1997 probéhla pruni zcela (isp&na transplantace a v té dobé odstartovali cely

nejsou piipravené. program nepribuzenskych transplantaci ,5anci na to, mit v rodiné vhodného

Ministerstvo |

piipravuje povinné sourozence, ma u nds maximalné patnact déti ze sta. TakZe vétiina nemohla byt

standardy transplantovana, dokud nezahajily Cinnost registry nepiibuznych darci a dokud jsme

a8 nezahajili vyhleddvani takovych darcd,” popisuje vedouci transplantaéni jednotky
Kliniky détské hematologie a onkologie Fakultni nemocnice v Motole Petr Sedlacek.

Lékaiské falulty ¥ g &

zatim v pééi o

dusevni zdravi [ - 5 ) = avicggioy @

studenté voli spise Prvnimu pacientovi, jehoZ transplantace byla pfed 25 lety zcela (ispéina, je dnes 31 let.

tradiéni Fedeni. Kostni dreri patieboval kvili leukémii, dostal ji v Sesti letech od némeckého darce.

Objevuji se viak i Dnes mam sice néjaka omezenf a jezdim na pravidelné kontroly, ale testy mam

naznaky zmény L ) L p Vs

14.6.2022 v pofadku a Ziji bézny Zivot," popisuje pacient Jan K.

»Jsme radi, Ze registr pomaha uz vice neZ tficet let a vysledkem nasi spoluprace jsou
stovky zachranénych Zivoti. Bez obétavych darch by to ale mozné nebylo, tudiz velky
dik patfi viem dobrovolnikim, kteff jsou v registru evidovani,* dodava vedouci

Ceského registru darc krvetvornych bunék Marie Kufikova.

Odbornici uvaZuji o zméné doporuéenych postupii i u déti

N
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WEB 21.06.2022 vitalia.cz Hana Valkova

REPORTAZ — JestéZe jsem si nevzala letni $aty, fikam si, kdyz vstupuiji do chladného podzemi Ustavu hematologie a krevni
transfuze v centru hlavniho mésta. Je vyruban do skaly a skryva prostory jak zromanu Julese Verna. Vitejte v robotické
biobance a nejmodernég;j§im kryoskladu v Praze.

Slavnostni atmosféru skrapi dést, vyznamnym hostim postavajicim pod bilymi party stany to nevadi. Ustav hematologie a
krevni transfuze (UHKT), jenz patfi mez $pickova hematologicka pracovisté, v utery 7. ervna formalné slavil 70 let od svého
zaloZeni.

U této prileZitosti oteviel novy Pavilon progresivni mediciny Jana Evangelisty Dyra — védce, ktery vedl UHKT v letech 2007 az
2009. Zvenku neprilis velka, ale moderné vyhlizejici, z velké ¢asti prosklena budova nabizi zazemi pro védu i IéCbu. BEhem
slavnostniho otevieni mame unikatni pfileZitost nahlédnout i tam, kam se bézné dostane jen par zdravotnik(.

Unikatni pracovisté zasekané v hloubi skaly

Jsme v centru Prahy u Karlova nameésti, kde se bézné nestavi. A pokud ano, je tady boj o kazdy kousek mista. Novy pavilon je
proto Sikovné vklinén do proluky mezi dvéma budovami a agkoliv zvenku nevypada nijak robustné&, skryva uvnit pro UHKT, ale
i VSeobecnou fakultni nemocnici a dalsi instituce dlleZité zazemi pro uchovavani zmrazenych vzork(i a $tépl od pacient(,
v&etné napfiklad téch z pupecniku.

Mozné to je diky tomu, Ze stavari vysekali zdej$i skalu do hloubky deseti metri a s pomoci tisicl tun betonu vytvorili podzemni
prostory, kam se vejdou mimo jiné dvé duleZita pracovisté — robotizovana biobanka a kryosklad. ,To, co budova skryva pod
zemi, je rozsahlej§i nez &ast, ktera je vidét nad Grovni terénu,” podotyka jesté pred prohlidkou Feditel UHKT Petr Cetkovsky s
tim, Ze uvnitf budovy se skryvaiji prostory ,jako z 23. stoleti®.

Jaké choroby se 16&i v UHKT

hemofilie
myelodysplastické a myeloproliferativni stavy

akutni a chronické leukémie

V nadzemni, tedy mensi ¢asti nového pavilonu, je nékolik pracoven, Satny, pfednaskovy sal, gastroprovoz nebo nemocnicni
Iékarna. Praveé skrze tato dvé mista — Iékarnu a jidelnu — bude novy pavilon vnimat pacient. ,Pro néj jeho otevieni znamena, ze
muZze zajit do Iékarny, ktera tady dosud nebyla, a da si po odbéru kavu nebo néco k jidlu. Pacient otevieni nového pavilonu
pozna i na tom, Ze kdyz mu budou zdravotnici odebirat vzorky, odeberou mu jich mensi mnozZstvi, protoze tady vznika centraini
pFijem vzork( propojeny s kryoskladem,” popisuje jeden z mych privodctl, vedouci oddé&leni imunoterapie UHKT Petr Lesny.

tam jejich vzorky krve. Nebo $tépy a slozky krve od darcl. Do suterénu vstupujeme po uz8im schodisti a s kazdym schodem
dolu se o néco ochlazuje. Na konci schodisté vstoupime na ¢edi¢ovou dlazbu. Ta tu neni nahodou. Je totiz mechanicky i
chemicky velmi odolna, a to i viéi extrémnimu mrazu.

Co se vyuziva z krve

plazma
bilé krvinky — Ize z nich extrahovat bilkoviny a DNA, ty je mozné vyuZit napf. pro genetické zkoumani nadort

Cervené krvinky — pro vétsinu vyzkumu nejsou potreba

Prfed nami je po pravé strané vétsi, otevieny prostor se dvéma hranatymi stroji — robotickymi bankami, jez jsou vyssi nez
dospély Clovék — a 14 nerezovymi nadrzemi na kapalny dusik (tzv. Dewarovy nadoby). Vlevo jsou pak tzv. Cisté prostory pro
pfipravu vzorkd i individualnich IéCiv pro pacienty s onemocnénim krve.

,Nové& otevirané prostory jsou unikatni v tom, Ze jde o jednu z nejvétsich kryobank v CR, navic umisténou v podzemi. Unikatni
je také svoji automatizaci i kombinaci robotického a konvenéniho zpUsobu uchovavani vzork(,” podotyka Jan Poul, feditel
spolec¢nosti Lineq, jez dodala technologie skryté v podzemi UHKT.

Se vzorky pomohou dva roboti

Cast podzemi se dvéma robotickymi zakladadi tvofi tzv. biobanku. Jde o dva oplechovang, bilé stroje ve tvaru kvadru, které

jsou vys$si nez dospély ¢lovék. Oba roboti budou slouZit k automatickému zakladani a uchovavani vzorkd krve od ¢asti
pacientl. Ty budou skladovany pfimo uvniti neprihlednych robot a maji podobu miniaturnich zkumavek. V kazdé z nich jsou
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zamrazeny 1 nebo 2 ml krve pacient(.

Mensi z robotli dokaze uskladnit az 50 000 tzv. historickych vzorkd skrytych v plastovych pouzdrech zvanych goblety. Vétsi z
robotickych zaklada&l pracuje s miniaturnéj$imi zkumavkami bez pouzder a jeho kapacita je 350 000 vzorkd.

Robot umi vzorky automaticky zafadit na uréené misto, dohlédnout na podminky jejich skladovani a v pfipadé potreby je
nasledné ze svych Utrob vydat. Vzorky, zmrazené dusikem na minus 180 °C, pochazeji ¢i budou pochazet od pacientu s
uréitymi typy diagnoz, z nichz nékteré mohou byt velmi vzacné. Vzorky z biobanky jsou uréeny k vyzkumu. UHKT ma moznost
poskytnout je i védclim jinych ¢eskych instituci ¢i tém ze zahranici.

»~Jde o dostate¢nou kapacitu, protoZe predpokladame, Ze zde bude prutok vzork(. Tedy bude dochazet jak k ukladani novych
vzorkd, tak k odebirani téch starsich ke zpracovavani a vyzkumu,” popisuje vedouci oddéleni bunécné terapie Robert Pytlik s
tim, Ze ¢ast vzorkd musi byt zpracovana rychle, protoZze mohou byt delSim skladovanim znehodnoceny. Jiné si v biobance
mohou poleZet i 20 let, nez pro védce ziskaji vysokou hodnotu. Pro vSechny vzorky ale plati, Ze jakmile jsou jednou rozmrazeny,
znovu mrazit se jiz nemohou.

Cisté prostory pro vyrobu modernich Iék{ na miru

Vétsi ¢ast podzemi ale neni zasvécena védé, nybrz [é¢bé. V rychlosti nahlédneme do Eistych prostord. Jsou bilé a na prvni
pohled nepfili§ atraktivni. Jediné, co mé zaujme, jsou mala ¢tvercova okénka pfipominajici malé dvere. K ¢emu ale jsou, kdyz
¢lovek jimi neprojde? ,Jde o propust. Tudy se bude podavat material ke zpracovani. Funguje to tak, ze jeden ¢lovék je venku a
material podava, druhy je uvnitf v ochranném obleku a material si prebira,” fika lékarka Sarka Rahmatova. Propust umoZfiuje
putovani vzorku, aniz by byla naruSena Cistota prostfedi.

Cisty prostor je &lenén na &tyfi 8asti. V jedné se zpracovavaji buné&éné pripravky pro transplantace, a to pro véechny
transplanta¢ni programy v Praze. Zpracované bunécéné pfipravky neboli $tépy &i transplantaty z Cistych prostor( putuji do
pfilehlého kryoskladu.

Galerie: Novy kryosklad a roboticka biobanka v UHKT

Novy kryosklad a roboticka biobanka v UHKT

V dal$i ¢asti budou odbornici ze vzorkd darcl vyrabét individualni IéCivé pripravky moderni terapie, které vyuZivaji upravené
bilé krvinky nebo kmenové buriky. Léky slouZi pacientim s komplikacemi po transplantacich. Dovniti se tedy smi pouze ve
specialnich oblecich pfipominajicich skafandr, a to véetné jednorazovych pokryvek hlavy, rukavic nebo rousek. Uvnitf Cistého
prostoru je navic vzduch filtrovan podobné jako na operacnich salech, a funguje tu i princip pretlaku, ktery vyuZzivaji napfiklad i
v novém bioboxu ve Fakultni nemocnici (FN) Bulovka. Jedna z ¢asti je pak kvuli nutnosti sniZit riziko kontaminace vzorku na
nulu vybavena tzv. laminarnim boxem, v némz se vzorek zpracovava. K nému se ale nedostaneme, abychom chod specifického
pracovisté nenarusili.

Podle Sarky Rahmatové nové prostory pfinesou lepsi logistiku, ale ne novy zplisob prace. ,Na &isté prostory jsme zvykli, jen v
nich od roku 2006 pracujeme na detasovaném pracovisti ve FN Motol,” dodava lékarka. Vzorky proto dosud mez Motolem a
UHKT vozly sanity, coz uz nebude nutné.

Dusik vypada nevinné, mlze ale zabit

Z gistych prostor(l se dostavame k dominanté podzemi — kryoskladu bunéénych pfipravkd, jenz je v bezprostiedni blizkosti
robotické biobanky. Kryosklad tvofi maly pfistroj na zamrazovani vzorku, a pfedevsim nerezové Dewarovy nadoby. U jedné z
nich se nas ujima technik Pavel Kunt ze spole¢nosti Lineq, jez sem dodala a namontovala vybaveni. Nadobu otevira a vyvali se
zni mlha. Nejde o dusik, nybrz vodni paru, ktera se vytvofi pfi kontaktu vzduchu s kapalnym dusikem. Ten vnitfek nadoby
ochlazuje na minus 170 °C. Nadoba je relativné velka, dusiku je ale na dné ,jen“ 30 cm.

Do nadoby smim svrchu nahlédnout. Kdyz se para rozplyne, vidim, Ze dusik se na prvni pohled nijak nelisi od &iré vody. Jak mé
ale Pavel Kunt upozoriiuje, v zadném pfipadé nemam davat hlavu dovnitf: ,V nadobé je 100% koncentrace plynného dusiku a
u néj stac¢i dva nadechy, abyste upadla do bezvédomi.“ Ostatné pravé proto je na zdech a stropu 15 ¢idel. Ta by v pfipadé
snizeni koncentrace kysliku vyhlasila poplach.

Ruku ovéem do nadoby strcit miZzeme. Pokud je tedy sucha a bez prstynk(. Na chvilicku to zkusim... A je to jako stréit ji do
bézného mrazaku. Rozdil bych asi poznala, kdybych ji tam chvili nechala. No, riskovat to nebudu.

Celé podzemi je pIné ventilovano s tim, Zze systém je schopny si poradit s odsatim pfipadného uniku plynu tak, aby nijak
neohrozoval okoli. Pocitano je i se zaloznimi zdroji ventilace v pfipadé vypadku elektfiny. K dalSim bezpecnostnim opatfenim
patfi to, Ze jedna ¢ast podlahy je o poznani nize. Jde o pojistku pfi Uniku kapalného dusiku — mél by stéci do této snizené Casti.

Kapalného dusiku tady ve dvou vakuovych zasobnicich pod tlakem skladuji celkem 20 000 litrGi. Dostat takové mnozZstvi ne
zrovna standardniho zboZi do centra Prahy neni jednoduché. Vozi ho kryogenni cisterny, jejichZ fidi¢i musi zviadnout vytoCit se
v Uzkych ulickach. Témi se dostanou na nadvofi UHKT, odkud se dusik sto¢i do zasobnik( potrubim vylsténym na povrch.

V kryoskladu budou vzorky od darct ¢i pupecénikova krev

Uvnitf Dewarovych nadob je zatim, az na dusik, prazdno, protoze UHKT teprve éeka na dodani stojan(i na kryovaky. Ty si

predstavuiji jako plastové ,pytliky* podobné tém, v nichz se skladuje tfeba krevni plazma nebo slozky krve. Jen tyto vydrzi velmi
nizkou teplotu. Navic jsou vloZzeny v kovovych pouzdrech, které brani jejich poSkozeni. Pokud je teplota nizSi nez minus 150 °C,
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hovofi se o kryogenni teploté. ,V takovych podminkach maji spravé zamrazené vzorky teoreticky neomezenou Zvotnost, takze
je Ize uchovavat desitky i vice let,“ dodava Pavel Kunt.

Celkova kapacita kryoskladu je zhruba 10 000 vakd. Uchovavat se tady bude nékolik typd zmrazenych vzorkud krve. Napfiklad ty
od darc, které budou slouzit pro lé&bu leukémii. Pijde i o pupeénikovou krev, nebot UHKT spravuje narodni Banku
pupeénikové krve CR. Ta ¢&ita 8000 §t&pl odebranych pfi porodu n&kterym matkam. Ustav pogita, Ze &ast kapacity skladu
bude slouZit i pro jina zdravotnicka zafizeni. Napfiklad pro sousedni VSeobecnou fakultni nemocnici.

UHKT prostory vyuZije jak pro nové odebrané vzorky, tak ale i pro ty, které jiz existuji, ovéem leZi zmrazené mimo nemocnici.
VétsSinu teprve €eka prevoz do Prahy ve specialnich kontejnerech, aby nebyl narusen teplotni Fetézec. Napfiklad pupecnikovou
krev nemocnice skladuje v soukromém prostoru ve Velkém Mezifici, za coZ ro¢né plati 5 aZz 8 miliont korun. Tyto naklady ji v
budoucnu odpadnou.

LékaF Robert Pytlik odhaduje, Ze nez budou vzorky do nové otevienych prostort svezeny a dokonéi se jejich inventura, bude
to trvat mésice. ,.Se seskladnénim vSeho pocitame do poloviny pristiho roku,“ podotyka vedouci oddéleni bunécné terapie.

Jak mi prozrazuje autor budovy, architekt Vaclav Cermak, otevieni pfedchazelo sedm let pfiprav. Od Petra Lesného se zase
dozvim, Ze stavba véetné vybaveni vysla zhruba na 230 miliont korun, ¢ast z nakladu pokryly dotace, at' uz z ministerstva
zdravotnictvi, nebo Evropské unie.

Otevienim nového pavilonu ale stavebni ruch v UHKT nekonéi. Naopak, rekonstrukce a vystavba budou pokréovat jesté
zhruba do roku 2030, kdy chce mit tato instituce kompletné zrekonstruovany areal.
Odborna spoluprace:

MUDr. Petr Lesny, Ph.D.

Vedouci oddéleni imunoterapie UHKT, kde mimo jiné vedl klinickou studii zam&Fenou na imunoterapii nadorovych onemocnéni
krve u seniord.

MUDr. Robert Pytlik, Ph.D.

Vedouci kryobanky a oddéleni bunééné terapie UHKT.
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Co obnaseji a prinaseji ortopedické operace u hemofilik(i?

TISK 28.06.2022 Medical Tribune 2 jat Konference - kongresy - sympoza

Je u pacientli s hemofilii vyhodné provadét bilateralni totalni endoprotézy kloubu? Lze u této populace nemocnych deformity
kycle, kolena nebo hlezna fesit korekénimi vykony? Mdze hrani¢né prodlouZeny aPTT pfed operaci znamenat pozdéjsi
komplikace? Odpovédi nejen na tyto otazky se béhem ortopedického okénka, jez bylo podpofeno spole¢nosti Takeda, mohli
dozvédét ucastnici kongresu Koagulace a krvaceni 2022, ktery se uskutec¢nil koncem kvétna v TelGi.

Uvodem se MUDr. Radovan Kube$, Ph. D., primaf Ortopedické kliniky 1. LF UK a FN Bulovka, Praha, vénoval tématu, o kteréem
se opakované diskutuje nejen u hemofilik(i — a sice bilateralnim kloubnim vykondm provadénym v jedné dobé. V této souvislosti
predstavil vysledky studie z jeho pracovisté, do niz bylo zahrnuto 65 pacient( s koagulopatiemi, pfi¢emz prevaznou vétSinu
tvorili jedinci s hemofilii A (cca dveé tretiny s téZzkou formou) a zhruba desetinu s hemofilii B (cca polovina se stfedné tézkou
formou), u kterych bylo dohromady operovano 113 jednotlivych kloubd — v 88 pfipadech koleno (78 procent), 23 kycel (20
procent), u jednoho hemofilika $lo o hlezno a u jednoho o rameno. Primérny vék souboru pii operaci ¢inil 49,1 roku,
nejmlad$imu pacientovi bylo 28 let a nejstar§imu 78 let, primérna hodnota BMI pak byla 26. ,TéSi mé, Ze pfiblizné padesat
procent hemofiliki mélo pouze do tfi krvaceni za rok,“ upozornil pfednasejici a dodal, Ze necela polovina nemocnych byla na
profylaktické substituéni terapii koagulaénim faktorem, asi 44 procent na Ié¢bé v rezimu on demand a u ostatnich nebyly
informace znamy.

Nahrady kloubu aneb pfistup ,2 v 1“ je efektivni...

Pacienti byli rozdéleni do tfi kohort podle toho, zda podstoupili nahradu jednoho kloubu (skupina A), nebo dvou kloub( v jedné
dobé (skupina B), nebo tzv. tandemovou operaci, tedy nahradu dvou kloubl s kratkym ¢asovym odstupem (skupina C).
~Statisticky jsme vyhodnotili rozdily v parametrech operace, hospitalizace, ve spotfebé Iéku, krevnich transfuzi a ve vyskytu
komplikaci,“ konstatoval MUDr. Kubes$ s tim, Ze nejpocetnéji byla zastoupena kohorta hemofilik(i s operaci dvou kloubt
najednou (48 procent) a pouze minoritné kohorta s tandemovou operaci (7 procent).

Co se tyka celkové spotieby koagulac¢nich faktord spojené s hospitalizaci, bylo prokazano, Zze ve skupiné A se pohybovala v
praméru okolo 75 000 IU (pro jeden kloub), ve skupiné B okolo 91 200 IU (pro dva klouby najednou) a ve skupiné C dosahla az
150 000 IU (pro dva klouby s odstupem €asu). ,Uz z tohoto jednoduchého srovnani je zfejmé, Ze pokud bychom pfepoditali
spotiebu na jeden kloub, dosdhneme jednoznacné nejlepsich vysledkl pro skupinu B, konkrétné 45 600 IU. To znamena, Ze
operace dvou kloubu najednou je z tohoto pohledu nejvyhodné;jsi,“ zdGraznil MUDr. Kube$ a doplnil, Ze délka operacniho
vykonu vychazela v absolutnich hodnotach logicky nejlépe pro skupinu A (105 minut), pfi pfepoctu na jeden kloub ale byla opét
statisticky vyznamné nejkratSi vicenasobna operace (skupina B; 84 minut) a nejdel$i opakovana operace (skupina C; 117
minut).

U hemofilikl, ktefi absolvovali nahradu dvou kloubU v jedné dobé, byla obdobné pfizniva data zaznamenana i pro ostatni
sledované parametry. Pfi pfepoc¢tu na jeden kloub se totiz mimo jiné ukazalo, Ze: *** primérna délka hospitalizace byla ****
28,2 dne pro skupinu A, *** 15,3 dne pro skupinu B, **** 27,9 dne pro skupinu C, *** primérné krevni ztraty peroperacné,
respektive do drénu byly **** 436, respektive 467 ml pro skupinu A, **** 396, respektive 460 ml pro skupinu B, **** 840,
respektive 723 ml pro skupinu C, *** prGmérny rozdil v poklesu hemoglobinu pred operaci a po ni byl *** 33 g/ (21,6
procenta) pro skupinu A, *** 24,2 g/l (16,7 procenta) pro skupinu B, **** 30,3 g/l (22,2 procenta) pro skupinu C, **** primérna
délka pobytu na JIP a doba podavani opiatl byla *** 3,2 a 3,4 dne pro skupinu A, *** 2,2 a 2,1 dne pro skupinu B, ***2 4 a
2,2 dne pro skupinu C, *** primérna doba podavani neopioidnich analgetik v pooperaénim obdobi byla *** 17,5 dne pro
skupinu A, **** 6,6 dne pro skupinu B, ** 12,7 dne pro skupinu C.

MUDr. Kubes$ zarover uvedl, Ze dvacet hemofilikdl vyZzadovalo pfi operaénim vykonu podavani transfuzi, $est z nich ve skupiné
A (v praméru 3 transfuze), deset ve skupiné B (v primeéru 7 transfuz) a ¢tyfi ve skupiné C (v praméru 14 transfuzi). ,Nase
pacienty pochopitelné vzdy velmi zajima, zda budou moci rehabilitovat, kdyz jim odoperujeme dva klouby. Samoziejmé, Ze v
skupinami statisticky signifikantni,” upozornil s tim, Ze po operaci byla vertikalizace zahajena v praméru za 3,9 dne pro skupinu
A, 5,2 dne pro skupinu B a 4,3 dne pro skupinu C.

... a bez zvySeného rizika pooperacnich komplikaci

Pokud jde o vyskyt komplikaci, u patnacti jedinct s hemofilii A bylo zaznamenano pooperacni krvaceni (u 6 ve skupiné A, u 9
ve skupiné B) — nikoli vSak z rany, ale doSlo napfiklad k rozvoji hemartrosu nebo hematomu v operované oblasti. NejCastéji se
jednalo o krvaceni do kolenniho kloubu, dvakrat do mékkych tkani stehna a jednou $lo o hematemez. ,K trombo6ze doslo
nastésti jen minimalné, konkrétné u tfi hemofilikil A, ktefi podstoupili nasobné nebo tandemové vykony. Bylo to ovéem v dobé,
kdy jsme prevenci tromboembolické nemoci jesté standardné nepodavali,“ podotknul pfednasejici a dodal, Zze asi nejvice ho
trapi komplikace dlouhodobé, kdy u sedmi pacienttl ze sledovaného souboru doslo k infektu (u ¢étyF ve skupiné A, u tfi ve
skupiné B).

Zavérem pak MUDr. Kube$ konstatoval, Ze bilateralni kloubni operace provadéné v jedné dobé — a to nejen u populace
hemofilikll, ale obecné — maji své jednoznacné zastance i odpurce. ,Jejich odpurci maji takové heslo, Ze jde o ,double trouble'.
Na nasem pracovisti jsme nicméné jiz od pocatku smérovali k tomu, Ze u indikovanych jedincli upfednostriujeme odoperovat
najednou vice kloubU. Nase zkuSenosti jsou v souladu s obecnymi doporu¢enimi operativy hemofiliki a potvrzuji, Ze bilateralni
vykony v kazdém ze sledovanych parametr(i, pfepoétenych na jeden kloub, vykazuji nejlepsi hodnoty oproti operacim
jednotlivym nebo tandemovym, navic bez nartstu poétu komplikaci. Osobné proto doporucuji pokracovat v postupu ,dva v
jednom’, nebot je to za cenu jednoho pobytu v nemochnici, jedné anestezie, jedné substituce faktord, jedné bolesti...,“ uzavrel.
V nasledné diskusi téZ poznamenal, Ze ,vétsina hemofilik(i do kloubnich endoprotéz nekrvaci a vétsina fika, Ze se jedna o
jediné klouby, které je neboli“. Bilateralni kloubni operace, pokud jsou indikovany, véak MUDr. Kubes vidi jako prospésné i u
populace nehemofilické.

Jak na korekéni vykony pfi hemofilické artropatii
V nasledujici prednasce prezentoval MUDr. Petr Teyssler, Ph. D., z Nemocnice VrSovice a. s., Praha, své zkuSenosti s

korekénimi operacemi na dolnich koncetinach pfi hemofilické artropatii. ,Spravné osové postaveni skeletu je jedna z véci,
kterou jako ortopedi velice sledujeme. Vime totiz, Ze tvar uréuje funkci a Ze jediné rovné stojici ¢lovék mlze z hlediska pohybu
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dobre fungovat,” pfipomnél. Roviny, ve kterych mize dojit k pokfiveni téla, jsou tfi — frontalni (varus, valgus), sagitaini (flexe,
extenze) a méné Casto transverzalni (vnitfni rotace, zevni rotace), pfi¢emz kloubni deformity se v jednotlivych rovinach mohou
kombinovat. ,U zdravého Clovéka tedy musi mechanicka osa dolni koncetiny prochazet tfemi body, to znamena stfedem kycle,
kolena a hlezna, coz zajisti rovnomérné rozloZeni vahy v danych kloubech. Pfi deformitach vSak vysledny vektor sily stfedem
kloubu neprochazi a je posunut lateralné nebo medialng, takze dochazi k vétsimu opotfebeni na jedné nebo druhé strané. To
ma pak za nasledek napfiklad vyboceni ¢i vbogeni kolen, obdobné se miZeme setkat s valgozitou paty nebo varoztou
pfednozi,” vysvétlil MUDr. Teyssler.

Na jeho pracovisti bylo v letech 2014—2021 provedeno u deviti hemofilik(i ve véku 2773 let dohromady jedenact korekénich
operaci. ,Nejvetsi pocet zaujimaji medializani osteotomie patnich kosti pro valgozitu paty, kdy se jeji osa nachazi lateralné od
osy zatéZe a dochazi k propadu medialni klenby. Princip operace spociva v tom, Ze v téle kalkaneu udélame pfic¢ny fez, hrbol,
na ktery se upina achilovka, posuneme medialné podle potfeby a nasledné zafixujeme pomoci dlahy,“ upfesnil MUDr. Teyssler.
Jak dale uvedl, u dvou pacientdl museli korigovat varozitu pfednozi pomoci plantiflekéni osteotomie prvniho paprsku nohy, u
dvou valgoztu distalniho femuru (vbocené koleno) pomoci varizacni osteotomie, u jednoho naopak varoztu proximalni tibie
(vyboc€ené koleno) pomoci valgizaéni osteotomie a u jednoho nemocného se vyskytovala flekéni kontraktura hlezenniho
kloubu. ,Tento muz nebyl schopen dat v hleznu nohu do pravého Uhlu, takZe chodil po $pitce. Re$enim byla prolongace
Achillovy Slachy a artrodéza hlezna v neutralnim postaveni, aby chodidlo bylo v rovnobézném postaveni vici podlaze,“ naznadil
prednasejici. Na nékolika snimcich pak dokumentoval kazuistiky jednotlivych pacientl s pfesnym popisem deformit, priibéhu
operaci a s vyslednou korekci. Na zavér se pfitom zminil o pfipadu 37letého muze, u néjz bylo nutné provést nékolik
korekénich zakroku najednou. Divodem byla valgozita patni kosti, vyrazna symptomaticka artréza subtalarniho kloubu a
pomérné velka kostni cysta v oblasti distalni tibie. ,Jestlize je to mozné, vzdy se snazime o ,all-in-one’ feSeni,” dodal MUDr.
Teyssler a shrnul, Ze korekéni operace u hemofilik indikuji podle stejnych kritérii jako u pacientt bez hemofilie: ,Zadné
komplikace jsme v naSem souboru nastésti nezaznamenali, vSichni pacienti byli spokojeni. Rad bych také zdUraznil, Ze bez
spoluprace s hematology z UHKT bychom se zcela jist& neobesli.*

Kdyz je aPTT pfed implantaci kloubu mirné prodlouzeny

Posledni ¢ast sympozia patfila MUDr. Petru Smejkalovi, Ph. D., z Oddéleni klinické hematologie FN Brno, ktery predstavil
kazuistiku pacienta s hrani¢né prodlouzenym aktivovanym parcialnim tromboplastinovym ¢asem (aPTT) pFed totalni
endoprotézou kolenniho kloubu. Jednalo se o muze ro¢nik narozeni 1965, jenz se s ni¢im nelécil a v roce 1988 podstoupil
otevienou operaci levé pately s naslednou kloubni infekci. V Fijnu 2009 byl pfijat na Ortopedickou kliniku LF MU a FN Brno pro
planovanou implantaci nahrady levého kolenniho kloubu, nebot se potykal se zatézovymi i klidovymi bolestmi kolene a
nereagoval na konzervativni terapii.

~Predoperacni vySetfeni ukazalo aPTT ratio 1,22, coz je hodnota lehce nad horni referencni mezi. Konzliarni internista to vSak
nijak nekomentoval, a protoZe vSechny ostatni laboratorni parametry byly v normé, proti zakroku v celkové anestezii nic
nenamital,” uvedl pfednasejici s tim, Ze byla pouze doporucena prevence tromboembolické nemoci dalteparinem den pred
operaci a dale jednou za 24 hodin az do uplné mobilizace.

Jesté paty den po zakroku u pacienta pretrvaval masivni otok a prosak z operovaného kolena (trombéza byla vylou¢ena),
pficemz bylo zaznamenano vyrazné prodlouzeni aPTT (1,78 R), aPTT s reagencii necitlivou k lupus antikoagulans (LA) bylo v
normé (1,18 R) a aktivita anti-Xa byla nizka, na cileny dotaz muz uvedl uziti diklofenaku pfed operaci. ,Pfi konzultaci s nasim
pracovistém jsme doporucili rozloZit profylaxi dalteparinem na dvé davky, tj. 2 500 a 5 000 IU po dvanacti hodinach, dale
ponechat zavedenou terapii etamsylatem a vysetfit, zda nemocny nema jiny defekt koagulace, ktery by se za béznych okolnosti
neprojevil, véetné odbéru protilatek LA, ACLA a anti-R2GP1,“ komentoval MUDr. Smejkal.

Jak dale upozornil, krvaceni se u pacienta bohuzZel nadale zhor$ovalo. Porucha agregace trombocytl Zisténa nebyla,
prokazana vSak byla poztivita cirkulujicich antikoagulans, ktera byla ¢asové zavisla, nasledné pak poztivita lupus
antikoagulans. Do doby provedeni indikované revizni operace bylo doporuéeno doplnit odbér koagulaéniho faktoru VIl (FVIIl) a
pokracovat v podavani nizkomolekularniho heparinu. Ukazalo se, ze koncentrace FVIII Cinila 32 procent a pfi vySetfeni
reagencii necitlivou na LA dosahla i pfi diluci 1/80 hodnoty 56 procent. Pfi pouZiti reagencie necitlivé k pfitomnosti LA ovSem
doslo jen k nepatrnému vzestupu FVIII. ,Proto jsme usoudili, Ze se pravdépodobné jedna o kombinaci pfechodného inhibitoru
typu lupus antikoagulans a defektu FVIIl, jehoZ koncentrace byla nejspiSe v dlisledku operace, stresu a nastupujiciho zanétu
vys$$i, nez bylo pro tohoto pacienta jinak bézné,” naznacil MUDr. Smejkal. Pfed reoperaci a devét dnu poté tudiz nemocny
dostaval substituéni terapii plazmatickym koncentratem FVIIl, zaroveri byl na profylaxi dalteparinem a kvli prosakujicimu
koznimu defektu byla pfidana i kyselina tranexamova.

,Co se tyka dalSich vysledku, poztivita lupus antikoagulans ani jinych antifosfolipidovych protilatek jiz detekovana nebyla.
Hraniéni hodnoty faktoru Xlll se s odstupem ¢asu zcela normalizovaly, koncentrace FVIll ale kolisala mez 18 a 33 procenty,*
dodal prednasejici s tim, Ze byl vySetien také pacientv mladsi bratr, roénik narozeni 1972. Z jeho anamnézy vyplynulo, Ze po
apendektomii v roce 1993 mél rozsahlé krvaceni do retroperitonea s potfebou transfuze. | v jeho pfipadé byl podobné
prodlouzeny aPTT (1,22-1,24 R) a koncentrace FVIll se v priibéhu let pohybovala mez 18 a 28 procenty. ,U obou bratri jsme
tedy az pomoci cilenych dotazii odhalili, Ze maji poztivni anamnézu, pfi¢emz u obou byla operace komplikovana krvacenim. U
star$iho z nich navic do$lo prechodné k rozvoji inhibitoru typu lupus antikoagulans, s ¢imz se poopera¢né mizeme setkat,”
uzaviel MUDr. Smejkal.

Co obnaseji [
Je u pacientd s hemofilii vyhodné provadét bilateralni

totalni endoprotézy kloubu? Lze u této populace

nemocnych deformity kycle, kolena nebo hlezna

resit korekénimi vykony? Mize hraniéné prodlouzeny
aPTT pfed operaci znamenat pozdéjsi komplikace?
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Odpovédi nejen na tyto otazky se béhem ortopedického
okénka, jez bylo podpofeno spolecnosti Takeda, mohli
dozvédét ucastnici kongresu Koagulace a krvaceni
2022, ktery se uskuteénil koncem kvétna v Teléi.

Uvodem se MUDr. Radovan Ku-
bes, Ph.D., primaf Ortopedické klini-
ky 1. LF UK a FN Bulovka, Praha, vé-
noval tématu, o kterém se opakované
diskutuje nejen u hemofilikii - a sice
bilaterdlnim kloubnim vykontm pro-
vidénym v jedné dobé. V této souvis-
losti predstavil vysledky studie z jeho
pracoviité, do niz bylo zahrnulo 65
pacientts 5 koagulopatiemi, pficemi
previinou vétsinu tvofili jedinci s he-
mofilii A (cca dvé tietiny s tézkou
formou) a zhruba desetinu s hemofi-
lit B {cca polovina se stredné téikou
formou), u kterych bylo dohromady
operovino 113 jednotlivich kloubt -
v 88 pfipadech koleno (78 procent),
23 kycel (20 procent), u jednoho he-
mofilika £lo o hlezno a u jednoho
o rameno. Primérny vék souboru
pii operaci Cinil 49,1 roku, nejmlad-
Simu pacientovi bylo 28 let a nejstar-
Simu 78 let, pramérnd hodnota BMI
pak byla 26. .Tési mé, Ze pribliiné pa-
desdt procent hemofilikih mélo pou-
ze do tfi krvdceni za rok," upozornil
predndsejici a dodal, Ze neceld polovi-
na nemocnych byla na profylaktické
substitucni terapii koagulaénim fak-
torem, asi 44 procent na léché v re-
zimu on demand a v ostatnich neby-
ly informace zndmy.

Nahrady kloubii aneb pfistup
«2 v 1" je efektivni...

Pacienti byli rozdéleni do tii kohort
podle toho, zda podstoupili nihradu
jednoho kloubu (skupina A), nebo
dvou kloubii v jedné dobé (skupi-
na B), nebo tzv. tandemovou opera-
¢i, tedy ndhradu dvou Kloubi s krit-
kym éasovym odstupem (skupina C).
Jtatisticky jsme vyhodnotili rozdi-
ly v parametrech operace, hospita-
lizace, ve spotfebé léki, krevnich
transfuzi a ve viskytu komplikaci,”
konstatoval MUDz. Kubed s tim, Ze
nejpoéetngji byla zastoupena kohor-
ta hemofiliki s operaci dvou kloubi
najednou (48 procent) a pouze mi-
noritné kohorta s tandemovou ope-
raci (7 procent).

Co se tyka celkové spotieby
koagula¢nich faktord spojené s hos-
pitalizaci, bylo prokizine, e ve sku-
piné A se pohybovala v priméru
okolo 75000 [U (pro jeden kloub),
ve skupiné B okolo 91 200 IU (pro
dva klouby najednou) a ve skupiné
C dosdhla az 150 000 IU (pro dva
klouby s odstupem casu), Uz z to-
hoto jednoduchého srovndni je zfej-
mé, Ze pokud bychom pfepoditali
spotfebu na jeden kloub, dosihne-
me jednoznacéné nejlepdich visledki
pro skupinu B, konkrétné 45 600 JU.
To znamend, k¢ operace dvou klou-
bii najednou je z tohoto pohledu nej-
vvhodnéjsi," zdiraznil MUDr. Kubed
a doplnil, Ze délka operaéniho vy-
konu vychazela v absolutnich hod-
notich logicky nejlépe pro skupinu
A (105 minut), pfi pfepoétu na je-
den kloub ale byla opét statisticky vy-
rnamné nejkratii vicendsobni opera-
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byla obdobné pfizniva data zaznamend-

na i pro ostatni sledované parametry. Pfi

prepoétu na jeden kloub se totiz mimo
jiné ukdzalo, Ze:

I primérnd délka hospitalizace byla
I 28,2 dne pro skupinu A,

I 15,3 dne pro skupinu B,
I 27,9 dne pro skupinu C,
I pramérné krevni ztrity peroperaéné,
respektive do drénu byly
I 436, respektive 467 ml pro sku-
pinu A,

I 396, respektive 460 ml pro sku-
pinu B,

I 840, respektive 723 ml pro sku-
pinu C,
I primérny rozdil v poklesu hemoglo-
binu pred operaci a po ni byl
I 33 g/l (21,6 procenta) pro skupi-
nu A,

I 24,2 g/l (16,7 procenta) pro sku-
pinu B,

I 30,3 g/l (22,2 procenta) pro sku-
pinu C,

I priamérni délka pobytu na JIP a doba
podavini opiata byla
I 3.2a 34 dne pro skupinu 4,

I 2,2a 2,1 dne pro skupinu B,
I 24 a2.2 dne pro skupinu C,

I primémad doba podivani neopioid-
nich analgetik v pooperaénim obdo-
bi byla
I 17,5 dne pro skupinu A,

I 6,6 dne pro skupinu B,
I 12,7 dne pro skupinu C.

MUDr. Kubes ziroven uvedl, Ze dvacet
hemofiliki vyZadovalo pfi operaénim
vikonu podivini transfuzd, dest z nich
ve skupiné A (v priméru 3 transfuze),
deset ve skupiné B (v priméru 7 trans-
fuzi) a ¢tyfi ve skupiné C (v priméru 14
transfuzi). . Nade pacienty pochopitelné
vidy velmi zajimd, zda budou moci re-
habilitovat, kdv? jim odoperujeme dva
klouby. Samoziejmé, Ze v piipadé bila-
terdlnich vykoni je rehabilitace sloZi-
téj3i, nicméné z hlediska vertikalizace
nejsou rozdily mezi jednotlivimi skupi-
nami statisticky signifikantni,” upozor-
nil s tim, Ze po operaci byla vertikalizace
zahdjena v priméru za 3,9 dne pro sku-
pinu A, 5,2 dne pro skupinu Ba 4,3 dne
pro skupinu C.

... a bez zvy3eného rizika

pooperacnich komplikaci

Pokud jde o vyskyt komplikaci, u patnic-
ti jedincit s hemofilii A bylo zazname-
ndno pooperacni krvdceni (u 6 ve sku-
piné A, u 9 ve skupiné B) - nikoli viak
2 rany, ale doslo naptiklad k rozvoiji he-
martrosu nebo hematomu v operované
oblasti, Nejéastéji se jednalo o krviceni
do kolenniho kloubu, dvakrit do mék-
kych tkini stehna a jednou lo o hema-
temezi. K tromboze doflo nadiésti jen
minimdlné, konkrétné u 1fi hemofiliki
A, ktefi podstoupili nisobné nebo tan-
demové vikony. Bylo to oviem v dobé,
kdy jsme prevenci tromboembolické ne-
moci jedté standardné nepoddvali,” po-
dotknul prednisejici a dodal, Ze asi nej-
vice ho tripi komplikace dlouhodabé,
kdy u sedmi pacienti ze sledovaného
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B

ce (skupina B; 84 minut) a nejdelsi
opakovand operace (skupina C; 117

minut).

U hemofilikd, ktefi absolvovali
ndhradu dvou kloubi v jedné dabé,

naseji ortopedické operace u hemofiliku?

 upopulace hemofiliki, ale obecné -
majf své jednoznaéné zastince i od.
pirce. Jejich odpiirci maji takové heslo,
e jde o ,double trouble’. Na nasem pra-
covisti jsme nicméné jit od pocatku smé-
fovali k tomu, Ze u indikovanych jedinc
upfednostiujeme odoperovat najednou
vice kloubti. Nage zkusenosti jsou v sou-
ladu s obecnymi doporulenimi operati-
vy hemofilikii a potvrzuji, Ze bilateralni
vykony v kaZdém ze sledovanych para-
metril, piepoctenych na jeden kloub, vy-
kazuji nejlepsi hodnoty oproti operacim
jednotlivym nebo tandemovym, navic
Dbez nardstu poétu komplikaci. Osobné
proto doporucuji pokratovat v postupu
Jdva v jednom, nebot je to za cenu jed-
noho pobytu v nemocnici, jedné anes-
tezie, jedné substituce faktord, jedné bo-
lesti...," uzaviel.
V nasledné diskusi 1éZ poznamenal,
e étdina hemofilikil do kloubnich en-
doprotéz nekrvici a vétdina fikd, Ze se
jedna o jediné klauby, které je neboli.
Bilaterdln{ kloubni operace, pokud jsou
indikovany, viak MUDr. Kubes vidi jako
éiu populace icke.

prosp

Jak na korekéni vykony pfi
hemofilické artropatii

V nisledujici predndice prezentoval
MUD. Petr Teyssler, Ph.D., z Nemoc-
nice Vidovice a.s., Praha, své zkusenos-
ti 5 korekénimi operacemi na dolnich
konéetindch pfi hemofilické artropa-
tii. ,Spravné osové postaveni skeletu je
Jedna z vécl, kterou jako ortopedi ve-
lice sledujeme. Vime totiz, e tvar ur-
¢uje funkci a ze jediné rovné stojici
&lovék mide 2 hlediska pohybu dobfe
fungovat,” pfipomnél. Roviny, ve kte-
rych mize dojit k pokfiveni téla, jsou
i - frontilni (varus, valgus), sagital-
ni (flexe, extenze} a méné Sasto trans-

verzdlni (vnitfni rotace, zevni rotace),
piicemi kloubni deformity se v jed-
notlivych rovinich mohou kombino-
vat. U zdravého ¢lovéka tedy musi me-
chanické osa dolni konZetiny prochazet
tiemi body, to znamend stredem kycle,
kolena a hlezna, co zajisti rovnomémé
rozloZeni vihy v danych kloubech. Pfi
deformitdch viak vysledny vektor sily
stredem Kloubu neprochézi a je posunut
laterdlné nebo medidlng, takZe dochi-
i k vétiimu opotiebeni na jedné nebo
druhé strané. To mé pak za ndsledek na-
piiklad vyboceni i vboceni kolen, ob-
dobné se miZeme setkat s valgozitou
paty nebo varozitou predno2i,” vysvét-
kil MUDx. Teyssler.

Na jeho pracoviiti bylo v letech
2014-2021 provedeno u deviti hemofi-
liki ve véku 27-73 let dohromady jede-
ndct korekénich operaci. ,Nejvétsi po-
et zaujimaji medializaéni osteotomie
patnich kosti pro valgozitu paty, kdy se
jeji osa nachizi laterilné od osy ritéze
a dochdzi k propadu medidlni klenby.
Princip operace spociva v tom, Ze v téle
Kalkaneu udéldme pficny fez, hrbol,
na ktery se upind achilovka, posune-
me medidiné podle potfeby a ndsled-
né zafixujeme pomoci dlahy,” upfesnil
MUDr. Teyssler. Jak déle uvedl, u dvou
pacientd museli korigovat varozitu
piednozi pomoci plantiflekéni osteo-
tomie prvniho paprsku nohy, u dvou
valgozitu distilniho femuru (vbolené
koleno) pomoci varizaéni osteotomie,
u jednoho naopak varozitu proximdlni
tibie (vybocené koleno) pomoci valgi-
zacni osteotomie a u jednoho nemoc-
ného se vyskytovala flekéni kontraktu-
ra hlezenniho kloubu. ,Tento mug nebyl
schopen dit v hleznu nohu do pravého
ihlu, takie chodil po spicce. Resenim

byla prolongace Achillovy Slachy a ar-
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souboru dodlo k infektu (u étyf ve sku-
piné A, u tfi ve skupiné B).

Zavérem pak MUDr, Kube$ konsta-

trodéza hlezna v

toval, Ze bilaterdlni kloubni operace
providéné v jedné dobé - a to nejen

kolene a na konzervativ-

aby chodidlo bylo v rovnol
staven{ viii podlaze,” naznail pfed-
nasejici.

Nanél

snimcich pak dokumen-
toval kazuistiky jednotlivych pacienti
s pfesnym popisem deformit, pribéhu
operaci a s vjslednou korekci. Na 7
vér se pfitom zminil o pfipadu 37letého
‘muge, unéji bylo nutné provést nékolik
korekénich zikrokd najednou. Divodem
byla valgozita patni kosti, viraznd symp-
tomaticka artréza subtalarniho kloubu
a pomérné velkd kostni cysta v oblasti
distilni tibie. ,Jestlize je to moZné, vidy
se snazime o ,all-in-one" fefeni,” dodal
MUDr. Teyssler a shrnul, Ze korekini
operace u hemofiliki indikuji podle stej-
nych kritérii jako u pacienti bez hemofi-
lie: ,Zadné komplikace jsme v nasem
souboru nadtésti nezaznamenali, viich-
ni pacienti byli spokojeni. Rad bych také
zdiraznil, ze bez spoluprice s hemato-
logy z UHKT bychom se zcela jisté ne-
obedli

Kdy# je aPTT pred implantaci
kloubu mirné prodlouzeny
Posledni &ist sympozia patfila
MUDr. Petru Smejkalovi, Ph.D., z Od-
déleni Klinické hematologie FN Brno,
ktery pfedstavil kazuistika pacienta
s hrani¢né prodlouzenym aktivovanym
parcidlnim tromboplastinovim éasem
(aPTT) pred totdlni endoprotézou ko-
lenniho kloubu. Jednalo se o mue ro¢-
nik narozeni 1965, jenZ se s nicim nelé-
&il a v roce 1988 podstoupil otevienou
operaci levé pately s ndslednou kloubni
infekei. V' fjnu 2009 byl pfijat na Or-
topedickou kliniku LF MU a FN Brno
pro plinovanou implantaci ndhrady le-
vého kalenniho kloubu, nebot se poty-
kal se zdtéZovymi i klidovymi bolestmi

ni terapii.

Predoperaéni vydetieni ukdzalo
aPTT ratio 1,22, co? je hodnota lehce
nad horni referenéni mezi. Konzilidr-
ni internista to viak nijak nekomento-
val, a protoZe viechny ostatni laboratorni
parametry byly v normé, proti zikro-
ku v celkové anestezii nic nenamital,
uved! piednasejici s tim, Ze byla pouze
dop prevence tromb boli
ké nemoci dalteparinem den pred ope-
raci a ddle jednou za 24 hodin az do apl-
né mobilizace.

Jesté pity den po zikroku u pacienta
pretrvival masivni otok a prosak z ope-
rovaného kolena (trombéza byla vylou-
{ena), pricemi bylo zaznamendno vy-
razné prodlouzeni aPTT (1,78 R), aPTT
s reagencii necitlivou k lupus antikoagu-
lans (LA) bylo v normé (1,18 R) a akti-
vita anti-Xa byla nizkd, na cileny dotaz

Ukizalo se, ze koncentrace FVIII Cinila
32 procent a pfi vydetfeni reagencii ne-
citlivou na LA dosdhla i pfi diluci 1/80
hodnoty 56 procent. Pfi pougiti reagen-
cie necitlivé k pfitomnosti LA oviem do-
§lo jen k nepatrnému vzestupu FVIIL
»Proto jsme usoudili, Ze se pravdépo-
dobné jedni o kombinaci prechodné-
ho inhibitoru typu lupus antikoagulans
a defektu FVIIL, jeho? koncentrace byla
nejspie v diisledku operace, stresu ana-
stupujiciho zinétu vyssi, nez bylo pro
tohoto pacienta jinak béiné,” naznadil
MUDr. Smejkal. Pied reoperaci a devét
dnd poté tudiz nemocny dostéval sub-
stituéni terapii plazmatickym koncen-
tritem FVIIL, zdroven byl na profyla-
xi dalteparinem a kviili prosakujicimu
koZnimu defektu byla pfidana i kyseli-
na tranexamovd.

JCo se tyka dalich visledka, poziti-
vita lupus antikoagulans ani jinych anti-

mui uvedl uziti dikl ku pred ope-
raci. P konzultaci s nasim pracovis
&m jsme doporutili rozlozit profyla-
xi dalteparinem na dvé dévky, tj. 2 500
a 5000 IU po dvanicti hodindch, dile
ponechat zavedenou terapii etamsylitem
a vyletfit, zda nemocny nemd jiny defekt
koagulace, ktery by se za béinych okol-
nosti neprojevil, véetné odbéru protili-
tek LA, ACLA a anti-B2GP1," komento-
val MUDr. Smejkal.

Jak dale upozomnil, krviceni se u pa-
<cienta bohuzel nadile zhorSovalo. Po-
rucha agregace trombocytl zjisténa
nebyla, prokizina viak byla pozitivita
cirkulujicich antikoagulans, ktera byla
Casové zdvisld, ndsledné pak poritivita
lupus antikoagulans. Do doby provede-
ni indikované revizni operace bylo do-
poruéeno doplnit odbér koagulaéniho
faktoru VIII (FVIII) a pokracovat v po-
ddvini nizkomolekulirniho heparinu.

pidovych protilitek jiz detekovina
nebyla. Hraniéni hodnoty faktoru X111
se sodstupem Casu zeela normalizovaly,
koncentrace FVIII ale kolisala mezi 18
2 33 procenty,” dodal prednddejici s tim,
ze byl vyfetien také pacientiv mlad-
§i bratr, roénik narozen{ 1972. Z jeho
anamnézy vyplynulo, Ze po apendekto-
mii v roce 1993 mél rozsihlé krviceni
do retroperitonea s potfebou transfuze.
1 v jeho piipadé byl podobné prodlou-
zeny aPTT (1,22-1,24 R) a koncentrace
FVIII se v pritbéhu let pohybovala mezi
18 a 28 procenty. ,U obou bratri jsme
tedy aZ pomoci ¢ilenych dotazd odhali-
li, e maji pozitivni anamnézu, pricemi
uobou byla operace komplikovina kr-
vicenim. U stariho 2 nich navic doslo
prechodné k rozvaji inhibitoru typu lu-
pus antikoagulans, s <imZ se pooperacné
muzeme setkat,” uzaviel MUDr. Smej-
kal. jat
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