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Dohromady nés svedla studie,“ usmivaji se Nikola Kaplan z Ceskjch
Spofeni bez limitd

Ml Budsiovic a Lucic Svobodové z Jabl d Nisou, které se sprételil
ucdejovic a Lucle Svobodaova z Jablonce na 1sou, ere se spratelily
; pratelily 5,45% p.a.

5,45% p.a.
Bez limitu vie vkladu Bez limitu v§se viladu
Bez poplatkii pacienty. Bez poplatki
Bez omezeni viherll i Ber omezeni viberd
S dennim Grogenim . 3 | 1 S dennfm Grocenim

v Ustavu hematologie a krevni transfiize v Praze 2 béhem klinického

hodnoceni, tedy testovani 1é¢iva pted jeho registraci a dostupnosti pro

Jupol Classic 151
v 15 obchodech

792 Ke

Lucie Svobodova (vievo) a Nikola Kaplan se G€astnily testovani novych IEkd.
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Od roku 2020 obé bojovaly s myeloidni leukémii, rakovinou, kterd
postihuje krev a kostni dfen. ,Ze zacatku jsme se v nemocnici nepotkavaly,
ale posledni rok jsme jezdily spolu. Potkaly jsme se v ¢ekarné, nékdy si
Sporfeni bez limitd zasly na kaficko, pokecaly, postézovaly a oslavily zase o mésic delsi zivot,” Spofeni bez limiti
5.45% P-a. prozrazuje s ismévem Kaplan. 5.45% pP-a.
Bex limitu viie viladu ) Bez fimitu vjSe viladu
Baz poplethl Uéast v klinickém testovani pro ni byla jasna volba. ,Pétiletd dcerka doma, Bez popltkd
e el manzel, kter§ nikoho nemé4 a bezmezné mé miluje,“ reaguje hbité na
otazku, co rozhodlo, Ze se pfipojila. Vstoupila do néj jesté pred ukonéenim
zékladni 1é¢by v 1été pied ¢tyfmi roky. Zavrsila je pravé v téchto dnech.
.Citim se dobfe, jsem zdrava,” p¥iblizuje aktudln{ zdravotni stav.

Latit spofit Nez Lucie kjvla, rozmyglela se o néco déle. ,Rozhodujici nakonec byla Zatit spofit

schiizka s doktorem, ktery studii #idil. Velice podrobné mi vysvétlil, proé je
pro mé piinosn4, poskytl mi hlubsi informace o nemoci a co je jejim cilem,
coz mé presvédéilo,” pfemita. Podle ni slouZi studie, respektive 1éky, které
testuje, hlavné k tomu, aby se co nejvic oddélil névrat a sniZilo riziko
choroby.

‘Seznam Advertorial S
Na ¢em ujizdi Petr Vanék? Po téhle jizdé na ném
nenajdete jedinou kapku potu

Ostatnim pacientim damy jednohlasné vzkazuji, aby pro pfeziti nevahali
udélat véechno, co je v jejich sildch a moznostech. ,Jdéte do toho,” vyziva
je Kaplan, ktera zavaznou chorobou onemocnéla v 46 letech. Pfed tim Spofeni bez limith
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5,45% p-a. nijak zvlast nemarodila. ,Zacalo to inavou, které jsem neprikladala zadny 5,45% p-a.

viyznam. Asi za dva mésice mi zacaly otékat dasné. Antibiotika nezabirala.“
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Bez poplatkii Bez poplatkil

Bez omezent yberd Onen}ocqéla rakovinot'l_p]ic, ai kdy_i jilékafi nedavali Bez omezen yber
moc Sanci, zabrala u ni imunoterapie
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S Neurolog ji pfed Vénoci 2019 nechal udélat krevni testy, v lednu byla S
Latit spoiit B . I B - Lacit spofit
odeslana na hematologii, kde se dozvédéla, Ze musi okamzité do Prahy,
protoze se ziejmé jedna o akutni myeloidni leukémii. Prognéza byla vaina,

[ VUB BANKA vypadalo to na transplantaci kostni diené. Nakonec se ji 1 diky studii [ VUB BANKA
it \
vyhnula.
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Po 16¢bé ve svém Zivoté viechno zménila. ,.Kromé manzZela a bydlists,
usmivé se Kaplan. Nevratila se do kavéarny, kterou provozovala, zacala
studovat a vic si uzivat duchovni stranky Zivota. .. Nechtéla jsem znovu do
masinérie vydélavani penéz,” konstatuje.

Nemoc jako nasledek

Lucie, kterou ¢ekaji jesté tif mésice ve studii, souhlasné pfikyvuje. I ona
zacala znovu, pomaleji. ,Nemoc musite brat jako nasledek, pfemyslet

o tom, jaké jsou jeji pfi¢iny, a udélat potfebné zmény. Jinak se miize stat,
Spofeni bez limitd e se nemoc vrati,* mini. Spofeni bez limitd

5.45°/o P-a. 5.45"/0 P-a.
Bez limitu vige viladu Do studie se dostala az po ukonéeni zakladni 1é¢by, kdy nemoc byla Bez limitu viSe viladu
Bez poplatkt v remisi, tedy bez pfiznakil a dalsich projevii. .Clovék nemusi mit viéitky, Bez poplatkd
Bez omezeni vberi Ze neudélal vie pro své uzdraveni, a ziskal vic ¢asu byt se svymi blizkymi, Bez omezeni vjher
S demim Groein i kdyby jen o nékolik mésic,” Fika. Kdyz vyslechla svoji diagnézu, bylo ji B Frie GraBeinn

36 let.
Studie je rozdélena na cykly trvajici 28 dni. ,V prvni den kazdému
odeberou krev a dostanete krabicku s 1éky, kterou vracite na zadatku

daléiho eyklu s vyplnénym denikem. V prvnich Sesti cyklech se navic jeden

B VUB BANKA tyden dojizdi kazdy den na injekce,“ popisuje.
Udrzovaci 1é¢ba je podle ni zpotatku pomérné néro¢na. ,V t¥dnu, kdy
dostévate 1éky i injekce, hodné spite a nejste schopni nic moc délat.

V dalsich dnech, kdy berete pouze 1éky, je to lepsi, ale jste i tak dost
unaveni. Nakonec jsem si na léky zvykla a po prvni fazi studie nastoupila
na zkréceny Gvazek do zaméstnani,“ pokraéuje s tim, Ze postupné se
vratila do bézného pracovniho procesu. Pracuje jako notarka.

Onemocnéni se u ni za¢alo projevovat na podzim roku 2019. ,Necitila
jsem se dlouhodobé dobfe, byla jsem ¢astéji nemocnd, i bézna viroza
trvala velmi dlouho. V novém roce se miij stav zhorSoval. Jen jsem se

uzdravila, hned jsem znovu onemocnéla. Chodila jsem pravidelné na
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5.45% p-a. odbéry krve, ale az v dubnu 2020 jsem se dozvédéla diagnozu,“ vzpomina 5.45% p-a.
na nelehké okamziky.
Bex limitu viie viladu Bez fimitu vjSe viladu
Bez poplatkd Zapojilo se pi‘es 16 tisic pacientit Be poplatk{i

Bez omezeni viberll B Bez omezeni vjberd
Do vyzkumu novych 1kl a o¢kovacich latek se v Cesku zapojilo pres
Sestnéct tisic pacientii. Takzvan4 klinickd hodnoceni se odehravaji
nejéastéji v oblasti onkologie, imunologie a infekénich onemocnéni,
sar nemoci srdce a onemocnéni dychacich cest. Ve zdravotnickyeh zafizenich sy
Latit spoiit B . B < - 1z Latit spofit
po celé republice probiha 481 téchto hodnoceni, jez zdravotnickému

systému usetfila viee ne? jeden a piil miliardy korun na nakladech
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alternativni 1écby. Vyplynulo to z nejnovéjsi analyzy spolecnosti EY na BV
datech 25 inovativnich farmaceutickych spoleénosti, které jsou éleny
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Asociace inovativniho farmaceutického primyslu.

Klinické hodnoceni, tedy testovani lé¢iva nebo o¢kovaci latky pred jeho
registraci a naslednou dostupnosti pro pacienty, je naroény proces. Béhem
nékolika fazi vyvoje 1ékafi a dalsi odbornici diisledné zkoumaji bezpeénost
a Géinnost kandidéatniho piipravku na skupinach dobrovelniki. Vivoj
jediného pfipravku trva v priiméru 10—15 let a stoji pfes 3o miliard korun.

LV¥zkum novych 1ékil poméha posouvat hranice medicinského poznani
o fadé nemoci a jejich pri¢inach, pfispivé ke zlepSeni péce, pacienti se
dostévaji virazné diive k potencialné a¢inné 1é¢hé a odbornici se aktivné
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5,45% p.a. .vzdélévaj i ‘a p’odﬂeji Ivla rozvoji védeck§ch i:l_f(fma’lci. P“f'mje i 5,45% p.a.
i zdravotnicky rozpodet. Jen v roce 2023 usetfil vice nez jeden a piil
Bez it vfSe vklad miliardy korun na alternativnich nakladech 1é¢by pacientd, které hradi Bez fmit viSe vidadu
Bez poplatk zadavatel vizkumného projektu, tedy ve vétsing piipaddi farmaceuticka Bez poplatk(
Bez omezeni viberd spoleénost,“ vysvétluje David Kolaf, vikonny feditel ATFP. Bez omezeni vjberd
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Latit spofit
mize nabidnout. Zaroven mu ale nemiizeme slibit, Ze se pfiznivy uéinek

[ VUB BANKA dostavi a mohou s tim byt spojena rizika, ktera nejsou probadana,” [ VUB BANKA
dopliiuje doktor Jan Vydra.
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,Rozhodnuti o tom, zda se pacient klinické studie ziéastni, musi byt

rozhodnuti skute¢né jeho. My 1ékafi mu studii nabidneme v okamziku,

kdy si myslime, Ze je to pro néj vhodné. Musime mu viak velmi dobte
vysvétlit, co jeho u¢ast znamend, jaka se s ni poji rizika a jakou Sanci mu

Bezplatna online poradna pro Klinickd hodnoceni pomaha jiz nekolik let
pacientéim zjistit, zda jsou v Ceské republice oteviené klinické studie
vhodné préavé pro né. Poradna nenahrazuje odborné rady lékafe, slouzi
jako doplitkovy’ zdroj informaci.

Za problémy s travenim byla rakovina vajec¢niki
Doméci
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5,45% p.a. Rakovina je ve spoleénosti potad tabu, mysli si 5,45% p.a.
e i vise Barbora. Nemoc ji pfipravila o ¢ast lebky ez i vise bt
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% Odkvetlé sefiky, rododendrony i tulipany: Co
udélat, aby vam zdobily zahradu i napiesrok
Zahrada

Krésné kvéty eiikd & rododendroni kazdoroéné znaéi, ze
jaro u# je v plném proudu. Dosahuji dctvhodnych
rozmért, maji nadherné barvy a omamneé voni. Zhruba
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Kwiili vlajce na dvefich zabavila italska policie REKLaMA

fiatd :
Aaa Lacit spofit
AutoMoto

Utady zakazaly prodej malého elektromobilu kvili italské
vlajee na jeho karoserii, kterou nesmi nést. A¢koliv ma
znaéku Fiat, jeho viroba probiha v zahraniéi,...

Ridi¢ka na Plzeiisku smetla muze na harleyi,
na misté zemrel

Krimi

Zivot pétasedesatiletého motorkdte vyhasl pii nehodé,

o kterd se stala v pondéli odpoledne v Dobfanech na jiznim
Plzensku. Podle dosud zjisténych informaci ho...

Co viechno se nesmi v nudistickém resortu
‘Cestovani

Nudismus se diky pocitu svobody a oprosténi se od
vSudypiitomnyeh spoledenskych regulaci 851 éim dal vétsi
oblibé a ubytovaci zaf{zeni nap#ié svétem jdou...
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5,45% p.a. 5,45% p.a.
e Spanélsko posle Ukrajiné daléi tanky, B R
Bez poplatkd v bali¢ku budou i rakety Patriot Ber paplatk(i
Bez omezeni vjberii Vilka na Ukrajiné Bez omezeni vjberd
§ dennm Grotenim Spanélska ministryné obrany Margarita Roblesova S dennfm Grocenim

v pondéli oznamila novy baliéek pomoci pro Ukrajinu,
v ném# budou tanky Leopard, rakety do systémi Patriot
nebo...

RECENZE: Jitina Bohdalova exeeluje ve Svaté
- Video

TV a streaming

Herecky koncert predvadi Jifina Bohdalové ve filmu
Svatd. V nedéli vecer ho premiérove odvysilala Ceska

televize. Hlavni hrdinka Olga Térova piitom rozhodné...

Hit letosniho jara: Pastelové odstiny a jak je

nosit

Méda a kosmetika

Pastelové barvy patfi ke kazdoroénim jarnim trendéim.

Pokud tedy premyslite nad tim, Ze byste si n&jaky svétly
barevny kousek pofidila, neslapnete ani letos...

Cannes 2024: Kevin Costner jako kovboj na
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5'4 5% A5 Festival v Cannes privital Kevina Costnera. 5'4 5% -
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Stat Zene lidi do $varcsystému. Pocet
Zivnostniki skokové roste

Dnes 8:59 - Nemaji klasickou smlouvu, pfesto pracuji pouze pro jednoho séfa,
Jjako by byli jeho zaméstnanci. A to na zi sky list v ramei tak ého
Svar é ktery je nelegalni. Podle ek 1 podobnyeh lidi letos virazné
piibylo. Celf élanek
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Bez imitu vise viladu Bez lmitu vyse viladu
Vojaci NATO uz na Ukrajiné jsou. Omluva $éfa prazského ANO je Rostliny rajcéat vysoké az
Nejedna se o eskalaci, prohlasila neplatna 16 metril. Navstivili jsme
estonska premiérka Dnes 5:22 - Rediteli Hlidage statu s kamerou sklenik 21. stoleti
Dnes 7:16 - Estonska premiérka Kaja Michalu Blahovi se Ondiej Prokop - Video
Kallasova prohlasila, ze vojaci omluvil za neprokézané tvrzeni, kierjch Dnes 5:32 - Na severu Cech se mu
Severoatlantické aliance (NATO) uz eviéi se dopustil 3ikrat. Prokop si... piezdiva rajéatovy kral, Lukéas Rzl
piimo na Ukrajiné ukrajinské... vypéstuje ve sklenicich o rozloze

11 hektarti zhruba 6000 tun rajéat...
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i Blae Chyna na OnlyFans Dopravni past na fidiée, ktera Moc jsme chtéli, ale neslo to, =
Latit spo vydélavala pil miliardy vs milze piijit p&kné draho. fikal po sestupu hokejisti Lacit spofit
mésicné, Boduji ale i Cesky Zénova rychlost nachyta Polska veteran Kolusz
ihodné zkudené fidice, zvlast
jeji konec
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