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Vysetreni HLA pro diagnostiku narkolepsie

Narkolepsie je chronicka neurologickd porucha zplsobena neschopnosti mozku standardné regulovat
normalni cykly spanku a bdéni, jejim typickym priznakem byva kataplexie (nahla ztrata svalového napéti).

Soucdsti diagnostiky této nemoci je testovani hlavniho histokompatibilniho systému clovéka - HLA a
vyuziti toho, Ze predispozi¢nim faktorem je pfitomnost alely HLA-DQB1*06:02 v HLA genotypu pacientl
s narkolepsii s kataplexii. V pripadé, Ze pacient nema tento gen, je diagnosa narkolepsie s kataplexii s vysokou
pravdépodobnosti vylouéena.

Vztah mezi diagnosou narkolepsie a pfitomnosti alely HLA-DQB1*06:02 je nespecificky. To znamen3, Ze
u pacientll s narkolepsii bez kataplexie neni pfitomnost alely HLA-DQB1*06:02 podminkou diagnosy
(K diagnostice slouzi dalsi specializovana vysetfeni, ktera jsou pro ovéreni této diagnosy standardné
provadéna). Na druhou stranu, protoze se jednd o gen béiné se vyskytujici v populaci, samotnd jeho
pfitomnost neznamen3, Ze se u daného jedince toto onemocnéni vyskytne.
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