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INFORMACE O LABORATORI

Identifikace laboratofe a dilezité udaje

Nazev organizace: Ustav hematologie a krevni transfuze (UHKT)
Adresa: U Nemocnice 2094/1, 128 00 Praha 2

Nazev laboratofre: Odbérova laboratof Transfuziologického Useku UHKT
Umisténi laboratofre: 1. NP, budova A, ¢. dveri A105

Vedouci laboratore: Mgr. Klara Knappova

Vedouci Transfuziologického useku: MUDr. Jan Louzil

Lékarsky garant odbornosti: doc. MUDr. Zdenka Gasova, CSc. (vedouci AO)

MUDr. Jan Louizil (vedouci TO, pfednosta TU)

Manazer kvality: Hana Feixova

Telefonni spojeni — laboratof 221977 200, 221 977 201
- vedouci laboratofe: 221977 356

E-mail: ol@uhkt.cz

Internetova adresa: www.uhkt.cz

Prijem biologického materialu: pfimo v laboratofi

Provozni doba laboratofre: po — pa 6.30 — 15.00 hodin

Zakladni informace o laboratofi

Odbérova laboratof je soucasti Transfuziologického tseku UHKT. Provadi se zde odbér krve darcim krve,
krevnich slozek a kmenovych bunék, vysSetfeni krevniho obrazu, stanoveni sedimentace, kontrola
parametra transfuznich pfipravkd a méreni bunéénych koncentratl u pacientl z produkcnich aferéz.

Laboratof je akreditovana CIA pod ¢. 8081 dle CSN EN 1SO 15189 v rozsahu uvedeném v ptiloze osvédéeni
o akreditaci.

Programy fizeni kvality

Odbérova laboratof ma zaveden program internich kontrol kvality. Pravidelné se Gcastni systému externiho
hodnoceni kvality jak na narodni (SEKK, SUKL), tak na mezinarodni Grovni (Grifols).

Dokladem kvality provadénych vysetieni jsou pfislusné certifikaty a zavérecna hodnoceni.
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Organizace laboratofe a technické vybaveni

Odbérova laborator je soucasti Transfuziologického uUseku, ktery je veden lékafem se specializovanou
zpUsobilosti v oboru Hematologie a transfuzni sluzba. Laborator vede vysokoskolsky vzdélany pracovnik.
Vysetfeni v laboratofi provadéji pracovnici vyskoleni pro tuto metodu, pfi niZz vyuZivaji hematologicky

analyzator.

PFistup na pracovisté

Vstup do laboratore je povolen pouze osobam zde pracujicim a jejich nadfizenym. Tito pracovnici mohou
umoznit vstup jinym osobam, hlavné darciim krve, zdravotnickym pracovnikim jinych Usekd, servisnim

technikdm, adrzbé.
Spektrum nabizenych sluzeb

Odbéry vzorkid krve

e darcu krve, krevnich sloZzek a kmenovych bunék pro vysetreni krevniho obrazu

e darcd krve pro vysetfeni v dalsich laboratotich UHKT (imunohematologie, LPVN)

e pro vysetfeni v laboratofich UHKT podle pozadavkd lékai (LCT) i mimo UHKT (VFN — Klinické
laboratore Ustavu klinické biochemie a laboratorni diagnostiky — vy$etieni Ca, ALT, event. dalsi

biochemie)

ek dalSimu vysetieni podle ordinace lékafl AO, TO

Analyza krevniho vzorku darct

e krevni obraz zakladni (KO)
e krevni obraz zakladni + diferencial z analyzatoru (KO+diff)
e stanoveni sedimentace erytrocytl (FW za 1 ev. za 2 hod)

Analyza transfuznich pfipravki pro kontrolu kvality

e kontroly parametr( Cerstvé vyrobenych i skladovanych transfuznich pfipravkl podle Guide to the
preparation, use and quality assurance of blood components a podle pozadavkd SUKL

Analyza krevniho obrazu a bunéénych koncentratt pacientt z Aferetického oddéleni

e vysetifeni bunécnych koncentratl (fotochemoterapie, krvetvorné buriky autologni, CAR-T

lymfocyty)

e vysSetreni krevnich obrazl pro ovéreni ucinnosti leukodeplece, trombodeplece, erytrodeplece

apod.
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MANUAL PRO ODBERY PRIMARNICH VZORKU
Pracovnici laboratore jsou povinni fidit se nasledujicimi pokyny.
Zakladni informace

LaboratoF respektuje pravidla ,Spravné laboratorni prace”, odbornad doporuceni Ceské hematologické
spole¢nosti CLS JEP, Spole¢nosti pro transfuzni lékatstvi CLS JEP a akreditaéni standardy pro laboratorni
sluzby JCI (Joint Comission International).

Pozadavkové listy (Zzadanky)
Zadanky darci krve a krevnich slozek:

Jako Zadanka pro vysetteni krevniho obrazu darcd krve a krevnich sloZek slouZi Dotaznik pro darce krve
s vyplnénymi zakladnimi identifikacnimi znaky darce (vytisknuto v Evidenci):

Zakladni identifika¢ni znaky darce krve na Zadance:
e (islo pojisténce
e pfijmeniajméno
e predtisténd tabulka pro hodnoty KO na Dotazniku pro dérce krve
e kdd zdravotni pojistovny, u niz je pojistén v dobé odbéru

Pozadavky na vysetfeni KO i vysledky jsou zpracovany pomoci univerzalniho nemocnié¢niho informacniho
systému (UNIS) firmy Steiner —v programu Amadeus. Darci krve jsou po pfichodu evidovani v Registru darc(
plné krve nebo v Registru darc( pro pfistrojové odbéry.

Zakladni identifika¢ni znaky darce krve na vzorku:

e (islo pojisténce

e pfijmeniajméno

e kdd zdravotni pojistovny, u niZ je pojistén v dobé odbéru
Odbér krve pro autotransfuzi provadi TO na Zadost oSetfujiciho Iékafe a KO pacienta se vysettuje stejné
jako u darcl krve (Dotaznik pro darce krve).

Pozadavky na dodatecna a opakovana vysetieni

Ze vzorkl v laboratofi Ize dodateéné provadét i opakovana vysetieni (napf. na zakladé telefonického
pozadavku lékarem). PoZzadavky se pfijimaji do 11:00 hodin. Dodatecna vysetfeni jsou omezena mnozstvim
materialu.

Pouzivany odbérovy systém

Pro odbéry jsou pouzivany zkumavky sterilni, nerozbitné pfi padu i centrifugaci, dokonale prihledné, se
Stitkem pro identifikaci, s vyvhodou pro odbéry v uzavieném systému. Pfi odbérech je nutno mit na paméti
predepsany druh odbérové soupravy i biologického materidlu. U vétSiny odbérovych souprav je vyznaceno
pozadované mnozstvi odebraného materialu na zkumavce. Laborator pouzivd odbérovy systém Vacuette.
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druh vysetieni odbérova souprava odbérovy systém

krevni obraz, krevni skupina | zkumavka s antikoagula¢nim ¢inidlem KsEDTA Vacuette

stanoveni sedimentace zkumavka s antikoagula¢nim Cinidlem citrdtem | Vacuette

erytrocytl sodnym (pomeér citrat: krev je 1 : 4)

vySetieni HLA zkumavka s heparinem Vacuette

biochemie zkumavka bez ¢inidel Vacuette

koagulace zkumavka s antikoagulaénim cinidlem citrdtem | Vacuette
sodnym

Pfiprava darce pred vySetifenim, odbér vzorku

Odbér Zilni krve je vhodné provést nalacno. Pfed odbérem by mél darce vypit 250 ml vody nebo neslazeného
caje.

Hlavni chyby pfi odbérech krve:

Nesprdvné poutziti Skrtidla pfi odbéru

e dlouhodobé stazeni paze
e nadmeérné cviteni se zatazenou pazi

Hemolyza

o znedisténi jehly nebo pokozky stopami jesté tekutého dezinfekéniho roztoku
e pouziti pfilis uzké jehly
o prudké trepani krve ve zkumavce

Pracovni postup pfi odbéru Zilni krve

e priprava materidlu a prislusné dokumentace s ohledem na prevenci zamén vzork

e kontrola identifikacnich Gdaja darce

e kontrola dostupnosti vSech pom(cek potiebnych pro odbér

e seznameni darce s postupem odbéru

e zajisténi vhodné polohy paze, tj. podloZeni natazené paze opérkou v natazené pozici, darce by
nemél pti odbéru jist nebo zvykat

e kontrola identifikacnich Gdajd na zkumavkach

e bezprostiedné pred odbérem se musi zkontrolovat kvalita jehly stfikacek a zkumavek

e aplikace skrtidla (maximdalné minutu, opakované pouZziti nejdfive po dvou minutdach)

e posouzeni zilniho systému v loketni jamce

e dezinfekce mista vpichu doporuéenym prostfedkem, nechat kdzi oschnout (prevence hemolyzy),
poté se mista vpichu jiZz nedotykat

e pfi pouZiti vakuovych systém( se vloZzi vhodna jehla do drzaku, pod mistem odbéru se stabilizuje
poloha zily, provede se venepunkce, a teprve potom se postupné nasazuji vhodné zkumavky.
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Jakmile krev za¢ne vtékat do zkumavky, lze odstranit Skrtidlo, pozice jehly v Zile se pfitom nesmi
zménit. Jehla se ze Zily vyjima samostatné, az po odebrani posledni vakuované zkumavky z jehly

e misto vpichu i s jehlou se zakryje gazovym ctvereckem, jemné se na néj zatla¢i a pomalym tahem
se vytahne opatrné jehla ze Zily

e po odbéru se misto odbéru ocisti sterilni gazou a prekryje naplasti s tamponem nebo gazou, darci
se doporudi misto vpichu tisknout do zastaveni krvaceni

o (as odbéru a jméno odbérové sestry se zaznamena do Dotazniku pro darce, pfip. do knihy Odbéry
Zilni krve pro laboratorni vysetieni

Identifikace darce krve na Zadance a oznaceni vzorku

TotoZnost darce krve ovéruje pracovnik v laboratofi dotazem na jméno. Zkumavky pro odebrani krve oznaci
Stitkem, ktery obsahuje pfijmeni, jméno, rodné &islo, Cislo pojistovny a prichodové Eislo.

Zakladni informace k bezpecnosti pfi praci se vzorky

Obecné zasady strategie bezpecnosti prace s biologickym materidlem vychazeji z pfislusSnych prdvnich
predpisd a smérnic, tj. predeviim z vyhlasky Mz CR €. 195/2005 Sb. a jejich ptiloh, kterou se upravuiji
podminky predchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a hygienické poZadavky na provoz
zdravotnickych zafizeni. VSichni zaméstnanci jsou povinni postupovat pfi vysetfovani darce krve tak, aby
nedochazelo ke vzniku a Siteni nozokomialnich ndkaz ve smyslu pfislusnych ustanoveni této vyhlasky.

Na zakladé této vyhlasky byly stanoveny tyto zasady pro bezpecnost prace s biologickym materidlem:

o kazdy vzorek krve je nutné povazovat za potencionalné infek¢ni
e 7adanka ani vnéjsi strana zkumavky nesméji byt kontaminovany biologickym materialem
e pfi praci s biologickym vzorkem pouziva pracovnik pfislusné ochranné pomfcky

PREANALYTICKE PROCESY V LABORATORI

Preanalyticka faze ma vyznamny podil na spolehlivosti a spravnosti laboratorniho vySetfeni. Zahrnuje
veskeré procesy pred vlastnim analytickym stanovenim. Je zdrojem preanalytické variability laboratorniho
vysledku.

Prijem Zadanek, odbér vzorkd, prijem vzorku
Zadankou pro vysetieni krevniho obrazu darct je Dotaznik pro dérce krve (Pfiloha 1).

Odbér se provadi pfimo v Odbérové laboratofi. Vzorek musi byt spravné odebrany, viditelné neposkozeny,
nepotrisnény a spravné oznaceny v souladu s vyplnénym Dotaznikem pro darce krve.

Vzorky pro kontrolu kvality TP se pfijimaji a zpracovavaji pribézné.
Odbéry vzorkd krve darciim a vySetieni KO na separatoru se provadeéji v pracovni dny od 7:00 do 11:00 hod.
Pfijem ostatnich vzork( pro vySetreni je v dobé 7:00 — 14:00 hod.

Ptijem vzork( a jejich vysetfeni mimo tuto dobu je nutné dohodnout s pracovnikem laboratore.
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Skladovani vzorkt po vysetieni v laboratofi

Vzorky jsou po vySetfeni v laboratofi uchovavany a likviduji se kazdy den po skonceni prace, vse v souladu
s Provoznim fadem Odbérové laboratofre.

VYDAVANI VYSLEDKU A KOMUNIKACE S LABORATORI

Veskery materidl, ktery je v laboratofi odebran, event. je zde pfijat, se zpracovava v souladu s Provoznim
radem Odbérové laboratore. Vysledky vysetfeni KO a sedimentace darcll krve se kazdy den po ukonceni
odbérl vytisknou v elektronickém systému UNIS — Amadeus a jsou uvolnény opravnénou osobou.

Formy vydavani vysledkd, typy nalezi a laboratornich zprav
Uvoliovani vysledka

Po provedeni analyzy KO a zvalidovani vysledku na analyzatoru jsou predbéiné vysledky automaticky
prevedeny do programu Amadeus a vytistény pracovnikem laboratore do Dotazniku pro darce krve.

Pfedbézné vysledky uvolruji Iékafi AO/TO schvélenim dérce v elektronickém systému Amadeus a dle
informaci v Dotazniku pro darce krve. Kazdy den po ukonceni méreni KO se vytisknou souhrnné vysledky ve
formé Hematologie — laboratorni kniha, kterou podepisuji: pracovnik, ktery KO vySetfoval a ktery potvrzuje
spravnost méfeni a Iékar-garant, ktery uvolfiuje vysledky.

Dotazniky pro darce krve se uchovavaji na Evidenci TO minimalné 10 let.

Vsechny vysledky od zavedeni elektronického systému jsou v laboratori dostupné v elektronické podobé
(uchovavaji se po dobu 10 let), v tisténé formé — Hematologie — laboratorni kniha (vysledkovy list vySetfeni
KO) jsou dostupné minimalné po dobu 5 let.

Souhrnny vysledkovy list z programu UNIS — Amadeus
Souhrnny vysledkovy list z programu UNIS — Amadeus (Hematologie — laboratorni kniha TO a AO) obsahuije:

e jednoznacnou identifikaci darce krve (rodné &islo, jméno a ptijmeni)
e datum odbéru vzorku a analyzy KO

e Cas mérfeni a jméno analyzatoru

e cas uvolnéni a jméno lékare

o vysledky vySetfeni KO

o vysledky vySetteni FW, pokud se provadélo

e identifikaci pracovnika, ktery provedl méreni na analyzatoru

e identifikaci pracovnika, ktery potvrdil technickou spravnost méreni
e identifikaci Iékare-garanta, ktery autorizoval uvolnéni ndlezu

o referencni meze KO

e nazev oddéleni a adresa
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Kritéria pro pfijeti darct krve a jejich slozek

Krevni obraz — podle Vyhlasky o lidské krvi v aktualnim znéni

Zeny muzi
hemoglobin >125 g/l > 135 g/l
trombocyty > 150 x 10%/I > 150 x 10%/I

Zmeény identifikace darce a vysledkt
Zmény identifikace darce:
e zména jména, pfijmeni, rodné Cislo darce, pojistovna — provadéji pracovnice Evidence
v pocitaCovém systému, v karté darce
Oprava vysledku:

e provadi zaskoleny pracovnik po opakovaném méreni na zakladé poZadavkl Iékare TO, AO

Lze provést do uzavreni vysledkového listu téhoz dne.

Intervaly od pfijeti vzorku v laboratofi k vydani vysledku

Prostfednictvim UNIS laborator eviduje ¢as méreni kazdého vzorku a ¢as uvolnéni vysledki

Vysledek méreni Ize po uvolnéni vysledku na vyzadani vydat v tisténé podobé i dfive nez vysledkovy list.
Zpusob feseni stiznosti

Drobné pfipominky a stiznosti k prdaci laboratore fesi pracovnik, ktery je pfijal, a informuje vedouciho
laboratore. Vysledek a zpUsob feseni jsou evidovany. Ostatni vyfizovani stiznosti je zaleZitosti vedouciho
laboratore a jeho zastupce.

Odhad nejistoty méfeni
Odhady nejistoty méreni jsou k dispozici na vyzadani u vedouciho Odbérové laboratore.

SEZNAM LABORATORNICH VYSETRENI

e Krevni obraz darc(, véetné kontrolnich vysetreni.

e Krevni obraz a pocty krevnich elementl ve sbérném vaku u nemocnych po terapeutickych
separacich.

e Parametry kvality jednotlivych pfipravk( urcenych pro transfuzi, transplantaci a imunomodulaci.

e Sedimentace krve.
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Stanoveni parametrli krevniho obrazu (WBC, RBC, HGB, HCT, PLT) na hematologickém analyzatoru
Sysmex XN-10

Material:

e periferni krev
e plastova zkumavka s KsEDTA — Vacuette,

Maximalni doba do zpracovani: 5 hodin.

Referenéni meze pro krevni obraz dospélych jsou uvedeny na souhrnném vysledkovém listu a vychazeji
z doporuceni CHS.

Faktory ovliviiujici spravné zméreni (interference) KO:
e pfitomnost koagul, shlukovani trombocyt(
e hyperlipidemie, hyperbilirubinemie
o hemolyticky vzorek, vzorek starsi 5 hodin od odbéru
e vzorek transportovany Ci skladovany pfi nevhodné teploté
e pfitomnost monoklonalniho imunoglobulinu, pfitomnost chladovych autoprotilatek
e pfitomnost kryoglobulinu, pfitomnost EDTA-dependentnich antitrombocytarnich protilatek
e pritomnost abnormalnich erytrocytl rezistentnich k pouzivanym lytickym cinidlGm

e pfitomnost erytroblastl, pfitomnost fragment( erytrocyt(
e poutZiti heparinu jako antikoagulaéniho ¢inidla

Doba odezvy:

e do8hodin
Sedimentace erytrocytti za 1 hodinu
Material:

e periferni krev
e plastovd zkumavka s antikoagulacnim cinidlem citratem sodnym (pomér citrat : krev je 1 : 4),
Vacuette, ¢erny uzaveér

Stabilita:

e 4 hodiny od odbéru vzorku pfi pokojové teploté 18—25 °C

portale SMK
Stranka 9z 10


file://synology4/komplement/DokumentaceLaboratori

LABORATORNI PRIRUCKA

ODBEROVA LABORATOR

206_LP_22_01

Referenéni meze sedimentace erytrocytt

Vék od —do dolni horni | jednotky
0-17 let 0 10 mm/hod
muZi 17-50 let 0 15 mm/hod
Zeny 17-50 let 0 20 mm/hod
muZi 50-99 let 0 20 mm/hod
Zeny 5099 let 0 30 mm/hod

Doba odezvy:

e do 8 hodin

PRILOHY

Pfiloha 1 Dotaznik pro dérce krve (Zddanka o vysetieni)

ROZDELOVNIK

Cislo vytisku | Ulozeni

1 Portal SMK

2 WEB UHKT
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