Opbp. HLA anALYZY LABORATOR HLA SEROLOGIE

PRIRUCKA PRO ODBER PRIMARNIHO VZORKU

Pozadavky na odbéry

A) Typizace HLA antigenu 1. tFidy
Provadi se na lymfocytech izolovanych z heparinizované krve

Odbér krve do heparinu:

Periferni krev se odebira v mnozstvi 9 ml do protisrazlivého roztoku s heparinem.
Thned po odbéru je nutno opakovanym pievracenim krev ve zkumavce promisit, aby
nedoslo k jejimu srazeni. K typizaci je nutné dostate¢né mnozstvi lymfocytt v krvi
(min. 2 x 10%1 leukocytt, pii niz§im poctu leukocytt 0,5 — 2 x 10%1 je mozno se o
typizaci pokusit z vétSiho vzorku krve 20 — 30 ml).

B) Lymfocytarni cross-match mezi lymfocyty darce a sérem prijemce (pfed podanim
trombokoncentratu)

Odbér srazlivé krve

Periferni plna krev pacienta (pfijemce) se odebird v mnozstvi 5 ml k separaci séra.
Krevni sérum je mozno skladovat pfi teploté 4 —8 C az 10 dni.

Od darce trombokoncentratu se odebere 5 ml periferni krve do heparinu k izolaci
lymfocytt

KaZda zkumavka musi byt naleZité oznacena identifikacnimi udaji vySetiované osoby a
datem odbéru.

Dodani vzorku

Uchovani a pireprava

Vzorek krve v heparinu se uchovéava a ptepravuje pii pokojové teploté. V ptipad¢, Ze transport
probiha z objektivnich divodl déle nez 12 hod. nebo za teploty vyssi nez 25°C, je nutné
vzorky dodat v chladicim boxu nejdéle do 48 hod. po odbéru. Krev v heparinu se ihned
zpracovava, nelze skladovat. Krevni sérum je mozno skladovat pti 4-8°C az 10 dni.

Ke kaZdému odebranému vzorku je tieba dodat iadné vyplnénou Zddanku v niz musi byt
nalezit¢ identifikovéan 1ékat opravnény indikovat vySetfeni (véetné adresy klinického Zadatele
a jeho telefonniho event. faxového spojeni). Dale musi obsahovat jednozna¢nou identifikaci
pacienta, véetn¢ Cisla zdravotni pojiStovny a tdaj o datu a ¢asu odbéru krevniho vzorku.
Spolu s nalezité vyplnénou zadankou musi byt vzorek neprodlené doddan do HLA
serologické laboratoie v UHKT budové A, 1. patro, & dv. 113. Po piezkoumani a kontrole
udajti na vzorku je vzorek prevzat pracovnikem odd. HLA analyzy.

Doba odezvy

Vysledky jsou odesilany do 2 pracovnich dnii po pfevzeti priméarniho vzorku.



PozNAMKY:

VySetieni nelze provést u pacientl po transplantaci hematopoetickych kmenovych bun¢k nebo
po infuzi darcovskych lymfocytt.

Vzorek krve neni nutno odebirat na lacno, doporucujeme lehkou snidani bez tuku (napft. ¢aj a
rohlik).

KonNTAKT:

MUDr. Eva Matéjkova,CSc. — vedouci laboratofe HLA serologie:
tel: 221977202, e-mail: eva.matejkova@uhkt.cz

RNDr. Marie Dobrovolna — vedouci oddéleni HLA analyzy:
tel:221977397, e-mail: marie.dobrovolna@uhkt.cz

Piijem vzorki a objednavani vySeti‘eni: tel.: 221977261
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